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Uvodom...

Desiaty zvizok Populainych stidii Slovenska nie je rovnako ako predchadzajice
zvizky viazany na konkrétnu tému. Autori sa venovali viacerym oblastiam Zivota
spolo¢nosti, sobasnost'ou, plodnost’ou zien a zivotom rodiny. V publikovanych
studiach prevlada etnologicky, antropologicky a historicky pristup. Chronologicky
sa prispevky dotykaju 19. a 20. storocia, no rovnako aj sucasnosti.

Pripravou zeny na manzelstvo sa vo svojej $tadii zaoberala Terézia Sprochova.
Doplna tak svoj predchadzajici vyskum charakterizujtci kazdodenny Zivot zeny v
spoloc¢nosti v 19. storoci na Slovensku.

Eva Skorvankova sa venovala regulicii pérodnosti na Slovensku v Zenskych
komunistickych periodikich v 20. rokoch 20. storocia. Analyzovala nazory
na regiulaciu plodnosti u zien pochadzajucich zvicsa z nizsich socialnych skupin
medzivojnového Slovenska.

Marta Botikova istym sp6sobom nadvizuje rovnako na svoj dlhoro¢ny vyskum,
v ktorom sa v minulosti venovala Zivotu rol'nickej a nerol'nickej rodiny. Vo svojom
prispevku sa zaoberala Zenami strednej vrstvy spoloc¢nosti, ktoré zili v druhej
tretine 20. storocia. Vsimala si ich pracu (zamestnanie), rodinné vzt'ahy, socialne
postavenie, vzdelanie, rekreacné aktivity.

Michal Uhrin a Helena Tuzinskd hodnotili z antropologického hl'adiska postoje
muzov a zien voci emocionalnej a sexualnej nevere a ziarlivosti.

Zuzana Pest’anska vyuzila vo svojom prispevku $irsi terénny vyskum realizovany
medzi Zenami-matkami, v ktorom interpretovala reprodukcéné spravanie Zien na
Slovensku prostrednictvom narativnej analyzy a metody Zivotny scenat.

Prispevky su vysledkom wviacerych grantovych dloh, ktorych riesitelom
je Filozofickd fakulta Univerzity Komenského v Bratislaive (MS SR VEGA
¢. 1/0113/17 ,,Populaini a rodinnd politika na Slovensku v 20. a 21. storoii, OP
Vyskum a vyvoj pre dopytovo-orientovany projekt: Univergitny vedecky park
Univerzity Komenského v Bratisiave, ITMS 26240220086, MS SR VEGA &.1/0421/17
Symbolické reprezenticie nebezpecenstvaa MS SR VEGA 1/0035/14 ,,Reflexia telesnosts
v Zivotnom cykle eny™).

Osobitne sa chcem podakovat’ recenzentom, Jurajovi Jantovi a LuboSovi
Kacirkovi, za ich rady, pripomienky a pomoc pti zostaveni tohto zvazku Populainych
Stiidii Slovenska.

V Bratislave, 17. decembra 2017 editor
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Populainé stidie Slovenska 10 : 7-16

Entering marriage in 19th century: A woman’s perspective

For 19th-century women, marriage was an institution that provided them with fulfillment
and largely freed them from the confines of social conventions. This paper provides a
detailed description of the process young people underwent before and upon entering
marriage in the 19th century, including accounts of their expectations and duties. The latter
wete dictated by the church, as the only institution performing marriage; the entire process,
including the pre-marital education and preparation, was overseen by the parish priest.

Key words: women, 19th century, marriage, preparation for marriage, wedding rite

Z.enasi za svoj Zivot presla troma stavmi. Prvy z nich, spolo¢nost’ou najziadanejsi
a krest'anstvom najospevovanej$i bol stav panensky. Ten sa sice povazoval
za najcistejsi, ale nikto zenu nendtil v flom ostat’ po cely zivot. Druhym bol stav
manzelsky, do ktorého sa rozhodla sama vstipit’ a dobrovolne sa tak vzdala
panenstva. Po smrti manzela sa stavala vdovou, teda vstupovala do stavu vdovského.
Vo vsetkych stavoch vSak treba rozliSovat’ cistotu a panensku Cistotu, zatial ¢o
druha menovand suvisela len so sexudlnymi skisenosti, prva bola spojena s akousi
c¢istotou dusevnou a s mravaym vychovanim Zeny, preto si ju mohla zachovat’
pocas vsetkych troch stavov, teda aj v manzelstve.” Prave manzelstvo sa stalo pre
zenu najdolezitejsim obdobim jej Zivota, ked’ze sa v ilom mobhla plne realizovat’.
Predstavovalo institiciu, pre ktora bolo v tomto obdob{ charakteristické, ze zvizok
vznikol medzi dvoma takmer nezndmymi osobami a kompetentni varovali oboch

! Prispevok je vysledkom riesenia projektu MS SR VEGA ¢&. 1/0113/17 ,,Popuiacnd a rodinnd politika
na Slovensku v 20. a 21. storot”.
2 HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu manzelského. In: Poklady kazat. renictva. 11., sv. 4. s. 55-59.
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. $prochovi: Priprava na manzelstvo na zadiatku druhej polovice 19. storogia ako sicast Zvota Zeny

Pudi vstupujucich do manzelstva a prosili ich o opatrnost’.> Najprimarnejsou
vlastnost'ou dobového manzelstva bola jeho nerozlucitelnost’. Ak sa raz dvaja
rozhodli vstupit’ do manzelstva, tento zvizok mal trvat’ az po smrt’ jedného
z ucastnikov.* Podla dobovej prirucky pre manzelov bolo manzelstvo pevnejsim
zvizkom ako je zvizok medzi sirodencami alebo ako zvizok medzi diet’at’om
a rodicom, pretoze clovek, ¢i uz muz alebo zena, odchadzali z rodicovského domu,
aby spojili svoj zivot s druhym clovekom a potom sa cely zivot venovali len im.
Rovnaky nazor na manzelstvo odznel v roku 1861, kedy manzelstvo reprezentovalo:
wSpojenie o mnoho tuhsie nad to, ktoré je medzi roditmi a detmi, poneval musi fovek opustit
rodicov a drat’ sa manzelky svoje), spojenie nerogviazatelné, ponevec ho Boh sam ulinil a potvrdil...
Je spojenie muga a Zeny, ulinené medzi taRymi osobanzi, ktoré sii dkonne k tomu sice, skrze
ktorésto spojenie oni viazani byvaji, aby v siom ag do smrti zotrvali® Nerozluditel'nost’
manzelstva sa mohla nastrbit’ len v niektorych, velmi vynimocnych pripadoch,
kedy jednému z manzelov bola priznana nevera, alebo bol jeden voci druhému
tyzicky nasilny, vtedy mohli manzelia pristapit’ k ,,rozlicenin od stola, od loge a od
spolubydienia’, avsak len po riadnom presetreni a vyhlaseni duchovnej vrchnosti.
Ako nahle sa pricina, pre ktord sa manzelia odlucili, vyriesila alebo odstranila, mali
sa obaja manzelia naspit’ vratit’ k sebe do spolo¢ného pribytku. V tom pripade, ak
by sa jeden z manzelov dopustil odlicenia bez suhlasu duchovenstva, spachal by
t'azky hriech a musel sa vratit’ k manzelovi/manzelke.”

Druhou charakteristikou manzelstva v dobovych priruckich je jeho
dobrovolnost’. T4 musela byt’ na oboch stranach a sdhlas k manzelstvu musi byt’
dany v pritomnosti, nie v budicnosti a to hlavne kvoli hrozbe nenaplnenych slubov.
Suhlas skoro-manzelov k sobasu musel byt” teda dobrovolny, sthlas davajici si
musel uvedomovat’ mieru svojho konania a nesmel byt’ k tomu prinateny, toto
povolenie nemohol davat’ v opilstve, nesmel byt’ k tomu nasilne nuteny, lebo by
mohlo byt’ neskér manzelstvo vyhlasené za neplatné.®

Manzelstvo predstavovalo a doposial’ predstavuje u krest’anskej ¢asti populacie
jednu zo siedmych sviatost, ktord sprevadzali tri dkony, ktoré jej sviatost
dokladovali. Po prvé to bolo tzv. viditelné znamenie, sPub, ktory si davali manzelia
pti obrade pocas podan{ rik a kiaz im ruky prekryl stélou a nasledne im udelil
pozehnanie. Za druhé ide o tzv. neviditel'nd milost’, vd’aka ktorej mohli manzelia
svoje povinnosti verne plnit’, zotrvat’ v manzelstve az do smrti a vychovat’ svoje

3 O sviatosti stavu manzelského, kizen na 19. nedefu po Sv. Duchu. In: RADLINSKY, Andrej.
Poklady kazatelného recnictva. 1861. zv. XX., s. 255.

+ O priprave k manzelskému stavu - kdzefi na 22. Nedelu po Sv. Duchu. In: In: RADLINSKY,
Andrej. Poklady kazatelného recnictva. 1864. zv. XXI. s. 1-10.

> HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d.

¢ O sviatosti stavu manzelského..., c.d.

THULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d.

8 O sviatosti stavu manzelského..., c.d.
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deti v krest’anstve. A tretim dokladom o sviatosti manzelstva je jeho ustanovenie
od Boha, spominané v Biblii. Manzelstvo je teda pre nabozensku verejnost’ ,,sfav
svaty, preto aj knazi, ktorf oddavali jednotlivé pary mali venovat’ zvySenu pozornost’
vychove a vzdelaniu mladych ludi vstupujucich do manzelstva ohladom ich
povinnosti a cielov, ktoré by malo ,,zdravé mangelstvo™ dosiahnut’.” Na pripravu sluzili
prirucky pre snibencov, ktoré sa v bodoch zhodovali, ale mierne sa rozchadzaja
v poslednom, zatial' co Jozef Hujlak tvrdi, Ze hlavoym ciefom manzelstva je
v prvom rade, samozrejme, rozmnozovanie a vychova detf, druhym ciefom
manzelstva je ,,spolotné tovarisstvo mangelov, Co v prenesenom vyzname znamena
staranie sa o seba a doplfianie sa pri plnenf si rodinnych a Zivotnych povinnosti:
wrangelova povinnost’ teda, je starat’ sa, kde, odkial’a ako zaopatri, o je potrebné k vyZivenin
manzelky, deti a celiadky. Mangelkina starost’ ale je, aby, ¢o sa ghospoddri, bolo gachrinené,
a podla vile mangela na potreby vynalogené.” Treti ciel predstavuje stranenie sa vSetkych
inych, ,,necnostnych Fadosti a nasmerovanie cloveka na spravau cestu.'’ Autor kizne
O sviatosti  stavu manzelského tvrdi, Ze najdolezitejsim cielom manzelstva teda bolo
plodenie deti, nielen s tym umyslom, aby dedili a rozsirovali statky po svojich
rodicoch, ale aj preto, aby rozsirovali rodinu. Nutné podotknut’, Ze proti tomuto
cielu manzelstva sa viac stavali Zzeny, ktoré Ziadali, aj ked’ boli vydaté, aby ostali
bezdetnymi, pripadne nemali mnohopocetné rodiny. Pomocou liekov, 'udovych
napojov branili pocatiu, pripadne vd’aka domdcim radim a poverdm sa diet’at’a
zbavili. Druhym ciefom manzelstva bolo, aby obaja manzelia nasli pomocnu ruku
jeden v druhom, ¢i uz v domacich pracach, starostiach alebo v starobe. Tret ciel
znamenal vyventilovanie telesnych ziadosti I'udi, pretoze prave manzelstvo malo
byt institiciou, kde sa tieto ,,hriechy nedistoty tolerovali.!

Aj napriek tymto mens$im rozdielom sa obe prirucky zhodli v tom, ze
z manzelstva by mali vychadzat’ tri ,,dobré veci“. Prvou dobrou vecou su deti, ktoré
st ,,dobrymi‘ pre rodicov, ale fungovalo to aj na opak, ze rodicia a teda manzelia st
,»dobrymi® pre deti. Druhou dobrou vecou, ktora vychadza z manzelstva je vernost’,
ktora si sl'abili pri sobasi. Poslednou dobrou vecou vyplyvajicou z manzelstva
je ,,svitobylost
v kostole je jednou zo sviatosti, ktoru ustanovil Jezis Kristus, a vdaka jeho
pritomnosti si mali manzelia zachovavat’ vernost’ a ictu, jeden muz by mal mat’ iba
jednu zenu za zakonitd manzelku, s ktorou musf ostat’ aj ked’ v manzelstve nastani
komplikacie: ,,manzeli teda inal nemogu byt’ rozviazani, okrem skrze smrt. Oni sa nemonu
rozlitlit, lebo sii jedno telo, lebo slibili, $e sa ag do smrti neopustia ... tedy musia ag do smrti it

2¢¢

, €0 v prenesenom vyzname znamenalo, ze manzelstvo - sobas

? HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., s. 18.
W HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d.
O sviatosti stavu manzelského..., c.d.
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nerogdvojitelne... nerozlucni mdte byt’ v ldske, vo vernosts, cvicens deti, v prdcach a potrebach pre
pomoc, v zdrmutku pre potesenie. <"

Pri vstupovani do manzelstva museli mat’ mladi I'udia na mysli $tyri skutocnosti,
po prvé pridfzat’ sa myslienky dobrovolného vstupu do manzelstva, ktory bol
podporeny myslienkou, ze ak sa nevydim/neozenim nebudem sa mat’ dobre
v zivote, Cize akasi spolocenskd povinnost’. Za druhé naplfiovanie manzelskej
povinnosti v zmysle plodenia a rodenia deti, zabezpecit’ im krest’ansku vychovu.
Treti bod hovoti o sebaovladani a straneni sa ,,nehanebnych myslienok a skutkov*
pocas celého trvania manzelstva umocneny S$tvrtym bodom, ktory hovori
o poskytnuti pomoci prave v takychto casoch.” Autor kdzne O priprave k
manzelskémn stavu tiez varoval mladych Pudi, aby nevstupovali do manzelstva kvoli
peniazom, pretoze také manzelstva byvaju zvicsa nest’astné. Dalsim bodom kiiaz
vystrtha mladomanzelov, aby nevstupovali do manzelstva len na zaklade vonkajsej
krasy.! Tuto myslienku podporuje aj tvrdenie v divadelnej hre s nizvom Pod épeom,
v ktorej krasa mladej zeny mala poslazit’ ako magnet na priputanie si manzela: ,, jz
cheejile, necheejiic, tieto nebeské dary ozdobit’ musin."® Preto okrem vonkajsej krasy mali
muzi u zien hladat’ aj iné, omnoho dolezitejsie cnosti, ako napriklad: ,,zddlig je osoba
tichd, pokornd, dictivd, (istd, hanblivd, i pogna modlitbn, primanie svitych sviatosti a samotnost’
milnje, ¢i je robotnd, (i pokojne medzi svojimi Zije a ¢i svojich rodicov ¢t Taka manzelka
bola naozaj ozdobou kazdého domu. Dievcata si mali davat’ pozor na podobné
vlastnosti, v niektorych bodoch sa mierne odliSujice: ,,é7 je v spolocnosti striezlivy a
mildry, v reciach a skutkoch hanblivy a lsty, & pracu svojho stavu miluge, (i je dstivy naproti
rodicom a starsim, ( je tichy, a pokoj milujsici... '

Vdaka opatrnosti, ktord odporicaji na svojich strankach prirucky a kazne, si
malo mladé dievca v pripade sfubného zasnibenia ist’ po radu svojej matke, ak
si nebola ista. Jej matka bola skusena a vedela omnoho viac ako mlada nevesta,
preto jej mohla dat’” radu, ¢i si daného vziat’ alebo nie. T4 mala sice dolezité slovo
v otazke vhodnosti napadnika pre jej dcéru a, aj ked ta mala tiez istd pravomoc
vybrat’ si manzela, ak bola vekovo na to sposobild a nebola uz viac v podruci
svojich rodi¢ov a mohla sa rozhodovat’ sama, aj tak bol suhlas rodicov viac ako
ziadany: ,,a7 vy dospeli synovia a deéry nevstupujte nikdy do stavn manzelského bez vedomia
a privolenia rodicov vasich...*“ v rozpore s predchidzajucim nijdeme v literatire aj
myslienku, ze rodicia mali nechat’ svoje deti vybrat’ si samé svojich partnerov,
pretoze nasilu ,,zlepené® manzelstvo nie je dobrym zaciatkom spolo¢ného zivota.
Prirucka nachadza vychodisko pre rodicov v modlitbe, za to, aby si ich diet’a naslo
vhodného partnera a oni nemuseli zasahovat’ a modlitbe ich deti, za to, aby si

12O sviatosti stavu manzelského..., c.d.; HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d.
13 O priprave k manZelskému stavu..., c.d., s. 1-10.

" Tamze.

5 PAULINY-TOTH, Viliam. Pod ¢epcom. In: Narodné noviny. 111. 1872, ¢.111.

16O priprave k manZelskému stavu..., c.d., s. 1-10.
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nasli partnera, ktory bude vyhovovat’ im aj rodicom."” Napriek tymto radim a
odporucaniam bola skutocnost’ uplne ind. V snahe vydat’ dcéru matka doverne
s dcérou spolupracovala. Spolu tvorili duo, ktoré malo néjst’ a rozhodnut’ koho si
dcéra vezme a kto je pre fiu vhodny. Castokrat matka povzbudzovala svoju dcéru
vo vzt'ahu k muzovi, ktory nemal o flu zdujem, ale matka to nad’alej prehanala
so snahou: ,,mamka ug dvere sama otvorila a vzdcnebo hosta do chyFi uviedla, a ani sa poklonit’
nestihol, ug mu sama klobik odiiala a odlogila - hdadam aby neusiel - a slecna deéra ug stolickn
podivala. 1V Setko to 5o ako po stroji. Pri takychto navstevach sa spolocnost’ nevyhla
konverzacii, pri nej rozpraval muz a zena v snahe zapacit’ sa mu len prikyvovala,
alebo rozpravala matka, aby vychvilila svoju dcéru pred o¢ami napadnika, ta pri
tom len sedela a poslusne pocivala o com sa rozpravaju: ,,lo je matka v stave pre deéru
svoju obetovat, to vidime, ani lubat’ si nepokladd za hriech - nie! Len fed ona ku stastiu jej deéry
postigit’ moge " Ako uz bolo spomenuté, matka nemala nutit’ nasilne svoju dcéru
do manzelstva, aby nebola pri¢inou jej nest’astného manzelstva, jej pravomoc siahala
len po poskytnutie rady, napomenutie alebo danie vystrahy pred nevhodnost’ou
partnera pre dcéru. Preto aj prirucky o priprave do manzelstva obhajovali pravo
rodi¢ov hovorit’ do vyberu manzela/ky pre svoje diet’a a podporovali to Svitym
pismom, kde sa spomina prave toto pravo rodi¢ov nad det'mi. Udajne diet’a nie
je schopné predvidat’ st’astie alebo nest’astie s druhou polovickou a prave to by
mali predniest’ rodicia. Vo vicsine pripadov to bol otec, kto rozhodoval, za koho sa
jeho dcéra vyda, obzvlast’ v pripade lepsie financne zabezpecenych rodin. Matka
v tejto zalezitosti mala akidsi dozornd tlohu, s deérou sa dohodla a vybrali mozného
kandidata, nakoniec este vZdy tu bol otec, ktory cely ceremonidl musel schvalit’.”?
Ak mal muz o zenu naozaj zaujem a chcel si ju vziat’, musel urobit’ prvy krok.
Ako bolo uz spomenuté, nevestu si vzdy pytal od rodicov, od matky, ktora ho mala
poznat’ a otca, ktory musel dat’ zvolenie, az potom sa k situacii mohla vyjadrit’
dievcina: ,,b0/ nedela, Janko pripravil sa do najkrajsich svojich Siat, a siel do panskébo domn.
Pani privitala ho srdecne, a Janko predniesol Ziadost’ svojn 3 pociatkn nesmelo, ostychave, ale
vidiac, %e ho pani pokogjne, ba radsej s iismechom na tvdri posiicha, dodal si smelosti. - Ja
budem rada - odpoveda pani - jestli len privoli Marienka. Idem hned ku nej, prednesiem jej vasu
Siadost, polkajte ma tn, aby ste zvedeli jej odpoved’“® Pred samotnym pytanim nevesty tu
existovalo este jedno povolenie, ktoré musel Zenich mat’ pred tym, ako sa zasnubil.
Povolenie od rodicov na vstup do manzelstva podla krest’anského kinonu musia
mat’ synovia, ktot{ sa bez neho nemohli ozenit’ so ziadnou Zenou.”’ Okrem
spominanych obmedzeni badat’ pri vydaji este jedno spolocenské pravidlo medzi

V7 Kazeri na 21. nedePu po Sv. Duchu. In: RADLINSKY, Andrej. Poklady kazatelného recnictva. 1861.
zv. XX. s. 270.

'8 Ani &ert nevymysli, ¢o ena ma v svojej mysli. In: Cermokiiaznik. 11. 1862, &. 6.

1 D, M. B. Netstupny. In: Cernoksiasnik. IV. 1864, &. 4-6.

2 DANILOVIC, M. Tvtdohlava mladucha. In: Ndrodny hldsnik. 1. 1868, &.2.

2 HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., s. 82-86.
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sestrami, pripadne kamaratkami. Vydavali sa podla veku, prva najstarsia, potom
druha najstarsia, a tak d’alej az po najmladsiu. Ak sa vsak stalo, ze sa mladsia vydala
skor ako jej starsia znama alebo pribuzna, nebolo to ni¢im prijemnym pre fiu a stala
sa centrom miestnych zartov: ,,panna je mriutd, ked sa miadsia od nej kamardtka vydd - a
ona az po nej, mrutejsia ale, ked jej begia lasy, a sa Faden Zenich k nej este nebhldsi. >

Priruc¢ky odporucali vstupovat’ do manzelstva 'udom, ktori su rovnakého
pévodu a rovnakého postavenia: ,,skoref sa tam dobre vodi, kde rovné osoby vstupuyi
do manzelstva.” N com spociva spominand rovnost™» V prvom rade vo viere. Teda
krest’an si nemal brat’ neveriacu osobu, aby ho nahodou neodviedla od krest’anskej
viery. Druha rovnost’ spocivala vo veku, aby do manzelstva vstupovali osoby
rovnakého veku. Tretia rovnost’ sa tyka postavenia v spoloc¢nosti a majetku,
aby sa Zena nevyvysSovala nad muza, a aby muz neprekracoval svoje prava voci
zene. ,,Obecne by som jak mugskym tak Senskym radil, aby pre samé peniaze nikdy do
stavn mangelského nevstupovali, obzvldste neradim mugovi Senn si viat, kitord mu valsi statok
prindsa, negli on ma.... lebo mu%, ktory ma vsetko od Feny, a skry fiu bobatym ostal, ma
sa lobo obdvat, ge mu ona bude svojim Casom neposlusng, a proti riadenin boskému bude
chiiet’ nad muztom i nad celjm domom panovat'*> Stvrta rovnost’ je opisana ako ,,rovnost’
v napomdihani, v pricach a trpezlivosti zndsania obapohlavnych krebkosts. Co znamenalo
toleranciu svojich chyb a jej rovnakd hladinu u oboch manzelov, teda ¢o bolo
odpustené manzelke, by malo byt” odpustené aj manzelovi a v tichosti pretrpené,
bez zbyto¢ného prilievanie oleja do ohria.”

Ceremonie pri sobasi

Oddanky sa povazovali ako prvy krok do stavu manzelského: ,, 1 Setko lo cnia
shibenci v oblade manzelstva pred oddankami, moge zdlezat’ v modlitbe, v poste, v pobosnom
rozmyslant o svojom budiicom stave, v siprimne rade rodicow, priatelov a dobre prajiicich.
Vykonavali sa v pritomnosti svedkov a rodicov, niekedy aj v pritomnosti viacerjch
prislusnikov rodiny. V tento ¢as, jeden z pritomnych ¢itali alebo recitovali z Pisma
svitého nieCo o manzelstve, aby si snibenci uvedomovali délezitost” a vaznost’
situdcie. Zakladom oddaniek je, aby si obaja snubenci verejne a dobrovolne prejavili
city a prisl'abili vstup do manzelstva. Snubenci davaju dary jeden druhému a svoje
sPuby specatili bozkom. Cas medzi oddankami a sobasom mali stravit’ manZelia
v rozjimani a modlitbe.*

Hned po oddankiach mali oznamit’ svoj umysel fararovi. To sa malo diat’
oficialne a v pritomnosti svedkov. Tu mali dokazat’ fararovi, ze ich umysel je Cisty,
a ani jeden z pritomnych, ¢i uz snibencov alebo svedkov, nevie o nijakej vaznej

% Ani éett nevymysli..., c.d.

B HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., s. 72-76.
2 O priprave k manzelskému stavu..., c.d., s. 1-10.

3 HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., s. 72-76.
% TamzZe.
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skutoc¢nosti, ktora by mohla prekazit’ ich amysel. AZ po tomto ,,nahlasen{ sa“
nasledovali uz znamejsie ohlasky, ktoré sa konali v kostole, kde obaja byvali. Ak boli
z rozdielnych farnosti, tak v kazdej z nich. Ohlasky trvali tri nedele alebo sviatky,
tak aby vtedy bolo v kostole pritomnych ¢o najviac 'udi a boli upovedoment, ze ten
s tou sa chct zosobasit’ a ak by vedeli o hocakej prekazke boli povinni ju oznamit’.
V pripade, ak bol Zenich z inej farnosti, musel po skonc¢enych ohlaskach doniest’
tla¢ivo — suhlas knaza s tym, ze sa moze ozenit’.”’

Dalej slizi ¢as pred svadbou najmi pre snibencov, aby si vedeli predstavit’,
aky zivot ich odteraz mal cakat’. Tu zohrali najdolezitejsiu tlohu rodicia, ktori
mali svojim det'om vysvetlit’, co obnasa vstup do manzelstva a na ¢o vsetko sa
museli pripravit’. Taktiez v obdobi ohlasok sa mali snibenci dostavit’ k fararovi
na ,wynauiovanie o stavu mansgelskom.** N Katolickych novindch v roku 1851 sa
objavil ¢lanok s nazvom Pravy fenich, v ktorom autor spomina vela nest’astnych
manzelstiev, ktoré v tomto Case existovali a daval to za vinu najma nepripravenosti
snubencov pri vstupe do manzelstva. Preto samotny autor nabada snibencov,
aby pred svadbou nepodcenili situaciu, absolvovali cirkevné cvicenia svedomito
a celotyzdnovu navstevu kostola kazdy den, a hlavne sa zucastnili svitej omse.”
Obraz o zenskej nepripravenosti a nevedomosti, ¢co manzelstvo naozaj znamena
opisal Viliam Pauliny-T6th v poviedke Pod Cepeom, kde dievéa mysli na len na vydaj
a od malicka je k tejto myslienke vychovavana: ,,Ach ty mdj mily pane Boge! Co ti
mugski vsetko potrebuji, pro les na to najdolegitesie, totigto na genbu, pomysliet’ mogn? Lo my
Senské nepotrebujeme tolko ... no, jednu vec - s ktorou spojeny je titul panej” a po ktore tisice
a tisico-tisice svobodnych dievéat tiiga a hlboko vzdychajil - Cepiec som si ug davno kdipila.*™

Okrem oddaniek a ohlasiek boli obaja mladomanzelia povinni pred vstupom
do manzelstva absolvovat’ svita spoved, aby pred oltar predstapili ¢isti a v takom
istom stave vstupili do manzelstva. Spoved’ zakonite nemusel vykonat’ knaz, ktory
mladu dvojicu mal oddavat’, tf mu len museli priniest’ potvrdenie o jej vykonani.”

Ak snibenci splnili vSetky predchadzajice body mohlo sa pristipit’ k samotne;
svadbe. Pocas zaciatku ceremonialu vedie k oltiru mladd nevestu jej rodina, na znak
toho, Ze este stale patri do ich rodiny. Po skonceni obradu ju z kostola vyvadzali
zenichovi druzbovia na znak, ze uz patrila k nemu, Ze prestupila do jeho rodiny.”
Rodicia mali byt pri sobasi pritomni preto, aby sa dokazalo, ze sa vsetko deje
s ich vedomim a sihlasom. Vicsinou boli snibenci ozdobeni vencami, ktoré malo
byt znakom panenskej ¢istoty a nevinnosti. Podobny veniec mali pocas obradu

Z TamzZe.

B HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., 5.94-99.

# Pravy zenich. In: Katolicke noviny. 111. 1851, ¢. 4.

% PAULINY-TOTH, Viliam. Pod ¢epcom..., c.d.

31O priprave k manzelskému stavu - kizefi na 23. Nedelu po Sv. Duchu. In: RADLINSKY, Andrej.
Poklady kazatelného recnictva. 1864. zv. XXI. s.10-19.

2 HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., s. 116.

13



T. Sprochova: Priprava na manzelstvo na zaciatku druhej polovice 19. storocia ako sucast’ zivota Zeny

priniest’ na oltar, aby aj v manzelstve zili v Cistote a vernej laske. Ked' uz sa vSetci
hostia usadili, pristapil pred oltir muz spolu so svojimi dvoma svedkami, kazdym
z jednej strany, aby pri sobasi vSetko poculi a videli, aby mohli podat’ svedectvo.
Potom pride nevesta a postavila sa po F'avom boku muza, pretoze Eva vznikla
z l'avého boku Adama, ale aj preto, Ze Zena je muzovi v manzelskych zalezitostiach
vzdy po pravici, ¢o znamenalo prednejsie a vhodnejsie miesto.” Nisledne sa zacali
ceremonie, ktoré patrili k samotnej svadbe. Jednym z najdolezitejsich, je podanie si
rik mladomanzelov, ktoré nasledne knaz vykonavajici obrad previaze $tlou ako
symbol pevnosti zvizku a zaroven pozehnania z jeho strany. Tymto podanim ruky
si mladomanzelia sP'ubuju, Ze obaja si budud plnit’ tie povinnosti, ktoré im v rodine
prislichaji. Prednesené sl'uby boli klasickymi frazami, ktoré pozname do dnes.
Este pred tym si mladomanzelia pri oltari vymienali prstene, ktoré pred sobdsom
knaz posvitil, a mladomanzelia si ich navzdjom nastrkajd na stvrty prst, lebo podl'a
tradicie zila, ktord kondi v prstenniku ide od srdca.. Prstienky si navliekali na prava
ruku, nie na I'avi. Znamenali vernost’, ktoru si obaja sl'abili, symbolicky kruh bez
konca a kraja predstavuje nerozlucitelnost’ manzelstva. Poslednou ceremoéniou pri
svadbe je prisaha oboch mladomanzelov. Po vykonani obradu byvali mladomanzelia
este pokropeny svitenou vodou.™

Po vstupe do manzelstva kflaz radil, aby prvé tri dni mladomanzelia
nespecat’ovali svoj stav, ale az po uplynuti tejto doby sa rozhodli tak urobit’. Podl'a
jeho mienky bol d6vod taky, Ze I'udia, ktotf sa rozhodli vstipit’ do manzelstva a po
prvé tri dni sa vyhli sexudlnemu styku, sa naozaj brali z lasky a nie len preto, aby
styk mohli legitimizovat’.”> Hned’ po svadbe si mal zenich svoju nevestu odviest’
domov a v tichosti oslavit’ svoju svadbu, pretoze: ,,svadby terajsie si jedna prostopasnost
a opravdovd skaza pre Indi, na ktoré sa bohati aj chudobni lasto za celé tygdne s peniazmi,
gbytolnym pecivom a s napojom po predfu chystaji‘. Pocas svadby a hlavne na jej oslavach
bol najcastejsi cas, kedy mladé panny ,,zhresili, najmi kvoli zabave, uvolnenej
atmosfére a alkoholu. Preto by sa mali snubenci a ich rodicia stranit’ vel'kych oslay,
ktoré jednak idli do penazi a financne si to mnohé rodiny nemohli ani dovolit’, a
na druh stranu ich knazi oznacovali ako ,,Sodomn a Gomorn™. Apelovali na rodic¢ov,
ale aj na snubencov, aby chystali len malé svadby, aby na ne pozyvali len rodinu a
najbliz§i okruh zndmych a vyvarovali sa tak bujarému veseliu.*®

Sviatost’ manzelski mohol vysluhovat’ len knaz, teda farar, ktory pomahal
budicim mladomanzelom v priprave na sobds, pripadne mohol poziadat’

3

* Ceremonie pti sobasi. In: Katolicke noviny. 111. 1851, IL. Polrok, ¢. 13.

¥ Tamze.; HULJAK, Jozef. Pripravovanie do stavu..., c.d., s.175-184.

% O priprave k manzelskému stavu - kizer na 23. nedelu..., c.d., s.10-19.

3 SOLTES, Ondrej. Swéwolné swatebné wystupky a nowé bez ttrat weselie. In: Katolicke noviny. 11.
1851, ¢. 18.
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o zastupovanie iného knaza, ale nikto iny nesmel sobasit’.’” Povinnosti cirkvi pri
vstupe snubencov do stavu manzelského boli omnoho komplikovanejsie. Cirkev
v osobe knaza mala dozerat’ nad zasnubenim sa manzelského paru, vzdelanie
a nasledné preskusanie manzelského paru v otizke podmienok manzelstva,
oddialenie ohlasok za ucelom blizsicho preskimania zasnubenej dvojice,
dopliujice vyucovanie nad ramec hodin a nasledny sobas, ako znak zakoncenia
procesu pripravy na manzelstvo. Cirkev mala dbat’ na zasnibenie najmi z dévodu
5 aké zasniibenie, také manzelstvo™, preto mal knaz dat’ pozor, aby zasnubenie prebehlo
podla pravidiel, a aby uz pri ilom bolo pritomné ,,Bozie slovo®. Vzdelanie zo strany
knaza spocivalo v jeho aktivnej zainteresovanosti pri priprave na manzelstvo, nie
len, ze sa mal postarat’ o literatiru, ktora si mali snibenci nastudovat’, ale viedol
aj stretnutia na ktorych ich mal preskusavat’, spoloc¢ne sa modlili za dspech tohto
manzelstva a spoloc¢ne sa dohodli na ohlaskach. Oddialenie ohlasok vi¢sinou robil
kilaz, aby preskimal ¢i do manzelstva vstupujica dvojica sa k sebe naozaj hodi,
resp. prisiel na padny dévod, preco by sa nemali sobasit’ a sam chcel preskumat’
okolnosti a vyvodit’ zaver, ¢i sa aj napriek tomuto problému mohla dvojica
vziat'. Autor tychto cirkevnych povinnosti uvadza jeden d6vod ako priklad, ked
si muz z opileckej rodiny bral dievéa lepsich pomerov. Knaz tak odlozil ohlasky
zvyc¢ajne na dva alebo tri tjzdne, pocas ktorych mali snibenci navstevovat’ faru a
spolo¢ne s knazom ,,rozjimat’ a modlit’ sa®“. Ak knaz spozoroval zlepsenie alebo
napravenie preskimavanej situacie, ohlasky povolil. Dopliujice vzdelanie malo
obsahovat’ hodiny nie len o povinnosti manzelov, ale aj o krest’anskej nauke, tak
aby ich mohli d'alej predat’ svoji det’om. Snibenci sa tu dozvedeli, Ze manzelstvo
je nerozluditelné, ¢o je dlohou muza a Zeny, naudili sa zdklady o zivote Krista
a pociatkoch cirkvi. Knaz tiez urcil ¢as, kedy snibencov podrobi malej skuske,
ktora bude obsahovat’ nadobudnuté vedomosti z ich hodin. Tuto skasku absolvuju
snubenci v katolickej viere, v evanjelickej museli snibenci poznat’” obsah mensieho
katechizmu Lutherovho, ak ho nepoznali, ohlasky sa musia odlozit’, dokial’ sa
nedovzdelali.”®
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Birth control in the women’s communist press in Slovakia

The propaganda of the Communist party of Czechoslovakia targeted at working women
was primarily disseminated via print media. Proletarka, a magazine published between1922
and 1927, aimed to mobilize the female portion of the industrial workers and small farmers
in Slovakia, appealing and exhorting to the common struggle for social justice and socialist
revolution. Additionally, the (predominantly female) editors also devoted print space to
“women’s issues”, education and conversation with their readers. This papers analyzes
one facet of that conversation, the attitudes of female members of the communist party
and movement to fertility, birth control and population policy as reflected on the pages
of Proletarka, with particular attention paid to the issues of double workload faced by
working women, i.c. fulfilling the demands of their occupation as well as those of their
homes and families.

Key words: Communist propaganda, press, the magazine Proletarka, fertility, fertility
regulation

Prva svetova vojna postavila tisice zien do nelahkej ulohy, ked’ museli namiesto
svojich manzelov a otcov zabezpecit’ obzivu rodiny a prevziat’ riadenie hospodarstva
a domécnosti. Zeny museli zapasit’ s problémom, ako skibit’ pracu v tovarni,
na hospodarstve alebo v sluzbach so starostlivostou o domacnost’ a deti. Napriek
tomu, ze po vojne sa vic¢sina zien vratila spit’ do domacnosti, problém zosiladenia
plateného zamestnania so starostlivostou o domacnost’ a deti, tzv. dvojitého
zat'azenia, zostal. Vel'ku pozornost’ tomuto problému venovali najma socialistické
a komunistické politicky a intelektualky, ktoré sa snazili reflektovat’ dlhodobé
skusenosti tovarenskych robotnic¢ok, ktoré ako prvé hl'adali cestu k rieseniu tohto
problému. Moznost’ zverit’ starostlivost’ o domacnost’ a vichovu diet’at’a platenej
pomocnici neprichadzali do uvahy, preto bolo potrebné nijst’ iné moznosti

! Prispevok vznikol pri tieeni grantovej tlohy MS SR VEGA ¢&. 1/0113/17 ,,Populaind a rodinnd poli-
tika na Slovensku v 20. a 21. storoli.”.
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rieSenia. Aktivistky socidlno-demokratickych Zenskych spolkov zastavali nazor, ze
mat’ a vychovavat’ diet’a, najmi v chudobnych rodinach, nie je len zalezitost’ou
zeny - matky, ale aj dlohou $tatu (ktory ma mat’ zaujem o vychovu buducich matiek
a vojakov). Odvolavali sa na dielo Fridricha Engelsa, ktory povazoval za zakladna
podmienku oslobodenia Zeny jej zaradenie do verejnej vyroby (spolocenskej
produktivnej prace) a ak ju domaca praca bude zamestnavat’ len v nepatrnej miere.
Tieto okolnosti ale mohli nastat’ az v momente, ked Zeny budd zamestnavané
vo velkom, ale aj sukromna domadca prica sa premeni vo verejny priemysel
(vSeobecne dostupné sluzby).” Nemecky marxista August Bebel spojil utlicanie
zeny so vznikom sukromného vlastnictva a preto jej oslobodenie malo byt’ spojené
s likvidaciou vykorist’ovania a socidlneho udtlaku, teda socialistickou revolaciou.
Riesenim zosuladenia zamestnania a starostlivosti o rodinu a domacnost” malo byt’
kolektivne stravovanie, vychova a udrzba domicnosti.” Tieto myslienky sa d’alej
rozvijali v nadviznosti na zvySovanie ulohy $tatu v socidlnej politike a skisenosti
s kolektivhym hospodarenim v Sovietskom Rusku (Sovietskom zvize). Vysledky
sovietskej starostlivosti boli zdanlivo impozantné,’ realita ale bola ind.> To
ale nebranilo socidlnym demokratkim a komunistkim v celej Eurdpe snivat
o podpore materstva Stitom, o kolektivnych kuchyniach, jedalnach, pracovniach
a zariadeniach pre deti.

Zeny komunistky

Ustavou z roku 1920 ziskali zeny v Ceskoslovensku volebné pravo. Zaroven
im boli zarucené politické a obcianske prava, ale tito rovnopravnost’ sa dosledne
nerealizovala v kazdodennom zivote. V medzivojnovom obdobi, po ziskani
volebného priva, Zenskd spolocenska a politicka aktivita este vzrastla.® Zeny
vyvijali rézne aktivity a museli vynalozit’ mnozstvo energie, aby v praxi realizovali
ustavou deklarovant rovnost’ medzi pohlaviami. Zavedenim vseobecného
volebného prava ziskali zeny vd’aka svojim volebnym hlasom délezita ulohu aj
politickom zivote krajiny. Hlasy Zien boli doélezité pre dosiahnutie politickych
zamerov a cielom jednotlivych politickych stran. Culd politicki aktivitu vyvijali
aj komunistické Zeny. Komunisticka strana Ceskoslovenska, ktora vznikla v roku
1921 odstiepenim od Ceskoslovenskej strany socidlno-demokratickej, bola
od pociatku masovou politickou stranou, ktora oslovovala a mobilizovala najma

2ENGELS, Fridrich. Prived rodiny, soukromého vlastnictvi a stitn. Praha : Mlad4 fronta, 1967, s. 112-113.
3 BEBEL, August. Zena a socializymus. Bratislava : Pravda, 1977.

* JURNECKOVA, Marie. Zena, dité a rodina v SSSR. Praha : Svoboda, 1936.

5 BAHENSKY, Marie - HECZKOVA, Libuse — MUSILOVA, Dana. Zeny na strd%! Praha : Masary-
kiv ustav AV CR, 2011, s. 21-22.

¢ BURESOVA, Jana. Spolecensko — politickd aktivita a vefejna ¢innost Zen za prvni Ceskoslo-
venské republiky (1918 — 1938). In: VALENTA, Jaroslav — VORACEK, Emil — HARNA, Josef.
Ceskoslovensko 1918 — 1938 : Osudy demokracie ve stredni Evropé 2. Praha : Historicky tstav, 1999, s. 394..
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robotnicke obyvatel'stvo (priemyselni a pol'nohospodarski robotnici) robia cast’
intelektudlov. V jej radoch a medzi sympatizantmi figurovali aj mnohé Zeny —
komunistky. Strana presla v dvadsiatych rokov zloZitym vyvojom. V dosledku
bol'sevizacie strany (od rokov 1924-1925), ktora vyvrcholila v roku 1929, ked’ sa
do cela predrala prostalinska a promoskovska mlada generacia komunistov, doslo
k poklesu clenskej a volebnej zdkladne.” V roku 1925 dosiahla strana vyborny
vysledok v patlamentnych volbach, ked’ v ramci celej Ceskoslovenskej republiky
dosiahla druhy najvicsi pocet hlasov (943 tisic) po strane agrarnej. Tento volebny
uspech bol vysledkom rozsiahlej a nakladnej volebnej kampane a politickej agitacie.”
Clenska zakladfia komunistickej strany vykazovala na Slovensku niekol’ko odlignosti
od ceskych oblasti, ktoré vyplyvali z celkovej urovne kulturneho, spolocenského
a politického Zivota robotnikov a dedinskej chudoby. Na Slovensku bolo
komunistické hnutie radikalnejsie, velka podporu malo najmi medzi chudobnym
rolnicky obyvatel'stvom.” Zaujimavy je velky podiel katolikov medzi ¢lenmi strany
(70%), len mala cast’ sa hlasila k ateizmu. Takmer 52% clenov strany neodoberal
pravidelne stranicku tlac a az 40% clenskej zakladne bola pred vstupom do strany
politicky neotrganizovana."’ Zaujimava je aj vekova $truktira clenov strany, ktord
bola na Slovensku vyrazne mladsia, priemerny vek clena strany bol 20-25 rokov."
So vznikom Ceskoslovenskej republiky ziskali zeny obéianske a politické
prava, ktoré im umoznovali aktivne patticipovat’ na politickom, hospodarskom
a spolo¢enskom Zivote krajiny. Zeny mohli navitevovat’ stredné a vysoké skoly,
realizovat’ aktfvne aj pasivne volebné prava. Podla ustavy z roku 1920 neboli
v republike uznavané ,,vjsady rodu, poblavia a povolania® (§ 106) a ,,manzelstvo, rodina
a materstvo boli pod zwldstnon ochranon $tatm™ (§ 126). Napriek tomu neboli Zeny
rovnopravne s muzmi. Nemali narok na rovnakd mzdu za rovnaku pracu, aj
vzdelané zeny sa t'azko uplatnovali v zamestnani, ich pracovné pésobenie bolo
ohrozené vydajom, otehotnenim alebo pérodom. Kym liberdlne a demokratické
zenské spolky a predstavitelky strednej vrstvy kladli doraz na intelektualnu
realizaciu zien, zamestnavanie zien v §tatnej a verejnej sluzbe. Predstavitelky nizsich
spolocenskych vrstiev obracali pozornost’ najmi na socialne problémy robotnickeho
a rol'nickeho obyvatel'stva, problém zladenia zarobkovej prace a starostlivosti
o rodinu a na socidlnu politiku Statu. Vsetky Zenské spolky a politické aktivistky
sa zhodovali najmi na téme ochrany materstva a jeho podpory, rozchadzali sa ale

7 RAKOSNIK, Jakub. Strana mladych, indifenrentnich a nezaméstnanych? Promény ¢lenské zaklad-
ny mezivaleéné KSC. In: Forum Historiae, 2015, roc. 9, & 2, s. 90-91; RUPNIK, Jacques. Déjiny Komuni-
stické strany Ceskoslovenska : Od pocitkii do prevzeti modi. Praha : Academia, 2002, s. 57-88.

8 Blizsie OSYKOVA, Linda. Valebné kampane politickych stran na Slovensku pocas 1. CSR. Bratislava :
VEDA, 2012, s. 92-96.

9 RAKOSNIK, Jakub. Strana mladych..., c. d., s. 93 a 97.

WPLEVZA, Viliam a kol. Preblad dejin KSC na Slovenskn. Bratislava : Pravda, 1971, s. 135-136.
'"Tamtiez, s. 136.
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v nazoroch, ako sa ma tato podpora realizovat’ a akd ulohu ma pritom zohravat’
stat. Do diskusie a politického zapasu sa so vznikom Komunistickej strany
Ceskoslovenska zapojili aj Zeny — komunistky. Pre potreby politickej prace medzi
zenami boli vytvarané agita¢né vybory (s dévernickou, pokladnickou a troma
kontrolérkami), ktoré sa v roku 1924 v suvislosti s bol'$evizaciou strany premenili
na zenské oddiely, tzv. ,,zenodely“ s vychovnou a agita¢nou funkciou. Zenodely
podliehali prostrednictvom stranickeho ustredia medzinarodnému sekretariatu
komunistickych Zien v Moskve. Podl'a poziadaviek moskovského sekretatiatu sa
zenodely mali usilovat’ zvysovat’ podiel tovarnickych robotni¢ok v strane, ktory
bol relativne nizky. Az 73% cleniek strany bolo podla statistik v domacnosti.”
Boj proletariatu o moc bol pre komunistov dolezitejsi nez realizovanie Zenskej
agendy v strane. Z aktivnych, intelektualnych a samostatne vystupujicich Zien —
komunistiek sa mali stat’ len agitatorky za spolocny triedny boj proletariatu. Tie,
ktoré sa vzniknutej situdcii neprisposobili z vedenia strany odstranili."
Komunistky deklarovali, ze cielom strany, ktora reprezentovali, bolo odstranit’
existujuci politicky systém vritane patlamentu a existujucich politickych stran.
Zaroven si uvedomovali, Ze politicky systém nedokazu v dohladnej dobe
eliminovat’, nahradit’ socialistickym ¢i komunistickym rezimom, preto docasne
akceptovali parlament ako priestor, kde mohli vyvijat’ politickd ¢innost’, agitovat’,
presadzovat’ zaujmy robotnikov. Komunistické poslankyne sa vo svojej praci
na pode parlamentu sustredili na ochranu chudobnych Zien, agitovali za socialne
spravodlivé usporiadanie spolo¢nosti, zdéraznovali rovnopravnost’ zien a muzov,
bojovali proti prostitiucii, za liberalizdciu prisny protipotratovych pravanych
notriem.” V poslaneckej snemovni Narodného zhromazdenia zasadalo v rokoch
1920 — 1939 celkovo 29 zZien a v Senate celkovo 16 senatoriek. Najvacsi pocet
kresiel obsadili v medzivojnovom obdobi v snemovni aj v senate predstavitel'ky
Komunistickej strany Ceskoslovenska (celkovo 15).1 Zeny aktivne participovali
na praci poslaneckej snemovne, podavali navrhy zakonov, zasadali vo vyboroch
a Interpelovali ¢lenov vlady. Poslankyne socialistickych, TFavicovych strin
presadzovali na pode parlamentu navrhy zakonov, ktoré by upravovali postavenie

2 Slovo zenodely vzniklo kuriézne prebratim z rustiny (Zenskije otdeli — Zenotdeli). UHROVA, Eva.
Zeny v KSC a textilni délnice v Cechich ve 20.letech. In: KARNIK, Zdének — KOPECEK, Michal.
Bolsevismns, komunismus a radikdlni soialismus v Ceskoslovenskn. Svazek 11. Praha : Ustav pro soudobé
dgjiny AV CR, Dokotdn, 2004, s. 29.

13 Tamtiez, s. 31.

" Jednou z nich bola napriklad Anna Mala, teoreti¢ka komunistického hnutia. BAHENSKA, Marie —
HECZKOVA, Libuse - MUSILOV A, Dana. lluze spdsy : Ceské feministické mysleni 19. a 20. stoleti. Ceské
Budé¢jovice : Veduta, 2013, s. 209.

15 Blizie o posobeni zien v parlamentoch Ceskoslovenskej republiky MUSILOVA, Dana. Z Zenské-
ho pobledu : Poslankyné a senatorky Ndrodniho shromaidini Ceskoslovenske republiky 1918 — 1939. Ceské
Budéjovice : Bohumir Némec — VEDUTA, 2007.

16 MUSILOVA, Dana. Z Zenského pohledu..., c.d., s. 156-157.
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zien — matiek a ich det{ (zakaz ndjomného kojenia, pravna Uprava materstva
a tehotenstva v nemocenskom poisteni, $titna starostlivost’ o matku a diet’a,
povinné stitne vychovné kurzy starostlivosti o dojcata a deti).”

V predstavach ¢elnych komunistickych predstaviteliek mali byt’ Zeny rozhodujici
c¢initefom v revoluc¢nom zapase proletariatu. Komunizmus mal vratit’ zene Fudska
déstojnost’, vytrhnit’ ju z poddanstva muza uplnym zrovnopravnenim. Pripastali,
ze program komunistickych Zien je v zasade rovnaky ako program muzov, ale je
wdoplneni uldstnymi pofiadavkami Zien, ktoré vypljvali 3 ich odlisného postavenia v Stite,
v rodine a v povolani.“*® 1dedlna nova zena — komunistka si mala uvedomit’, Ze
s domdcnost’ je pritagon Zeny zdarobkovo Cinne, klietkon pre ducha, vigenim pre srdce schopné
rozletn, zavisloston na muzovi, je znehodnotenim, poniZenim Feny ako Hoveka.“ Zeny -
komunistky povazovali domacnost’ za prechodny utvar, ktory nema budiacnost’
a preto ani netuzili po navrate do domacnosti a rodiny. Pracu zien mali nahradit’
verejné kuchyne a pracovne. V juni 1921 sekretarka zenského ustredia KSC Anna
Kfenova prezentovala na zasadnuti Komunistickej internacionaly v Moskve
navrhy na bezplatnu starostlivost’ o matku a doj¢ata — poradnu, mlieko, zakladnd
vyzivu pre diet’a, osetrovanie dojciat, lekdrsku pomoc, osetrovanie po potrate,
pobyt v pérodnici, atd’. Zaroven pozadovala platené osemtyzdnové vol'no pred
aj po porode” K téme materstva a zirobkovej cinnosti zien sa vyjadrovala
na strainkach najma komunisticka poslankytia Anna Mald.?' Kazdodenn4 revolu¢na
cinnost’ zeny ako matky mala za ciel propagovat’ nazor, Ze ,materstvo nemige
ostat’ privdtnon dleZitostou Zeny, lebo je to funkcia ndrocnd a zodpovednd.® NV zaujme
zdravia a mravnosti sa mali zriadit’ ,,odborné situlky, “aby ziadne pérody neprebiehali
v domdcom prostredi. Anna Mald upozornovala, ze chudobné matky platia draho
za spolocnost’ou ospevovany ideal materstva, lebo im nikto nepomaha niest’
bremeno materstva a zarobkovej prace. Nemo6zu byt’ ani dokonalymi matkami, ani
prikladom socialneho pokroku. V ospevovani materstva videla Mala ,, socidlny siskok.
Kritizovala oslavné pesnicky na posvitnost’ materstva, odmietala materstvo ako
jediné meradlo hodnoty Zeny. Pri starostlivosti o diet’a mal rozhodujicu funkciu
zohravat’ $tat, ako dobry otec. Idedlom v tomto smere bolo Rusko, kde sa ,#$
nehovorilo o prazgdnych srdciach, premrhanom Zivote beg ldsky, & o materstve ako poslednom

7 Tamtiez, s. 63-68. Matka a diet’a. In: Proletirka, 15. jina 1924, ro¢. 3, €. 11, s. 5.

'8 MALA, Anna — KRENOVA, Anna. Program, organisace a taktika komunistickych sen. Praha : Svoboda
v Kladne, 1921, s. 11.

9 Tamtiez, s. 13.

2 UHROVA, Eva. Zeny v KSC..., c.d,, s. 31.

2 Anna Mala (* 1886 - 1 1948) — poslankyfia Narodného zhromazdenia v rokoch 1920 — 1925,
povodne éenka socialno-demokratickej strany, po vzniku KSC sa podieFala na zalozeni komunistic-
kého poslaneckého klubu v roku 1921. Pracovala ako uradnicka.

2 MALA, Anna. Matefstvi a vidéleéna prace. In: Zensky list, 1922, roc. 4, & 3, s. 2-3.
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dtodiskn pre Zeny. ‘Y Anna Mald sa vo svojich prejavoch a ¢lankoch ostro stavala proti
»mestiackej* sentimentalite, oslave dokonalého materstva, ako aj ,,sladko-trpkym*
pouceniam pre matky. Snazila sa v prostred{ strany viest’ agitatorky a funkcionarky
k odmietaniu ,mestiactva® v nazoroch na zarobkovu c¢innost’ zien, rodinny
zivot, na lasku medzi muzmi a Zenami a na diet'a.*® V komunistickej propagande
sa tak objavili pojmy prevzaté z prostredia sovietskeho rezimu v Rusku: $t’astné
materstvo (pravo na svoje telo, zrusenie zakazu umelého prerusenia tehotenstva)
a oslobodena praca ($tat zabezpedi starostlivost’ o deti a domacnost’).? St’astné
materstvo bolo programom komunistickych Zien — materstvo ako institicia
cenend, zasluhujica si starostlivost’ $taitu.*® Anna Mald sa vo svojom pohlade
na materstvo dotkla aj témy otcovstva. Pozadovala, aby aj otcovia dostato¢ne plnili
v rodi¢ovstve svoje povinnosti.”” Na strankach Zenskej tlace sa paradoxne téme
otcovstva vel'ka pozornost’ nevenovala. Partnerom Zeny v starostlivosti o diet’a mal
byt jednoznac¢ne s$tat. Idedlom bola kolektivna vychova a spolo¢na starostlivost’
o deti, domadce prace a stravovanie.

Robotnicky predstavovali velku skupinu Zien, ktoré delili svoj cas medzi
zarobkovu ¢innost’ a starostlivost’ o rodinu a domacnost’. Ich skusenosti s dvojitym
zat'azenim vyustili do hl'adania nejakého vychodiska — rieSenie problému s domacou
pracou. Starostlivost’ o rodinu a domacnost’ sa podla predstav zien — komunistiek
mala realizovat’ mimo domov, v spolo¢nych kuchyniach, prac¢ovniach, jasliach
a materskych Skolach. Obrazy idealizovanej a vzorovej starostlivosti o matku
a diet’a ,,prinasali“ zo svojich ciest do ZSSR celné predstavitelky strany (napr.
Marie Majerova). Spolo¢né hospodarenie (domdce prace, jedalne, pracovne) sa
stalo synonymom ,,0slobodzujricef jednoty, “ oslobodzovalo Zenu a sucasne povysovalo
Pudstvo na vys$si stupen kultary. Spolo¢na priprava jedla viedla k dspore casu,
surovin, zlepSeniu kvality stravy, vyuzitiu zvy$kov a spolo¢né stravovanie
posilfiovalo kolektivne prezivanie nového zivota.”

Zenska komunistické tla¢ na Slovensku

Agita¢nu cinnost’ realizovali komunistky najmi prostrednictvom agita¢nych
komisii a prostrednictvom tlace, ktora predstavovala jediny mozny prostriedok
masovej informovanosti a propagandy v prostredi pracujucich zien. Komunisticka
strana venovala pozornost’ zenskému publiku a sympatizantkim strany, preto
v ramci Ceskoslovenska vychadzali v komunistickej tlaci zenské prilohy (tzv. Zenské

% Tamtiez.

2 MALA, Anna. Komunisticka zdsadovost’ a zeny. In Proletdrka, 15. oktéber 1924, ro¢. 3, ¢. 19, s. 4-5.
» UHROVA, Eva. Zeny v KSC..., c.d,, s. 32.

2 MALA, Anna — KRENOVA, Anna. Program, organisace..., c.d., s. 19-20.

7 MALA, Anna. Matefstvi a vidéle¢na..., c.d., s. 2-3.

2 M. H-a. Kus nového zivota. In Komunistka, 1926, ro. 5, ¢. 14, s. 2-3. Ml. Kus nového Zivota. In:
Proletdrka, 15. aptila 1926, ro€. 5, ¢. 8, s. 2.
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hliadky) a Zenam — komunistkam na Morave a v Sliezsku bol u¢eny tyzdennik Zeza,
pre zeny v Cechach Komunistka V novembri 1922 zacala vo Vritkach vychadzat’
Proletdrka ako prvy politicky ¢asopis komunistickych Zien na Slovensku.” Na rozdiel
od nepolitickej, zdbavnej alebo umeleckej Zenskej tlace (Zivena, Hvézda, List pani
a dive), distribuovanej na Slovensku, prinasala Proletirka ideologicky vyhraneny
a revolu¢ny pohlad na pracujucu zenu a jej problémy. Na pozicii $éfredaktorky
posobila v rokoch 1922 — 1925 Barbora Rezlerova — Svarcova.”! Do roku 1926
viedla redakciu Gizela Kollarikova® a po nej Zuzana Holinova. V roku 1927
casopis kvoli finanénym problémom prestal vychadzat’.

Z hladiska komunistickej propagandy a obsahového zamerania, casopis
vychadzal z akéhosi kompromisu medzi marxistickym pohl'adom na zenskd otazku
a nazormi V.I. Lenina.”® Na ideolégiu Proletarky najviac vplyvalo dielo nemeckého
marxistu Augusta Bebela Zena a socializmus, ktory analyzoval postavenie Zeny
v spolo¢nosti, manzelstvo, rodinny zivot, problém prostiticie, ale aj perspektivy
slobodného rozvoja Zien v socializme.* Casopis Proletirka bol uréeny zenskym
citatelkam, v duchu stranickej ideolégie hlasal spolo¢ny boj proletariatu, teda
muzov a zien, spolocny triedny zapas za socialne spravodliva spolo¢nost’. Vedenie
komunistickej strany akceptovalo proces Zenskej emancipdcie, ale boj proletariatu
prehlusil $pecifické Zenské témy a poziadavky, ich aktivity boli vymedzené
na politicku agiticiu, mobiliziciu a triedny zdpas.”® Spolocnému triednemu boju
bola podriadena aj obsahova napln casopisu. V casopise dominovali agitacné

» Zena bola tzdennikom komunistickjch Zien pre Moravu a Sliezsko, vychadzala v niklade 7000
vitlackov. V Cechich vychadzal tyzdennik Komunistka, v néklade 9000 vytlackov. V roku 1923
bol obsah oboch tyzdennikov zjednoteny, ale nazvy zostali zachované. BURESOVA, Jana. Refle-
xe spolecenského postaveni zen v komunistické ideologii a politice ve 20. a 30. letech 20. stoleti
v Ceskoslovensku. In: KARNIK, Zdének — KOPECEK, Michal. Bofevismus, komunismus a radikdini
soialismus v Ceskoslovenskn. Svazek 11. Praha : Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, Dokoin, 2004, s. 42
a pozn. 3.

% Prvé ¢&islo vyslo 16. novembra 1922 ako priloha Hlasu ludn. Od januara 1924 vychadzala ako samo-
statny casopis. PLEVZA, Viliam. Prehl'ad dejin..., c. d., s. 137.

3! Barbora Rezlerova — Svarcova (* 1890 - 4 1941) — feministka a komunisticka novinarka ¢eského
poévodu. Vo svojich ¢lankoch venovala vel'ka pozornost’ situdcii pracujucich zien (robotnicok a ma-
loroPni¢ok) na Slovensku. Napr. SVARCOV A, Barbora. Stav zenské prace na Slovensku. In: Komuni-
stickd revie, 1925, ro¢. 2, ¢. 1, s. 13-14.

2 Gizela Kollarikova (* 1892 - +1960) — povodne textilnd robotnicka, narodena v Budatine pri Zili-
ne, socidlna demokratka, v roku 1921 vstapila do Komunistickej strany Ceskoslovenska, poslankyiia
Narodného zhromazdenia v rokoch 1925 — 1929, redaktorka casopisu Proletdrka, aktivne posobila
v zenskom hnuti, jedind zastupkyria mad’arskej ndrodnosti v ¢eskoslovenskom patlamente.

3 KUCMA, Ivan. Casopis Proletirka (1922 — 1927) a vyvin komunistickej propagandy. In: Kniha 90 :
Zbornik pre problémy a dejiny knignej kultiiry na Slvenskn. Martin : Matica slovenska, 1990, s. 117.
 BEBEL, August. Zena a socializmns. Bratislava : Pravda, 1977.

% Podobny charakter mal aj ¢esky Zensky komunisticky ¢asopis Rogsévacka. Blizsie JAHODAROVA,
Lucie. Zpatky k plotne? Zensky komunisticky tisk a kritika uspornjch opatfeni ve vefejné spravé
(1932 — 1933). In: Forum Historiae, 2015, ro¢. 9, ¢. 2,'s. 102-118.
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a mobilizacné c¢lanky, ktoré prezentovali potrebu bojovat’ za nova spoloc¢nost’,
ktora by odstranila socidlne problémy a vyriesila utrpenie socidlne najslabsich
zien, ktoré museli zvladat’ pracovné zat'azenie, starostlivost’ o deti a domacnost’.
Redakcia sa ostro vymedzila proti dobovej propagacii zenského idealu a poslania
zeny — vydat’ sa, mat’ deti a starat’ sa o rodinu a domacnost’. Argumentovali tym,
ze robotnicke zeny sa museli starat’ aj o obzivu svojich detf a preto museli tvrdo
pracovat’ a zarabat’ a popritom sa starat’ o deti, malé hospodarstvo, domacnost’
a rodinu. Poslanie robotnickej zeny tak videli v triednom boji po boku muzov
— robotnikov.®® Agita¢né clanky boli namierené proti kiazom, politikom
Slovenskej Fudovej strany a posobeniu katolickej cirkvi v slovenskom prostredi
vo vseobecnosti, ale aj proti liberdlnym a krestanskym Zzenskym spolkom.”
Proletdrka obvinovala zenské hnutie na Slovensku z apolitickosti a zensku tla¢
z malomestiackeho sentimentu a romantickosti.™ Uprostred jej zaujmu tak bola
pracujica zena, jej socidlne a osobné utrpenie, ponizovanie Pudskej dostojnosti.
Popri tejto dominantnej téme bola pozornost’ venovana aj kazdodennym
»zenskych® problémom — clankom so zdravotno-vychovnym a pedagogickym
rozmerom, s praktickymi radami pre domacnost’, o starostlivosti o dojc¢a, mladsie
aj skolopovinné diet’a. Velku pozornost’ venovala redakcia problému dvojitého
zat'azenia — zarobkovej ¢innosti a starostlivosti o domdcnost’. Zrovnopravnenie
zien malo znamenat’ ,, gjednodusenie domacich prac“> Autotky upozorfiovali na problém
vel'kej pracovnej zat’aze pracujucich Zien, ktoré nemali dostatok casu a energie
na vychovu a starostlivosti o diet’a. Okrem toho upozornovali na fakt, Ze domace
prace nie st platené a muzi ich za pracu ani nepovazovali.*’ Vel'ku kritiku smerovali
redaktorky na adresu svojich stranickych kolegov, ktori sa nezaujimali o ,,triednu
vychovu® Zien a nepodporovali politické aktivity zien v ramci strany.*' Pozornost’
bola venovana aj institacii manzelstva. Komunistky odmietali nerozlucitelnost’
manzelského zvazku a vitali prijatie tzv. rozlukového zikona. Slobodna volba

% Poslanie Zeny. In: Proletdrka, 20. septembra 1923, roc. 2, & 17, s. 2-3.

7 KOLLARIKOVA, Gizela. Nepriatelia rovnopravnosti ien : Ako vyzera nazor na Zenské pohlavie
u Pudikov. In: Proletirka, 15. janudra 1925, roé. 4, & 2, s. 2-3; KOLLARIKOVA, Gizela. Zeny a Pudo-
va strana. In: Proletirka, 15. jula 1925, ro&. 4, & 14, s. 3-4; KOLLARIKOVA, Gizela. Zena a klerikali-
zmus. In: Proletirka, 1. marca 1926, roc. 5, ¢. 4-5, s. 3-4.

3 BRAUNOVA, Lily. Mestianske hnutie Zien (feminizmus). In: Profetirka, 1. septembra 1924, ro¢. 3,
¢ 16, s. 2.

% SVARCOVA — REZLEROVA, Barbora. Muz, otec a komunista : Pomer muza k Zene. In: Proletdir-
ka, 15. november 1923, ro¢. 2, ¢. 21, s. 10-11.

40 PFEILMAJEROVA, H. Domaca gazdina. In: Proletirka, 1. marca 1924, ro¢. 3, ¢. 4, s. 2-3; SVAR-
COVA — REZLEROVA, Barbora. Otroctvo domécej maloviroby a komunizmus. In: Profetirka,
15. marca 1924, roc. 3, ¢. 5, s. 4; Postavenie zeny v spolo¢nosti a v rodine. In: Proletdrka, 1. maja 1926,
roc. 5,¢. 9, s. 3-4.

1 Bola si na prejavu zien? In: Profetdrka, 15. marca 1924, ro¢. 3, ¢. 5, s. 1. Povinnosti komunistickych
muzov voci zenskému komunistickému hnutiu. In: Profetdrka, 1. oktébra 1925, roc. 4, ¢. 19, s. 3-4.
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zivotného partnera mala umoznit’ Zene aj muzovi $t’astnejs zivot. Aj v tomto
ptipade volali po ,,0slobodeni zeny“ a po $titom riadenej ochrany materstva.*
Redaktorky sprostredkovavali slovenskym robotnickym Zenam aj ,,pozitivne*
priklady podpory zien v Sovietskom Rusku, najmi kolektivhom vykonavani a
zabezpecovani domiécich pric a starostlivosti o deti.* Redaktorky Proletirky sa
vyjadrovali velmi c¢asto z hladiska svojho ideologického svetonazoru aj k téme
potratov a regulacie porodnosti.

Komunistické Zeny a regulacia pérodnosti

Umelé prerusenie tehotenstva, potrat alebo vyhnanie plodu bolo aj
v medzivojnovom obdobi nelegilne. V medzivojnovom obdobi platil na tzemi
Slovenska uhorsky zakonny ¢lanok o zlo¢inoch a precinoch z roku 1878. Pre uzemie
Ciech a Moravy platil rakisky Vieobecny trestny zakonnik z 27. méja 1852 (§ 144
— 148). Po vzniku Ceskoslovenskej republiky boli ponechané tieto trestné zdkony
v platnosti zdkonom ¢. 11 z 28. oktébra 1918 a na uzemi republiky platil pravny
dualizmus a prevzata pravna uprava do roku 1950. Podl'a uhorského zikonného
¢lanku o zlocinoch a pre¢inoch bola za imyselné vyhananie plodu stanovena trestna
sadzba dva alebo tri roky vizenia pre Zenu, ktord svoj plod dmyselne vyhnala.
Vyska trestu odzrkadlovala, ¢i sa jednalo o tehotenstvo zeny vydatej (dva roky)
alebo slobodnej (tri roky). Rovnaky trest postihol aj osobu, ktord zakrok vykonala,
ale ak sa ho popustila zo zistnych dévodov, bola potrestana vizenim na pét’ rokov.
Ak niekto usmrtil plod tehotnej zeny bez jej suhlasu, mal byt’ odsudeny na pit’
rokov. V pripade umrtia tehotnej Zeny hrozilo vykonavatel'ovi abortu az 15 rokov
vizenia.* Trestalo sa aj ublizenie na tele, ktoré malo za nésledok stratu plodnosti,
ako aj ubliZenie na tele tehotnej Zeny, ktora nisledkom ubliZzenia potratila.” Rakuasky
trestny zakon z roku 1852 upravoval umelé prerusenie tehotenstva v § 144 — 148.
Objektom trestného c¢inu vyhnania plodu podla § 144 bol plod v Zivote matky
od jeho vzniku az do zaciatku porodu.* Podla rakiskeho trestného zikonniku
zena, ktora sa pokusi o potrat mala byt’ potrestana vizenim v rozmedzi Siestich
az dvanastich mesiacov. Ak jej pokus bol spesny, trest bol prisne;jsi. Zene hrozilo
vizenie na jeden az pit’ rokov. Rovnaky trest hrozil aj tomu, kto tehotnej Zene

* Manzelstvo. In: Proletirka, 15. aptila 1924, roc. 3, &. 7, s. 2-4.

# HOLANOVA, Zuzana. Tkalcoviia. In: Proletirka, 15. aptila 1924, ro¢. 3, ¢. 7, s. 4, PFEILMAJERO-
VA, H. Zo sovietskej vlasti. In: Proletdrka, 1. septembra 1924, ro¢. 3, ¢. 16, s. 3; PFEILI\IAJEROVA,
H. Zo sovietskej vlasti. In: Proletdrka, 15. septembra 1924, roc. 3, €. 17, s. 3-4; O odstraneni domacej
prace. In: Proletirka, 15. aprila 1925, roc¢. 4, ¢. 8, s. 5-6.

# Zakonny ¢lanok V/1878 o zlo¢inoch a precinoch, § 285 a § 286.

* Trest za ubliZenie na zdravi tehotnej Zeny s nasledkom potratu, alebo s nisledkom straty schopnosti
plodit’ sa pohyboval do vysky pit’ rokov vizenia. Zikonny clainok V/1878 o zlocinoch a precinoch,
§ 303 a § 304.

“ NIKSOVA, Gabriela. Nedovolené prerusenie tehotenstva v éeskoslovenskom trestnom prive. Bratislava : Veda,
1971, s. 73.
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pti tomto ¢ine pomahal, alebo potrat previedol, ak doslo k poskodeniu zdravia
zeny, trest sa zvysil na pat’ az desat’ rokov vizenia.”” Podla rakuskeho trestného
zakona bol aj pokus povazovany za dokonaly zlocin.

Demokraticky ceskoslovensky stat ponukal viac prilezitosti liberalnej casti
spoloc¢nosti, aby otvorene diskutovala o téme reguldcie porodnosti a pozadovala
zmeny v pristupoch k antikoncepcii, sexualnej vychove a regulacii pérodnosti.
Mnozili sa poziadavky na zlepSenie socidlneho zabezpecenia tehotnych Zien,
najmi zien slobodnych, aby sa odstranili rozdiely medzi det'mi manzelskymi
a nemanzelskymi. Zastancovia uplnej beztrestnosti interrupcii argumentovali
pravom ziennasebaurcenie vo vzt'ahuk tehotenstvua pérodu. Odmietaliakceptovat’
trestanie zien, ktoré podstapili prerusenie tehotenstva kvoli zlej socilnej situacii.
Prave tzv. socidlna indikacia — interrupcia vynutena zlou socialnou situdciou zeny,
bola predmetom najbutlivejsich diskusii politikov, lekarov a sociolégov. Za prijatie
liberalnejsej pravnej upravy interrupcii, ale aj za zavedenie sexualnej vychovy do
8kol, rozsirenie antikoncepcie a doslednu starostlivost’ o matky a novorodencov sa
zasadzovali najma Pavicové poslankyne parlamentu Louisa Landova — Stychova®,
Irene Kirpal®, Franziska Blatny™, Maria Deutsch®' a poslankyria a neskor senatorka
Betty Karpiskovad.”

Prvy navrh na zmenu pravnej Gpravy v otizke interrupcif predlozila poslankyfia
Louisa Landovéa — Stychova v roku 1920 s d’alsimi kolegami z Ceskoslovenskej
strany narodne socialistickej. V navrhu sa nespomina pravo zeny rozhodovat
o svojom tele. Rozhodnutie o podstipeni interrupéného zakroku ale malo byt
vyhradne v kompetencii zeny. Interrupcia do treticho mesiaca tehotenstva
nemala byt’ predmetom trestného stihania ani matky, ani osoby, ktora tento ukon
previedla. Navrhovatelia odmietli negativny vplyv interrupcif na populacny vyvoj,
ktorym argumentovali odporcovia navrhu. V zdévodneni navrhu poukazovali

7'V praxi boli ale tresty ovel'a nizsie. Matka mohla byt’ dokonca oslobodend a anjelickirka, alebo
porodna baba, odsudend na Sest’ tyzdfiov vizenia a zdkaz vykondvat’ svoju profesiu. Tento zakaz,
ale porodné baby neredpektovali a d’alej prevadzali svoje remeslo. LENDEROVA, Milena (ed.). Zena
v Ceskych gemich od stredovékn do 20. stoleti. Praha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2009, s. 575.

 Louisa Landova — Stychové (* 1885 - + 1969) — aktivistka v anarchokomunistickom a Zenskom
hnuti, poslankyia Narodného zhromazdenia (Ceskoslovenska strana narodne socialisticka a neskor
Komunisticka strana Ceskoslovenska), podavala navrhy viacerjch zdkonov, ktoté sa tykali ochrany
materstva, zenského vzdeldvania, socidlnej politiky a rodinného prava, od roku 1925 ¢lenka KSC.

¥ Trene Kirpal (* 1886 - T 1977) — ¢lenka rakuskej socidlno-demokratickej strany, v roku 1920 zvo-
lena za poslankyniu Narodného zhromazdenia a svoj mandat este tri krat obhéjila, aktivna neskor aj
v londynskej emigracii.

% Pranziska Blatny (* 1873 - + 1949) — ¢lenka rakuskej socidlno-demokratickej strany, v roku 1920
zvolena do Narodného zhromazdenia, svoj mandat obhdjila aj v rokoch 1925 a 1929, venovala sa
politickej a verejnej praci, aktivna v zenskom hnuti.

! Maria Deutsch (* 1882 - 1 1969) — clenka rakuskej socidlno-demokratickej strany, v roku 1920
zvolena do Narodného zhromazdenia, aktivna v nemeckej socialnej demokracii a v zenskom hnuti.

22 MUSILOVA, Dana. Z zenského pohledu..., c.d., s. 77.
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nazIla socialnu situaciu zien z niz$ich socialnych vrstiev a najma neexistujici moderny
systém starostlivosti o matku a diet’a.”® Navrhovatelky oznacili materstvo za , jednu
3 najposvatneisich funkcii v ivote, ktord si vyZaduje velké obete a sebazaprenie a napriek tomu
Je tiigba po materstve vrodend takmer kagde gene”. Argumentovali najma tym, ze ,,Ragdy
gdkon, donucujiici k materstou bez ohladn na zdravie a hospoddrske pomery je urdagfon geny, lebo
Ju degraduje ako cloveka a horsuje situdcin namiesto, aby ju lepsil, lebo vrhd geny do zdbuby .
Autorky predloZeného navrhu Louisa Landova — Stychova, Ludmila Pechmanova
— Klosova™ a Frantiska Zeminova® sa pri formulovani svojho nivrhu odchylili
od tradicného ponimania materstva ako ,prirodzenej” dlohy zeny, nakolko
pripustili, ze tizba po materstve je vrodena ,takmer kagde Fene”. Je otazne, do akej
miere tak ucinili zimerne. Proti predlozenému navrhu vystipila vel'mi dérazne
poslankyfia za Ceskoslovenski stranu lidovi Augusta Rozsypalova®, ktora spolu
s delegiciou krest'anskych Zien vyjadrila jednoznacény nesthlas s predlozenym
navrthom.”” Proti akymkolvek pokusom legalizovat’ interrupcie ostro vystupovala
katolicka tla¢ a politické strany. Predstavitelia Ceskoslovenskej strany lidovej,
ale aj Slovenskej 'udovej strany patrili pocas celého medzivojnového obdobia
k jednozna¢nym odporcom pokusov o uvolnenie zasady trestnosti interrupcii.
Parlament navrh socialistickych poslankynn pod vedenim Louisy Landovej —
Stychovej zamietol, preto ho v novembri 1922 opitovne predlozili na rokovanie
patlamentu, ale opit’ neuspes$ne.®® Ku koncu volebného obdobia predlozili
dal$i navrh na zmenu pravnej Upravy interrupcii poslankyne nemeckej socialnej
demokracie Irene Kirpal, Franziska Blatny a Maria Deutsch. Ich navrh v mnohom

% Navrh poslanci Landové-Stychové, MUDr. Boh. Vibenského, Dr. Bartoska a spoleéniki na no-
velisaci ustanoveni XVI. hlavy 1. dilu vSeob. trest. zdkona ze dne 27. kvétna 1852 o vyhnani plodu ze
zivota. Dostupné na: <http://www.psp.cz/eknih/1920ns/ps/tisky/t0694_00.htm>, [1. 12. 2017].

> Ludmila Pechmanova — Klosova (* 1885 - 1 ?) — clenka a poslankynia Néirodného zhromazdenia za
Ceskoslovenski stranu narodne socialistickd. Svoj mandét obhajila este dva krat v roku 1925 a 1929.
Zasadzovala sa za rovnopravne postavenie Statnych dradnicok.

% Frantiska Zeminova (* 1882 - + 1962) — celd politicku kariéru spojila s Ceskoslovenskou stranou
narodne socialistickou. Iniciovala zalozenie Zenského ustredia v strane. Pocas celého medzivojnové-
ho obdobia bola nepretrzite poslankyniou Narodného zhromazdenia.

5 Augusta Rozsypalova (* 1857 - 1 1925) — posobila ako uéitelka, od konca 19.storodia vedica
osobnost’ katolickeho #enského hnutia v Cechach. V roku 1920 zvoleni za poslankyfiu Narodné-
ho zhromazdenia za Ceskoslovensku stranu lidovi ako prva a posledna poslankyiia za tito stranu
v medzivojnovom obdobi.

°7 Delegicia katolickych Zien navstivili 30. novembra 1920 ministra spravodlivosti, zdravotnictva a
predsedu poslaneckej snemovne Narodného zhromazdenia, aby vyjadrili zasadny nesuhlas s pred-
lozenym navrhom socialistickjch poslankysi. Blizsie BURESOVA, Jana. Promény spolecenského
postaveni ..., c. d., s. 232-233.

% Navrh poslanct L. Landové-Stychové, dra Boh. Vrbenského, dra Bartoska a spoleénikii na no-
velisaci ustanoveni XVI. hlavy L. dilu vSeobec. trestntho zakona ze dne 27. kvétna 1852 o vyhnani
plodu ze zivota. Dostupné na: <http://www.psp.cz/eknih/1920ns/ps/tisky/t3851_00.htm >, [1.
12. 2017].

27



E. Skorvankové: Otazka regulicie porodnosti na strankach zenskej komunistickej tlace na Slovensku

kopiroval prvotny navrh na legalizaciu interrupcii, ale rozhodnutie o prevedeni
zakroku preniesli na komisiu, v ktorej zasadali dvaja lekari a socialna pracovnicka.
So svojim navrhom ale neuspeli.”” Naprick prvotnym neuspechom pokracovali
politicky v predkladan{ d’alsich navrhov na zmenu existujiceho pravneho riesenia
problému interrupcie. V oktobri 1925 sa touto témou zaoberala na rokovani
rozpoctového vyboru senatu Narodného zhromazdenia socidlna demokratka
9.V ramci rokovania o rozpoéte ministerstva
zdravotnictva poukazala na problém prostiticie a ,obmedzovania populdcie”,
pricom ich jednoznacne definovala ako socialne problémy, ktoré vyplyvali zo zlej
ekonomickej situacie rodin. Pozadovala, aby stat uskuto¢nil opatrenia na ochranu
zivota a zdravia zien, ktotré ,musia 3 divedov hospoddrskych obmedzovat’ populdcin®.
Neodpustila si pri tom porovnanie medzi bohatymi a chudobnymi Zzenami, ktoré
si nemo6zu dovolit’” podstapit’ interrupciu u odborného Zenského lekara, ale st
odkazané na nekvalifikované osoby.®!

V roku 1926 boli podané nové navrhy na upravu § 144 trestného zakona
z pera nemeckych socialnych demokratiek Irene Kirpal a Franzisky Blatny a d'alsi
navrh z pera komunistky Louisy Landovej — Stychovej. Tento navrh podporili
aj dal$f poslanci Tavicovych politickych stran, ktory v podstate kopiroval navrhy
z predchadzajuceho volebného obdobia. Novinkou bolo zdéraznenie, ze
interrupciu moéze previest’ len aprobovany lekar na zaklade sdhlasu prislusne;
komisie.®® Spolupredkladatelka ndvrhu, komunistickd poslankyria Louisa Landova
— Stychova predniesla skuto¢ne rozsiahle zdévodnenie svojho navrhu. Jej
navrh podporili aj Matie Vobecka® a Gizela Kollarikova a d’alsi ¢lenovia klubu
komunistickej strany. Louisa Landova — Stychova vo svojej sprave vychadzala
najmi zo svojej politickej orienticie. Ako komunistickd poslankyna hovorila
v mene ,proletirskych Fien,“ ktoré na rozdiel od bohatych Zzien sa pri podstupeni
interrupcie vystavuju riziku trestného stthania, ohrozenia zdravia a Zivota. Podl'a
jej nazoru, bohaté Zeny si pravo na interrupciu uz davno ,,prisvejili“, lebo si dokazu

Bozena Ecksteinova — Hnilickova

% Antrag der Abgeordneten Dr. Holitschet, Blatny, Kirpal, Deutsch und Genossen auf Neuregelung
der straftechtlichen Bestimmungen tber die Fruchtabtreibung / Névrh poslancti dra Holitschera,
Blatné, Kirpalové, Deutschové a druhd na novou upravu trestnich ustanoveni o vyhanéni plodu.
Dostupné na: <http://www.psp.cz/eknih/1920ns/ps/tisky/t5300_00.htm>, [1. 12. 2017].

% Bozena Ecksteinova — Hnilickova (* 1871 - + 1930) — jedna z najvyraznejsich postiv ceskoslo-
venskej socidlnej demokracie, v rokoch 1920 — 1929 opakovane zvolena za senatorku Narodného
zhromazdenia.

6! MUSILOVA, Dana. Z zenského pohledu ..., c. d., s. 78-79.

62 Antrag der Abgeordneten Blatny, Kirpal und Genossen auf Neuregelung der strafrechtlichen Bes-
timmungen tiber die Fruchtabtreibung / Navth poslanct Blatné, Kirpalové a druhd na novou dpravu
trestnich ustanoveni o vyhanéni plodu. Dostupné na: <http://www.psp.cz/eknih/1925ns/ps/tisky/
t0219_00.htm>, [1. 12. 2017].

6 Marie Vobecka (* 1889 -+ 1947) — ¢lenka Komunistickej strany Ceskoslovenska, v rokoch 1925 —
1929 poslankynia Narodného zhromazdenia.
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zabezpecit’ lekarsky zakrok a nie su vystavené nelegalnemu a neprofesionalnemu
zakroku. Landova — Stychové prisla s nizorom, e Zena by o svojom materstve
mala rozhodovat’ slobodne a s vedomim, ze privedie dieta do uspokojivych
socialnych podmienok. Vymedzila pit’ zakladnych indikdcif, ktoré by opraviiovali
legilne prevedenie interrupcie: zdravotna, eugenicka, socialna, v pripade zvedenia
mladistvej (do 16 roku zivota), v pripade znisilnenia.** Pti rokovani o nivrhu
zakona o novej Uprave trestného ustanovenia o vyhanani plodu, ktory podali
Franziska Blatny a Irene Kirpal a o novelizacii trestného zakonnika o vyhnani plodu
z pera Louisy Landovej — Stychovej vo vibore pre verejné zdravotnictvo v marci
1927 sa rozprudila burliva diskusia. Prvy krat sa vybor zisiel 23. marca, pricom
spravodajcovia obidvoch vyborov (muzi) odporicali navrhy zamietnut’. Lavicovi
poslanci (za socidlnodemokratickt, komunisticki a narodnosocialistickd stranu)
pozadovali otvorenie diskusie, pricom do jej priebehu vstapili aj tri poslankyne
— Ludmila Pechmanovd — Klosovd, Betty Karpiskovd a Gizela Kollarikova.
Po burlivom priebehu schédza vyboru pokracovala aj 30. marca. Uz vystapenie
prvého recnika, komunistického poslanca Karla Kreibicha, ktory sa vyslovil pre
zlacnenie a spopularizovanie antikoncepcie a podporil prijatie predlozenych
navrhov, vyvolalo butlivd reakciu poslankyne Anny Chlebounovej®. Ona
jednoznacne pozadovala trestnost’ interrupcie pre obe pohlavia. Na jej vystupenie
reagovali poslankyne Betty Karpiskovd a Gizella Kollarikova. Na zasadnutie viboru
sa dostavil minister verejného zdravotnictva dr. Jozef Tiso, ktory vo svojom prejave
prezentoval najmi svoje nabozenské stanovisko k interrupcii a k antikoncepcii,
ktoré moéze zabranit’ poklesu pérodnosti a preto je v zaujme $tatu. Pozadoval, aby
poslanci navrhnuté novelizacie §§ 144 — 148 zamietli. Barliva diskusia aj po prejave
ministra pokrac¢ovala. Nazory dvoch nezmieritelnych taborov sa vobec nepriblizili
a pti vyslednom hlasovani vo vybore boli obidva navthy zamietnuté.*

Proletarka a téma regulacie poérodnosti

Redakcia Proletirky pocas celého obdobia vydavania tohto dvojtyzdennika
venovala neustalu pozornost’ problému reguldcie porodnosti u pracujicich Zien.
Na tento problém nazerali optikou komunistickej ideoldgie, povrchne inspirované
vyvojom populacnej politiky a nazerania na materstvo v Sovietskom zvize, o ktorej
ale mali len veI'mi obmedzené vedomosti. Pokial mali moznost’ vycestovat’ do tejto
krajiny, zoznamili sa len s tou podobou sovietskeho bolsevického rezimu, ktory

6 Navrh poslance L. Landové-Stychové a soudruht na novelisaci ustanoveni hlavy XVI,, 1. dilu
v$eobecného trestnfho zdkona ze dne 27. kvétna 1852 o vyhnani plodu ze zivota jakoz i § 284-286 z 1.
1878: V. Dostupné na: <http://www.psp.cz/eknih/1925ns/ps/tisky/t0535_01.htm>, [1. 12. 2017].
% Anna Chlebounové (* 1875 - T 1946) — ¢lenka agrarnej strany, posobila vo vedeni strany ako ¢lenka
predsednictva a vykonného vyboru, v rokoch 1920 — 1929 poslankyna Narodného zhromazdenia,
v roku 1929 zvolena do Senatu Narodného zhromazdenia. Aktivna v zenskom hnuti.

66 MUSILOVA, Dana. Z zenského pohledu ..., c. d., s. 82-83.
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on sam ponukal ako reklamnu pozlatku. Napriek tomu mnohé postoje a nazory,
ktoré Proletdrka prinasala slovenskej Zenskej verejnosti, aj s odstupom ¢asu posobia
$okujico, napriklad séria clankov propagujucich antikoncepciu a prezentujucich
osvetu v otizkach pohlavného zivota a ochrany proti otehotneniu.”” Profetirka
preberala clanky o antikoncepcii z pera znamej britskej paleobotanicky, zenskej
aktivistky a propagatorky antikoncepcie a kontroly porodnosti Matie Stopesovej.”®
V sérii clankov Ochrana pred tehotenstvom sa venovala otiazke bezpecnej, Gcinnej a
wneobtagujiice antikoncepcie. Podl'a jej nazoru sa manzelstvo casto stalo hrobom
romantiky aj v dosledku ,,neschopnosti geny predehadzat’ stile za sebou idicim tehotenstvdm
a 3 toho vyphjvajiica nutnost, aby mangelia pougivali niektori 3 preventivnych metdd. ™
Zaroven sa usilovala poucit’ Zeny, ze ziadna metéda antikoncepcie nie je ucinna,
ale ak sa spoja dve ,velmi priblizne spolablivé, potom je moiné dosiabnut’ takmer iiplnej
bezpecnosti*" Stopesova zenam priblizila stavbu Zenskych pohlavnych orginov
a nasledne sa venovala opisu a pouzitiu vhodnych prostriedkov a postupov proti
otehotneniu. V jednom z publikovanych textov podrobne opisala pravidelny
mesacny cyklus Zeny, apelovala na zvysenu hygienu a starostlivost’ o vlastné telo aj
u robotnickych zien.”” Velmi podrobne sa autorka venovala zenskej mechanicke;j
(bariérovej) antikoncepcii — pesaru. Podrobne opisala sposob jeho aplikacie
(spravne zavedenie, potrebnu velkost’, funkciu), ako aj hygienické poziadavky na
jeho pouzivanie. Odporucila v$ak jeho kombinovanie s rozpustnym ,,chininovym
pesarom*“ ako spermicidnym antikoncepénym prostriedkom, aby bola dosiahnuta
maximalna ucinnost’. Prave tento prostriedok, ktory mal zabranit’ pocati, Stopesova
odporucala. Podla nej ,menicil pocit spontinneho a nepreruseného stykn.™ K textu
M. Stopsovej redaktorka Proletirky prilozila vysvetlujici a dopliiujici komentar,
aby sa zeny naucili spravne pouzivat’ tento druh antikoncepcnej pomocky, aby
sa jej aplikovanie stalo samozrejmost’ou. Ako dodala, ,,deti beg odpovednosti a bez;

7 STOPESOVA, M. C. Ochrana pred tehotenstvom. In: Proletdrka, 1. januara 1925, ro¢. IV, ¢. 1, s.
5-6; STOPESOVA, M. C. Ochrana pred tehotenstvom. In: Proletdirka, 15. januara 1925, roc. 1V, ¢.
2, s. 5; Ochrana proti tehotenstvu. In: Proletirka, 15. februara 1925, ro¢. 1V, ¢. 4, s. 4; Ochrana proti
tehotenstvu. In: Profetirka, 1. marca 1925, ro¢. 1V, ¢&. 5, s. 7-8.

% Marie Chatlotte Carmichael Stopes (* 1880 - + 1958) — britsk4 paleobotanicka, podporovatelka
eugeniky, propagatorka antikoncepcie a planovaného rodi¢ovstva, vydavala ¢asopis Birth Control News,
napisala prace o sexualnej osvete (Married Love), zalozila prva kliniku pre kontrolu poérodnosti v Bri-
tanii. Odmietala interrupcie a propagovala prevenciu v podobne antikoncepcie a kontroly pocatia.

% Ako hovori Matie Stopesova: ,,aby nerusil sa pocit rozkose (to je, aby bola &m menej neestetickd) . STOPE-
SOVA, M. C. Ochrana pred tehotenstvom. In: Proletirka, 1. januara 1925, ro¢. 1V, €. 1, s. 5-6.

0 STOPESOVA, M. C. Ochrana pred tehotenstvom. In: Proletdrka, 1. januara 1925, ro¢. IV, ¢. 1, s.
5-6.

"I Tamtiez.

> Ochrana proti tehotenstvu. In: Proletdrka, 1. marca 1925, roé. IV, & 5, s. 7-8.

3 STOPESOVA, M. C. Ochrana pred tehotenstvom. In: Profetdrka, 15. januara 1925, ro¢. 1V, ¢. 2,
s. 5.

30



Populacné stiadie Slovenska 10

rozmystu, rodia len taki rodicia, ktorym je lahostajné, jako ich vyZivia.™ V dalSom
texte odporucala redaktorka Proletirky ako vhodny prostriedok proti castému
tehotenstvu oddelené spanie muza a zeny. Uvedomovala si, Ze robotnicke rodiny
nemaju moznost’ zabezpecit’ si samostatné spalne pre manzelov, navrhovala preto
oddelenie postell do vzdialenych katov izby: ,,Oddelené postele treba doporudit’ ako vec
hygienickii, je to jeden 3 prostriedkon, ako sa chranit’ proti castému tehotenstvn. ™ N zavetre
osvetovych clankov, vychadzajucich z nazorov Marie Stopesovej, sa redaktorka
dotkla aj problému nechceného otehotnenia. V tejto savislosti sa jednoznacne
vyslovila proti interrupcii. Podotkla, Ze bohaté Zeny si mézu takdto ,,operaciu®
zaplatit’, ale chudobné Zeny na to nemaju prostriedky. Odporicala preto, aby Zeny
predchadzali otehotneniu, aby boli opatrené a ,,pougivali prostriedky, ktoré zabratiuji
oplodnenin. ™ Dalej zdoraznila, Ze tieto prostriedky, ktoré sa predavali v lekartiach
a drogériach neboli zakazané, ale prerusenie tehotenstva zakon zakazoval a prisne
trestal. Redakcia sa vyjadrila proti prisnym trestom za vyhnanie plodu: ,,zdkon, &tory
nechrani deti pred biedon, nemise a nemd zakazovat’ prerusenia tehotenstva.“ Ziadali, aby
zena mohla prejavit’ slobodnid vol'u, ¢i chee alebo nechce mat’ diet’a.”

Redakcia na svojich strankach radila zenam, kde mohli ziskat’ praktické rady ako
sa chranit’ pred otehotnenim. Odporucala brozaru od dr. H. Rossena Ochrana pred
materstvom,’® ktora distribuovala redakcia Proletarky.” S obsahom ale redakcia nebola
celkom spokojna, kritizovala napriklad vysoko odborny styl, latinska terminolégiu,
kritiku vietkych znamych ochrannych prostriedkov. CitatePky boli upozorfiované
len na jeden prostriedok, ktory dr. Rossen povazoval za najmenej neskodlivy
pre zdravie zeny (kondém - prezervativ).* Dr. Rossen sa v texte zaroverl zmienil
o prirodzenom regulovani otehotnenia (sledovanim menstrua¢ného cyklu Zeny).
Odporucanie tejto brozury tak saviselo len s faktom, zZe bola jedina dostupna. Ako
konstatuje v knihe dr. Rossen ,,usetky umelé prostriedky & zamedzenin otehotnenia mayi
neblahy vplyv na mordlny pomer medzi musgom a Zenon. '

V septembri 1925 zacala redakcia uverejiovat’ ako prilohu dvojtyzdennika
brozaru Pogehnand rodina, zamedzenie oplodnenia, vyhdrianie plodn od Fritza Brupbachera.
Autor problém kontroly poérodnosti prezentuje optikou socialneho konfliktu.
Odvolavajic sa na Marxov Kapiti/ velmi kriticky poukazal na fakt, Ze kontrola
porodnosti bola u ,,mestiakov* vysadou, akymsi monopolom. Robotnicka trieda
bola naopak povazovana za nastroje, preto sa mala rozmnozovat’ a mat’ vel'a detd,

" Tamtiez.

> Ochrana proti tehotenstvu. In: Proletirka, 15. februara 1925, roé. IV, & 4, s. 4.

0 Ochrana proti tehotenstvu. In: Proletdrka, 1. marca 1925, roé. IV, & 5, s. 7-8.

"7 Tamtiez.

" ROSSEN, H. Ochrana pred téhotenstvim : Z. lakarského a socidlnibo stanoviska. Praha : B. Kodi, 1922.
7 Proletirka, 28. decembra 1922, ro¢. 1, &. 2, s. 8.

80 ROSSEN, H. Ochrana pfed t¢hotenstvim..., c.d., s. 60.

81 Tamtiez, s. 61.
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aby sa pracovné sily neustale nahradzovali novymi. Obmedzovanim p6rodnosti sa
tak robotnicka vrstva dopust'ala protivlasteneckého spravania.** Autor sa venoval
najma obrovskej fyzickej zat’azi, ktoré casté tehotenstva sposobovali chudobnej,
tazko pracujicej zene. Tieto zeny v dosledku opakujicich sa tehotenstiev boli
vycerpané, zoslabené, nedostatocne zivené, pred¢asne zostarnuté, trpeli roznymi
zdravotnymi problémami. ,,Privelmi pogebnané rodiny“ boli podla autora najvicsou
prekazkou pre ,,050bné zdokonalovanie a volny vyvoj Seny pracuyiicej triedy.“ Ako lekir sa
venoval najma medicinskej stranke tehotenstva robotnickych zien (pracovna zat'az,
nedostatok vyzivy, chybajice vitaminy a mineraly, celkové oslabenie organizmu)
a nasledkom na porodnu vahu, zdravotny stav ich novorodencov (problém vysokej
detskej umrtnosti v tejto socidlnej skupine a faktory, ktoré ju ovplyviiovali).
Pozadoval preto odstranenie ,mongpolu bobatjech™ na antikoncepéné prostriedky
a na moznost' podstapit’ legilne ,wybnanie plodu“ v zdravotnickom zariadeni.
Zaroven ziadal statnu podporu a starostlivost’ o tehotné zeny a matky, bezplatné
poradne, ktoré by poskytovali informacie a prostriedky zabranujice pocatiu. Autor
vo svojom texte zosumarizoval, predstavil a opisal vyhody aj nevyhody jednotlivych
antikoncepénych prostriedkov (pohlavna zdrzanlivost’, chemicka antikoncepcia
— spermicidne roztoky a prasky, bariérova - kondém, pesar, vautromaternicové
teliesko) a operacnych zakrokov (podviazanie vajcovodov alebo semenovodov).
V pripade kondému dr. Brupbacher upozornil na jeho podstatny nedostatok, lebo
JJe pougivany mugom a ten pri poblavnych aktoch nie je védy spolabliveison a rogummelson
caston. ®* V zavere sa dotkol aj otazky potratov (interrupcii), ktoré neschvaloval,
ale pozadoval odstranenie zakonov, ktoré ich prevedenie trestali. Poukazal
na velké mnozstvo nekvalifikovanych potratov, ktoré mali socidlnu indikaciu.
Tieto neodborné zdkroky mali vazne zdravotné nasledky, preto dlohou lekirov
malo byt’ zabranovat’ nechcenému otehotneniu a nahradit’ nekvalifikované potraty
odbornymi zakrokmi. Ako vzor uviedol pomery v Sovietskom zvize, kde bolo
umoznené vykonat’ interrupciu v $tatnej nemocnici, formou operacie, bezplatne
a vyluéne odborne, teda lekirom.®

Redakcia Profetirky informovala komunistické citatelky o aktualnom diani okolo
problému regulacie porodnosti v Ceskoslovensku, najmi aktivity komunistickych
poslankynn Narodného zhromazdenia. V novembri 1922 uverejnila spravu, ze
poslankytia Louisa Landova — Stychova podala v patlamente névrh na zrusenie
§144 (v Cechach a na Morave), ktorym sa trestalo umelé prerusenie tehotenstva
(potrat) v pripade ohrozenia zdravia zeny, v pripade nakazlivej choroby u rodicov
a v pripade chudoby, ked rodicia neboli schopni uzivit' svoje diet'a. V clanku

2 BRUPBACHER, Fritz. Pogehnand rodina, zamedzenie oplodnenia, vyhdranie plodu. Priloha Proletarky,
1925 - 1920, s. 3-4.

% Tamtiez, s. 7.

8 Tamtiez, s. 20.

% Tamtiez, s. 23.
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redaktorka Proletdrky odmietla odsudzovanie a moralizovanie nad potratmi, ktoré
boli oznacované za hriech. Naopak hriechom bolo utrpenie deti vo velkej
mnohodetnej chudobnej rodine, ktora stratila prijem.* V decembri 1925 sa redakcia
opitovne vyjadrila k problému trestnosti vyhnania plodu v Ceskoslovensku.
V clanku s podtitulom ,Matka vo fabrike, smrt’ v rodine poukazovali na pracovné
zat'azenie robotnickych Zien, fyzicky naro¢nd praca, casté tehotenstva sposobovali
casté potraty, predcasné porody, alebo smrt’ novorodencov, pripadne dojciat.
Takéto zeny nemali moznost’ sa o svoje deti spravne a adekvatne starat’. Preto
materstvo u tychto zien nebolo podl'a redakcie radost’'ou, ale kliatbou a nest’astim,
preto sa mnohé zbavovali tajne a nelegalne svojho nenarodeného diet’at’a. Zakon
ale podl'a Proletirky nepostihoval véetkych rovnako, lebo bohaté Zeny mali moznost’
sa nechceného tehotenstva zbavit'. Chudobné Zeny tito moznost’ nemali. Clanok
bol zirovefl vyzvou sympatizantkdim strany, aby v nadchadzajucich volbach
podporili takych kandiditov, ktorf budd schopni presadit’ zrusenie zakonov
trestajicich umelé prerusenie tehotenstva.’” K téme materstva u zarobkovo ¢innych
zien sa vyjadrila jedna z poprednych komunistickych politi¢iek a poslankyna
Narodného zhromazdenia Anna Mald. Odvolavajic sa na statistiky, zarobkova
¢innost’ zien sposobovala pokles plodnosti, narast potratov, predcasnych poérodov
a mftvo narodenych det, ale aj vysokd dojc¢enskd umrtnost’ v prvom roku zivota.
Podla Anny Malej vic¢sina dojc¢iat umierala najmid v dosledku nedostatocne;
starostlivosti, lebo ich matky museli nastapit’ do pracovného procesu a diet’a tak
ostalo v opatere cudzich 'udi, alebo zavreté doma (autorka uvadza ako priklad prax
priviazat’ dieta pocas nepritomnosti matky $nirkou ku kuchynskému stolu).
Absentovala aj starostlivost’ o tehotné Zeny, najmi v obdobi bezprostredne pred
porodom. Velkym problémom podla Malej bola nedostatoc¢na starostlivost’ $tatu
o matku a diet’a, ¢o este drastickejSie prehlbovalo ,konflikt medzi materstvom
a povolanim Zeny v kapitalizme.‘® Poslankyfia Mala kritizovala ,vlddnuce kruby
kapitalistickych  krajin,” ktoré sa usilovali dosiahnut’ vysokou poérodnost'ou
proletarskych Zien ,,roxsirovanie armady pracujiicich a vojakor.” Autorka kritizovala
najmi absenciu ochrany a podpory materstva zo strany $tatu, ale najmi platnost’
zakonov, ktoré trestali umelé prerusenie tehotenstva v Ceskoslovensku. Kritizoval
aj § 126 ceskoslovenskej ustavy, ktory deklaroval zvlastnu ustavnd ochranu
manzelstva, rodiny a materstva. Podl'a Malej sa v skutocnosti stait o ochranu
a podporu matiek a deti nestaral, ¢o dokladala nizkymi vydavkami republiky
na utulne pre matky s det’'mi, nemocnice, porodnice, poradne atd. Odmietala

8 Zpravy. In: Proletdrka, 30. novembra 1922, roé. 1, ¢. 2, s. 8.

87 Kliatba materstva v dnesnom portiadku. In: Proletdrka, 1. december 1925, roé. 4, €. 23, s. 7-8.

8 Materstvo a zarobkova praca Zien (Z brozary A. Malej). In: Proletirka, 15. maja 1926, roc. 5, €. 10,
s. 2-3.

% Materstvo a zarobkova praca zien (Pokracovanie z brozury A. Malej). In: Proletdrka, 1. juna 1926,
roc. 5, ¢ 11, s. 3-4.
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dobrocinny a charitativny charakter a organizaciu podpory matick s det'mi
v Ceskoslovensku, ale aj §titom propagovany nazor, e o diet’a sa najlepsie postara
jeho matky, ktora sa ma venovat’ naplno vychove a starostlivosti o svoje deti. Podl'a
Malej kapitalisticka spoloc¢nost’ tolerovala regulovanie pérodnosti bohatym zendm
kapitalistickej triedy, ale nie proletarskym, ktorym chudoba neumoznovala vyhl'adat’
lekarsku pomoc, aby ich zbavila ,nevitaného materstva®. Odvolavala sa na podany
navrh zakona, ktory by umoznoval prevedenie interrupcie v pripade zdravotnej,
socialnej indikacie, alebo v pripade zndsilnenia maloletej a aby bolo zikonom
umoznené lekarom poskytovat’ rady a prostriedky na zabranenie nezelaného
tehotenstva. Podl'a jej ndzoru jedine socialistické Rusko uznavalo pracu Zien a
materské pravo a dobrovolne zrusilo potratové zakony. Na druhej strane Zeny mali
zodpovednost’ za to, ¢i chcd, ale nechcu byt matkami a ,,wesmeli spoloinost’ zatagovat’
detmi nezdravymi a deditnon chorobou zatagenymi.*”’ Redakcia Proletirky v zévere
burcovala slovenské Zeny, aby sa v pripade predlozenia dalsiecho navrhu zakona
na zrusenie protipotratovych nariadeni v Ceskoslovensku aktivne zapojili
do politického boja, aktivizovali spolustranicky, ale aj Zeny mimo komunistickt
stranu, aby spolo¢ne tento navrh presadili aj z ulice. Uz v d'alSom ¢isle Proletdrky sa
objavil ¢lanok s poziadavkou na odstranenie § 285 a 286, podl'a ktorého boli sidené
JStatolné geny, len preto, e nechceli priniest’ na svet deti, otrokov kapitdln, e necheeli dat’ Zivot
deckn, ktoré by nemobli ngivit.® Redaktorka pozadovala aj pre chudobné Zeny
moznost’ podstupit’ interrupciu u lekara, aby nemuseli vyhl'adavat’ pomoc réznych
neskusenych bab. Redakcia uverejnila vSeobecny prispevok na tému poklesu
poérodnosti v Eurépe po skonceni prvej svetovej vojny. V ¢lanku jednoznacne
autorka odmietla, aby boli proletarske zeny statmi nutené neustale rodit’ deti, d'alsie
pokolenia vojakov a robotnikov, aby ich ,,zmysel pre povinnost’ oberal o pravo
rozhodovat’ o tom, & priviest’ na svet dalsie diet'a. Zeny sa mali branit’ pred
castymi porodmi, ,prilisny pocet deti je za danyeh pomerov najvicsou prekasgkon osobnébo
gdokonalenia a volného roxveja Feny pracujiice triedy. > N septembrti 1926 Proletdrka
informovala svoje citatel'ky, Ze komunistickd poslankyna Louisa Landova —
Stychovi opitovne predlozila do parlamentu navrh na zrusenie trestnosti umelého
prerusenia tehotenstva.” Prijatie tohto navrthu by podla komunistiek prinieslo
dobro pracujucim zenam, ,,zbaviac ich prilisného poctu deti...., &m viac deti, tym vilSia
bieda.”> Obmedzenie poérodnosti mohlo ziroven zmensit’” masu hladujicich

0 TamtieZ, s. 4.

o' Odstrante paragraf 285-6! In: Proletirka, 1. jila 1926, roé. 5, ¢. 12-13, s. 4.

%2 Zaludniovatelia®. In: Proletirka, 1. augusta 1926, roc. 5, &. 14, s. 7-8.

% Redakcia priniesla Citatelkdm znenie ndvrhu zikona, ktorym by sa umoZfiovalo previest’ umelé
prerudenie tehotenstva z dévodov zdravotnych, socialnych a eugenickych, ako aj v ptipade znasilne-
nia. Navrh na novelizaciu zdkona o trestnych ustanoveniach vyhnania plodu zo Zivota. In: Proletirka,
15. septembra 1920, roc. 5, €. 18, s. 5.

% KOLLARIKOVA, Gizela. Ako sa zachovaju? In: Proletirka, 15. septembra 1920, roc. 5, ¢. 18, s. 4.
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pracujicich a nezamestnanych. Redakcia ocakavala priebeh rokovani o tomto
navthu a vysledné hlasovanie, najmi stanovisko Tudakov a ostatnych
nekomunistickych stran. Neboli to ale pozitivne ocakavania, lebo cely tento
problém vnimali ako opatrenie namierené len proti chudobnym Zenam,
robotnickam. Bohaté Zeny si udajne mohli prerusenie tehotenstva zaplatit’
v nemocnici, alebo u lekara, len chudobné Zeny tuto moznost’ nemali. Vladnuce
vrstvy potrebovali neustali prisunlacnej pracovnejsily ,, regervni armddn nezamestnanych
robotnikor“, preto nebolo mozné odstranit’ tieto trestné nariadenia. Téma rezonovala
v Proletirka aj kratko po prerokovani navrhu poslankyne Landovej — Stychovej
v parlamente. Narastajuci pocet zien, ktoré museli vyhladat’ lekirske oSetrenie
po neodborne prevedenom potrate, neustale prizivovali diskusie v tlaci o dovodoch,
ktoré viedli k tomuto stavu. Obvinenie, Ze to sposobil tpadok mravov, autorka
clanku jednoznacne odmietla: ,mmelé potraty nexnamenajii skazgenie mravoy, ale si
grkadlom panujiicich hospodarskych pomeron. >
zeny si nemohli dovolit’ zaplatit® drahy operac¢ny zakrok prerusenia tehotnosti,
museli vyhl'adat’ neodborni pomoc anjelickarok, alebo bab. Tento zakrok mohol
mat’ katastrofalny dopad na jej zdravie aj zivot. Predlozeny navrh poslankyne
Landovej — Stychovej nebol v parlamente schvaleny. Proti jeho prijatiu sa postavil
ako minister verejného zdravotnictva dr. Jozef Tiso, predstavitel Slovenskej
Pudovej strany. Proletdrka priniesla zhrnutie jeho odmietavého stanoviska, v ktorom
argumentoval pre zachovanie prisnych protipotratovych zdkonov hygienickymi,
mravaymi a najmé populacnymi dévodmi. Proti prijatiu poslaneckého navrhu sa
postavili aj d’alsie politické strany v patlamente. Pre komunistické redaktorky to
bolo len potvrdenim, Zze kapitalisticka spolo¢nost’ nema zaujem pomoet
chudobnym robotnickym Zenam, lebo potrebuje neustaly prilev pracovnej sily
a vojakov a existujice obmedzenia umelého prerusenia tehotenstva sa aj tak
nevzt'ahuju na bohaté Zeny, ktoré si napriek zakazu a obmedzeniam vedia zaplatit’
zakrok na sikromnych klinikich a v sanatériach.” Proletirka svojim Citatelkam
sprostredkovala aj vystipenie komunistickej poslankyne Gizely Kollarikove;j
v zdravotnickom vybore poslaneckej snemovne. Poslankynia podporila navrh svojej
kolegyne Louisy Landovej — Stychovej. Zastala sa robotnickych Zien, ktoré sa
snazili o prerusenie nechcenej tehotnosti akymkol'vek spdsobom, lebo ich chudoba,
zla bytova situdcia, velkd pracovna zat'az, velky pocet deti v rodine ich k tomu
natila. Dal§{ prirastok do rodiny totiz znamenal len dalsie schudobnenie
a prehibenie existenénych problémov rodiny. Kollarikova poukazala na hrozivé
nasledky nelegilne prevadzanych potratov a zdoraznila, ze kym chudobné Zeny
podstupuju zdkroky na ¢ierno u neodbornikov, bohaté damy si mézu dovolit’
zakon obchadzat’ vdaka peniazom, ked’ si zdkrok zaplatia v nemocnici. Odmietla

Zaroven upozornila na to, ze robotnicke

% Mestiaci — zaludnovatelia. In: Profetdrka, 1. maja 1927, roé. 6, ¢. 8-9, s. 2-3.
% Tamtiez.
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aj nazot, ze prisne zakony trestajice potraty mali za ciel’ zabezpecit’ populacny rast
v krajine. Na druhej strane ale $tat nedostato¢ne financoval ochranu materstva,
nezabezpecil fungovanie poradni pre matky s det'mi. Ako pozitivny priklad, kde
doslo k zruSeniu trestnosti legalnych potratov, pouzila Kollarikova pomery
v Sovietskom zvize.”

Nazort, ze protipotratové opatrenia boli namierené proti robotnickej vrstve,
chudobnym zZenam, sa v Proletdrke neustale zdoraznoval. Robotnicke zeny nemali
moznost’ navstevovat’ lekdra a zdroven nemali pristup k ucinnej a bezpecnej
antikoncepcii, nedokazali sa vyhnit problémom s nechcenym tehotenstvom
a mnohé tak museli podstipit’ interrupcie.”® Kapitalistickd spoloc¢nost’ sa podla
nazorov komunistickych redaktoriek usilovala réznymi prostriedkami zenu
obmedzovat’ vo vzdelavani a pracovnej realizacii a ,zuiguje ju na prosty apardt ku
vyrobe Indského materidlu pre svoje polia, tovdrne, kanceldrie a kasdarne.

Ako uz bolo uvedené, redaktorky Profetdrky a komunistické politicky a agitatorky
vykresFovali Sovietske Rusko (Sovietsky zvaz) ako ideal, ako inspiraciu, kde sa
model nového socialistického zriadenia uspesne realizoval. Sovietsky zviz bol
komunistkami opisovany ako krajina, kde sa o problémoch ,pretvorenia a mravného
oslobodenia novey spolocnosti” verejne diskutovalo, napriklad o téme volnej lasky,
rovnopravnosti zien a muzov, novom charaktere manzelského zivota.'” Sovietske
Rusko tak bol idedlom v starostlivosti o deti zamestnanych zien v spolo¢nych
podnikovych jasliach s oSetrovatelkami a lekarskou starostlivostou. Kazdé
diet’a bolo pravidelne kontrolované lekirom, k dispozicii bola bezplatna lekarska
starostlivost” s vydajom liekov a dojcenskej vyzivy. Opatrovne pre deti boli
vytvorené aj pti ,,robotnickych kinboch®, aby sa aj zeny — matky mohli zucastiiovat’
politického, spolocenského a kultirneho zivota a neboli len v domdcnosti
s diet’at’om. Pre vicsie deti boli zriad'ované detské domy (pravdepodobne skolky)
s lekarskou starostlivost’ou, vzdelavanim a stravovanim.'”! Ako vzor bol vykresleny
aj sovietsky zakon o preruseni tehotenstva z roku 1920, ktory umoznoval bezplatné
prevedenie interrupcie v zdravotnickom zariadeni lekdrom, ¢im sa malo obmedzit’
prevadzanie nelegilnych potratov, ktoré boli nad’alej trestné.'”

Zasadnym problémom, na ktory poukazovali redaktorky Proletdirky vo svojich
agitacnych clankoch, bola chudoba robotnickych vrstiev, dvojité pracovné
zat'’azenie komunistickych Zien a neschopnost’ ceskoslovenského statu zabezpecit

7 Pre¢ s uzakonenim porodov! In: Proletdrka, 1. maja 1927, roé. 6, ¢. 8-9, s. 4-5.

% Postavenie Zeny v kapitalistickom poriadku. In: Profetirka, 1. oktobra 1926, roc. 5, ¢. 19, s. 3.

? Postavenie Zeny v kapitalistickom potiadku. In: Proletirka, 15. oktobra 1926, roc. 5, & 20, s. 3.

1% Manzelstvo, rodina a volna liska : Z debit o probléme rodiny a sobasa v Rusku. In: Proletdrka,
15. januara 1926, ro¢. 5, ¢. 2, s. 7.

1" Ako st opatrované deti po dobu matkinho zamestnania v ZSSR. In: Proletdrka, 15. jula 1926, roc.
5,¢ 14, s. 4-5.

192 Sovietsky zdkon o potrate. In Proletirka, 1. augusta 1926, roc. 5, &. 15, s. 4-5.
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ochranu a socidlnu podporu matiek a deti. Autorky ostro kritizovali chatitativou
a spolkovi ¢innost’ venovanu podpore a ochrane materstva. Starostlivost” o matky
s det'mi a ochranu materstva mal podl'a predstav Proletirky prevziat’ §tat.'” Zuzana
Holanova poukazala vo svojom clanku o materstve na problém robotnickych
matiek, trpiacich chudobou, telesnym vycerpanim v dosledku tazkej prace,
nedostatocnou vyzivou, nedostato¢nym vzdelanim (,,u$tvand pricou, hladna, telesne
aj dusevne nbita") — takéto zeny prinasali na svet deti, ktoré boli slabé, chotlavé
a v désledku nedostatocnej starostlivosti mnohé dojéata zomierali eSte v prvom
roku zivota.!'™ Holanovéd jednoznac¢ne obvinila kapitalistickd spolo¢nost’, ze je
vinna z nespravodlivého socidlneho usporiadania. Opitovne pozadovala Statnu
ochranu a podporu materstva, ktora jedina mohla pomoct’ zabezpecit’ adekvatnu
starostlivost’ o matku po pérode a starostlivost’ o dojéatd. Zeny — komunistky
mali spolo¢ne s muzmi bojovat’ za ,,spravodlivé” usporiadanie spoloc¢nosti, ,,za
urovnopravnenie Sien a matiek v spolotnosti, za vitazstvo triedy pracujiice), za novi Indskii
spolotnost), za socializmms. " Redaktorky pozadovali vo svojich agita¢nych clankoch
rie$enie socidlne podpory materstva Staitom, argumentovali pri tom najma tym, ze
matky potom nebudu musiet’” vrazdit® svoje detl.'” V lete 1924 priniesla Proletirka
prejav poslankyne Anny Malej v Poslaneckej snemovni, ktord sa vyjadrovala na
adresu socidlnej starostlivosti o matku a diet’a. Mald sa zastala najmi slobodnych
matiek, ktoré mnohé neboli schopné sa o svoje novorodené diet’a postarat’, mnohé
si dokonca zelali smrt’ dietat’a (vnimali ho ako tarchu, prit'az). Poukazovala
na vysoku dojcenski umrtnost’ v republike, ktora bola vysokd najmi
u nemanzelskych deti. Opitovne pozadovala stitnu podporu matky a diet’at’a
a nie dobrocinnu a charitativnu ¢innost’ spolkov. Nedostato¢na starostlivost’ o deti
sa prejavovala absenciou jasli, atulni, §kolok, stravovania pre mlidez.!"” Vydaté
zeny, matky, ktoré pracovali nemali kam umiestiovat’ pocas zamestnania svoje
deti. Mohli ich zverit’ do starostlivosti starsich surodencov, starych rodicov, alebo
cudzich os6b, ktorym ale museli za starostlivost’ zaplatit’ a obetovat’ tak ¢ast’ svojej
mzdy. Okrem toho mnohé deti boli v cudzej starostlivosti zanedbavané. V pripade
rol'nickeho obyvatel'stva absentovala akdkol'vek starostlivost’ o doj¢atd a malé deti.
Mala sa dotkla aj problému poradni pre matky s det’'mi, ktoré robotnicke Zeny
nenavstevovali (nemali Cas, prostriedky, hanbili sa). Lickom na biedu a predc¢asné
zomieranie bol spolo¢ny boj za diktatiru proletariatu, az potom mali byt’ schopné

103 HOLANOVA, Zuzana. Matka a diet’a : Ochrana materstva. In: Proletirka, 15. augusta 1923, roc.
2,¢.15,s. 6.

104 HOLANOVA, Z. Matka a diet’a : Ochrana materstva. In: Proletdrka, 15. septembra 1923, roc. 2,
¢ 16,s. 7.

15 HOLANOVA, Zuzana. Matka a diet'a : Ochrana materstva. In: Profetirka, 20. septembra 1923,
roc. 2, ¢ 17, s. 7-8.

106 PEEILMAYEROVA. Zena a jednotna fronta. In: Proletirka, 1. méaja 1924, roc. 3, ¢. 8, s. 5-0.

17 MALA, Anna. Matka a diet’a. In: Proletirka, 15. jala 1924, ro¢. 3, ¢. 13, s. 7.
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podla komunistického programu zabezpeéit’ lepsiu ochranu matick a deti.'™

Obrovsky zapas s biedou zvadzali najmid velké, mnohodetné rodiny, ktoré
nedokazali zabezpecit’ zdravé a spokojné detstvo, deti ,,stvorené ndhodne, 3 cudzieho
rozmarn, len 3 chvilkovef rozkose rodicoy, “potom ale vyrastali v katastrofalnych pomeroch
v biede a utrpeni.'” Vel'kd pozornost’ bola venovani slobodnym matkim, ktoré
museli Celit’ starostlivosti o diet’a bez pomoci otca diet’at’a a zivitela. V pouceni
citatelkdm nie je moralizovanie nad otehotnenim, ale autorka poukazovala na
socidlne problémy slobodnych matiek a ich nemanzelskych detl — ,my vidime
v materste slobodnej Seny za dnesnych pomerov len obhrozenie jej existencie a preto ju varujeme. ““'°
Redaktorky sa opakovanie zastavali slobodnych chudobnych Zien, ktoré v ztfalstve
zavrazdili svoje novonarodené diet’a, alebo viacdetnych chudobnych matiek, ktoré
radsej podstupili umelé prerusenie tehotenstva u pokutnej anjelickarky, ako by na
svet priviedli d’alSicho potomka, ktorého nemali z coho uzivit. Bohaté panicky
sa nechcenych deti zbavovali kvoli pohodliu."! Chudobnym Zenidm mal preto
pomoct’ $tat — ,,7iadna ochrana materstva, ako aj ndlegitd starostlivost’ o ug narodené deti
st najlepsim prostriedfom proti potratom vibec.“'* Kapitalistickd spolo¢nost’ nemala
schopnost’ dat’ Zene pravo na slobodné materstvo a riadne zaopatrit’ robotnicke
matky, to sa mohlo realizovat’ len v socialistickej spolocnosti (,,» robotnickon stite"),
preto museli Zeny — robotnicky bojovat’ za novy spolocensky poriadok. Motiv
chudobnej matky, ktord nevie uzivit’ svoje deti, ale kapitalistickd spolo¢nost’ ju niti
rodit’ d'alsie deti - d'alsich otrokov, fungoval ako mobilizujtci prvok do spolo¢ného
boja za spravodlivt, novu spoloc¢nost’, lebo ,dnesnd doba si vygaduje geny bojovnice
a nie trpitelky!*“'”?

Velkou vyzvou pre redakciu Proletirky bola snaha sirit’ osvetu a vzdelavat’
prostrednictvom svojich ¢lankov robotnicky. Clanky tam mali agitaény aj osvetovy
charakter. Zeny boli vyzjvané, aby sa vzdelavali, aby boli aktivne pri ziskavani
informacii a zaujimali sa o Zenské témy. V clanku s poetickym nazvom 1ydavky
na trublicky od M.C. Stopesova bol analyzovany problém vysokej detskej umrtnosti
v chudobnych rodinach. Clinok motivoval ¢&itatePky, aby sa vzdelavali, aby aj
chudobné matky vedeli o problémoch so starostlivost'ou o diet’a, o nakazlivych
chorobéch a ich nasledkoch. CitatePky boli v zavere poucené, ze iadna zdrava
zena nemo6ze porodit’ viac deti v kratkom ¢asovom slede po sebe bez toho, aby

198 MALA, Anna. Matka a diet’a. In: Proletdrka, 1. augusta 1924, roc. 3, & 14, 's. 7.

1% Detska bieda : K medzindrodnému detskému tyzdiu. In: Profetirka, 1. jana 1923, roc. 2, €. 10, s.
2-3.

10 Matka a diet’a : Deti nemanzelské. In: Profetirka, 15. jana 1923, ro¢. 2, & 11, s. 6.

" Osud slobodnych matiek. In: Proetirka, 15. decembra 1926, roé. 5, ¢. 23, s. 8-9.

12 PITELKOVA, M. Zena otrokyna dvadsiateho storocia. In: Profetirka, 1. januara 1927, ro¢. 6, €.
1,s 67,

15 Proletarske materstvo. In: Proletirka, 1. jana 1927, roc. 6, & 11, s. 3-4.
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to nemalo vplyv na jej zdravie a neskodila tak sebe aj svojim detom."™* Zeny sa
mali zaujimat’ a aktfvne zasadzovat’ o vzdelavanie a vychovu svojich potomkov
k ,,zodpovednosti* pred splodenim a rodenim deti a ich vychovavanim. Cielom
bolo dosiahnut’ Fudskd dostojnost’” a vytvorit’ fungujucu rodinu, ktora by bola
idedlom komunistickej spolo¢nosti.'” V' poucnych ptibehoch boli uvadzané
pozitivne priklady ,,regulacie pérodnosti“. Ako vzor sa v pribehu prezentovalo
prosperujuce a zdravé dieta - jedinacik, o ktoré sa matka s otcom dokazali
postarat’ a vedeli mu aj ako robotnici zabezpedit’ slusnu zivotnua uroven. Cielom
tychto pozitivnych prikladov bolo, aby sa deti nerodili do biedy ,, Zeny sa majsi chrinit’
nie len vela porodoy, ale i bolestnych potratov a preto sa musia chranit’ prist’ do pogebnaného
stavit. — Ubvedomeld robotnitka sa nedd zotrodit” ani prirodou. ‘'

tragické priklady, najmi pribehy matiek, ktoré usmrtili svoje novonarodené deti,
117

Objavovali sa ale aj
za ¢o boli odsudené do vizenia.'"” Autorky tychto ¢lankov zdéraznovali najmi
bezvychodiskovu situaciu, v ktorej sa tieto Zeny ocitli, nemali sa kam uchylit’, nemali
prostriedky na cestu domov, boli hladné, vycerpané a nevedeli najst’ adekvatnu
pomoc. Zodpovedna a vinna tak bola spolo¢nost’, ktora chudobné Zeny dohnala
k vrazde.'®

Redaktorky sa snazili viest’ citatelky k zodpovednému pristupu k materstvu.
Barbora Rezlerova—Svarcova vyzjvala robotnicky, aby sa nenechali sputat’ prirodou,
aby ,,zbytolne nerodili velky polet deti”. Na adresu chudobnych matiek viacdetnych
rodin, ktoré priviedli na svet sedem az $trnast’ deti uviedla: ,Co je tn bytocného
utrpenial Aké to obromné rogsievanie biedy, chordb, staroby, Serednosti, mrdctva, smrti! Aké
to okrddanie seba i deti o stastie, krdsu, spokojnost’ Sidruzky, odbodte putd, ktoré vim diva
nielen clovek, ale i priroda! Poradte sa s lekdrom, kilpte si dobrii knibu, hladajte vychodisko
30 zakliatia, do Rtorého ste pristi reakinon vychovou! Oslobodenie od kapitalizmu povoden
biedy — prinesie nam spolony boj celej chudoby. “" Jej poucenie a osveta tak automaticky
a plynule presla do agitacie a politického zapasu. Cielom tohto spolo¢ného
politického boja po boku muzov malo byt dosiahnutie socidlne spravodlivej,
socialistickej spolo¢nosti. Az v socialistickej spolo¢nosti sa mohol realizovat’
ciel' Zenského snazenia v komunistickom hnutf socialne zrovnopravnenie Zien a
,Stastné materstvo™ - ,,Cheeme, aby materstvo bolo radoston a stastim, aby deti pregivali
ozaj detsky, Stastny vek."* Redaktotka Proletirky, byvald poslankyna Revolu¢ného
narodného zhromazdenia a komunisticka aktivistka Irena Kanova, poziadavky

114 STOPESOVA. M.C. Vydavky na truhlicky. In: Proletirka, 15. novembra 1924, roc¢. 3, ¢. 21, s. 2-3.
115 B.B.S. Zaloba na rodicov. In Proletirka, 15. maja 1924, ro¢. 3, & 9, s. 4-5.

116 Pozehnanie. In: Profetirka, 28. decembra 1922, roé. 1, ¢. 2, s. 8.

7 Ako sa sudi. In: Proletirka 22.februara 1923, roé. 2, &. 4,'s. 7-8.

8 Smrt’ za cudziu vinu. In: Profetdrka, 1. aptila 1924, roé. 3, €. 6, s. 2.

1 BRS. Disa ptitoda ovladat’? In: Profetirka, 1. maja 1924, ro¢. 3, ¢. 8, s. 3.

120 Medzinarodny defi robotni¢ick. In: Proletirka, 9. marca 1923, roc. 2, &. 5, s. 2.

39



E. Skorvankové: Otazka regulicie porodnosti na strankach zenskej komunistickej tlace na Slovensku

komunistickych zien na prvoméjovom zhromazdeni v Banskej Stiavnici v roku
1923 zhrnula do hesla ,,Oslobodenie materstva, rovnakii mdu za rovnaki pracu!“*

Zavery

V radoch komunistickej strany sa realizovali najmi zeny s niz$im vzdelanim,
z prostredia robotnickeho a malorolnickeho proletariatu a zeny v domdcnosti.
Nemohli sa uplatnit’ vo vedeni strany, ani ovplyviiovat’ vautorné dianie. Napriek
tomu boli pripravené bojovat’ za vybudovanie socialistickej spolo¢nosti, ktora
by priniesla zamestnanie, vyssie mzdy, kvalitnej$iu zdravotnd starostlivost’,
ale pre zeny najmi oslobodenie od domacej prace a individualnej starostlivosti
o deti. Komunistické zeny vyvijali intenzivau politickd pracu, agitovali a snazili
sa oslovovat’ najmi zeny — robotnicky svojou kampanou a idealmi socidlne
spravodlivej spolo¢nosti. Délezitou sdacast'ou ich aktivit, najmi osvetovych,
bola téma materstva a kontroly pérodnosti u robotnicok. Snazili sa oslovit’
zamestnané zeny, ktoré sa zaroven museli starat’ o domacnost’ a rodinu. Materstvo
bolo pre tieto zeny obrovskou fyzickou zat’azou, ohrozovalo ich zarobkovd
¢innost’ a narodenie d'alSicho potomka viedlo k zasadnému zhorseniu uz tak
velmi zlozitej socialnej situacie viacdetnej rodiny. Redakcia Proletdrky sa usilovala
zeny pozitivne motivovat’ ku kontrole porodnosti. Prinasala aj konkrétne rady
a odborné c¢lanky o moznostiach kontrolovat’ pérodnost’ prostrednictvom
dostupnej a efektivnej antikoncepcie. Snazili sa zeny viest’ k predchddzaniu
otehotnenia a odradzali ich od interrupcii, ktoré boli v Ceskoslovenskej republike
v medzivojnovom obdobi nelegalne. Chudobné Zeny nemali prostriedky, aby si
mohli zaplatit’ kvalitni zdravotnd starostlivost’, preto podstupovali nelegalne
zakroky u nekvalifikovanych anjelickdrok. Mnohé preto museli byt’ nasledne
hospitalizované s roznymi zdravotnymi komplikiciami. Mnohé chudobné
zeny, najmi slobodné, ktoré porodili nemanzelské diet’a, sa uchylovali k vrazde
novorodenca, ¢asto v bezvychodiskovej situdcii. Pre komunistické funkcionarky
sa tieto okolnosti premietli do jednoznacnej interpretcie protiinterrupénych
zakonov v medzivojnovom Ceskoslovensku. Povazovali ich za nastroje, namierené
proti robotnickej triede, ktord tieto opatrenia nutili k neustalej reprodukcii,
k rodeniu d’alsich generacii lacnej pracovnej sily bez moznosti rozhodovat’ o svojej
plodnosti, o svojom tele. Vo vsetkych clankoch, v ktorych sa otazka regulacie
porodnosti analyzovala, bol problém interrupcii interpretovany optikou triedneho
boja proti kapitalizmu, proti bohatym vrstvam spoloc¢nosti, ktoré mali aj privilégium
podstupit’ interrupciu v medicinskom zariadeni bez potrestania a verejného
odsudenia. Komunistky ostro kritizovali aj socidlnu politiku ceskoslovenského
$tatu, najmi ochranu a podporu matiek a deti. Odmietali systém dobrocinnych
charitativaych spolkov a pozadovali aktivny postoj statu k ochrane a podpore

121 Za idedlom. In: Proletdrka, 1. jina 1923, roé. 2, ¢. 10, s. 5-6.
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materstva. Absencia poradni pre matky s det’'mi, nedostatok dtulni, nedostupnost’
porodnic, nemocni¢nych zariaden{ a najmi nedostatok financénych prostriedkov
na socialnu podporu viacdetnych rodin a slobodnych matiek bol pre komunistky
dokazom nezaujmu Statu o podporu porodnosti. Ostro sa tak vymedzovali voci
dobovému mestiackemu a sentimentdlnemu idealu zeny — matky a domacej
gazdinky, ktora sa trpezlivo a neziStne stard o svoju rodinu a vykonava vzorne
domace prace. Komunistické funkcionarky snivali o profesionalnom uplatneni
zien, pre ktoré materstvo a domacnost’ nebudud prekizkou d’alSej spolocenskej
a ekonomickej realizacie, lebo domdce prace a starostlivost’ o diet’a by nemuseli
riesit’ individudlne, ale zodpovednost’ za ich realizovanie by prevzala spolo¢nost’.
Domice prace mali byt zabezpecované statnymi sluzbami (pracovne, jedalne)
a deti mali vyrastat’ v kolektive svojich rovesnikov v jasliach, materskych skolach
a Skolskych kluboch. Pri analyzovani obsahu publikovanych clankov o materstve
a starostlivosti o dojc¢ata v dvojtyzdenniku Profetirka Citatel'a zaujme Gplna absencia
otcov a zivitelov rodin. Komunistky sa pri zabezpeceni matiek s det'mi obracali
na $tat, ktory sa mal postarat’ o socidlne a materidlne zabezpecenie buducich
&lenov spolo¢nosti. Zenské poziadavky a témy, za ktoré komunistky agitovali boli
podriadené hlavnému ciel'u komunistického hnutia, spoloénému boju proletariatu
za novu spravodliva spolo¢nost’. Nové socialistické zriadenie malo automaticky
vytvorit’ predpoklady pre realizovanie zenskych poziadaviek. Idedlom tak bol
Sovietsky zviz a idealizovana predstava sovietskej spoloc¢nosti, ktora chceli
ceskoslovenski komunisti kopirovat’ v ¢eskoslovenskom priestore.
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Zeny zo strednej vistvy
Autobiografické pramene k spésobu Zivota
v druhej tretine 20.storocia na Slovensku'
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Middle-class women. Autobiographical sources for the way of life in the second third of the 20th
century in Slovakia.

This paper analyzes autobiographical narratives of middle class women in the second third
of the 20th century in Slovakia. We collected testimonials about their work, employment,
family relationships and their social status, aiming to investigate women‘s life in this
particular period in various contexts, in order to arrive at a picture of women’s way of life.
The sociological and demographic characteristics of the population of today‘s Slovakia
have often been reduced to the traditional picture of rural and pastoral life. However, it is
clear that the social structure of the population was more complex. Our research, which
captures the living memories of women in the second third of the 20th century shows that
the non-rural population was already forming an important part in the holistic structure,
especially as an important component of the urban environment.

Key words: autobiographical narratives, social structure, status, family, profession,
recreation

Ciefom prispevku je predstavit’ material, ktory sme ziskali z autobiografickych
rozpravani Zien. Zeny, ktoré zdielali s nami svoje Zivotné pribehy, z hPadiska
socidlnej prislusnosti patrili do strednej triedy/vestvy v druhej tretine 20. storocia
na Slovensku. Zist'ovali sme, ako a ¢o hovorili o svojej praci, zamestnani, rodinnych
vzt'ahoch, o svojom socidlnom postaveni. Zaujimala nas problematika zivota
zien v historickych ramcoch spoloc¢nosti, v rozliénych suvislostiach, so zamerom
prehibit’ poznatky o ich spdsobe Zivota.

! Tento prispevok vznikol vd’aka podpore v rimci OP Vyskum a vyvoj pre dopytovo-otientovany
projekt: Univerzitny vedecky park Univerzity Komenského v Bratislave, ITMS 26240220086 spolufi-
nancovany zo zdrojov Eurépskeho fondu regionilneho rozvoja.
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Sociografické a demografické charakteristiky —obyvatel'stva dnesného
Slovenska sa vo vSeobecnych konstatovaniach ¢asto spajali v literatdre aj vo vede
s ruralnost’ou a plebejskost’ou. Avsak je zrejmé, ze socialna Struktira obyvatelstva
bola zlozitejsia®. Nase vyskumy, ktoré zachytili v zivych spomienkach druht tretinu
20.storocia, ukazali, ze nerolnicke vrstvy, ktoré boli sice pocetne mensie v celostnej
struktdre, v urbannom prostredi predstavovali vyznamnu zlozku obyvatelstva’.

Zaujima nas mnohoraka skutocnost’ sposobu zivota zien, ktoré dospievali,
resp. zili svoju mladost’ v uvedenom ¢ase na Slovensku, a ktord je vykreslend v ich
zivotnych pribehoch. Pribehy, ktoré sa odohravali prakticky v tom istom historicko-
geografickom priestore, kontexte, mali v§ak vyznamné odlisnosti*. Vychddzajic
z poznatkov z doterajsich vyskumov a literatiry predpokladame, Ze tieto boli
podmienené socidlnou prislusnost’ informatoriek zmysle sociockonomickych
vrstiev, ich rodi¢ovskych a ¢asto nasledne aj vlastnych rodin®.

V nasledujuicom ptispevku budeme sledovat’ ziujem etnografie/etnoldgie
o dokumentaciu zivota strednej spolocenskej vrstvy. Zamyslime sa nad relevanciou
autobiografickych rozhovorov a budeme si vsimat’, ktoré oblasti sposobu zivota
autobiografické rozpravania tematizuju.

Predpokladdme, Ze viaceré suvislosti sposobu zivota, o ktorych zeny rozpravali,
st socialno-kultarne $pecifické. Z nich sa sustredime na javy a vzt’ahy vytvarajace
obraz

rodinného Zivota

vzdelania

zapojenia do prace/pracovného procesu
rekreacnych aktivit

2 SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Struktiry obyvatelsiva Slovenska v rokoch 1919 — 1940.
Bratislava : INFOSTAT, 2009, s. 155 a n.; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Demograficky
obraz, Slovenska v séitaniach ludu 1919 — 1940. Brno : TribunEU, 2012, s. 209 a n.

3 SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. The fertility of women in the primary sector in Slovakia
according to censuses conducted between 1900 and 2001. In: Byye Gody, 3/2015, s. 652.

* V etnolégii na Slovensku sa stredné vrstvy obyvatelstva dostivali do pozornosti badatelov
priblizne od konca 80. rokov, ked’ na tieto obratili pozornost’ urbanni etnologévia , ako aj historici
a sociolégovia. Nase uvazovanie a vyskum st koncipované v tomto tematickom zabere.

> Otédzka socialnej prislusnosti je jednou zo zakladnych otizok v spolocenskych vedach a politickych
tedriach. Socidlna trieda je oznacenie subjektivne zvoleného suboru konceptov zamerané na modely
socialnej stratifikdcie v ktorej st I'udia zoskupeni do siboru hierarchickych spolocenskych kategorii
(vyssie, stredné a nizsie triedy). PodPa hesla Social class <https://en.wikipedia.org/wiki/Social
class#Weberian.>, [9.12.2017]. V nasom texte pouzivame termin spolocenska vrstva, ktory nim
podobne, ako inde (prinajmensom) v strednej Eurdpe sluzi (v najuzsom zmysle) v mnohych textoch
¢asto ako nihrada terminu spolocenska trieda. Podla Spolocenska vrstva <https://sk.wikipedia.org/
wiki/Spolo%C4%8Densk%C3%A1_vrstva>, [9.12.2017].
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Ked sledujeme dejiny etnoldgie’na Slovensku sa od svojich zaciatkov formovala
ako veda, poskytujica jedinecné obrazy zivota l'udu. Jedine¢né v zmysle originalne,
svojrazne, tiez krasne, ale aj raritné. Vo svojom zrode a rozkvete z polovice
19. storodia, s cielom podpory narodnych zaujmov obdobia nirodného obrodenia
sa sustredila, aj z hl'adiska hl'adania politickej ,,jedine¢nosti” na vrstvu obyvatelstva
, ktora bola nositefom, v predstave dejatelov toho obdobia, najautentickejsich
kultarnych ¢ft. Takyto bol ,,prosty* ud, vidiecke, prevazne rolnicke obyvatelstvo.
Reprezentoval pre badatelov hPadani jedinecnost’  kultdry, hodnoty ,.krasy“ a
,Cistoty®, ktoré mali podporit’ zmysluplnost’ nirodnych snazeni.” Toto dedi¢stvo
nasej vednej discipliny pretrvalo zvicsa az do prvej tretiny 20.storocia. Aj ked
postupne sa menili ciele, z romantickych na pragmatické, obraz kultary a sposobu
Zivota to v zasade neovplyvnilo. Preto mohla v tom ¢ase prekvapivo zapdsobit’
publikicia monografického charakteru, praca Ivy Smakalovej o Integrilne dedine
— o zemianskej obci Turéianske Jaseno®. Hoci v monografii o tejto obci bolo
zachytené najmi rol'nicke, resp. zemianske spolocenstvo, ktoré sa vSak zaoberalo
prevazne rolnictvom, v ¢ase vyskumu, v 30. rokoch 20. storocia bol zaujem autorky
a organizatorky vyskumu viacvrstevny. Pribudli nové témy, ktoré predstavuji Sirsi
koncept sposobu zivota, ako boli zdravotny stav obyvatelstva, zdrava vyziva,
hygiena ¢i $port’.

Po 2. svetovej vojne, aj z dovodov v tom ¢ase aktualneho politického zaujmu, sa
obritil etnologicky vyskum popti rolnickej aj na robotnicku vrstvu obyvatel'stva'’.
Pouzity postup, ktory bol v intencidach vzt'ahovania kultirnych prejavov
k povodnému rol'nickemu kultirnemu zdkladu'' nebolo mozné pouzit’ univerzalne.
Zvlast’ v pociatkoch uvedeného tematického zaberu, este bez formulacie novych

¢ etnografia/etnoldgia/nirodopis tvoria terminologicky viac-menej synonymné obsahy, oznacujice
vedecku disciplinu, ktord sa vo svojom historickom vyvoji rodila v podmienkach formovania
eurépskych narodov s ciefom poznavat’, dokumentovat’ a spociatku zvicsa historicko-kompatativnou
metédou vysvetlovat’ jedine¢nosti a kultirne rozdiely

7 Vo vlastivednom diele Slovensko o tom ¢&itame: ,,Najmd duchovnd kultiira lndu mobla obrodeneckym
disiliam poskytniit’ najviac dokladov na zdovodiovanie narodného programn v duchovne sfére*, SLOVENSKO 3,
Lud 2. ¢ast’. Bratislava : Veda, 1975, s.735.

8 SMAKALOVA, Iva. Lntegrdlna dedina. Stidia slovenskej zemianskej dediny v Turci. Praha : Socidlny ustav
CSR, 1936.

% Iva Smakalova popravde v Turdianskom Jasene nerobila etnograficky, ale sociologicky vyskum.
Otazky ozrejmujuce zdravotnicke suvislosti sposobu zivota reflektovali zrejme jej zaujmy ako
pracovnicky, sekretirky Ceskoslovenského Cerveného kriza s posobnostou pre Slovensko. Podla
biografického hesla <http://biblio.hiu.cas.cz/authorities/273635>, [31.10.2017].

10 Podrobnejiie, zvlast” z metodologického hPadiska KILIANOVA, Gabriela — POPELKOVA,
Katarina. Zavadzanie marxistickej etnografie v ndrodopise na Slovensku: zmena vedeckého
myslenia? In: Shwvensky narodopis, 2010, roc. 58, ¢. 4, s. 410-424.

" MJARTAN, Jén (ed.). Banicka dedina Zakarovce. Bratislava : Veda, 1956.
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metodologickych pristupov, dosiahnuté vysledky sledovania sposobu zivota
robotnictva priniesli pomerne rozpacité vysledky '*.

Prakticky az formovanie urbénnej etnolégic*od
80. rokov 20. storocia priniesol do etnologickych
vyskumovobrazdiverzifikicie spolo¢nostiazaujem
o modernitu a jej prejavy na Slovensku'. Zi-
rovenl si autori uvedomovali, Ze iné ako rol-
nicke vrstvy bolo mozné (a aj bolo po-
trebné) hladat’ nielen v wurbannom, ale 3j
vo vidieckom prostredi Slovenska®. Takto sa do
stéry zaujmu nasej vedy dostavali nevyhnutne aj
stredné vrstvy, ktoré si sucast'ou spolocenského
obrazu/struktiry a uz vyznamne treprezentuju

novsi, tiez koncom 70. rokov formulovany kon-
cept kultary viednych dni'’.

Obr. €. 1: Mlada rodina,
Bratislava okolo roku 1935

2 KOSTKOVA, Anna. Adapticia robotnikov v priemysle, pochadzajicich z poPnohospodarskeho
prostredia. In: Shvensky ndrodopis 14, 1966, 5.616-619.

¥ POPELKOVA, Katarina. Urbinne $tidium v slovenskej etnolégii — poznamky k aktudlnemu
dialégu etnoldgie s antropoldgiou. In: Shwensky ndrodopis 58, 2010, s.143-158; BITUSIKOVA,
Alexandra. Antropologicky vyskum mesta v 21. storocf: tendencie, vyzvy, aplikacie. In: Siovensky
ndrodepis 58, 2010, 5.129-142.

14 Skor zacal vyskum kolektivizacie pol'nohospodarstva, resp. jej dosledkov na spolocenstvo vidieka.
Predmetom vyskumu bolo meniace sa rol'nicke spolocenstvo v §pecifickom procese modernizacie.
Referenénym ramcom tu v8ak neprestali byt’ tradi¢né javy a vzt’ahy, oni povicsine takto tematizovany
vyskum ramcovali. Jedno z najnovsich hodnoteni uvedeného obdobia ndjdeme podrobne
spracované v ivodnej studii k Bibliografii Slovenského narodopisu; pozri KILIANOVA, Gabricla.
Pit'desiat rocnikov Slovenského narodopisu: bilancia vedeckého casopisu. In: Slovensky ndrodopis.
Bibliografia.2013, s 17.

5 PRANDA, Adam. Tradi¢né a stucasné aspekty hodnotenia vzt'ahu ¢loveka k praci na slovenskej
dedine. In: Slovensky narodopis 33, 1985, ¢. 2-3, s.337-349; MLYNKA, Ladislav. Diferencia¢né znaky
remeselnickej rodiny na slovenskom vidieku v prvej polovici 20.storocia. In: BOTIKOVA, M. —
HERZANOVA, I’. - BOBAKOVA, M.(eds.). Nerolnicka rodina na Shovensku. Bratislava : Prebudend
pieset1, 2007, 5.76-92.

1 You use everyday to describe something which happens or is used every day, or forms a regular and basic part of yonr
life, so it is not especially interesting or unusual*. Heslo everyday culture definition, everyday culture meaning. In:
English Collins Dictionary - English Definition & T hesanrus dictionary. prevzaté z <http:/ /dictionary.reverso.
net/english-definition/everyday%20culture> Viac k metodologickej diskusii o kultire vsedného dia
pozti APATHYOVA-RUSNAKOVA, Zora. Metodologicka tvaha nad poznavacou situdciou nasej
etnografie. In: Slovensky nirodopis, 23,1975, &1, s. 111-114; APATHYOVA-RUSNAKOVA, Zora. Na
margo seminara: Jedinecné, zvlastne a vSeobecné v procesoch zmien Pudovych tradicii v obdobi
socializmu. In: Slovensky narodopis, 24, 1976, ¢.4, s. 619-625.
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Prislusnici strednej vrstvy', zili tak na vidieku ako aj v mestskom prostredi,
avsak ich kultaru a sposob Zivota ako svoj predmet badania sledovala etnologia
systematickejsie od konca 70. rokov, vo velkej miere aj zasluhou historickych
vyskumov'®. V suvislosti so strednou vtstvou mozeme konstatovat’, ze jej
pritomnost’ v nasej krajine scasti nadvizuje na feudalne dedi¢stvo spolocenskej
diferenciacie, a neskor vyrazne reflektuje socidlnu skutocnost’ nastupujucich
tthovych vzt'ahov kapitalistického rozvoja, resp. ndstup obdobia modernity®.
Oproti feuddlnym podmienkam mame docinenia s otvorenejsim, priepustnejsim
spolocenskym systémom, pre ktory je charakteristicka socidlna mobilita®. Zarover
vsak socialna mobilita st’azuje definovanie strednej triedy ako celku. Jej hranice sa
ukazuju pomerne flexibilné. Pokryva Siroké spektrum od zamestnancov v sluzbach
po vzdelancov v slobodnom povolani ¢i v §tatnej sluzbe. Prislusnici strednej vrstvy
predavaju svoju pracu, ale tesia sa viacerym materidlnym a kultdrnym vyhodam ako
manualne pracujuci®’. Charakterizuje ich spolocenské postavenie v spolocenske;
struktare — status ako aj socialny priestor, ktory reSpektuje celkovy objem kapitalu,

7 Otizka prinalezitosti k vrstve/triede je v spolocenskych vedich kli¢ovou pre porozumenie
socio-kultirnych javov a procesov. Ide o komplexny termin/kategériu, pre potreby tohto prispevku
budeme rozumiet’ ,, Individuals who fall between the working class and the upper class within a societal hierarchy.
In Western cultures, persons in the middle class tend to have a higher proportion of college degrees than those in the
working class, have more income available for consumption and may own property. Those in the middle class often
are employed as professionals, managers and civil servants.“ Middle Class <http://www.investopedia.com/
terms/m/middle-class.asp#ixzz4xBk1Jf00>, [1.11.2017); resp. ,,The middle class is a class of people in
the middle of a social hierarchy. In Weberian socio-economic terms, the middle class is the broad group of people in
contemporary society who fall socio-economically between the working class and upper class. The measures of
what constitutes middle class vary significantly among cultures. Podl'a hesla Middle class prevzaté z <https://
en.wikipedia.org/wiki/Middle_class>. [1.11.2017].

18 Podrobnejsie  k tomu POPELKOVA, Katarina. Urbanne $tidium v slovenskej etnologii —
poznamky k aktudlnemu dialégu etnoldgie s antropolégiou. In: Shwvensky ndrodopis 58, 2010, s.143-
158; MANNOVA, Elena. Podmienky vivoja me$tianskych vrstiev na Slovensku v 20.storodi. In:
MANNOVA, Elena. (ed.). Mestianstvo a obiianska spoloénost na Slovensku 1900-1989. Bratislava : Academic
Electronic Press, 1998, s. 9-16; VRZGULOVA, Monika, M.: Rodina Zivnostnika a postavenie zeny
v nej v prvej polovici 20.storo¢ia. In: Shovensky ndrodgpis 44, 1996, &4, 5.425-433; VRZGULOVA,
Monika. Zndmi-neznimi Treniania. Zivnostnici v meste 1918—1948. Bratislava : Vyd. P. Popelka, 1997;
DARULOVA, Jolana. Poznamky k tradi¢nej defbe rol z rodového aspektu (z vyskumov byvalej
zemianskej a Zivnostnickej rodiny v medzivojnovom obdobi). In: CHORVAT, 1. (ed.). Premeny rodiny
v urbinnom prostredi. Banska Bystrica, 2002, s. 62-76; BOTIKOVA, Marta. K antropoligii ivotmého cykln.
Kultiira a spésob Zivota genskymi ocami na Slovensku v 20. storoci. Bratislava : Univerzita Komenského, 2008.
'V odborne i teritoridlne blizkej literattire sa problematikou strednej vrstvy/triedy zaoberal Keller,
KELLER Jan. Used do sociolagie. Praha : Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2001.

% GIDDENS, Anthony. Sociolsgy. Fourth edition. Polity Press and Backwell Publishing 2001, s. 282.
2 Members of the middle class, by merit of their educational credentials or technical qualifications, occupy positions

that provide them with greater material and cultural advantages than those enjoiyed by mannal workers.” GIDDENS,
Anthony. Sociology..., c. d., s. 293.
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ako aj pomerny objem roznych druhov kapitalu v zmysle teérie Pierra Bourdieho®.
Prave druhé z uvedenych hladisk nim poslizi pri vysvetleni viacerjch suvislosti
sposobu Zivota.

K poznavaniu obdobia druhej tretiny 20. storo¢ia nam este stale moze
popri $tidiu pisomnych a obrazovych pramenov (fotografické dokumenty,
korespondencia, dobovi tlac a iné texty) sluzit’ metdda biografického interview™.
Okrem vzacneho ,,vyskytu® pamitnikov, s ktorymi sme sa chceli rozpravat,
zvolili sme si metddu auto/biografického rozprivania* preto, ze predstavuje
met6du hibkového poznavania, doplnent i o odbocenia, digresie, ktoré tvoria jeho
obvykld sucast’ a podavaji casto kontextualne informacie dolezité k porozumeniu
aj interpretacii zivotopisného materialu.

Pri vyhodnocovani autobiografickych rozpravani sa zakazdym vynara otazka
»spolahlivosti ¢i ,,pravdivosti dokumentov, ziskanych od jednotlivcov, ktori
sa opieraju o viac alebo menej funkénd individudlnu pamit’. Otazka kritiky
a relevantnosti tohto druhu Gstneho pramena a metédy je komplexna a neexistuje
na fiu dosial’ jednoznac¢ny nazor. Suhlasime viak s tvrdenim, ze biografickd metéda
je sposob, jak zachytit’ dejiny v perspektive aktéra®. Pravdaze s uvedenou metédou
bezprostredne suvisia otiazky problematika pamiti, ktord je rozpracovanou
problematikou kognitivnej antropoldgie® aj psycholégie?’. Spolocenski vedci,
zvlast’ v suvislosti s badanim v oblasti najnovsich dejin a ciasto¢ne aj v etnologii
zdoraznuju socidlny rozmer pamiti, prepojenost’ a vzajomnu podmienenost’

2 BOURDIEU, Pietre. Teorie jedndni. Praha : Karolinum, 1998, s. 16. Bourdieu rozlidoval tri alebo $tyri
formy kapitalu: kapital ekonomicky, socialny, kultirny pripadne symbolicky. Znalci jeho diela uvazuji
o tom, ze by bolo vhodnejsie chipat’ koncept kapitalu viac ako ,,beztvary* koncept, ktory nadobuda
konkrétne podoby v zavislosti na konkrétnom socialnom a historickom kontexte. RUZICKA, Michal
— VASAT, Petr. Zdikladni koncepty Pierra Bonrdien: pole — kapitdl — habitus. <http:/ /wwwantropoweb.cz/
cs/zakladni-koncepty-pierra-bourdieu-pole-kapital-habitus>. [9.12.2017].

# Natativny, biograficky rozhovor je nestandardizovany kvalitativny typ rozhovoru. Informétor
v spontinnom rozpravani sprostredkuje aj kolektivno-historické biografické udalosti s ich
konkrétnymi situa¢nymi pribehmi. Metodolégiu biografického rozhovoru rozpracoval nemecky
sociolég F. Schiitze. SCHUTZE, Fritz. Narativni interview ve studiich interakéntho pole. In: Biograf,
¢.20, 1999, s. 33-51.

% Termin ,,autobiografické rozpravanie problematizuje Z. Konopasek, ked hovoti, ze v kazdom
autobiografickom texte st pritomné aj biografické rozpravania inych ludi... ,,autobiografia alebo biografia
Je vlaste vyrozpravand identita* KONOPASEK, Zdenék. Auto/ biggrafie a sociologie. Praha : Institut
sociologickych studif FSV UK, 1994, s. 3.

» SVOBODA Michal. Biggrafickd metoda v antropologii. Publikované na <http://www.antropoweb.cz/
cs/biograficka-metoda-v-antropologii>. [9.12.2017].

2 BUZEKOVA, Tatiana. Memory and Reliability of the Source of Information. In: PROFANTOVA,
7. (ed.). The Small History of Great Events in Czechoslovakia after 1948, 1968 and 1989. Bratislava : Veda,
20006, s. 310-324.

7 RUISEL, Imrich. The Constructiviness of a Long Term Memory. In: PROFANTOVA, Z. (ed.),
The Small History of Great Events in Cgechoslovakia after 1948, 1968 and 1989. Bratislava : Veda, 2000, s.
31-41.
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individualnej a kolektivnej pamiti®. Ddlezité je tiez zistenie, ze odovzdivanie
spomienok sa deje v socidlnych ramcoch a prave v tomto procese informacia
nestraca svoj zmysel. Spolu so sociologi¢kou Zuzanou Kusou® a folkloristkou
H. Hléskovou™ si z hladiska problému pravdivosti uvedomujeme selektivnost’
podla aktualnych, sucasnych zaujmov rozpravaca, selekciu z hladiska ochrany
sukromia, ale aj selekciu stvisiacu s potvrdzovanim sebatcty. Prijatie uvedenych
vychodisk ndm moéze napomoct’ v kritike pramenov, resp. nas ako vychodisko
oslobodi od hodnotiacich postojov voci nasim informatorom.

Na otazku dostatocnosti resp. reprezentativnosti pramenov je mozné odpovedat’
prostrednictvom Bourdieuho nazoru, ktory nadvizujic na G. Bachelarda hovori
o tom, ze ,najlepsiu logiku socidlneho sveta mozno zachytit’ jedine ponorom
do partikularnosti uréitej empirickej, historicky situovanej a datovanej skuto¢nosti,
ale s cielom postavit’ ju ako — jeden priklad mozného — ako jeden zo vzorcow,...
jeden urcity kulturny trend‘’.

Zakladny zber dat, ktory tvori jadro nasledujiceho textu, pochadza
z kolektivneho projektu ,,Pamit’ zien“?, ktory mal poskytnit’ zenam prilezitost’,
aby vyjadrili, sformulovali skisenosti svojho zivota. Autentickost’ vypovedi dava
nenahraditelny obraz, mozaiku opisov, pribehov i nazorov, ktoré reprezentuju
kazdu jednotliva rozpravacku. Podévaju zaroven obraz doby, v ktorej zeny zili*.

Pri vyskume bol pouzity jednotiaci historicky raster, podla ktorého sa
zoskupovali informatorky, narodené pred resp. okolo r. 1920. O tejto skupine,
podobne ako o dalsich, vzdy o 20 rokov mladsich skupinach, mézeme hovorit’
ako o kohortach, teda o skupinach, ktoré spaja nielen rok narodenia ale podobné,
¢i dokonca spoloc¢né historické skusenosti. V nasledujicom texte sme pouzili ako
podklad pre interpreticiu vypovede najstarsej z tychto kohort, vypovede Zien,
ktoré prezivali svoju mladost’, dospievanie a utvaranie vlastnych rodin v prvej
polovici 20. storocia. Poznatky z tohto vyskumu konfrontujeme s paralelnymi
poznatkami z odbornej literatury.

Respondentky boli vyberané nihodnym vyberom, predsa sa — mozno
aj vzhladom na zostavu vyskumného kolektivu, okruh zaujmov a kontakty

% VANEK, Miroslav — MUCKE, Pavel — PELIKANOV A, Hana. Naslouchat hlasim paméti. Teoretické a
praktické aspekty orilni historie. Praha : Ustav pro soudobé dejiny AV CR, 2007, s. 63-64.

» KUSA, Zuzana. Dilemy nad tichom v autobiografickych rozpravaniach. In: Esnolggické rozpravy 3,
1996, &1, 5.43-57; KUSA, Zuzana. Problém pravdivosti informacii v Zivotopisnych rozpravaniach.
In: Genealogicko-heraldicky hlas 5, 1995, ¢.2, s.17-20.

0 HLOSKOV A, Anna. Individudlna a kolektivna historickd pamit (V ybrané folkloristické aspekty). Bratislava
: Univerzita Komenského, 2008.

3 BOURDIEU, Pierre. Teorie..., c. d., s. 10.

32 Projekt Pamar’ fien. Hladanie identity Zien z byvalych socialistickych krajin, bol podporeny
Nadéciou otvorenej spolo¢nosti, v raimci programu Zeny » spolocnosti G/228/02/16314.

% KICZKOVA, Zuzana et al. (ed.). Pamit’ Sien. O skisenosti sebantvdrania v biografiockych rozhovoroch.
Bratislava : Iris, 2006, s. 244-245.
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vyskumnicok, stalo — ze medzi zenami bolo viac Zien, pochadzajicich z malych
miest ako zien z dedinského prostredia. Zaroven vsak plati konstatovanie historikov,
ze v obdobi prvej polovice 20. storocia bola pre Slovensko charakteristicka prevaha
vidieckeho osidlenia a polnohospodarskej prace ako jeden z najdolezitejsich,
najcastejsich a casto jedinych druhov obzivy™. Na§ vyskum nemal zimer byt
reprezentativny, ani sa sporit’ s uvedenymi historickymi zavermi, avsak ako sme
uz uviedli, avizoval moznost’ iného pohl'adu. Upozormiuje, Ze tu nebola a uz vobec
nie je rovnoroda skupina rolnickeho obyvatelstva, ale existoval zivotny priestor a
sposoby, charakteristické pre stredni vrstvu obyvatelstva. Struktira obyvatelstva
bola pestra nielen v ekonomickej sile a socidlnej hierarchii samotnych rolnikov, ale
aj vdaka pritomnosti inych nerolnickych zamestnani.

Vzorku informitoriek, ktorych vypovede predkladime spracivame v tomto
prispevku, predstavuje Sest’ Zien a ich vyrozpravané Zivotné pribehy. Zeny boli
narodené medzi rokmi 1914 — 1925. Ich socidlne zizemie bolo réznotrodé,
zahffialo rolnicke dedinské obyvatel'stvo aj strednd vrstvu — uradnicke rodiny
v meste aj na vidieku.

Rodinny zivot, Struktira rodiny a rodinné spoluzitie
V désledku spolocensko-ekonomickych zmien sa koncom 19. a zaciatkom
20. storo¢ia na Slovensku v niektorych oblastiach, ktoré zasiahol rozvoj priemys-
lu , menila $truktdra rodiny a domacnos-
ti*.V pestovanom sebaobraze, podporova-
nom krasnou literatirou uvedeného obdo-
bia, pretrvava u nds predstava o rodine na
Slovensku ako o ,,velkej”, mnohopocetnej
rodine. Vysledky vyskumov rodiny ukazuju,
ze rodiny boli mnohopocetné ale zaroven sa
strukturalne menili, diverzifikovali. Ostavat’
spolu s rodi¢mi po vydaji, resp. zenbe nebo-
Obr. &. 2: Rodina $titneho tiradnika, 15) pre mladych manzelov uz jediné riesenie.
Bratislava okolo roku 1940 Cas, ked’ sa rodina delila striedal ¢as, ked’ ro-
dina z ekonomického prinutenia, napriklad
v dosledku prevazne vyst’ahovalectva muzov za pracou do zamoria, zostavala spo-
lu. Naopak, sudrznost’ si vyzadovali priaznivé ekonomické okolnosti, teda ak bol
rodinny majetok taky velky, Ze bolo treba viac pracovnych sil. Neolokalne usid-

# KROPILAK, Miroslav (ed.). Dgjiny Slovenska V. Bratislava : Veda, 1985, s. 36; MANNOVA, Elena.
(ed.). Mestianstvo a obcianska spolocnost’ na Slovensku 1900-1989. Bratislava : Academic Electronic Press,
1998, s. 9-10.

% FILOVA, Bozena. Spolocensky a rodinny Zivot. In: Shvensko 3. Ind 2.¢ast’, Bratislava : Veda,
1975, s. 947-980; SVECOVA, Soria. Rodinné formy na Slovensku. In: Botikova, M. — Svecova, S.
— Jakubikova, K. (eds.). Tradizie slovenskej rodiny. Bratislava : Veda, 1997. s. 9-32.
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Povanie manzelov, resp. mladych rodin bolo umoznené novymi pracovnymi pti-
lezitost’ami v ramci rozvijania hospodarstva statu. Samostatné fungovanie rodin
v nuklearnej forme sa preukazalo vo vyskume 1
frekvencie vyskytu typov rodin na zaklade scitania
obyvatel'stva z roku 1930*. V urbannom prostredi,
v malych mestaich bol neolokalitu prislusnikov
strednej vrstvy umozfioval rozvoj miest a Statne;j
spravy (naptr. po t.1918 poskytované ,sluzobné
byty* pre novych uradnikov novej republiky).
Popri uvedenych zmenach zaroven platil zavizok
postarat’ sa o zostarnutych rodicov, a to rovnako
v ruralnom, ako aj v mestskom prostredi, resp.
naprie¢ socialnymi vrstvami. Naliehavejsie sa to
pocit'ovalo v ptipade ovdovelého rodica jedného
z manzelov. Tento zavizok, ,trojgroSového*”’
dedic¢ského systému zakladd na pravnom vzt'ahu,
ktory bol v§eobecne rozsireny a charakteristicky pre

uhorsky dedicsky systém™. Obr. &. 3: Spoluzitie generacii,

remeselnicka rodina v malom

. 5 , R meste, 1925
Pocetnost’ rodin, mnohodetnost

Analyzovany material nema potrebné statistické vlastnosti, neméze vykazovat’
zakonitosti ¢i tendencie demografického spravania sa — kym v tradnickej rodine
strednej vrstvy sa pocet deti v nasom materiali pohybuje od jedinacka az po
pocetnd pit’detnd rodinu, v rolnickom prostredi su frekventované viacdetné
rodiny. K akymkol'vek zovSeobeciiujucim zaverom by sme potrebovali iny
charakter udajov, resp. vzorky. Pri ddajoch, ktoré mame k dispozicii, sa ukazuje
viacdetnost’ obvyklejsia vo vidieckom, rol'nickom nez v mestskom prostredi, nie je
vsak neobvykld ani v rodinach strednej vrstvy. Zlozitost” problematiky pérodnosti
na Slovensku po rokoch povojnovej kompenzacie podrobnejsie zachytavaji
$pecializované vyskumy, ktoré ukazuju, ze tento jav je aj regionalne velmi réznorody
a vatiuje v severo-juznom aj zapado-vychodnom smere”.

3 BOTIKOVA, Marta. RoP'nicka rodina na juznom Slovensku. In: Stredoeurdpske kontexty lidovej &ultsiry
na Slovensku. Bratislava: Stimul, 1995, s. 135.

" Metaforické oznaéenie podla rozpravky ,,O troch grosoch®, kde chudobny cestir zo svojho
zarobku jeden gros splaca (otcovi), druhy pozi¢iava (synovi) a z treticho sam Zije.

3 Podrobnejiie pozri SVECOVA, Sonia. Rodinné formy..., ¢. d., s. 94 a n.

» SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Demograficky obraz Slovenska v rokoch 1938 — 1945.
Bratislava: MKD, 2016, s. 90-91.
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Neuplné rodiny

Neuplné rodiny, ktoré predstavu-
ja vdova s det'mi, alebo materstvo
bez manzelstva, sa aj v nevelkej pred-
stavenejvzorkevyskytovalibezohladu
na prostredie ¢i socidlne zaradenie
na rozne dlhy cas, ako prechodny, ale
za urcitych okolnosti aj dlhodoby
stav Ak aj existovala predstava o ide-
alnej uplnosti rodin, zivotné osudy
spominajlicic’h zien tuto predstavu Obt. ¢. 4: Vdova s det’mi, vidiecke malé mesto
nie vzdy naplnali tak, ako to doklada- okolo roku 1930
ji aj celoplo$né demografické udaje
zo skimaného obdobia.*’

Zapoijenie do prace, resp. do zamestnania

V zhromazdenych Zivotopisnych rozpravaniach bolo pozoruhodne pritomny,
formulovany koncept prace. ,,... Rozpravanie o réznych formach prace a pracovnych
¢innostiach umoznilo respondentkam zabezpecit’ istd kontinuitu rozprivania.
Nadobudnuté vzdelanie a pracovné zaradenie sa stalo dolezitym prvkom vystavby
osobnej identity“”'. O ekonomickych aktivitich Zien v sledovanom obdobi sa
dozvedame aj na zaklade demografickych pramenov, ktoré vyhodnocuje celkova
hospodarsku situaciu krajiny, podiel Zien v jednotlivich oblastiach hospodarstva,
a to nielen v suvislosti so vzdelanim zien, ale aj sobdsnost’ou, pérodnost’ou a d’alsimi
biodromélnymi faktormi a vidieckymi sidlami a mestskymi centrami *2. Politické
a propagandistické suvislosti zapojenia zien do zamestnania v ¢ase vojnového

0V medzivojnovom obdobi sa podiel takychto pripadov pohyboval na sirovni 6 — 9 % s mierne rasticim trendom
pribligne do proej polovice 30. rokov. V" siicasnosti je tagké povedat, do akel miery sa na maxime v roku 1933
mobla podielat’ celosvetova hospoddrska kriza a ghorsenie Zivotnych podmienok obyvatelstva, ale vo vSeobecnosti
v krizovych rokoch gastipenie nemangelskych deti sa zvySuje. S tymto javom pravdepodobne sivisel aj nasledny
pokles, ktory sa zastavil a v roku 1943 na hranici nieco viac ako 7 %. Uriiton mierou k tomu prispelo aj prijatie
propopulacnych a  prorodinne orientovanych politik, proklamovand vysokd hodnota mangelstva, ako aj vysenie
sobdsnosti. SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Demograficky obraz Slovenska 1938 — 1945...,
c.d., s.51;

“ FURJELOVA, Anténia. Téma prace v biografickjch rozpravaniach Zen. In: Kiczkova, Z.et al.
(ed.). Pamit’ Zien. O skidisenosti sebantvarania v biografickych roghovoroch. Bratislava : Iris, 2000, s. 84.

“ TISLIAR, Pavol. Populaény vjvoj a zamestnanost’ z rodovej perspektivy. Ekonomicka aktivita
obyvatel'stva Slovenska v medzivojnovom obdobf{ so zretelom na zamestnanost’ zien. In: Dudekova,
G. a kol. Na ceste & modernej Zene. Kapitoly g dejin rodovych vztahov na Slovenskn. Bratislava 2011, s. 343-362
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r.

Obr. ¢. 5‘:'1ymnazisti pred budovou $koly, pomer chlapcov a dievéat v pote Studentov,
Bratislava okolo roku 1930

Slovenského §titu su detailne spracované v samostatnej kniznej publikacii®.

Vseobecne rozsirena predstava o zapojeni do prace je pomerne zjednodusena
— vidiecke, rol'nicke Zeny pracovali ,,od svitu do mrku®, kym Zeny v mestach —
»mestské panicky* nepracovali. Nie je bez zaujimavosti, ze informatorky spomienky
na svoje matky formuluju v zasade v tychto intencidch. Informatorky z ruralneho
prostredia hovoria o matkach a ich t'azkej praci, ako bola pomoc otcovi pri praci
s drevom, pracovné nasadenie a zapojenie pri stavbe domu a d’alsie pribehy.

Bez toho, aby sme spochybniovali pracovny zastoj a naméahavy zivot rol'nickych
zien, chceme pripomenut’, ze spomienky v rozpravaniach suvisiace s pracou sa
upinaji obycajne prave k vypitym, vinimoénym situdciam. Zeny, ktoré vyrastali
v urbannom prostredi, resp. v rodine strednej vrstvy na vidieku, si tiez spominali
na svoje matky, ktoré pracovali, aj ked’ ,len” v domdcnosti. Tu sa zdéraznovali
vynimocné schopnosti a zruénosti, ako bolo ovladat’ vysivku richelin (plna plocha

# SKROVANKOVA, Eva. Slovak women in the ideology and politics of the wartime Slovak
Republic. In: NIZNANSKY, E — NESTAKOVA, D. (eds.). Women and World War 1. Bratislava :
STIMUL, 2016, s. 171-194.
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L

et

u vol’bou dievcat zo strednej vrstvy,

Obr. &. 6: Stiidium farmécie bolo &asto

okolo roku 1948
vysivka bielym hodvibom na bielom plitne)*, vysivanie strojom, kazdodenné
servirovanie, vedenie domdcnosti zo skromnych prostriedkov a pod..

Vlastné zivotné kariéry zien z vidieckeho, rolnickeho smerovali do prac
na hospodarstve a v domacnosti, zivot zien pochadzajucich zo strednej vrstvy
v meste ¢i na vidiecku zas smerom k profesionalnej kariére v zamestnani, ktora
suvisela so ziskanym vzdelanim (ucitel'ka, lekarnicka a i) Kazda z rozpravaciek
z tejto vrstvy sa hlasila k profesionalnemu Zivotu, k dspechom, ktoré dosiahla aj
za cenu zvladnutia naro¢nych podmienok.

Rol'nicke zeny zas zdoraznovali svoj tspech v udrzani rodiny a jej celostného
zivota; to sa javilo ako vrchol ich ,kariérnej biografie. O ocetiovan{ prace
a vzdelavania sveddcia aj zivotné pribehy, v ktorych sa dozvedame o priepustnosti
spolocenskej vrstvy zdola nahor; ich argumentdcia tu hovor{ opit’ o usilovnej praci
a vzdelavan{ sa. Tieto zistenia potvrdzujd ako bolo délezité formulovat’, vyjadrit’
sebatctu. Zeny zo strednych vrstiev si v prvej polovici 20.storo¢ia zvy$ovali svoje
vzdelanie a dostavali sa do pracovného procesu v zmysle plateného zamestnania.

Opit’ sa na kvalitativhom materiali ukazuje, ze nie je spravna predstava
o neptistupnosti vzdelania pre Zeny ¢i nezaujem o vzdelavanie sa. Naviac uz v prvej
tretine 20. storocia sledujeme u zien strednej vrstvy ambiciu dosiahnut’ stredné a
vyssie vzdelanie. Toto mohlo stvisiet’ so spolocenskou a ekonomickou situaciou
tejto vrstvy u ktorej sa zhodnocoval ekonomicky kapital smerom ku narastu

" Vysivka richelien - ndroéna technika vysivania, plocha vysivka bielym hodvabom na biclom plitne
podla predkresby, ¢asto s vyrezavanym vzorom.
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Obr. &. 7: Utitelstvo patrilo k ¢astym Zenskym povolaniam, okolo roku 1940

vzdelania a teda rozsirovaniu socialnej pozicie v ramci $irsicho socialneho priestoru.
Vzdelanie tiez napliialo pole symbolického kapitalu®®. V medzivojnovom obdobf
v poPnohospodarstve aj priemysle sa zdvojnasobil pocet dradnictva a zriadencov*.
Moézeme predpokladat’, ze spolu s narastom pracovnikov v slobodnych povolaniach
a sluzbach st to aj Zeny, zamestnané aj na zaklade dosiahnutého vzdelania.

Vyber manzelského partnera

bola jednou zo situcif, na ktorej sa s obl'ubou preukazuje rozhodovacia moc rodicov,
resp. rodiny. Ani jedna z respondentiek sa, podla ziskanych vypovedi, nevydavala
pod takymto natlakom, resp. kazda vo svojom pribehu zdoraznovala vlastnd volbu
— bez ohladu na svoju rolnicku, vidiecku ¢i mestskd, stredno-vrstvova prislusnost’.
Zaroven vsak mézeme konstatovat’, ze vyber respektoval (nevyslovent) poziadavku
homogamie z hl'adiska prislusnosti k nabozenstvu, nirodnosti*’ aj socidlnej vrstve.
Potvrdila sa téza I. Mozného®, Zze popti priamom tlaku na vyber partnera je
vyznamné nepriame ovplyviiovanie, hodnotami a postojmi v rodicovskej rodine,

“ BOURDIEU, Pierre. Teorie..., c. d., s. 15.

“ SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Demograficky obraz Slovenska 1938 — 1945..., c. d., s.
154-159;

Y7 Délegitym znakom sobdsiacich sa snibencov bola ich ndrodnost’ a ndbosenské vyznanie. Lieto knltiirne
charakteristiky dlhodobo predstavovali dilegité faktory obmedzujiice vyber mangelskébo partmera. Dokazujii to
pomerne vysoké hodnoty mier niboZenskej a etnickej homogamie smibencov.* SPROCHA, Branislav — TISLIAR,
Pavol. Demogtaficky obraz Slovenska 1938 —1945... c. d., 5.38

B MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. Praha : Slon, 1999, s. 110.
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Obr. ¢&. 8: Mladoman-
Zelia z uCitelPskej a
lesnickej rodiny, okolo
1935

ktoré su diet’at’u vstepované v procese vychovy. Homogamia predstavuje idedlnu
rovnovaznost’ priaznivua pre spoluzitie. Takyto vedome ¢i implicitne akceptovany
vzot, poznadil viber u vietkych nasich respondentiek. Niektoré druhy kapitdlov®,
ktoré sa v ramci partnerstva ocakavali — z pohl'adu nasich respondentiek najmai
na strane zenicha, boli zamenitel'né. Tak v pripade vyberu nevesty a zenicha
zo strednej vrstvy nedostatok ekonomického kapitalu nahradil kultirny, resp.
symbolicky kapital, ktory reprezentovalo dosiahnuté vzdelanie. Toto predstavovalo
vzdy aj statusovy potencial, mozny Start k budicemu ekonomickému kapitalu.

Na zaklade $tatistickych vyskumov sa ukazuje, ze tym, ako vyberové parovanie
prevzali do svojich rik potencionalni partneri, klesal sobasny vek aj vekovy rozdiel
partnerov™. Téito téza sa v nasSom materidli nepotvrdila, naopak, zvlast’ u dievéat
zo strednej vrstvy sa oproti mladému sobasnom veku, vek postval smerom
k ukonceniu vzdelavania, resp. aj na neskor, po ziskani istého ,,Startovaciecho
ekonomického kapitalu®, ekonomického zakladu, resp. finanénych prostriedkoy,
ktorych ani v rodinach strednej vrstvy, podla vyjadreni informatorick, nebyvalo
nazvys.

V suvislosti s rogpodom material potvrdil predstavu o nerozlucitel'nosti manzelstva
a nepripustnosti rozvodu. Hoci zivotné pribehy reflektovali viaceré napité situacie
a nedorozumenia v manzelstvach, k rozvodu ako krajnému rieseniu pristupila
z nasho siboru len jedna dvojica, resp. zena zo strednej vrstvy. Tieto vyjadrenia
v podstate sahlasia so zisteniami z literatary’', podla ktorej pocet rozvodov
v zmysle legislativnych noriem bol na Slovensku v medzivojnovom obdob{ vel'mi
nizky. Pri¢iny rozvodov sudy rozoznavali vo viacerych formulacidch, avSak hrozba

¥ Pozti aj pozn. 22 v tomto texte.

% MOZNY, Ivo. Sociologie..., c. d., s.111.

5t Podrobnejsie pozri SPROCHA, Branislay — TISLIAR, Pavol. Demograficky obraz Slovenska 1938
—1945... c. d., s. 79-84;
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- =

Obr. €. 9: Svadba bola prileZitost’ou na rodinné stretnutie, okolo 1935

samozivitel'stva zrejme v kombindcii s nabozenskymi imperatfvmi ako sucast’ou
zivota obycajne napomohli prekonat’ mnohé manzelské nezhody, resp. sa rozvrat
manzelstva riesil bez zasahu sudnej moci, a tak sa o podobnych situaciach zachovali
nepresné udaje roztrisené v podobe osobnych spomienok.

Rekreacné aktivity

V rozpravaniach zien z rolnickej vrstvy rekreacné aktivity absentovali. Nacha-
dzali sme 1ch lenv autob1ograﬁckych podaniach, pribehoch prislusnicok stredne;j
; o vrstvy. Frekvenciou prilezitosti na od-
~ dych, spolo¢nym oddychovanim det
" s rodi¢mi, vyhradenym ¢asom na od-
dych (prazdninové pobyty bez rodicov,
kupel'né pobyty) sa zretel'ne odlisili od
i dievcat, resp. mladych Zien z rol'nicke-

y ho prostredia.

Obt. &. 10: Koréulovanie na zimnom klzis-
o  kunaLegionarskej ulici, Bratislava okolo
: roku 1935
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K dalsim ,,stredno-vrstvovym
aktivitaim patrilo nepochybne aj
$portovanie. Uvedené ¢innosti si-
viseli nielen s materidlnymi moz-
- nost’ami, ale vyjadrovali aj statuso-

censkému styku a vlastne aj priestor
~ k vyberu budiceho partnera. Ta-
kéto boli tenis, aj lyzovanie — oba
$porty naro¢né na Sportova vyba-
vu 1 priestor, kde boli vykonavané.
Podla argumentacie v autobiogra-
fiach, u dievcat a mladych zien islo
aj o isté uvedomenie si hodnoty

Obr. ¢&. 13: Dovolenka pri mori bola vynimo¢na aj . . .
v prostredi strednej vrstvy, okolo 1935 zdravia a jeho patricnej ochrany

prostrednictvom obnovy fyzickych
a dusevnych sil. Za vel'mi podstatné povazujeme uz spomenuté dlhsie dievienie a
teda aj dlhsiu otvorenost’ ,,sobasnecho trhu®, a to aj v suvislosti so $portovymi
aktivitami.

Zaverom

Vychadzajic zo zivotopisnych rozpravani zien, ktoré pokryvali najmi druhd
tretinu 20. storocia, nickedy s presahom do dalsich rokov, sa ukazalo, Zze témy
a motivy rozpravani sa podstatne od seba odlisuju na zaklade pévodu, resp. Zivota
v rol'nickom, vidieckom alebo v mestskom prostredi. Rozdielne zivotne pribehy
ovplyvnilo vzdelanie zien a nasledné zamestnanie, ako aj ich samostatnost’,
alebo naopak, zaviazanost’ v rodinnej struktare. Vyber manzelského partnera sa
v skimanom obdobf{ riadil, resp. priblizoval principom homogamie. U zenichov
bola mozna zamena poli kapitalov (symbolicky za ekonomicky a pod.) a podla
svedectiev autobiografif tito zimena umozfovala v prostredi strednej vrstvy vol'nejsi
vyber manzelského partnera ako v rol'nickom, vidieckom prostredi. Vyznamnym
rozdielom v skupine vidieckych a mestskych Zien, rozliSujicich sa vzdelanim aj
zamestnanim, bol sposob travenia volného ¢asu. V skimanom obdob{ rol'nicke
a vobec vidiecke Zzeny nehovorili o vol'nom case, ktory by vyuzivali na rekreacné
aktivity. Naopak, dievcata a zeny zo strednej vrstvy spominali ¢asto prazdninové
aktivity, vylety i $portovanie ako krasne zazitky, ale aj zmysluplne straveny cas. Tak
sa dozvedame z osobnych rozpravani o aktivitach, ktoré formovali sposob Zivota.
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Cim blizsie a podrobnejsie poznavame (aj) uvedenymi metédami etnologického
badania obrazy skuto¢nosti v jednotlivych rozpravaniach, tym sa nam dopliia
mozaika, ktord potvrdzuje socidlne podmienent réznorodost’ reality v urcitom
historickom case.
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Representations of sexual and emotional infidelity: an anthropological perspective

This paper examines how sexual and emotional infidelity is perceived by young people of
both sexes in Slovakia. The main theoretical perspective undetlying this study is evolutionary
psychology, which postulates universal mechanisms of human mind. The analysed data
were obtained through a combination of qualitative methods (ethnographic interviews)
and quantitative methods (standardized questionnaires). The research was conducted
in the urban environment in the cities of Bratislava and Handlova. Respondents were
college students between the ages of 20 and 26. The major findings include the fact that
the informants’ declared opinions on sexual and emotional infidelity are consistent with
reactions as predicted based on theories of evolutionary psychology and anthropology.

Key Words: evolutionary science, sexual and emotional infidelity, evolutionary psychology,
jealousy, qualitative research and demography

! Prispevok vznikol v rimci riedenia grantovej dlohy MS SR VEGA ¢.1/0421/17 ,,Symbolické reprezen-
tdcie nebezpecenstva“
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Evolu¢ny pristup: demografia a kulturna antropologia

Evolu¢ny pristup bol v ostatnyjch rokoch uspesne aplikovany v oblasti vyskumu
jazyka, koopericie, nibozenstva, pribuzenstva ¢i pohlavného vyberu.? Pre evolucny
ptistup vo vseobecnosti ako aj pre konkrétne teoretické pristupy rozvijajice sa
v jeho ramci (e.g. evolucna psychologia, evoluéna antropoléga) je charakteristicka
aplikdcia principov evoluénych vied pri stddiu biologickej a kultirnej podstaty
Pudského druhu.’ I ked v kontexte socidlnych a humanitnych vied na Slovensku
predstavuje evoluény pristup marginalny smer, s jeho vyuzitim vzniklo viacero prac,
skamajuacich témy ako ndbozenstvo a magia, reprodukcia, plodnost’ ¢i zdravie.*

V poslednych dvoch desat’rociach sa evolu¢ny pristup zacina aplikovat’ aj
v ramci demografie a historickej demografie. Dokladom je etablovanie takych
disciplin ako biodemografia a evolu¢na demografia, ktoré rozpracovali teoretické

2 Napr. DUNBAR, Robin. Grooming, Gossip, and the Evolution of Langnage. Cambtidge, MA : Hat-
vard University Press, 1996; KNIGHT, Chris. Language, ochre and the rule of law. In: BOTHA, R.
Rudolf — KNIGHT, Chris. (eds.). The Cradle of Language. Oxford : Oxford University Press, 2009,
s. 281-303; KNIGHT, Chris — JEROME, Lewis. Wild Voices: Mimicry, Reversal, Metaphor, and
the Emergence of Language. In: Current Anthropology, t. 58, 4/2017, s. 435-453; BOYD, Robert —
RICHERSON, Peter. James. The origin and Evolution of Cultures. Oxford : Oxford University Press,
2005; HENRICH, Joseph — HENRICH, Natalie. Why Humans Cooperate: A Cultural and Evolutionary
Explanation. New York : Oxford University Press. 2007; BOYER, Pascal. Religion Explained: The Evo-
Intionary Origins of Religions Thought. New York : Basic Books, 2001; NORENZAYAN, Ara. Big Gods:
How Religion Transformed Cooperation and Conflict. Princeton, NJ : Princeton University Press. 2013;
KNIGHT, Chris. Blood Relations: Menstruation and the Origins of Culture. New Haven and London :
Yale University Press, 1991; HRDY, Sarah. Mother Nature: Maternal Instincts and how they shape the human
species. New York : Ballantine Books, 1999; HENRICH, Natalie. Why Humans Cooperate: A Cultural and
Evolutionary Explanation. New York : Oxford University Press, 2007; BUSS, M. David. Sex differences
in human mate preferences: Evolutionary hypotheses tested in 37 cultures. In: Bebavioral and Brain
Sciences, 1. 12, 1989, s. 1-49; BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human mating (Revised
Edition). New York : Free Press, 2003; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology: The New Science of the
Mind. 3ed. London : Pearson. 2008.

> LANNMAN, Jonathan. The Evolutionary Anthropology of Religion: Surveying the Field. In: Men-
tal Religion: The Brain, Cognition, and Culture. CLEMENTS, Niki (eds). Macmillan Interdisciplinary Han-
dbooks: Religion, Macmillan Publishers. 2017, s. 63.

* BUZEKOVA, Tatiana. Nepriatel' zonsitra: Nadprirodzend hrozba v lndskej podobe. Bratislava : VEDA,
2009; BUZEKOVA, Tatiana. Tradicia a experti: legitimizdcia neoamanskych praktik. In: BUZEKO-
VA, Tatiana — JEROTIEVIC, Danijela — KANOVSKY, Martin (eds.). Kognitivne vysvetlenie magickych
predstiv a praktik. Bratislava : ETERNA Press, 2011, s. 75-130; BUZEKOVA, Tatiana — ISOVA,
Monika. Disgust And Intimacy. In: Human Affairs, r. 20, 3/2010, s. 232-240; JEROTIJEVIC, Dani-
jela. The coexistence of different explanatory models of misfortune: A case from Serbia. In: Human
Affairs, 1. 25, 3/2015, s. 261-275; JEROTIJEVIC, Danijela. Magické myslenia a kontaminacia. In:
BUZEKOVA, Tatiana — JEROTIJEVIC, Danijela — KANOVSKY, Martin (eds.). Kognitivne vysvetlenie
magickych predstiv a praktik. Bratislava : ETERNA Press, 2011, s. 22-74; JEROTIJEVIC, Danijela —
MANO, Peter. Rituil a mysl: Kognitivai a evoluéni teotie ritudlu. In: Pantheon, t. 9,1/2014, s. 139-166;
PESTANSKA, Zuzana. Moral Foundations and Symbolic Pollution: What Do Midwives Say About
Hospitalized Women? In: Skvak Ethnology, t. 64, 4/2016, s. 463-485.
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a metodologické koncepty ako aj studium konkrétnych populacii, ¢i $pecifickych
skupin v riamci populicii® V ostatnom obdobi dochidza aj k zakladaniu
profesionalnych organizacii vyznacujicich sa interdisciplinaritou. Tie zdruzujd
odbornikov z oblasti ako demografia, socio-kultirna antropolégia, fyzicka
antropoldgia, histéria, evolu¢na bioldgia, humanna behavioralna ekologia, evolucna
psycholégia a mnohych dalsich, ktorych spaja spolo¢ny zaujem o populacné
procesy a evoluénu teériu. Takouto spolo¢nost'ou je aj Spolo¢nost’ pre evolu¢nd
demogtafiu (Evolutionary Demography Society).’

V ramci evolucnej demografie sa aplikuju roéznorodé koncepty, metddy
a teoretické pristupy. Vicsina z nich ma pévod v evoluénych vedach, evolucnej
biolégii, demografii, populacnej genetike a populacnej ekoldgii, humannej geografii
a humannej demografii, historickej demografii, antropoldgii, epidemiolégii,
statistike, genetike. Badatelia a badatelky zahrnujuci svoj vyskum pod hlavicku
evoluénej demografie a biodemografie vyuzivaju réznorodé metédy a techniky
vyskumu. Vykonavaju terénne vyskumy pri ktorych vyuzivaju kvalitativne metody
ako etnografické interview a zucastnené pozorovanie, laboratérne experimenty
v kontrolovanych podmienkach, komparativne a fylogenetické analyzy,
matematické a pocitacové simuldcie ¢i teoretické modelovanie. Vidime teda,
ze evoluéne demograficky viskum nie je obmedzeny len na kvalitativne, alebo
kvantitavine metédy. Navyse badatelia ¢asto vyuzivaji kombinaciu kvalitativnych
metdd,  kvantitativnych metdéd a experimentov. Moze {st o experimenty
v laboratérnych a kontrolovanych podmienkach alebo experimenty prebiehajicich
priamo v teréne.

Demografia venuje pozornost’ vyskumu populacnych procesov, prirodzenym
a  mechanickym  pohybom  obyvatelstva, etnickému, narodnostnému
a nabozenskému zlozeniu jednotlivych statov a ich tzemnych celkov. V slovenskom

5 Na tomto mieste sa nebudeme venovat’ podrobnej charakterizacii Evoluénej Demografie a Biode-
mografie ako novym a progresivnym smerom Demografie. Tato problematika bude predmetom sa-
mostatnej Studie. Blizsie k problematike pozri napriklad: CAREY, J. James. Biodemograhpy: Research
prospects and directions. In: Demographic Research, 1. 19, 2008, s. 1749-1758; SHENNAN, Stephen.
Evolutionary Demography and the Population History of the European Early Neolithic. In: Human
Biology. 1. 81, 2-3/2009, s. 339-355; SEAR, Rebecca. Evolutionary Demography: A Darwinian Rena-
issance in Demography. In: WRIGHT, D. James. (ed.). International Encyclopedia of the Social & Beba-
vioral Sciences. Oxford: Elsevier. 2nd edition, r. 8, 2015, s. 406-412; SEAR, Rebecca — LAWSON, W.
David — KAPLAN, Hillard — SHENK, K. Mary. Understanding variation in human fertility: what can
we learn from evolutionary demography? In: Phil. Trans. R. Soc. B. 371: 20150144. 2016, s. 1-16; CO-
LLERAN, Heidi. The cultural evolution of fertility decline. In: Phil. Trans. R. Soc. B. 371: 20150152.
2016, s. 1-12; OSKAR, Burger — DeLONG, P. John. What if fertility decline is not permanent? The
need for an evolutionary informed approach to understanding low fertility. In: Trans. R. Soc. B. 371:
20150157. 2016, s. 1-8.

¢ Blizsie pozti <http://www.evodemos.org/> [1. 12. 2017]
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prostredi je z demografického hladiska tymto fenoménom venovana znacna
pozornost’.’

Tieto procesy su vSak predmetov vyskumu aj historikov® a etnolégov.” Jednu
z ciastkovych tém demografie predstavuje aj problematika rozvodovosti a priciny
veduce k ukonceniu manzelského zvizku."” Kazda disciplina skima tieto procesy a
javy Specifickymi metédami a technikami. V etnolégii, v porovnani s demografiou,
prevladaju skor kvalitativhe metddy zberu a analyzy dat (etnografické interview,
zucastnené pozorovanie, biografické interview, kvalitativna analjza osobnych
dokumentov, analyza vizualnych materialov atd’.). K castym pricinam veddcim
k ukonceniu partnerskych a manzelskych zvizkov patri nevera a cudzolozstvo —obe
st citlivou témou nielen v partnerskom zvizku a manzelstve, ale aj v spoloc¢enskom
kontexte. Navzdory spoloc¢enskym normam a sankciam, zdkonom a trestom
vyplyvajacich z ich porusenia, pripady nevery boli zdokumentované v réznych
kultirach a naprie¢ celym svetom.! Univerzilne psychické mechanizmy, ktoré
sa vyvinuli pocas evoluénej historie cloveka sa v evolucnej psycholégii povazuji
za adaptacie, ktoré vznikli v dosledku selekénych tlakov a riesenia adaptivnych
problémov. Muzi a Zeny celili viacerym podobnym, ale aj rozlicnym selekénym

7 Napr. SIDLO, Ludék — SPROCHA, Branislav. Transformace plodnosti Ceska a Slovenska v 20. a na
za¢atku 21. stoleti v generaéni perspektivé. In: P. Tisliar — T. Sprochové (eds.). Populacné stiidie Slovenska
7. Bratislava : Muzeoldgia a kulturne dedi¢stvo, o.z., 2015, s. 121-130; SPROCHA, Branislav — TI-
SLIAR, Pavol. Plodnost’ a celkovi reprodufecia obyvatelstva v rokoch 1919 — 1937. Bratislava : Stimul, 2008;
SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Demagraficky obraz Slovenska v rokoch 1938-1945. Bratislava
: Muzeoldgia a kultirne dedi¢stvo, o.z., 2015; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Plodnost’
Zien na Slovensku v medzivojnovom obdobi. In: Denografie: revue pro vjzkum populatnibo vyvoje, r. 52,
1/2010, s. 103-119.; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Charakter plodnosti na Slovensku
v medzivojnovom obdobi. In: Historickd demografie, 1. 38, 2014, s. 77-112; TISLIAR, Pavol. Predpo-
klady na uzavretie a ukoncenie manzelstva na Slovensku v medzivojnovom obdobi. In: Skwvenskd
Statistika a demografia, r. 17, 1-2/2007, s. 93-105; TISLIAR, Pavol. K historickej demografii a demo-
grafickej histéril na Slovensku. In: Historickd demografie, r. 35, 2/2011, s. 179-185; TISLIAR, Pavol.
Historical Demography in Slovakia in the last century. In: European researcher, r. 41,1/2012, s. 259-265;
TISLIAR, Pavol. Transformacia plodnosti na Slovensku v 19. a 20. storoé&f (teoretické a metodické
vychodiska z pohl'adu historickej demografie). In: Shvenskd statistika a demagrafia, r. 25,2/2015, s. 3-13.
8 Napr. SKOVRANKOVA, Eva. Otazka regulcie pérodnosti v obdobi prvej Slovenskej republiky
(1939-1945). In: Tisliar, P. — Sprochova, T. (eds.). Populainé stidie Slovenska 4. . Bratislava : Muzeol6-
gia a kultdrne dediéstvo, o.z., 2014, s. 53-121; SPROCHOVA, Terézia. Dobové vnimanie zenskych
cnosti podPa Jana Kollara. In: Tisliar, P. — Sprochova, T. (eds.). Popuiacné stiidie Slovenska 4. Bratislava :
Muzeolégia a kulturne dediéstvo, o.z., 2014, s. 7-19.

Napr. BOTIKOVA, Marta — SVECOVA, Sofia — JAKUBIKOVA, Kornélia. Tradicie slovenskej rodiny.
Bratislava : Veda, 1997.

1"Napr. TISLIAR, Pavol. Predpoklady na uzavretie a ukonéenie manzelstva na Slovensku v medzivoj-
novom obdobi. In: Slwvenska statistika a demografia, r. 17, 1-2/2007, s. 93-105.

" Pozti BETZIG, Laura. Cause of Conjugal Dissolution: A Cross-cultural Study. In: Current Anthro-
pology, 1. 30, 5/1989, s. 654-676.
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tlakom a adaptivoym problémom."? Preto je mozné predpokladat’, Ze muzi a zeny
okrem zna¢ného mnozstva identickych psychickych mechanizmov disponuju 3j
odlisnymi psychickymi mechanizmami. Jednou z odlisnosti vo fungovani tychto
mechanizmov je reakcia muzov a zien na emocionalnu a sexualnu neveru, d’alsie sa
vzt'ahuji k emdcii ziarlivosti.

Ciel'mi tejto $tudie je ukazat’, (1) akym spoésobom sa mézu koncepcie evolucne;j
psycholégie vyuzit’ pri vysvetleni rozdielnych postojov muzov a Zien voéi nevere
a ziatlivosti. Tiez ukazujeme, (2) ako moézu byt” vysledky a poznatky ziskané
prostrednictvom  kvantitativnych a Statistickych demografickych vyskumov
rozsirené o poznatky ziskané metédou etnografického interview. Analyza tychto
interview napokon overuje, (3) nakolko su vypovede respondentov vo vzt'ahu
k emociondlnej a sexualnej nevere konzistentné s nasledujucimi postuldtmi
evoluc¢nych psycholégov. Podl’a tychto postulatov a visledkov viacerych vyskumov
sa muzi obavajd vo vic¢Sej miere sexualnej nevery ako zeny a vyjadruji vicsiu
mieru znepokojenia vo vzt'ahu k potencialnej sexualnej nevere partnerky. Zeny sa
viac ako muzi obavaju partnerovej emocionalnej nevery a vyjadruju vicsiu mieru
znepokojenia vzhfadom k partnerovej potencilnej emocionalnej nevere."”

V predlozenej praci kombinujeme z teoretického a metodologického hladiska
pristupy kultirnej antropoldgie, etnolégie a evolucnej psycholégie. Data
analyzované v praci boli ziskané metédou etnografickych interview so Siestimi
muZmi a $iestimi Zenami vo veku 20 - 26 rokov. Standardizované dotazniky boli
pouzité ako doplnkova metéda s troma muzmi a $tyrmi Zenami, v tom istom
vekovom rozpiti. Vyskum prebiehal od maja 2015 do septembra 2015, v Bratislave
a v Handlovej."*

Na konkrétne reprezenticie o nevere okrem univerzalnych mechanizmov
vplyvaju spolocenské, kultirne, historické, nabozenské, ekonomické a ekologické

2 K tym odli$nym patria v kontexte vyberu dlhodobého partnera u Zien napriklad: vyber partnera,
ktory je schopny fyzicky ochranit’ partnerku a deti; viber partnera ktory je schopny a ochotny inves-
tovat’ zdroje. U muzom je to v tomto zmysle identifikdcia zeny s vysokou plodnost’ou a reproduke-
nou hodnotou.

13 SHACKELFORD, K. Todd — LeBLANC, J. Gregory — DRASS, Elizabeth. Emotional reactions
to infidelity. In: Cagnition and Emotion, . 14, 5/2000, s. 644. Dalej napr. BUSS, M. David. The dangerons
passion: Why jealousy is as necessary as love and sex. New York : Simon & Schuster. 2000; BUSS, M. David.
Sexual Jealousy. In: Psychological Topics, r. 22,2/2013, s. 155-182; BUSS, M. David — LARSEN, J. Randy
— WESTEN, Drew — SEMMELROTH, Jennifer. Sex differences in jealousy: Evolution, physiology,
and psychology. In: Psychological Science, v. 3, 4/1992, s. 251-255; BUSS, M. David — SHACKELFORD,
K. Todd. Susceptibility to Infidelity in the First Year of Martiage. In: Journal of Research in Personality,
r. 31,1997, s. 193-221; KUHLE, X. Barry. Did you have sex with him? Do you love her? An in vivo
test of sex differences in jealous interrogations. In: Personality and Individual Differences, t. 51, 8/2011,
s. 1044-1047.

Vyskum bol sucast’ou vyskumu k diplomovej praci Michala Uhrina o deklarovanych preferenciach
pti vybete dlhodobého partnera, partnerky v sicasnom mestskom prostredi.
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faktory. Prejavuju sa ako v spOsobe vnimania, tak aj v reakciach jednotlivcov.
Evolu¢ni psycholégovia tvrdia, Zze aj naprie¢ réznymi spolo¢nost’ami budu Zeny
povazovat’ emocionalnu neveru partnera za nepripustnejsiu ako muzi. Muzi budd
na druhej strane povazovat’ sexualnu neveru partnerky za nepripustnejsiu ako
zeny. Predpokladame teda, ze tieto rozdiely sa objavia aj v datach analyzovanych
a prezentovanych v predlozenej stadii.

Napokon by sme radi upozornili na to, Ze koncepcie evoluénej psychologie
nevypovedaja o tom, o je ,,spravne a nespravne®, ,moralne a nemoralne- skor
pomahaju pri vysvetlovani 'udského spravania, v zmysle jeho adaptacie v priebehu
evolacie. Ak by sme mali za ciel diskutovat’ o ,,moralnosti“ sexualnej a emocionalnej
nevery, museli by sme ziskat’ iny typ dat aj aplikovat’ iné teoretické zasadenie.
Okrem toho, treba mat’ na zreteli, Ze predstavy o Ziarlivosti tizko suvisia s typom
ptibuzenského usporiadania v danej spolocnosti aj v zmysle ich adaptivnosti.
Postoje k tomu, ¢i a za akych okolnosti sa vobec smie ziarlivost’ prejavit’, alebo
je aj predmetom verejného posmechu, si podmienené nepisanymi pravidlami
konkrétnej kultary. Sme si vedomi, Ze napriek univerzalnym vychodiskam evoluc¢nej
antropologie su kultarne $pecifické variacie pre komplexné pochopenie zasadné.
Roznorodost’ typov pribuzenskych struktir dokazuje, ze ak je v danom prostredi
adaptivne ziarlivost’ minimalizovat’, behavioralne prejavy spomenutych evolu¢ne
vyvinutych psychologickych mechanizmov Pudia eliminuju."

Teoretické vychodiskd a metodologické aspekty

Pre rozvoj evoluc¢nej psycholégie boli zasadné prace amerického evolu¢ného
bioléga Roberta Triversa o recipro¢nom altruizme, rodicovskej investicii a
konfliktoch medzi rodi¢mi a ich potomkami. '
pohlavného vyberu vychadzaju dva zavazné predpoklady. Po prvé, pohlavie,
ktoré investuje viac do potomkov, bude pri vybere partnera vyberavejsie
(zvycajne su to, avsak nie nevyhnutne, zeny). Po druhé, pohlavie, ktoré investuje
do potomkov menej, bude sut'azivejsie (zvycajne su to, avSak nie nevyhnutne,
muzi)."” Z biologického hl'adiska maji Zeny vyssie nevyhnutné rodi¢ovské investicie.
Splodenie potomka znamena pre zenu devit’'mesacné tehotenstvo, zatial ¢o pre

Z tebtie rodicovskej investicie a

15 Naptr. BECKERMAN, Steve — VALENTINE, Paul (eds.). Cultures of Multiple Fathers. The theo-
ry and practice of partible paternity in Lowland South America. Gainesville : University Press of
Florida, 2002, ako aj WALKER, S. Robert — FLINN, V. Mark — HILL, R. Kim. Evolutionary history
of partible paternity in lowland South America. In: Proceedings of the National Academy of Sciences, 1.
107, 45/2010, s. 19195-19200.

16Blizsie pozti: TRIVERS, L. Robert. The Evolution of Reciprocal Altruism. In: The Quarterly Review
of Biology, t. 46, 1/1971, r. 35-57; TRIVERS, L. Robert. Parental investment and sexual selection. In:
CAMPBELL, Bernard. (eds.) Sexual selection and the descent of man. Chicago : Aldine. 1972, s. 136-179;
TRIVERS, L. Robert. Parent-Offspring Conflict. In: American Zoologist, 1. 14, 1/1974, s. 249-264.

7 Tamze.
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muza splodenie potomka moéze predstavovat’ len niekolkominutova investiciu.
Avsak, ak ide o dlhodoby partnersky zvizok, aj muz aj Zena moézu investovat’
do potomkov porovnatelne vel'a ¢asu i zdrojov.'®

Ludsky druh podla evolucnej psycholégie disponuje niekol'kymi reprodukénymi
stratégiami. Patr{ k nim dlhodobé parenie; kraitkodobé parenie; sexualny styk mimo
manzelského/partnerského zvizku; zvadzanie osob, ktoré uz maju partnerky/ov;
strazenie partnerky/a. Okrem sexualnej nevery (teda intimneho telesného kontaktu
s inou osobou ako je partner/partnerka ¢i manzel/manzelka), vSak existuje aj iny
druh nevery, a to emocionalna nevera. T4 nastava, ked’ jeden z partnerov investuje
zdroje ako laskavost’, ¢as, materidlne prostriedky a dalsie prejavy pozornosti
vo zvy$enej miere inej osobe ako je dlhodoby partner/ka a manzel/manzelka. Tato
forma odvadzania zdrojov sa nevzt'ahuje na pribuznych a potomkov."”

Pre spoloc¢nosti, v ktorych prevlida monogamia je vyhradné pravo
na sexualitu partnera/partnerky povazované za samozrejmu®
sucast’ dlhodobych vzt’ahov.

Z biologického hladiska je pre reprodukciu I'udi charakteristické vnutorné
oplodnenie, ktoré prebieha v tele zeny, preto muzi celili problému neistoty
otcovstva. Sexudlna nevera partnerick predstavovala pre muzov znacné riziko
v zmysle mozného prispievania k vjchove potomkov, s ktorymi neboli geneticky
spriazneni. Pocas evolicie reprodukény uspech muzov, ktoti nevenovali pozornost’

az nevyhnutnu

sexualnej a emocionalnej vernosti svojej partnerky, bol pravdepodobne nizsi ako
uspech muzov, ktotf im pozornost’ venovali.”!

V priebehu evolucie zeny necelili problému neistoty rodicovstva. Signaly a
podnety poukazujice na partnerovu sexudlnu, ¢i emocionalnu neveru vsak boli
z reprodukc¢ného hladiska relevantné aj pre nich. Pre partnerku bolo nevyhnutné
sledovat’ straty vo vzt'ahu k rozlicnym formam zdrojom, ked’ ich muz mohol

8 Pozti BUSS, M. David. Evolutionary Psychology: The New Science of the Mind. 3ed..., c. d., s. 108.

¥ SHACKELFORD, K. Todd — LeBLLANC, J. Gregory — DRASS, Elizabeth. Emotional reactions
to infidelity..., c. d., s. 644.

% Na svete jestvuje mnoho prikladov inych typov spoluziti, v ktorych je opak pravdou. Pozti BEC-
KERMAN, Steve — VALENTINE, Paul, eds. Cultures of Multiple Fathers. The theory and practice
of partible paternity in Lowland South America. Gainesville: University Press of Florida. 2002 ako aj
WALKER, S. Robert — FLINN, V. Mark — HILL, R. Kim. Evolutionary history of partible paternity
in lowland South America. In: Proceedings of the National Academy of Sciences, r. 107, 45/2010, s. 19195-
19200.

'V ranych evolu¢nych §tadiach nie je otdzkou legitimita potomka, ktort v neskorsich historickych
obdobiach zabezpecoval ,,pater®, aj ak nebol ,,genitor®. V ¢ase, ked nemézeme este hovorit’ o insti-
tucionalizacii vzt’ahov, antropoldgia sleduje, ako samicie a samcie reproduktivne stratégie prispievaji
k prezitiu individua a zdroven druhu ako takého. Reprodukény uspech je kI'i¢ovy pre obe pohlavia
rovnako. SHACKELFORD, K. Todd — BUSS, M. David. Betrayal in mateships, friendships and co-
alitions. In: Personality and Social Psychology Bulletin, v. 22,11/1996, s. 1152; BUSS, M. David — LARSEN,
J. Randy — WESTEN, Drew — SEMMELROTH, Jennifer. Sex differences in jealousy: Evolution,
physiology, and psychology..., c. d., s. 251-255.
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postupne odvadzat’ inej Zene a jej potomkom. Z reproduk¢ného hl'adiska bolo preto
pre zeny dolezité venovat’ pozornost’ vyhodnocovaniu podnetov poukazujicich
na partnerovu emociondlnu a sexuilnu neveru.”

Podla vysledkov viacerych vyskumov sa muzi obavaji vo vicsej miere sexudlnej
nevery ako Zeny a vyjadruji vi¢siu mieru znepokojenia vo vzt’ahu k potencidlnej
sexudlnej nevere partnerky. Zeny na druhej strane sa viac ako muZi obavaja
partnerovej emocionalnej nevery a vyjadruji vacsiu mieru znepokojenia vzhladom
k partnerovej potencialnej emocionalnej nevere.” V experimentoch muzi taktiez
prejavuju vacsiu mieru psychologického ako aj fyziologického znepokojenia, ked’ si
coilen predstavuju sexualnu neveru partnerky. Naopak Zeny prejavuji vicsiu mieru
znepokojenia pri predstave partnerovej emociondlnej nevery.* Predpokladime, ze
tieto rozdiely sa budu nachadzat’ aj vo vyrokoch respondentov.

Evolucni psycholégovia Drass, LeBlanc a Shackelford tvrdia, Ze aj badatelia
skumajuci neveru z inych teoretickych perspektiv (vratane teérie socialnych roli
a modelov zalozenych na socializicii) dospeli k podobnym ziverom.”. Taktiez
dokumentovali rozdiely v reakciach k nevere u muzov a zien.” V kazdej teoretickej
koncepcii, vzt’ahujicej sa k manzelstvu je podla Laury Betzig cudzolozstvo
povazované za jednu z najcastejsich, ak nie za najcastejsiu pricinou rozvodu.
Cudzolozstvo a nevera sa spaja s odvadzanim réznych druhov kapitalu, majetku,
ptrinosov atd’. inej osobe. To, ze sankcie spojené s neverou a cudzolozstvom patria
casto k tym najtvrdsim (podl'a nasho nazoru vsak nie nevyhnutne) v roéznych
spolo¢nostiach a to, ze cudzolozstvo sposobuje castejsie rozvod ako akékolvek
iné faktory, zodpoveda podla Betzig Darwinovej teérii, ze manzelstvo by malo

2 BUSS, M. David. The dangerous passion: Why jealousy is as necessary as love and sex. New York: Simon
& Schuster. 2000; BUSS, M. David — SHACKELFORD, K. Todd. From vigilance to violence: Mate
retention tactics in married couples. In: Journal of Personality and Social Psychology, t. 72,2/1997, s. 346-
361; SHACKELFORD, K. Todd — BUSS, M. David. Betrayal in mateships, friendships and coaliti-
ons..., c. d., s. 1152; BUSS, M. David — LARSEN, J. Randy — WESTEN, Drew — SEMMELROTH,
Jennifer. Sex differences in jealousy: Evolution, physiology, and psychology..., c. d., s. 251-255.

# SHACKELFORD, K. Todd — LeBLANC, J. Gregory — DRASS, Elizabeth. Emotional reactions to
infidelity..., c. d., 644.

2 BUSS, M. David — LARSEN, J. Randy — WESTEN, Drew — SEMMELROTH, Jennifer. Sex dif-
ferences in jealousy: Evolution, physiology, and psychology..., c. d., s. 251-255; SHACKELFORD,
K. Todd — BUSS, M. David. Betrayal in mateships, friendships and coalitions..., c. d., s. 1151-1164.
% Shackelford, Le Blanc a Drass odkazujt na napriklad na studie: DE STENO, A. David — SALO-
VEY, Peter. Evolutionary origins of sex differences in jealousy: Questioning the “fitness” of the mo-
del. In: Psychological Science, r. 7, 1996, 367-372; HUPKA, B. Ralph — BANK, L. Adam. Sex differences
in jealousy: Evolution or social construction?. In: Cross-Cultural Research, t. 30, 1/1996, s. 24-59.;
HUPKA, B. Ralph. The motive for arousal of romantic jealousy: Its cultural origin. In: SALOVEY,
Peter (ed).The psychology of jealonsy and envy. New York : The Guilford Press. 1991, s. 252-270.

2% SHACKELFORD, K. Todd — LeBLANC, J. Gregory — DRASS, Elizabeth. Emotional reactions to
infidelity..., c. d., s. 644.
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prispievat’ k reprodukcii, malo by byt vyhodné z reprodukéného hladiska pre
muzov aj pre zeny.”’

S problematikou nevery sa uzko spdja aj vyskum emocii, konkrétne emocie
ziatlivosti (jealousy), sexualnej ziarlivosti (sexual jealounsy). V kontexte predlozenej
prace nahliadame na emodcie z evolucnej perspektivy, ktora je pri ich vyskume
uplatiiovana uz od publikicie Darwinovho diela The Expression of the Emotions in
Man and Animals.”® Z evoluénej perspektivy sa nahliada na emdcie ako na vysledok
prirodzeného vyberu. Evoluéne vyvinuté emocie, prezivané a vyjadrované
vieobecne vietkymi Pud’'mi, sa nazyvaju aj ako zakladné emécie.” V niektorych
smeroch evoluc¢nej psycholégie sa s problematikou nevery tzko spdja aj emécia
ziarlivosti. Niektor{ badatelia ju povazuji dokonca za jednu zo zakladnych alebo
prvych odvodenych emdcii.”’ Zaujimal nis preto postoj respondentov k Ziatlivosti
a aké situacie v nich vyvolavaju Zziatlivost’.

Medzi prvych badatelov, ktori nahliadali na Ziarlivost’, resp. sexualnu ziarlivost’
z evolu¢ného hladiska boli Donald Symons, Martin Daly, Margo Wilson
a Suzanne Weghorst.”! Predpokladali, ze muzskd sexuilna ziatlivost’ sa vyvinula
ako adaptivna reakcia na problém neistoty otcovstva. Ziarlivost’ patri podPa Bussa
k zakladnym emociam aj napriek tomu, ze ju nesprevadza Specificky vyraz tvare
a pravdepodobne sa ani nevzt'ahuje k rieSeniu adaptivaych problémov prezitia.
Vyvinula sa pravdepodobne preto, ze sluzila ako riesenie pre adaptivne problémy
spojené s rozmnozovanim sa. Z perspektivy evolucnej psychologie, hovoria Buss a
Haselton, sa nenahliada na ziarlivost’ ako na druh patolégie, socialneho konstruktu
¢i vedlajsi produkt kapitalistickych spolo¢nosti. Podl'a niektorych evolu¢nych
psycholégov je mozné Ziarlivost” vaimat’ ako evolu¢ne vyvinutd adaptaciu, ktora
je aktivovana hrozbami vzt'ahujicimi sa k dolezitym socidlnym vzt’ahom a funguje
ako ochrana pred ich ¢iastoénym ¢i uplnym zanikom. Ked’ze v niektorych ohl'adoch
st reprodukéné straty sposobené neverou a stratou partnera/partnerky rovnaké
pre muzov a pre zeny a v inych sa naopak lisia, predpoklada sa, ze medzi Zenami a

# BETZIG, Laura. Cause of Conjugal Dissolution..., c.d., , s. 669.

#DARWIN, Chatles. The Expression of the Emotions in Man and Animals. London: John Murray. 1872.
» BUZEKOVA, Tatiana — ISOVA, Monika. Disgust And Intimacy..., c. d., s. 232.

¥ BUSS, M. David. Sexual Jealousy..., c. d., s. 155-182.

*! Pozri SYMONS, Donald. The evolution of human sexuality. New Yotk: Oxford. 1979; DALY, Martin
— WILSON, Margo — WEGHORST, J. Suzanne. Male sexual jealousy. In: Ethology and Sociobiology, 1. 3,
1/1982, s. 11-27; WILSON, Matrgo — DALY, Martin. The man who mistook his wife for a chattel. In:
BARKOW, Jeremy — COSMIDES, Leda — TOOBY, John. (eds.). The adapted mind. New York: Oxford
University Press, 1992, s. 289-322.
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muzmi ndjdeme vo vzt'ahu k nevere a Zziatlivosti rovnaké aj odlisné psychologické
mechanizmy.”

Buss a Haselton na zaklade meta-analyz dostupnych vyskumov hovoria
o viacerych podobnostiach avsak aj o trinastich hypotetickych rozdieloch vo vzt’ahu
k sexualnej a emocionalnej nevere medzi muzmi a Zenami. Muzi a zeny sa taktiez
odlisuju v dolezitosti, ktora pripisuju podnetom k ziatlivosti. V pripade oboch
pohlavi predstavuje Ziatlivost’ emociu, ktora sluzi k upozorneniu jednotlivcov
na hrozby voc¢i cennym vzt'ahom (partnerskym, priatel'skym, kooperacnym,
koalicnym). Sexudlna Ziarlivost sa u l'udi aktivuje pritomnostou jedincov
rovnakého pohlavia, ktori prejavuji zaujem o ich partnera/ partnerku, a zaroven su
¢iastocne funguje ako motivac¢ny mechanizmus s behavioralnymi vystupmi, ktoré
st dizajnované k zabrineniu nevery a nislednému opusteniu partnera/partnerky,
ktoré znamena straty v zmysle reprodukcie a zdrojov.

Znepokojenie z emocionalnej aj sexualnej nevery suvisi s moznymi stratami
zdrojov, ktoré st dolezité z reprodukéného hladiska. Pre obe pohlavia taktiez plati,
ze ak st vyrazné rozdiely v tzv. hodnote partnera na pomyselnom trhu partnerov,
tak partner/partnerka s ,,nizsou” hodnotou bude zazivat’ ziatlivost’ intenzivnejsie
a Castejsie.”

Povaha vyskumu a analyzovanych dat umoznuje overovat’ vybrané hypotetické
rozdiely vo vzt’ahu k Ziarlivosti medzi muzmi a zenami:

e Muzi budd (viac ako Zeny) znepokojeni, roz¢tleni partnerkinou sexualnou
neverou, ktora predpoveda stratu reprodukénych zdrojov v prospech
iného muza a neistotu otcovstva.

e Zeny (viac ako muzi) budd znepokojené signalmi a naznakmi partnerovej
emocionalnejnevery,ktoramoézesposobit’stratuoddanostipartneraazdrojov
v prospech inej Zeny.

e Po odhalenf nevery a v porovnani so Zenami, muzi odpustia s mensou
pravdepodobnost’ou partnerke sexualnu neveru ako emocionalnu neveru.

e Do odhalenf nevery a v porovnani so zenami, muzi pravdepodobne skor

2 BUSS, M. David — HASELTON, G. Mattie. The evolution of jealousy. In: Trends in Cognitive Sciences,
r. 9, 2005, s. 506-507; BUSS, M. David — HASELTON, G. Martie. Sex, Lies, and Strategic Interfe-
rence: The Psychology of Deception Between the Sexes. In: Personality and Social Psychology Bulletin, 1.
31, 1/2005, s. 3-23.

% BUSS, M. David — HASELTON, G. Mattie. The evolution of jealousy..., c. d., s. 506-507; BUSS,
M. David. The dangerous passion: Why jealousy is as necessary as love and sex. New York: Simon & Schuster.
2000; BUSS, M. David — LARSEN, J. Randy — WESTEN, Drew — SEMMELROTH, Jennifer. Sex
differences in jealousy: Evolution, physiology, and psychology..., c. d., s. 251-255; BUSS, M. David
— SHACKELFORD, K. Todd — KIRKPATRICK, A. Lee — CHOE, C. Jae — LIM, K, Hang — HASE-
GAWA, Mariko — HASEGAWA , Toshikazu — BENNET, Kevin. Jealousy and the natute of beliefs
about infidelity: Tests of competing hypotheses about sex differences in the United States, Kotea,
and Japan. In: Personal Relationships, t. 6, 1999, s. 125-150.
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ukoncia vzt’ah v dosledku partnerkinej sexualnej nevery ako emociondlnej
nevery.”*

Ak st postulaty evoluénych psycholégov o podobnostiach a rozdieloch
medzi muzmi a zenami vo vzt'ahu k sexudlnej a emocionalnej nevere, ako aj
sexudlnej ziatrlivosti, platné, predpokladame, Ze sa budu nachadzat’ aj vo vyrokoch
respondentov pri reflektovani sexudlnej a emocionalnej nevery.

Na tomto mieste by sme upozornili Citatela, Ze sme si vedomi vplyvu faktorov
ako su predstavy o rodovych rolach, partnerskych a pribuzenskych vzt'ahoch
v konkrétnej spolocnosti ¢i vplyvu pohlavia vyskumnika na povahu a obsah
ziskanych dat. Zaujimalo nas vsak, ¢i aj napriek zmienenym obmedzeniam bude
mozné vo vyrokoch respondentov identifikovat’ rozdiely vo vniman{ sexudlnej
a emocionalnej nevery, o ktorych hovori evolu¢na psychologia.

Z ectickych dévodov nedostavali informatori otazky ako ,Bol si neverny svojef
partnerke? Podviedla si svojho partnera?” Respondentov sme sa pytali bud, akym
sposobom reflektuji neveru ako takd, alebo akym spésobom by sa zachovali
v situdcii, keby boli obet’ou nevery, ¢i by iSlo o neveru emocionalnu, alebo
sexudlnu. Ako uvidime vo vyrokoch nizsie, respondenti pocas interview spontanne
vyjadrovali postoj k tejto problematike v kontexte sexudlnej a emociondlnej vernosti
a oddanosti potencialnych partnerov/partnerick.

Sexualna a emocionalna nevera

Muzi deklaruji negativny postoj k nevere, ¢i uz ide o neveru emocionalnu
alebo sexualnu, teda takd, pri ktorej dojde k pohlavnému styku medzi muzovou
partnerkou, manzelkou a infm muzom. Respondenti vnimaji sexualnu neveru ako
nieco ,,nepripustné a neodpustitelné” (M1_BA_24). Pre vicsinu z nich predstavuje
dovod pre rozchod, rozvod: ,Neveru by som zndsal velmi tagko a namenala by
rozchod respektive rozvod. Zena by ma tym znenctila, hlboko sklamala a narusila“ (M2_
BA_24).

K emociondlnej nevere zaujimaju respondenti taktiez negativny postoj.
V porovnani so sexudlnou neverou ju vsak vnimaju ju ako menej zavaznu.
Z perspektivy evolu¢nej psycholdgie to znamenad, ze emocionalna nevera partnerky
nemus{ nevyhnutne vyustit’ v ukoncenie partnerského zvizku ¢i manzelstva. Toto
tvrdenie reflektuje aj vypoved dvadsat’styrirocného muza, studenta vysokej skoly
v Ziline: ,, Keby sa s niekym vyspala, tak to by som nedal. Nedokazal by som si potom predstavit’
potom, geby som sa to dogvedel, eby som legal v posteli so Zenon, ktord spala s niekym inym...
Keby sa s niekym stretavala,, tak by som cheel hlavne 3istit, e preco, hej. Ked' tam je dovod, Fe

¥ BUSS, M. David — HASELTON, G. Martie. The evolution of jealousy..., c. d., s. 506-507.

3 Cast’ kodu M alebo Z vypovedd o pohlavi respondenta. Stredné ¢ast” kédu je skratkou pre mesto
odkial respondent pochadza. Posledna ¢ast’ vypoveda o veku respondenta. Ak je na zac¢iatku kédu pri
pismene M alebo Z &islo, je to z ddvodu rozliSenia dvoch informatorov pochadzajicich z rovnakého
mesta a totoznym vekom.

77



M. Uhrin - H. Tuzinska: Reprezenticie sexudlnej a emocionalnej nevery: antropologicka perspektiva

Jej vo vgtabn nieco chyba, Fe to hladd u niekoho iného.“(M1_HA_24). Podobne, ako tvrdia
Buss a Haselton, muzi odpustia s mensou pravdepodobnost’ou partnerke sexualnu
neveru ako emocionalnu neveru a pravdepodobne skor ukoncia vztah v dosledku
partnerkinej sexudlnej nevery ako emocionalnej nevery.”

Pocas rozhovorov respondenti casto spontanne reflektovali a vyjadrovali
nazory o vlastnostiach potencidlnej partnerky ako koketna ¢i flirtujuca. Tieto
vlastnosti, asociované s istym druhom spravania, moézu signalizovat’ zvysend
pravdepodobnost’ sexualnej nevery zo strany potencialnej partnerky. Napriklad:
Koketné... tak toto uriite nie. Ako so mnou moze flirtovar’ (smiech) ale s inymi, to mi ng
pride” (M3_BA_24); ,,Privege skir opak Zeny flirtujiice), lebo nemdm rdd také koketné seny.
Asi by ma to velmi odradilo, keby vidim, ako flirtuje s kagdym“ (M2_HA_24).

Viaceri respondenti rozlisovali zavaznost’ jednorazového a opakovaného
pohlavného styku. S vypovedami tohto druhu sa stretdvame aj v pripade Zien.
Mnohé zeny bezprostredne po polozeni otazky o nevere odpovedali nasledovne:

»INo nie je nevera, ako nevera. Up/mf indl vnimam nevern jednorazovi a diplne indal
opakovanii... Ked' to spravil fakt iba 20 gvedavosti, alebo g niecobo proste 3 niecoho nie citového,
tak nevidim vyznam v tom, pre toto nicit’ cely vtab... A nerobi to, $eby 1 drubii Senn nemiloval
viacej ako miia... Tak bolo by to velmi tagké, ale myslim, Zeby som to dokdzala prijat. Ale ked’
u% by to bola nevera takd, e so mnou je iba 30 zvykn a nevie sa vyslobodit’ 3 toho vtabu a ng
miluje niekoho iného, tak to absoliitne by som neprijala.“ (Z._TT_24).

WAk by sa to stalo iba raz, dokdzala by som to odpustit, ak by som vedela, $e sa to stalo len
nihodon a nebude sa to gpakovar™ (Z1_BA_21).

Je 1o neprijemnd situdcia, odpustenie 3dlesi od situcie a dlky vztahu, alebo & sa jednal
iba o sex* (ZZ_BA_ZZ).

Respondentky, rovnako ako respondenti, zaujimaju sice negativne stanovisko
k akémukol'vek typu nevery, avsak vo ,,viacerych stupnioch®. Jednorazova sexualna
nevera podla niektorych informatoriek nemusi viest’ k ukonceniu partnerského
zvizku ¢ manzelstva. Podla inych je naopak akdkol'vek nevera dévodom pre
ukondenie partnerského vzt'ahu, manzelstva. Vyroky informatorky (Z_TT_24)
st vhodnym prikladom pre postoj, ktory respondentky zaujimaji vo vSeobecnosti
k emocionilnej nevere. Cast’ vypovede ,U% wiluje niekoho iného, tak to absolitne by som
neprijala“. Odkazuje na odvadzanie zdrojov (laska) inej Zene.

Vo viacerych vypovediach zien nachadzame rozdiely vo vanimani sexualnej a
emociondlnej nevery. Niektoré respondentky spontanne oznacili emocionalnu
neveru za nepripustnejsiu ako sexualnu. Explicitne vyjadrili nazor, ze by
pravdepodobnejsie dokazali tolerovat’ patrtnerovu jednorazovu sexualnu ako
emocionalnu neveru. V pripade, Ze k spontinnemu vyjadreniu nazoru nedoslo,

% BUSS, M. David — HASELTON, G. Martie. The evolution of jealousy..., c. d., s. 506-507.
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respondentkim bola polozena cielend otizka.”” Odpovede svedcia o tom, ze
respondentky povazuji emocionalnu neveru, opakované a dlhodobé stretavanie sa
partnera s inou Zenou, opakovany pohlavny styk partnera s inou zenou za ,,horsie®
formy nevery ako jednorazovy pohlavny styk partnera s inou Zenouw: ,,Obidve
si Zlé.. To dibodobejsie stretavanie by bolo asi... ale to dibodobejsie by bolo hrozné aj v tom
Seby jednoducho...keby to prerdstlo do niecobo dihodobejsicho (Z3_BA_23); ,,Asi to dlbsie
stretavanie. Tak to je také, se ten clovek ug vodi toho drubého za nos (ticho) fakd citovd nevera
by bola asi horsia“ (Z4_BA_24).

U Zien sa vSak stretavame aj s postojom, ze akakol'vek nevera je nepripustnd a
je dévodom pre ukonceniu partnerského vzt'ahu a manzelstva. Neveru asociuji
so stratou dovery, porozumenia, hanbou a v niektorych pripadoch aj s odporom.
Potencidlnu sexualnu neveru partnera interpretuju ako nieco ,doslova nechutné*
(Z3_BA_23). Podla nicktorjch vyskumov, Zeny, ktoré podozrievaju partnera
z nevery c1 fakticky objavia partnerovu neveru, mézu trpiet’ vaznymi psychickymi
problémami, depresiou ¢ tuzkost'ou® Laura Betzig sa zaoberala pric¢inami
rozvodov vo viacerych pracach. Ked skimala vplyv viacerych faktorov - ritualnych,
nevera/cudzolozstvo, politickych, ekonomickych - vo vzt'ahu k rozvodu, tvedi, Ze
cudzolozstvo Zeny predstavuje vicsie ohrozenie pre manzelstvo ako cudzolozstva
muza. V zhode s hlavnym argumentom tohto textu cudzolozstvo zeny vystavuje
manzelsky zvizok vi¢siemu riziku zaniku a to nielen v ,,euro-americkom prostredi

¢ 39

zapadnych kultar®.

Ziatlivost’

Pri vybere dlhodobého partnera, partnerky muzi aj Zeny pri opise svojich
preferencii deklarovali dolezitost’ vlastnosti: oddanost’, lojalita, uprimnost’,
vernost’, vzajomné porozumenie atd. Tieto vlastnosti su dolezité aj vo vzt'ahu
k nevere, pretoze ak podl'a respondentov ,,v0 v3tabu viddne absolitna dévera, oddanost’
a lojalita, tak pre Ziarlivost’ vo vtabu nie je miesto” (M1_BA_24).

Informatori oznacili nasledujice situacie ako ,,vyvolavajuce Ziarlivost’™:
nadmerné travenie ¢asu s inym muzom, muzmi, kolegami, pripadne spoluziakmi.
Situdcie, ked iny muz neustale hladi na ich partnerky: , Szact mi sligky poblad a ng
kypim“ (M1_BA_24). Informatori blizsie necharakterizovali vyrazy ,,nadmerné
trvanie ¢asu® ani ,,neustale hl'adi* a iné.

37 Takzvané force-choice otizky, teda bud’ alebo moézu, byt z metodologického hl'adiska problema-
tické. Barry Kuhle v$ak ukdzal, ze v pripade vyskumov nevery a ziatlivosti prinasaju force-choice
vyskumy rovnaké vysledky ako vyskumy vyuzivajice odlisné metodologické postupy. Pozri: KUHLE,
X. Barry. Did you have sex..., c. d., s. 1044-1047.

¥ PHAM, N. Michael - SHACKELFORD, K. Todd — SELA, Yael. Women’s oral sex behaviors and
risk of partner infidelity. In: Personality and Individual Differences, t. 55, 4/2013, s. 446.

¥ BETZIG, Laura. Cause of Conjugal Dissolution..., c.d., s. 659-660, 668-669.
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2¢¢

Za situacie ,vyvolavajuce ziarlivost™ respondentky pokladaji nadmerné
travenie ¢asu s inou zenou, prejavy naklonnosti voci inej zene, komunikaciu s inou
zenou prostrednictvom socialnych sietf a taktiez situacie, ked’ ina zena hl'adi na ich
partnera alebo ma s nim telesny kontakt: ,,.4% sa #djho partnera dotyka ind Zena a hadze
na neho olkd... neviem ako to mam inak napisat’™ (Zl_BA_Zl).

Evolu¢ni psycholégovia predpokladaju existenciu rozdielov medzi muzmi a
zenami ako vo vnimani tak v reakcidch na emocionalnu a sexualnu neveru. Ziarlivost’
je niektorymi badatel'mi povazovana za evolu¢ne vyvinuty obranny mechanizmus
pred neverou.* Ziarlivost’ muzov je vo viciej miere vyvolavana signalmi sexualnej
nevery a inymi muzmi (konkurentmi) ktorf mézu byt preferovani zenami kvoli
vlastnostiam ako: lepsie finan¢né vyhliadky, vyssia prestiz, vyssi status atd’. Ziarlivost’
zien je na druhej strane vo vic¢$ej miere vyvolavana signalmi emocionalnej nevery,
ktora potencialne predstavuje dlhodobé odvadzanie zavizkov, zdrojov, kapitalu
i casu a je vyvoldvana zenami (konkurentkami), ktoré su atraktivnejsie.*" Tieto
rozdiely sa objavuju do istej miery aj vo vypovediach respondentov.

10 by mi vadilo menej ako td citovd nevera. Lebo tam ng naogaj. Ak by to bolo dihodobo
tam uZ by boli nejaké city a tim pddom g nemoin byt’ tie city také stopercentné k febe... e je
1o nezndmy clovek a je to jednorazové, tak sa to da skor odpustit, ako ked'je to dihodobé a je to
% zalogené na citoch* (2.5_BA_24).

Vo vseobecnosti moézeme povedat’, ze uvedené dita moézu poukazovat
na potencialnu platnost’ predpokladov a postulitov evolucnej psycholégie:
muzi deklaruji vdcsiu mieru tolerancie voci emocionalnej ako sexudlnej nevere,
zatial' ¢o Zeny deklaruji vicsiu mieru tolerancie k sexudlnej ako emociondlnej
nevere.

Zaver

Podla evolu¢nych psycholégov existuji v pripade sexualnej a emocionalnej
nevery a ziarlivosti ako podobnosti, tak i rozdiely medzi muzmi a Zenami.
Vysledky vyskumov evolu¢nych psycholégov ukazujd, ze muzi s vo vicsej miere
znepokojeni sexualnou neverou ako Zeny. Sexudlna nevera partnerky predstavuje
z adaptivneho hladiska pre muza riziko. M6ze sposobit’, ze muz bude investovat’
zdroje (Cas, laska, financie, rozne formy kapitilu) do potomka, ktorého nie je
genetickym otcom - takyto scenar méze predstavovat’ z reprodukéného hladiska
pre muza vyrazné straty. Na druhej strane zeny st vo vicSej miere znepokojené
naznakmi partnerovej emocionalnej nevery, ktorda moze spésobit’ stratu zdrojov
v prospech inej zeny. Pre Zenu z adaptivneho hl'adiska sexuilna nevera partnera

“Napr. BUSS, M. David — HASELTON, G. Martie. The evolution of jealousy..., c. d., s. 506-507;
BUSS, M. David — HASELTON, G. Martie. Sex, Lies, and Strategic Interference..., c. d., s. 3-23;
SHACKELFORD, K. Todd — BUSS, M. David. Betrayal in mateships, friendships and coalitions...,
c.d., s 1151-1164.

1 BUSS, M. David. Strategies of Human Mating. In: Psychological Topics, t. 15, 2/2006, s. 256.
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ako takd nemusi predstavovat’ najvicsie riziko, hoci moéze postupne vyustit
v odvadzanie ¢oraz vicsicho mnozstva zdrojov inej zene a jej potomkom.*

Na priklade analyzovanych dat sme ukazali, Ze sa objavuju isté rozdielnosti
medzi vnimanim emocionalnej a sexuilnej nevery medzi muzmi a Zenami. Zeny
vo vSeobecnosti hodnotia emocionalnu neveru ako ,,horsiu®. Pripadna emocionalna
nevera partnera moze znamenat’ pre zenu odvadzanie zdrojov partnera inej zene
a jej diet'at’u. Muzi naopak povazuji za ,horsiu“ sexualnu neveru. Potencialna
sexualna nevera moze spdsobit’, ze muz bude investovat’ zdroje, ¢as, kapital
do diet’at’a, ktorého nie je biologickym otcom. Treba vSak dodat’, Ze ako muzi tak
aj zeny reflektuju oba druhy nevery negativne.

Evolu¢ni psycholégovia predpokladaju, a vyroky respondentov to potvrdili,
ze sexudlna a emocionilna nevera ¢asto vyusti v ukoncenie partnerského ¢i
manzelského zvizku.*> Ci muz alebo Zena odpusti partnerovi/partnerke neveru,
zavisi do istej miery aj od toho, ¢i bol sicast’ou nevery pohlavny styk alebo
emocionalna zaangazovanost’, ktord predznamendva odvadzanie zdrojov.*
Respondentky deklarovali v tomto zmysle vyssiu mieru tolerancie voci sexudlnej
amuzi voc¢i emocionalnej nevere, ¢o je tiez v stlade s vychodiskovymi predpokladmi.

Predbezné zavery st vjchodiskom k pokrac¢ovaniu komplexného etnografického
vyskumu, ktory by skibil vychodiskd evoluénej paradigmy a spolocenské,
kultarne, historické, demografické, nabozenské, ekonomické ¢i ekologické
faktory. Etnograficky vyskum tak disponuje potencidlom rozsirit” experimentalne
a Statistické vyskumy o ,,pohlad zvnutra®, a poskytntut’ nové interpreta¢né moznosti
kvantitativaych vyskumov.
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Life script and pregnancy: “Becoming a mother”

This paper is a narrative analysis of the reproductive behavior of women in the Slovakia,
focusing on the attitudes of women to motherhood and social and biological fertility.
The narrative material that is the empirical basis of this study comprises 105 testimonials
concerning pregnancy. The theoretical basis is provided by the concept of life script which
assumes that the way we speak of important life events is not random, but rather governed
by specific rules. This concept also reflects social norms tied to societal expectations
regarding the occurrences of certain events and thus social control. The analysis of the data
has shown that the women involved generally described their pregnancies as anticipated life
events which served to confirm their femininity, as a way of self-realization and fulfillment
and as a way to reproduce the social relations in their families. Women involved also devoted
much attention to the timing of the pregnancy, which was closely tied into their ideas of
social and biological fertility and if the pregnancy occurred outside of what they perceived
as the right time, this led to feelings of surprise, anxiety and stress. In such cases, the coping
strategies generally involved either accepting the pregnancy or trying to fix the situation to
bring it in line with their expectations regarding the correct timing of pregnancy.

Key wotds: reproductive norms, motherhood, social and biological fertility, cultural life
script, narrative

Uvod

Reprodukéné spravanie a plodnost’ populacie je v sucasnosti vel'mi diskutovanou
témou nielen na Slovensku, ale v celej Eurdpskej anii. Odbornici a odbornicky
na demografiu upozoriujy, ze eurépska populicia starne. Podl'a $tatistického dradu
Slovenskej republiky sa » roku 2016 narodilo 57 557 deti, co bolo 0 1 955 viac ako v roku
2015 a zomrelo 52 351 056b, co bolo 0 1475 menej ako v roku 2015. Starnutie populdcie sa
podla siradu prejavuje zvysovanim podielu osdb v poproduktivnom vekn a nigovanim pérodnosti
(na 100 deti (0 — 14 rocni) pripadi 97 0séb 65-roénych a starsich)?> Urad predpoklada,

! Prispevok vznikol v rimci plnenia grantovych dloh MS SR VEGA 1/0035/14 ,Reflexia telesnosti v
zivotnom cykle zeny“ a VEGA 1/0421/17 ,,Symbolické klasifikicie nebezpecenstva“.

2 Statisticky tirad SR (2017). Informacie o demografickom vivoji SR v roku 2016. <https://slovak.
statistics.sk/wps/portal/ext/aboutus/office.activites/ officeNews/archivaktualit> [30.08.2017]
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7. Pestanska: Zivotny scendr a tehotenstvo: ,,Pre¢o som sa stala matkou
ze pricinou je predovsetkym zasadna zmena reprodukéného spravania, ktora
viedla k tomu, ze plodnost’ populacie Slovenska je nizka. Svoj podiel na starnutf
populdcie ma aj narast strednej dizky Zivota®. Aktudlnu zniZend poérodnost’ mozno
interpretovat’ aj generac¢nou zmenou v reproduk¢nom spravani.*

Sprocha a Tisliar tvrdia, e v sicasnosti je pre reprodukiné sprivanie na Slovensku
charakteristicky vy$si vek Fien, Rtoré pryykrdt rodia v porovnani s minuljm obdobim a
dvojdetny model rodiny. Sitasny stav reprodukéného spravania ma svoj historicky vyvej, ktory
bol formovany kultiirnymi a Strukturdlnymi faktorni’ K najvyznamnej$im faktorom,
ktoré ovplyvnili reprodukciu populacie patria socidlne a ekonomické reformy
$tatu, ucinna hormonalna antikoncepcia a zmena v sexudlnom spravani (najmi
oddelenie predstav o sexualite od reprodukcie), koncept planovaného rodicovstva
a aktfvneho otcovstva, narastajuci pocet zien na platenom pracovnom trhu a
nevykonavanie primarne neplatenej domacej prace. Rovnako sem mozno zaradit’
aj zmeny v kultirnych postojoch, ktoré stuvisia s predstavami o zivotnom naplnen.

Podla demografickych vyskumov Slovensko este v 19. storoci a galiatkom 20. storoia patrilo
ku krajindm s vysokon mierou plodnosts, ale aj dimrinoston a nizkym poctom bezdetnyeh Fien
a skorym vstupom do mangelstva. K vyrazmim zmendm reprodukiného spravania dochidza
v priebebu povojnovych obdobi a vplyvom socidlnych a ekonomickych reforiem socialistického
rezimn.® NV obdobi socialistického $tatneho systému $titna rodinna politika
regulovala reprodukéné spravanie. Systémom roznych socidlnych stimulov boli
dosiahnuté vysoké miery sobasnosti i porodnosti, a sobase a porody v nizsom
veku, ako tomu je v sucasnosti. Tieto Strukturalne faktory posobili tlak na prevazne
jednodetny model rodiny. Po roku 1989, socio-ekonomickou transformaciou, sa
reprodukéné spravanie 'udi zacalo uberat’ smerom, ktory bol pre zapadné krajiny
typicky uz pred priblizne dvoma desat’rociami. K tejto zmene prispelo nielen
zru$enie réznych socialnych vyhod a dotaci, ale aj posuny vo verejnej mienke
v oblasti pracovného, rodinného a sexualneho zivota. Pre zapadné krajiny boli
od 60. rokov 20.storocia (od tzv. druhej demografickej revolucie) typické nizke
miery sobdsnosti a pérodnosti: odkladanie narodenia diet’at’a do vyssieho veku a
vyssi podiel deti narodenych mimo manzelstva.”

Popri tychto makroekonomickych a socidlnych s$truktarach sd doélezité pre
interpretaciu reprodukéného spravania aj kultdrne postoje a predstavy zien

* Tamze.

* SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Transformicia plodnosti Sien Slovenska v 20. a na zadiatkn 21.
storoéia. Bratislava : MKD, 2016, s. 94; VANO, Boris. Hodnotenie faktora plodnosti v popula¢nych
prognézach Slovenska. In: Prognostické price 2015,7/2, s. 162.

5 SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Transformécia plodnosti..., c. d., s. 17.

¢ Tamze, s. 17-18; 246.

TTYDLITATOVA, Gabriela. Pluralizacia rodinnych foriem na Slovensku ako predmet demografickej
analyzy v regionalnej optike. In: Socio/igia 43/1, 2011, s. 30.
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o materstve a plodnosti. Pri¢com oba tieto pohPady navzajom stvisia. Stadia® sa
zaobera predstavami zien o plodnosti a materstve, a to prostrednictvom narativnej
metddy a metddy Fzvorny scendr (v anglickom originali cultural life seripf). V texte budem
davat’ predstavy zien o biologickej reprodukcii aj do suvislosti s makrostrukturalnymi
prvkami a ich Zivotom v rodine. Pre naplnenie vyskumnych zamerov som
analyzovala narativy Zien o tom, ako a pre¢o otehotneli. V priebehu vyskumu
som sa rozpravala so zenami, ktoré boli v ¢ase rozhovoru v produktivnom veku a
vo vzt’ahu s muzmi.

V praci sa venujem analyze kultirnych postojov a nie spravaniu zien. Naratfvy
st zdrojom informacii o postojoch a predstavach I'udi, ktorymi sa mozu riadit’
pti svojich kazdodennych rozhodnutiach. Mordlny filozof Alasdair Maclntyre
zarad’uje rozpravanie pribehov k zdkladnym Pudskym vlastnostiam. Podla nehu
su T'udia ,,bytosti, ktoré rozpravaju pribehy® (storytelling animals). Tieto pribehy st
podla jeho slov reprezenticiami socialnych vzt'ahov, v ktorych sa pohybujeme,
socialnych roli, ktoré vykonavame a vlastnosti, ktoré su od nas spolocensky
oc¢akavané vzhPadom na sociilne roly a vzt'ahy.’

Socidlne a psychologické vyskumy tvrdia, ze to, ako rozpravame o svojich
zivotnych udalostiach, sa riadi urcitymi pravidlami, ktoré sdvisia s kulturnymi
normami. V rimci jednotlivych kultur Tudia mézu svoje zivoty opisovat’ odlisne,
pretoze v ramci kultdr su délezité iné Zivotné okamihy. V kultirnej psycholégii sa
na opis tohto psychosocialneho javu pouziva aj pojem givorny scendr, ktory odkazuje
na kultirne o¢akavania spoloc¢nosti o postupnosti a nacasovani zivotnych udalosti
(napriklad kedy je vhodné sa vydat’ ¢i ozenit’, kedy mat’ diet’a, kedy skoncit’ vysokd
skolu a Ze je vhodné najskor dokoncit’ skolu, vydat’, ¢i oZenit’ sa a potom mat’ diet’a).
V idedlnych Zivotnych pribehoch mozno najst” odkazy na spolocensky schvalené
zmeny socialnych roli vzhl'adom na vek a rod osoby. Pricom kulturne ocakavania
vztahujtce sa na vek Pudi boli identifikované v pripade emocionalne pozitivnych
udalosti a nie v pripade udalosti, ktoré vyvolavaju negativne emocie. Tento scenar
je reprezentaciou idedlneho Zivotného pribehu v raimei spoloc¢nosti. Ako kultirna
reprezentacia ovplyviiuje to, ako o svojom zivote hovorime, premysfame a aké
mame plany do budicna v stvislosti s pozitiviymi emdciami (napriklad ¢o v nés
vyvolava pocity spojené s radost’ou, hrdost’ou ¢ obdivom). Zivotny scendr preto

mozno charaktetizovat’ aj ako nastroj socidlnej kontroly."

8 Studia vychadza z dizertaénej price PESTANSKA, Zuzana. Symbolické znecistenie a sféry morilneho
uvagovania: koncepty nebegpecenstva v pérodnici. Bratislava : Filozoficka fakulta UK, 2017.

? MACINTYRE, Alasdait. After virtue. A study in moral theory. Indiana : University of Notre Dame
Press, 2007, s. 216.

1" BERNTSEN, Dorthe — BOHN, Annette. Cultural Life Scripts and Individual Life Stories In:
BOYER, Pascal — WERTSCH, James (eds.). Memory in mind and culture. New York : Cambridge
University Press, 2009, s. 64; BERNTSEN, Dorothe — RUBIN, David. Cultural life scripts structutre
recall from autobiographical memory. In: Memory & Cognition 32/3, 2004, s. 427-428.
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Koncept givotny scendr odkazuje na struktiru ako rozpravame svoj zivotny pribeh,
avsak nie je totozny so zivotnym pribehom, ale prepéja individualne spomienky
s kultarnymi normami a predstavami.!! Zivotny pribeh kazdej osoby je unikatny,
ale to ¢o povazujeme za ocakavané udalosti v nasich Zivotoch do istej miery suvisi
s kultarou.

Tehotenstvo mozno vaimat’ v nasej spolo¢nosti ako ocakavand udalost’ v zivote
zeny. Pricom tato biologicka a socialna skusenost’ sposobuje zmenu socidlnej pozicie:
zena sa stava matkou alebo viacnasobnou matkou. Preto narativy o tehotenstve
odkazovali aj na predstavy o materstve a plodnosti. V texte vychadzam z tvrdenia,
ze zeny sa rozhoduji o tom kedy budid mat’ diet'a vzhl'adom na ich predstavy
o biologickej a socidlnej plodnosti.'* Biologicka plodnost’ je socidlna reprezenticia
tyzickej schopnosti zien pocat’ a porodit’ diet’a. Pojem socialna plodnost” odkazuje
na idedlne socidlne a ekonomické okolnosti, kedy sa Zena rozhodne pocat’ diet’a."”

Ciefom studie je interpretovat’ ¢i analyzované narativy zien o otehotneni
budt obsahovat’ prvky zivotného scenara spomenuté vyssie. Ku kazdému prvku
stanovujem aj vyskumnd otazku vzhl'adom na vyskumné zameranie:

I. Odkazy na kultirne ocakavania, ktoré suvisia so spolocenskymi
schvalenymi zmenami: Aké predstavy o materstve obsahuja narativy zien?

2. Postupnost’ a nacasovanie zivotnych udalosti: Ako Zeny interpretuju
biologicku a socialnu plodnost’ v narativoch?

3. Odkazy na prejavy socialnej kontroly v tych situaciich, ked’ Zivotny scenir
nie je dodrzany: Aké odkazy na prejavy socialnej kontroly sa nachadzaja
v naratfvoch zien, ked’ tehotenstvo nastane v nespraivnom c¢ase?

Z pohladu $truktury textu najskor charakterizujem vyskumné prostredie
a vyskumnd vzorku. Potom zodpoviem jednotlivé vyskumné otizky v troch
kapitolach. V zavere Stadie zhrniem vysledky vyskumu. V praci budem vysledky
analyzy ilustrovat’ na priklade vyrokov, ktoré boli typické.

Vyskumné prostredie

Vo vyskume som zaznamenavala zivotné pribehy Zien o ich tehotenstve. Pre
naplnenie tohto vyskumného ciel'a som sa rozpravala s tehotnymi zenami alebo
zenami, ktoré boli tri roky od pérodu. Z celkového poctu styri zeny podstupili
asistovanu reprodukciu. Mojim zdmerom bolo rozpravat’ sa so zenami z réznych

" BERNTSEN, Dorthe — BOHN, Annette. Cultural Life Scripts and Individual..., c. d., s. 427.

2 TLAMPI, Elina. What do friends and the media tell us? How different information channels affect
Women's tisk perceptions of age-related female infertility. In: Journal of Risk Research 14/3, 2011, s.
365-380; MARTIN JADE, Lauren. Pushing for the perfect time: Social and biological fertility. In:
Womens studies international forum 62,2016, s. 91-97.

3 MARTIN JADE, Lauren. Pushing for..., c. d., s. 91.
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socialnych a ekonomickych prostredi. Domnievala som sa, Ze tento zamer naplnim
nasledujicou vol'bou vyskumnych prostredi.

Vyskum'* som zacala realizovat’ v juli 2014 a ukonéila v auguste 2016. Celkovo
som sa rozpravala so 105 zenami z téznych oblasti Slovenska'. Terénny vyskum
pozostaval vzhl'adom na sp6sob oslovovania zien z dvoch vyskumnych prostredi:

1. Etnograficky vyskum na gynekologicko-porodnickom oddeleni okresne;j
nemocnice v Trencianskom samospravnom kraji pocas ktorého som sa
rozpravala s 55 Zenami.

2. Rozhovory s 50  Zenami, oslovenymi prostrednictvom socidlnych
sieti dvoch celoslovenskych obéianskych zdruzeni (Zenské Kruhy's a
MAMILA, o.2.").

V nasledujicej tabulke ¢.1 charakterizujem informatorky podla vybranych
ukazovatelov pérodnosti a rodinného Zivota.

" Analyzované dita pochidzaju z vyskumného projektu, ktory sa zameriaval na narativou
analyzu predstav Zien o tom, ¢o je ohrozujuce v priebehu tehotenstva a pri pérode. Pre naplnenie
vyskumnych zdmerov som zvolila dve skupiny zien, ktoré odkazuji na rézne faktory ponatia predstav
o nebezpecenstve v systéme porodnictva na Slovensku. Vzhl'adom na vyskumny ciel’ bolo pre mifia
podstatné rozpravat’ sa so zenami, ktoré zazivali isty druh ohrozenia. U tychto skupin Zien som si
bola istd, ze prezivali v priebehu tehotenstva ¢ porodu nieco ohrozujuce a nebudu teda rozpravat’
o hypotetickych situdciach. Pri volbe vyskumného prostredia, som aj vychadzala z tvrdenia tedrie
narativov, ze ludia rozpravaju iba o tom, ¢o je pre nich dolezité.

15 Zastipenie zien podl'a samospravaych krajov: Bratislavsky (27 Zien), Trnavsky (2 Zeny), Nitriansky
(6 Zien), Banskobystricky (5 Zien), Trenciansky (54 Zien), Zilinsky (4 zeny), Kosicky (5 Zien), Presovsky
(2 zeny).

1 Zenské kruhy s slovenskou neziskovou organiziciou, ktord sa venuje odbornej expertize
a advokacii pérodnych prav na Slovensku. Organizicia vznikla v roku 2011 a ma celoslovenskd
posobnost’. Vo svojej ¢innosti sa zameriavajd na presadzovanie medzinarodne uznavanych
standardov pre porodnicku starostlivost’. V ramci projektov zdruzenia k najvyznamnej$im mozno
zaradit’ monitoring zmienenych medzinarodnych standardov, vysledkom ktorého bola publikicia
Zeny-Matky-Teld. Dalej podpora nerusen¢ho kontaktu matky a novonarodeného diet'ata koza
na kozu bezprostredne po poérode. Tento druhy projekt je nazvany ,,Podpora bondingu do kazdej
porodnicel®. <https://www.zenskekruhy.sk/> [30.08.2017].

" MAMILA o.z. je obéianske zdruzenie s celoslovenskou posobnost'ou, ktoré vzniklo v roku 2002
a poskytuje vzdelavanie a odborné poradenstvo v oblasti doj¢enia. Zdruzenie je vedené timom
profesiondlov a zdravotnikov v oblasti lakta¢nej mediciny a zdruzuje viac ako 250 laktacnych
poradky1l. Jeho cielom je aj $irenie principov nemocnic priatel'skych vo¢i detom (v anglickom
originli baby- friendly hospitals). Dalej pontka vzdelivanic o dojéeni nemocniciam, lekdrom,
farmaceutom, porodnym asistentkdm a injm zdravotnickym pracovnikom. <https://www.mamila.
sk/> [30.08.2017].
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Tabulka €.1: Ukazovatele reprodukéného a rodinného Zivota informatoriek

v i Zeny oslovené
Zeny oslovené ) .
. . |prostrednictvom |Pre obe skupiny
vnemocnici |
Priemerny vek | 30 32 31
Priemerny pocet
deti na jednu 1,67 1,64 1,65
Zenu
Vek zwnﬂprl 2% 28 27
prvom pérode
ManZelstvo 32 36 68
Kohabitacia 23 14 37

Etnické, narodnostné a jazykové zlozenie informatorick bolo relativne
homogénne — slovenskd narodnost’ a materskym jazykom bola slovencina.
V priebehu vyskumu sa iba jedna Zena oznacila ako Rémka. Iné Zeny sa
nevyjadrovali k svojej etnickej prislusnosti. Ak zeny hovorili o narodnosti ¢i etnicite,
tak v suvislosti s ich det'mi. Islo o tri manzelstva a jedno partnerstvo, ktoré boli
etnicky a nirodnostne heterogénne. Z pohladu religiozity sa zeny hlasili' prevazne
k rimsko-katolickemu vierovyznaniu (55 Zien) alebo sa nehlasili k Ziadnej cirkvi
(49). Jedna Zena bola ¢lenkou Krest'anského spolocenstva, ktoré patri k hnutiu
modernej krest’anskej reformdcie.

Z pohladu socio-ekonomickej charakteristiky som zeny charakterizovala na
zaklade najvyssicho dosiahnutého vzdelania a typu ich aktualneho zamestnania.
Podla aktudlneho zamestnania som zeny kategorizovala do piatich skupin®.
U dvoch zien som aktudlne zamestnanie nezistila. Jednotlivé kategérie sa lisia
najmi v mzdovych a pracovnych podmienkach, druhom kvalifikacie, ktorou by
mali Zeny disponovat’ vzhl'adom na typ zamestnania. St to nasledujice kategorie:

l.  Poberatelky socidlnych diavok v nezamestnanosti alebo materského,
rodi¢ovského prispevku.
2. Pracujtce vo vyrobe a v sluzbich (s nizkou kvalifikiciou), ako napriklad

8 Pri uréovani religiozity som vychadzala z vypovedi Zien na ziklade ich samo-utréenia ,,som
katoli¢ka®, ich opisov/ vypovediach o toho, ako (kde/ opisov navstev...)navstevuji rozne cirkevné
komunity alebo ked’ zdévodnovali svoje konanie na zdklade ich nabozenského vierovyznania. Vo
vyskume som sa vsak nevenovala hlbsej analyze religiozity zien a ani tomu, nakolko deklaratérny
postoj suvisi aj s vautornym presvedcéenim.

1 Ciefom kategorizacie bolo ¢iastoéne opisat’ ekonomickt poziciu Zien. V opise nereflektujem ich
ptipadné zmeny v zamestnani v minulosti. Uvedomujem si, ze charakterizovat’ ekonomickd poziciu
zien len vzhladom na aktudlny typ zamestnania je obmedzujice. Nedisponujem udajmi o majetku
Zzien, ich rodiny a o ekonomickej situdcii ich partnerov, ¢o s délezité indikatory ekonomickej pozicie.
Tento typ analyzy ani nebol cielom méjho vyskumu.
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recepcné, krupiérky, kadernicky, predavacky, ¢asnicky, kucharky, pomocné
sily v kuchyni, Zeny pracujice vo vyrobni.

Pracujuce vo vyrobe a v sluzbach (s vysokou kvalifikiciou), ako napriklad
fyzioterapeutky a farmaceutky (v sikromnom sektore), asistentky a iné
administratfvne pracovnicky

Statne diplomatky,
pracovnicky, vysokoskolské pedagogicky a vyskumnicky
Slobodné povolania a samostatne zarobkovo ¢inné: v oblasti informacnych
technolégif, médi, veganskej gastronémie, odborného poradenstva
v oblasti tehotenstva, pérodu a vychovy deti.

zamestnankyne:  §tatne dradnicky, zdravotné

Tabul’ka €.2: Socio-ekonomicka charakteristika Zien na zaklade vzdelania a typu zamestnania

Druh Zeny oslovené v Zeny oslovené | Obe skupiny Zien

charakteristiky nemocnici prostrednictvom
0.Z.

Najvyssie dosiahnuté vzdelanie

stredoskolské 35 7 42

vysokoskolské 20 43 63

Typ zamestnania

Prva kategoria 15 18 33

Druha kategéria 21 21

Tretia kategoria 9 7 16

Stvrta kategoria 7 4 1

Piata kategoria 1 21 22

V priebehu vyskumu som pouzila metédu hibkového a polostrukturovaného
etnografického interview. V ramci ziskanych empirickych dat bolo mojim cielom
analyzovat’ narativy Zien o zaciatku ich tehotenstva a v ramci tychto narativov
identifikovat’ normy a predstavy o plodnosti a materstve.

Za narativy som oznacila tie Casti rozhovorov, v ramci ktorych sa pri opise
udalosti vyskytovali aktéri ¢i aktérky, ktorf a ktoré nieco vykonavali v ramci urcitého
prostredia a v urcitom case a pti rozpravani sa vyskytol problém, ktory riesili.

Pre doplnenie niektorych ddajov som pouzila aj vyjadrenia zien o tom, ¢o pre

nich znamena byt’ matkami ¢i pribehy o potratoch a pérodoch, ktoré mali vplyv
na reprodukcéné plany zien. Tieto vyjadrenia boli doélezité pre interpretaciu
kultarnych postojov a predstav suvisiacich so zivotnym scenarom a s reprodukénym
spravanim.
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Zivotny scenar: kultirny navod, ako rozpravat’ o tehotenstve

Tehotenstvo je kultdrne vyznamny okamih v zivote Zeny, ktory méze vyvolat’
zmeny v socialnych roliach. V pribehoch Zien o ich otehotneni som identifikovala
tri prvky zivotného scenara podl'a Berntsenovej, Bohna a Rubina:

1. O tehotenstve zZeny hovorili ako o ocakavanych zivotnych udalostiach,
ktoré suviseli s ich predstavami o ich Zenskosti a materstve. Tieto predstavy
boli v systémovom vzt'ahu s individudlnymi a rodinnymi ocakdvaniami,
ktoré suviseli s biologickou reprodukciou. Materstvom zeny nadobudli
novu socidlnu rolu, ktora ma rézne vyhody pre ich socidlny a psychicky
zivot, ich rodiny a vyvolava prezivanie pozitivaych emocii.

2. Tehotenstvo, ako ocakavana udalost’ v zivote zeny, ma nastat’ v istom
veku a maji mu predchadzat’ iné zivotné okolnosti (napriklad ukoncenie
skoly, stabilna praca, vlastné byvanie, vhodny partner, vyzretost’ zeny).

Spravny ¢as na materstvo odkazuje na predstavy zien o biologickej a socidlnej
plodnosti. Ako neskor v texte argumentujem, spravne nacasovanie a postupnost’
zivotnych udalosti ($kola, praca, manzelstvo, rodina, dett) boli Zenami v narativoch
reflektované a hodnotené bud’ ako spravne, alebo nespravne. Zeny pouzivali
napriklad aj tieto vyroky pri zdovodniovani spriavnosti alebo nespravnosti
postupnosti vlastnych zivotnych udalosti: nieco sa ma a patti vzhladom na to, ze
st zeny urcitého veku, alebo ze uz na nieco nastal ¢as, tak preto to urobili.

o Tak povolanie, poslanie. Tak 1o je td moja siloha na tomto svete, byt’ matkon a starat’ sa.
Vedela som, e cheem deti a ug sme boli spolu ako mangelia a vritili sme sa na Slovensko. Sme
§i povedal, Ze ug je las aj vzhladom na nas vek, ani partner ug nie je najmladsi, on je starsi odo
miia o desat’ rokov a ja tesne po tridsiatke. Povedali sme si, Ze je cas zaloit’ rodinn, nasli sme si
najskor podndjom, teraz sme ug vo svojom, ale to ag pri drubej deérke sme sa sem prestahovali
(Petra, 38 rokon).

3. Ak tehotenstvo nastalo mimo planu, tak Zeny v narativoch odkazovali
na prezivanie prekvapenia, pripadne stresu ¢i strachu. Aby Zeny a
ich partneri predchadzali tymto prekvapeniam réznymi sposobmi
regulovali svoju plodnost’. Ako prostriedky regulacie som zaznamenala
rozne formy antikoncepcie a iné prevenéné opatrenia, ako napriklad
prerusovana suloz ¢ vypocitavanie plodnych a neplodnych dnf
pre znizenie rizika otehotnenia.

2 BERNTSEN, Dorthe —- BOHN, Annette. Cultural Life Scripts and Individual..., c. d.; BERNTSEN,
Dorothe — RUBIN, David. Cultural life scripts structure recall..., c. d.
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»Ako som otehotnela? S Martinom sme si povedali, Ze ideme na to, a tak sme sa alali
snagit’ (...) A ako sme sa snaili? Normdine, vysadila som antikoncepciu a pri sexe sme si
neddavali pozor. V'yslo to pomerne rjchlo, do troch mesiaco, ako sme sa snagili, som bola tehotnd.
Ja som sa bala, e to bude trvat’ rok (i viac lebo kamosky mi hovorili, ako sa snagili rok ¢i dva.
A tak ndm to tak rjchlo vysto (Barbora, 28 rokov).

V nasledujucich dvoch castiach detailnejsie interpretujem jednotlivé prvky
zivotného scenara. Najskor opisujem na aké predstavy o materstve odkazovali
naratfvy. Potom prostrednictvom predstav o socialnej a biologickej plodnosti
ilustrujem druhy prvok Zivotného scenara, a to postupnost’ a nacasovanie zivotnych
udalostf. Empiricku cast’ stadie ukon¢im opisom socialnej kontroly ako tretiecho
prvku zivotného scenara.

Materstvo ako naplnenie individualnych a rodinnych ocakavani

Ciefom tejto casti je podporit’ tvrdenie, ze tehotenstvo je z pohladu zien
ocakavana udalost’. Pri analyze sa zameriavam na mikrouroven individualnych
ocakavani zien, ich predstav o idedlnej zenskosti a mezouroven socidlnych vzt’ahov
zien. V texte najskor opisujem reprodukéné predstavy vzt'ahujice sa na pocet det,
ktoré reprezentuju socidlny vyznam diet’at’a. Potom interpretujem tehotenstvo
v suvislosti s predstavami informdtoriek o ich Zenskosti. V poslednej casti
podkapitoly sa venujem interpretacii toho ako zeny zvazovali pri svojom
reprodukénom spravani aj rodinné ocakavania a dopady tohto typu spravania
na prezivanie jednotlivych ¢lenov a cleniek rodiny. Tieto prejavy demonstrujem
na priklade pribehov Zien, ktoré zazili spontanny potrat ¢i mali negativny zazitok
z porodu. ISlo o situicie, kedy bolo reproduk¢né spravanie zien ovplyvnené
nepredvidatelnymi okolnost’amia systémom poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Clovek akémukoPvek biologickému a fyzikilnemu javu pridePuje kultdrne
vyznamy. Aj v pripade otehotnenia zeny zd6vodnovali, preco k nemu doslo,
vzhladom na socialnu organizaciu a ich zivot. Jednym zo znakov zivotného
scenara je, e odkazuje na spolocensky schvélené zmeny socidlnych roli* Zeny
v naratfvoch opisovali tehotenstvo ako ocakavané udalosti v ich Zivotoch. Tieto
oc¢akavania zeny zdovodnovali svojim rodom a zivotom v rodine. V rdmci svojich
zdovodnovani tehotenstva hovorili aj o ideidlnom pocte detf a ocakavaniach
suvisiacich s rodom detf. Dévody preco sa tieto zeny stali matkami boli socidlneho
a psychického charakteru a mozno ich d’alej rozclenit’ na:

l.  individudlne oéakédvania, ktoré odkazovali na potreby matky vytvorit’
socidlny vzt'ah, dosiahnut’ Zivotné naplnenie a potvrdit’ si vlastna
zenskost’;

2 BERNTSEN, Dorthe — BOHN, Annette. Cultural Life Scripts and Individual..., c. d., s. 64.
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2. ocakivania rodiny, v tomto kontexte najmi partnera a deti, ktoré suviseli
s predstavou rozsirovania socialnych vzt'ahov d’al$im diet’at’om.

Biologicka reprodukcia plni isté funkcie v ramci rodiny, ale aj celej spolo¢nosti.
Dévody zien pre otehotnenie odkazovali na kultirne, ekonomické a demografické
zmeny, ktoré suviseli s konceptom modernej rodiny. Reprodukcia vzt’ahov v rodine
bola zdovodfiovana potrebou emocionalnej blizkosti a starostlivost'ou medzi
clenmi rodiny. Tieto zd6vodnenia koresponduji s tedriami a vyskumami rodiny
zapadnych spoloc¢nosti v sociologii a antropoldgii, podla ktorych zmeny v charaktere
rodiny suvisia aj so socio-ekonomickou transformaciou. Podl'a De Singleyho nové
struktary rodiny vyvolané celospolocenskymi zmenami mozno charakterizovat’ aj
prostrednictvom zmenenych reprodukénych stratégif. S nastupom industrializmu sa
rodina primarne uz nereprodukovala pre vlastné ekonomické potreby, ale vytvarala
pracovné sily pre industridlny systém fabrik a tovarni. Hovori sa o novom type
rodine, a to modernej alebo vzt’ahovej rodiny. Diet’a v rodine stricalo vyznam
ekonomického kapitilu a nadobudalo vyznam socialneho a kulturneho. Pre
modernu rodinu je charakteristicka aj citlivost’ na kvalitu vzajomnych vzt’ahov a na
intimitu.** Pri zd6vodtiovani biologickej reprodukcie v kontexte rozsirovania rodiny
zeny pouzivali slovnik suvisiaci s eméciami a kooperaciou. Narodenie diet’at’a bolo
interpretované ako prospesné pre celu rodinu po emocionalnej stranke (napriklad
prezivanie radosti, nepocitovanie smitku zo samoty). Dalej podPa predstav Zien
novy clen ¢i ¢lenka v rodine prispieva k rozsirovaniu socialnych sieti, ¢o prinasa
r6zne vyhody nielen v rimci kazdodennosti (napriklad surodenci moézu travit’ ¢as
spolocne), ale aj v ¢asoch krizy (napriklad Zendm sa dostane starostlivost’ v ¢ase
choroby, ak je diet’a dostatocne staré).

W Ved' beg tich deti by bol Fivot nudny, iba s partnerom. Tie deti sit rigasné viipné, aj vis
pridu pobladit’ a nik vis tak oddane nemiluje. O koho by som sa starala? Aj ten partner mige
kedykolvek odist, ale deti ostanil, potesia vds, pomdgn vim, mogete im nieco odovzdat, miite sa
v tom Zivote 0 koho opriet. Tieg, potom na starobu vis ma kto prist’ pogriet, mogete sa o vniliata
starat, aby ste sa nenudili. Ja si neviem predstavit’ Fivot bez, deti (Jiilia, 32 rokov).

Predstavy o pocte deti

V narativoch bola reprezentovana reprodukéna predstava ,,idedlne je mat’ asport
dve deti, najlepsie chlapca a dievia, ktora suvisela s reprodukciou spolo¢nosti a
reprodukciou vzt'ahov v rodine.

WMy ug mame jedno dieta, dievia a teraz; by to mal byt chlapec podla sona. My sme si ug
spolocenskii kvt splnili. To sa tak hovori, ste nevedeli, e aby sme po sebe nieco zanechali a ked’

2 BOURDIEU, Piette. Teorie jedndni. Praha : Nakladatelstvi Univerzity Karlovy, 1998; DE SINGLY,
Francois. Sociologie soniasné rodiny. Praha : Portal, 1999.
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my tn nebudeme, tak budsi nase deti, 0 spolocnosti neubudne. (.. .) Dve sme aj planovali, tak tu
aj kontime (smiech) (Jana, 26 rokov).*

Ak zeny mali dve deti, idealne dievca a chlapca, opisovali to ako ,,napluenie norny™
¢l L, kvity™ a dodali, Ze si tym ,,mapinili spolotenskdi povinnost*. Tento vyrok odkazuje
na predstavu, ze zeny porodom dvoch deti Zzenského a muzského pohlavia
prispievaju k spolocenskej reprodukcii.

Dalsim vysvetlenim predstavy dvoch deti bola potreba Zeny zabezpecit’ diet’at’u,
aby nevyrastalo samo, ale malo sirodenca. Ako v pripade vzt’ahu matky a diet’at’a,
o ktorom budem pisat’ d’alej v texte, sa ukazuje, ze v predstavach zien je sirodenecky
vzt'ah formou trvalého socialneho vzt’ahu, ktorého funkciou je zabranenie pocitu
samoty. V reprodukénych planoch Zien bol dolezity vekovy rozdiel medzi det’mi.

o Drubé sme planovali, aby Evka nebola sama, mala sa s kym hrat’ a na kobo sa spolabniit,
s kym sa porogpravat, aby sa necitila sama. Myslim, e tie tri roky sii idedlne na dalsie dieta.
U% sa tesi na sirodenca, chystd mu braiky a bladkd mi brusko. To je také milé. Diifam, $e ked
sa narodi nebude narho $iarlit, ale to je aj na nds, aby sme medzi nini vytvorili dobry vztah,
aby si pomdhali a chranili sa (Lydia, 26 rokov).

Ak Zeny chceeli mat’ viac ako dve deti, tak to zdévodnovali rodinou intimitou a
vlastnou skdsenost’ou s kvalitou sirodeneckych vzt'ahov. V pripade planu vyssiecho
poctu detf sa najcastejsie objavoval reprodukény plan troch deti. Toto rozhodnutie
zeny ale nezdovodnovali ako spolocensku povinnost’, ale ako potrebu zabezpecit
svojim det’om $irs{ okruh sirodencov.

5 Lak planovali sme tri. Ja som vidycky cheela mat’ tri deti. My sme s bratom boli iba dyaja a
10 bolo strasne mdlo podla miia. Nasi sa aj rozviedli, a potom to bolo, e sme len my dvaja, keby
rodicia neboli. Cheela som, aby si aj adoptovali tretie, ale to sa nikdy nestalo (Zita, 36 rokov).

Rovnako ako pri predstave mat’ idedlne dve deti boli aj sucast’ou tychto
reprodukénych planov aj ocakavania o rode deti, ktoré odkazovali na rodové
stereotypy.

wJa som védy cheela tri deti. Prvy by bol velky brat a potom dve dieviata. Terag cakdm
dvojicky, potom uz len jedno (smiech) (Nina, 19 rokov).

Predstavy Zien o materstve

Predstavy zien o materstve odkazovali na spolocensky ocakavané vlastnosti
a charakterové ¢rty matiek a biologicki podstatu materstva. Podla mnohych
vyskumov, ktoré sa venuji téme rodovych stereotypov v zapadnych spolocnostiach,
Pudia vnimaji ako prirodzené, ze sa Zeny stavaji matkami a preberd plnd
zodpovednost’ za starostlivost’ o diet’a, lebo ony sa vedia najlepsie postarat’ o deti.”
V tychto spolo¢nostiach dominuje predstava biologickej podstaty materstva, to
znamena, ze zena sa stane matkou, ked’ porodi diet’a. S tym suvisi d’alsia rozsirena
predstava, a to ze materstvo je instinktivne, ¢ize kazdd Zena vie, o ma, ako matka

# ARCHER, John — LLOYD, Batbara. Sex and gender. Cambridge University Press, 2002, s.170.
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robit’ lebo fyziologicky je uspdsobena diet’a pocat’ a porodit’. Kulturny koncept
matersky instinkt odkazuje d’alej na predstavu, Ze Zeny maji rozne psychické kvality
ako napriklad neznost’, stcit, nesebeckost’ ¢i potrebu starat’ sa o druhych Pudi.
Pricom tieto kvality maji preto, lebo sa majua stat’ ¢i sa stali matkami.** Materstvo
je vSak v réznych kultdrach definované rozne, napriklad v niektorych kulturach
sa zeny povazuju za matky, az ked’ porodia syna ¢i maja viac deti®, v inych je za
matku oznacenych viacero 0sob, ktoré sa roznym sposobom podiel'aju na vychove
diet’at’a.”

V narativoch Zeny tehotenstvo vysvetlovali ako ,,biologicksi potrebu rozmmnogovat’
sa. Aviak tato svoju, podla ich slov, ,potrebu’* zdévodnovali ako prospesnu pre
spolo¢nost’.

5 Laké nieco za sebon anechat' Ale tak, $e deti nie si pre miia stredobodom vesmirn. Ja
nie som takd povaba. Mdm kamarditky, co nechali vSetko tak a si len matkami. Pre miia byt
matkon, mangelfou a pracujricon enou si tri rovnaké sirovne. Mat’ deti preto, aby som nrobila
svet krajsim. Nie pre mia, ale pre svet. To bola moja biologickd potreba mat’ deti (Anabela,
30 roko).”

Takto zenami definovana ,,biologickd potreba’ bola d’alej nastrojom, ako mozno
v zivote dosiahnut’ naplnenie, ¢o je skor psychicka potreba ako socidlna. Pricom
zivotné naplnenie zien suviselo s moralnou hodnotou starostlivosti. Tato hodnota
je z pohladu rodovych stereotypov sicast’ou predstav o idealnej Zene.

2, 10 je dilohon nds Fien, rodit’ a starat’ sa o deti. Ja si neviem predstavit, e by som sa nemobla
0 niekoho starat, potrebujem sa o niekobo starat’. A to dieta bude aj stile s vami, je to na cely
givot (Kristina, 32 rokov).

Niektoré zeny vysvetlovali materstvo, ako sposob sebatealizacie ¢i priestor
pre osobnostny rast. Podl'a francizskeho historika rodiny a detstva Philippe Aries
zmeny reprodukéného spravania v zapadnych krajindch v 60. rokoch suviseli aj so
zmenou motivacii preco sa 'udia rozhodli mat’ diet’a. Ariés uvadza, ze od tohto
obdobia sa jednou z rozdfrenych motivacii stava predstava, ze diet’a je jednou
z moznosti osobnostného rastu.”’

% BADINTER, Elisabeth. Materska liska. Od 17. storodia po sicasnost. Bratislava. Aspekt, 1981; HRDY,
Sarah, Blasfer. Mothers and others: The evolutionary origins of mutual understanding. Cambridge : Harvard
University Press, 2009.

» ABU-DUHOU, Jamileh. Motherhood as a script for nationhood. In: LIAMPUTTONG, Pranee
(ed.) Reproduction, childbearing and motherhood: a cross-cultural perspective. New York : NOVA Science
Publishers, 2007, s. 211-220; LIAMPUTTONG, Pranece. Situating reproduction, procreation and
motherhood within a cross-cultural context: An introduction. In: LIAMPUTTONG, Pranee (ed.).
Reproduction, childbearing and motherhood: a cross-cultural perspective. New York : NOVA Science Publishers,
2007, s. 3-34.

% HRDY, Sarah, Blasfer. Mothers and others..., c. d.; WOZNIAK, Danielle. They re all my children:
Foster mothering in America. New York : New York University Press, 2002.

27 ARIES, Philippe. Two Successive Motivations for the Declining Birth Rate in the West. In: Population
and Development Review 6/4, 1980, s. 645-650.
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wMaterstvo je skveld sanca sa naulit’ vela o sebe a prilegitost’ pracovat’ na sebe, deti nastavujii
grkadlo (Milena, 37 rokop).

Na biologicki podstatu materstva odkazovala aj explicitne vyjadrena
potreba zien mat’ biologického potomka, s ktorym budid navzdy prepojené.
Ak Zeny mali problémy otehotniet’ adopciu vaimali ako posledni moznost™ (ak
ju vObec zvazovali), uprednostiiovali skor rozne formy asistovanej reprodukcie.
U zien, ktoré mali problémy s plodnost'ou, som zaznamenala dve formy
asistovanej reprodukcie, a to umelé oplodnenie (Styri Zeny) alebo vyuzivanie NaPro
Technologie® (jedna Zena). Vyuzivanie naprotechnoldgie suviselo s nabozenskym
presvedcenim, ako ilustruje nasledujici vyrok:

oV rokn 2012 sme sa brali a vlastne minuly rok v septembri sa to podarilo, taky rok a pol
sme sa snagili. Gynekologitka mi povedala, Ze problém nevidi a mam ngivat’ kyselinu listovd.
Trvalo to asi rok a nit. Potom sme zalali chodit’ do komunitného krestanského centra a tam
bola takd predndska, se par-pdru a viedy sme sa dogvedeli o teplotnes metide a uriovani ovuldcie
prostrednictvom hlienu. Na zdklade toho, merania teploty som vedela, e sme v poriadku a
ten cyklus je v poriadku. Ale nadalg sa nam nedarilo. Dostala sa & nim aj informadcia o
mognosti umelého oplodnenia in vitro s cim my teda nesithlasime (3 nabogenského presvedienia).
Preto sme nakoniec i5li za lekdrom do Ziliny. Venje sa pecidlnej technoldgii pocatia, ktoré je
0 prirodzenosti a beg umelych gdsabov. 1/0ld sa to, e naprotechnoldgia (Jolana, 36 rokon).

Materstvo zeny vysvetlovali aj ako forma socialnej istoty v tom zmysle, Ze
tu bude niekto, kto sa o ne postara, ked budi na dochodku, pripadne, ak sa skon¢i
ich vzt'ah s manzelom ¢i partnerom, tak neostand samy, lebo budi mat’ dieta (¢i
deti). Zeny v tomto pripade argumentovali, Ze diet’a je s matkou navidy prepojené.
Nasledujuce vyroky su prikladom zdévodnenia materstva prostrednictvom troch
arovni: zivotné naplnenie, potreba mat’ pevny socialny vzt'ah a starostlivost’ ako
stereotypna vlastnost’ zien:

wWJe to godpovednd a lasto aj namdbava itloba, ale garover to pre mia namend radost’ a
potesenie, e migem malému Hovielikovi byt vorom a pomocnikom na jebo ceste $ivota, a e
ho mbgem usmeriovat’ v jebo konani a rozhodovani. Mogem mu nkdzat’ krdsy tobto sveta,
dat’ mn vela lisky a porozumenia. Materstvo beriem ako $ivotnii skiisenost’ a ako prirodzeni
tHohu Feny, ktord sa stard o rodinn a vytvdra pohodlie, harmdnin v rodine a prijemnil rodinnil
atmosférn (Margita, 26 rokov).

wDokdgem to pochopit’ (ak sa zena rozhodne nemat’ diet’a), uriite kagdii nds nieco
iné napliia v Zivote, ale sama 3a seba by som si 1o nevedela predstavit’ proste, ja sa potrebujem
0 niekoho starat, potrebujem mat’ proste niekoho blizkeho, niekobo o kobo sa migem opriet,
niekto kio sa oprie o miia a nebavi ma taky Fivot, by ma proste nebavil. Ale viem to pochopit.

% NaPro Technolégia (Natural Procreative Technology) je sposob lie¢enia neplodnosti ¢ problémov
s pocatim, alebo gynekologickych problémov v podmienkach in vivo (zameriava sa najmi na lie¢enie
zenského menstrua¢ného cyklu).
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Ragdy sme iny, tak ako proste, kazdy mdme iné nazory. Viem to pochopit, nikobo za to
neodsudzujem, je ta kazdého osobnd vec (Gabriela, 28roko).

U vicsiny zien bolo materstvo opisované, ako nieco, o definuje zenskost’, a
¢o chce kazda zena. Zo vsetkych Zien, s ktorymi som sa rozpravala, iba 15 Zien
explicitne povedalo, ze materstvo je voI'ba kazdej zeny.” Niektoré zeny opisovali
svoje materstvo, aj ako vlastné zivotné naplnenie alebo ako formu sebarealizacie ¢i
moznosti osobného rastu. Predstavy zien o materstve suviseli jednak s rodovymi
stereotypmi, ale aj s posunmi v postojoch preco sa stali matkami — narodenie
diet’at’a pre niektoré Zeny nebola statusova zalezitost’ (ekonomicky a socialny
kapital), ale prostriedok na osobny rast (psychologicka kvalita).

V suvislosti s predstavami o materstve som sa informatoriek pytala, ¢i si vedia
vysvetlit’, preco niektoré Zeny matkami byt’ nechcu. NajéastejSou odpovedou
bolo, Zze zeny, ktoré nechcu byt’ matkami su sebecké a zaroven moézu tymto
svojim rozhodnutim nieco v zivote stratit’. Niekol'ko Zien opisovalo situicie,
kedy by to vedeli pochopit’. Zaradili k nim zdravotné problémy a neplodnost’
zien, nedostatok financ¢nych prostriedkov na uzivenie diet’at’a, absenciu byvania,
zavislost’. Zaznamenala som aj vyroky, ktoré opisovali charakter Zien, ktoré by
nemali mat’ diet’a. I$lo o zeny, ktoré boli opisované ako sebecké a nezodpovedné,
a teda nevhodné na materstvo.

5 Laké tie Zeny na periférit, niektoré seny nie si schopné vychovat’ mordlneho a hodnotnébo
cloveka. Nezodpovedné je aj, ked md Fena vela deti a nemd na to vytvorené dostatocné ekonomické
zdzenmie, Las bohati nedokdsgn dat’ pripadne tolko lisky, ako chudobna sena. To emociondlne a
praktické by sa malo stretmiit’ (Karin, 34 rokon).”

wNemal by mat’ kazdy podla mia dieta, hlavne 30 2hjch motivoy, e ug mdam 32 alebo
35 rokow, alebo mdm na chviln muga, tak by som ng mala mat’ dieta, lebo potom ug mogno
nebuden. Ale urcite viem pochopit, e sa rozhodne nemat’. Ale viem si predstavit, $e sa roghodne
niekto nemat’ a potom otehotnie, a povie st, Ze ako to mohol tak odkladat’ (Tina, 28rokov).

Domnievam sa, ze tieto kultirne postoje odkazuju na predstavu zien, podla
ktorej je materstvo zasadné pre potvrdenie toho, Ze Zena ma tie spravne kvality
a vlastnosti v zmysle kultirnych noriem. Zaroven tieto vyroky v kazdodennych
rozhovoroch mézu mat’ aj funkciu socialnej kontroly, ako v spolo¢nosti udrziavat’
a §irit’ urcite predstavy o femininite.

Tehotenstvo Zeny ako dleZitost’ celej rodiny
Reprodukéné spravanie zien ovplyviuju aj nepredvidatelné zivotné udalosti
a systém poskytovania zdravotnej starostlivosti. To akym sposobom, budem

¥ Pocas rozhovorov som sa Casto stretavala s tym, Ze Zeny pti opisoch porodov & starostlivosti o deti
dodali ,IVed’ aj Vs to aka.” Pricom ja som sa predtym nevyjadrila ¢i matkou chcem, alebo nechcem
byt’. Vedeli v$ak, ze deti nemam a kol’ko mam rokov. Hoci méj zaujem o témy tehotenstva a pérodov
mohol byt’ informatorkami interpretovany, ako potreba stat’ sa matkou. Iba par zien sa ma spytalo v
priebehu rozhovoru ¢ aj ja chcem byt matkou.
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demonstrovat’ na priklade analyzy pribehov Zien o spontinnych potratoch a
negatfvnych zazitkov z porodu. Pribehy zien o negatfvnej skusenosti odkazuji
na situacie, kedy Zivotné udalosti neprebiehaju v sulade s ocakavaniami. Osobna
skisenost’ Zien s potratom a negatfvna skisenost’ pri porode suviseli nielen
s pocitom smutku, ale vyvolavali u Zien aj strach pri d'alsom tehotenstve. Zeny
v tychto narativoch reflektovali situacie, kedy bud’ priamo reflektovali dopady
ich tehotenstva na svojich partnerov a uz narodené deti, ¢i zacali pochybovat’
o tejto spolocensky ocakavanej zmene vo svojom zivote, alebo vplyvom negativnej
skusenosti sa rozhodli oddialit’ d’alsiu reprodukciu. V tychto pribehoch sa
do popredia dostali aj ocakavania partnerov a deti, tak ako ich vnimali Zeny. KedZe
som sa v priebehu vyskumu nerozpravala s partnermi zien a ich det’mi, narativy
zien boli jedinym mojim zdrojom informacif o ocakavaniach a predstavach rodiny.

Nasledujice vyroky reflektuju reakcie zien na negativne zazitky v kontexte ich
biologickej reprodukcie. Kontexty zien sa lisia najmd v tom, ze v ptipade prvého
zena diet’a pred potratom nemala, a v pripade druhého a treticho vyroku Zeny
uz jedno diet’a mali. Vo vSetkych pripadoch Zeny uviedli ako jeden zo zdrojov
motivacie, aby nepodlahli smutku a beznadeji, skuto¢nost’ Ze maju diet’a, alebo
pravdepodobnost’, ze diet’a mat’ budu.

wPodarilo sa ndm to (otehotniet) na novy rok, tak hruba. To sa ug aj patrilo, ked%e
sme boli zobrati. Predtym som mala nevydarené jedno tehotenstvo, ale to este predtym, ako
sme sa vzali. To bolo na jar, o som potratila, a kritko na to sme mali aj svadbu. Bolo to
pre miia tagké, dusevne som to velmi tagko gndsala, ale povedala som si, Ze musim mysliet
na budsicnost, na svoje dobro a dobro mojich budsicich deti. Myslela som na to, aby som neobrozila
svoju reprodukinii schopnost. Tak som sa potom Cistila aj takou dictou a aj psychicky som si to
riesila (Roberta, 32 rokov).

515ty Cas som o tom nemobla hovorit’ (o potrate). Keby som nemala ng jedno dieta, tak asi
podlabnem smiitku a depresidm, ale som si povedala, e sa nemdgem ritit, ug mdm jedno
dieta. (dva mesiace po potrate bola opat’ tehotna) (Jolana, 34 rokov).

Ak zeny mali skdsenost’ s potratom, tak d’alsie tehotenstvo tajili okoliu do ¢asu
pokial’ sa neskoncil prvy trimester. Tymto konanim Zeny zvazovali dopady potratu
nielen na ich psychické a fyzické zdravie, ale aj na rodinu.

wZatial' som lakala. Prefoge td negativna skiisenost, co som mala s tym spontinnym
potratom, to som mala rok dozadu. A vtedy sme chybili lebo o tom predehadzajiicom tebotenstve
sme akosi hlucnejsie rozpravali. Samogreime to gaiul aj mdj syn, a potom sme to ug povedali aj
celej rodine. Bolo to na galiatkn tehotenstva, o som potratila, viastne v 10. tyZdni. Takse to bol
preitho (pre jej syna) velRy sok, ked sme mu to oxnamovali. Takse pri tomto drubom tehotenstve,
som lakala ag na to, ked budem po tretom mesiaci a ag potom neskor to oxndmine rodine
(Henrieta, 39 rokov).

Odvahu mat’ druhé diet’a, o ktorom hovori Zena v nasledujicom vyroku stvisi
nielen s potratom, ale aj s traumatickym zazitkom z prvého porodu. Niektoré
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zeny vo svojich pribehoch hovorili o tom, ze negativna az traumaticka skusenost’
s porodom sposobila, ze odmietali mat’ d'alsie diet’a, i ked predtym boli ich
reprodukcné plany iné. Ak Zeny uplne neodmietli reprodukciu, tak vyjadrili postoj,
ze dalsi porod budi mat’ az po znacne dlh§om case, aby sa mohli vyrovnat
s traumatickou skusenost’ou. Podla vypovedi Zien bol tento negativny zazitok
vyvolany aj spésobom poskytovania zdravotnej starostlivosti tehotnym a rodiacim
zenam.”

2 V' podstate mégem povedat, Ze to bolo planované tehotenstvo, medzitym bol jeden spontinny
potrat. No, ale dokoncila som si dialkovo skoln, medzitym boli nejaké také tie problémy. Ja
myslim, Ze ag teraz som nejako nasla odvabu ist’ do toho drubébo dietata. Aj preto, e prvy
porod bol taky negativneisi, nechcem o tom ani rogprivat. Lebo mangel a syn si Felali viastne
sirodenca a mangel drubé dieta. 1ebo ja sa prizndm k tomu, $e mia vsetci talili do toho, aby
sme mali asport dve deti (Henrieta, 39 rokon).

Kedy je spravny ¢as na materstvo

Vyssie spomenuté pribehy Zien o spontannych potratoch odkazuju aj na d’alsi
aspekt kultdrneho scenara, a to na spravny ¢as materstvo. Negatfivna osobna
skusenost’ moze vyvolat’ u zien zmeny v zivotnych planoch, ¢o ale ako naznacuju
ptibehy méze vplyvat’ aj na to, ako sa zeny citia v rodinnom prostredi. Reprodukéné
normy suvisiace s ¢asom, ktoré si Fudia osvojili suvisia i s makro-ekonomickymi
a socialnymi Struktiry. V dvode som pisala, ze od 90. rokoch zacali prebiehat’
vyraznejsie zmeny v reprodukénom spravani Pudi. Tieto zmeny sa tykaju okrem
iného aj veku, kedy Zeny prvykrat rodili. Zasadnt funkciu v tychto zmenach mali
procesy, ktoré prebiehali v medziludskych vzt’ahoch. Rozsirovanie a utvrdzovanie
novych reprodukénych stratégif (ako napriklad pouzivanie antikoncepcie, asistovana
reprodukcia ¢i ¢asovy vicsi casovy odstup medzi pérodmi, alebo spravay cas
na materstvo) prebieha v ramci socialnych vzt'ahov. Bernardi a Kliner v praci
Socidlne vzt'ahy a plodnost’ (v anglickom originali Social networks and fertility)
poskytuji prehlad vyskumov, ktoré podporuji tvrdenie o vplyve socialnych
vzt'ahov na reprodukéné plany Tudi. Podla tychto vyskumov reprodukéné
spravanie individualnych osob zavisi od reprodukéného spravania inych osob v
ramci ich socialnych sieti a suvisi so $truktirou a kvalitou interakcii medzi Fud'mi.”

¥V roku 2015 organizacie Ob¢an, demokracia a zodpovednost’, Poradia pre obcianske a udské
prava, Zenské kruhy, TransFuzia, Centrum pre reprodukéné prava a Eurépske centrum pre préva
Rémov predlozili viboru OSN pre odstranenie diskriminacie zien (tzv. CEDAW vybor) spravu podl'a
ktorej na Slovensku dochadza k vaznemu porusovaniu prav zien pti porode.

3 BERNARDYI, Laura — KLANER, Andreas. Social networks and fertility. In: Demographic research
30/6, 2014, s. 641-670.
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V'hodny éas na  tehotenstvo

Postupnost’ udalosti a sprivne nacasovanie ocakavanych Zivotnych zmien su
dalsimi znakmi Zivotného scenira.’? V rimci analyzovanych rozhovorov som
zaznamenala reprodukéné predstavy vzt'ahujuce sa na cas: zeny hovorili, Ze je
vhodné otehotniet’ (mat’ aspon prvé diet’a) do 30 rokov a tehotenstve po veku
40 rokov je uz nevhodné. Zeny interpretovali spravny ¢as na diet’a aj vzhPadom
na zivotny cyklus rodiny, stabilny vzt'ah s muzom, reprodukéné spravanie Fudf v
ramci ich socidlnych vzt’ahov a tehotenstvu mali predchadzat’ iné udalosti v Zivote
(napriklad ukoncenie $tdadia, stabilna praca, vlastné byvanie).

o Lehotenstvo som planovala. Mdm ug na to vek a tieg ug aj trvaly vytah a mangel ng
prestal chodit’ pracovat’ do zabranicia, tak sa migeme sebe naplno venovat’ Este pred tym ako
som otehotnela som dala vipoved' a nasla si ind, menej namdhavii pracn. Roghodla som sa tak
kvoli riziku a aby som neobrozila dieta, ak by som mala narocnii pracu. (Juliana, 29 rokov).

wJa som ug postarsia 30rocnd a mdm 15 rofny vtah, takse u nds ug boli reakcie, e
konecne. Je to proé vniltatko 3 mojef strany a prvé dievéatko 3 mangelovej strany (Latiana, 30
rokon).

Aj spbsob ako si zeny vysvetlovali spontanny potrat suvisel s ich predstavou
o spravnom case na diet’a. V takychto pripadoch zeny argumentovali aj tym, Ze
nenastal vhodny ¢as na diet’a vzhl'adom na ich ekonomickd ¢i socialnu situdciu.

Na materstvo ako vyznamnu udalost’ v zivote zeny sa vzt'ahovali aj normy
veku. Pricom mozno vyclenit’ dve skupiny zZien vzhl'adom na vek, ktoré odlisne
koncipovali vhodny ¢as na tehotenstvo:

1. Do prvej skupiny mozno zaradit’ Zeny, ktoré mali 18-25 rokov. Podl'a
nich bol spravny ¢as na tehotenstvo bol vek okolo 20, ¢o zdovodniovali
biologickou plodnost'ou — konkrétne lepsou fyzickou zdatnost'ou a
reprodukénym zdravim, ako u star$ich Zien, ktoré v ich ponimani mali
viac ako 30 rokow.

2. Druha skupina zien, zvicsa tridsiatni¢ky v tejto stuvislosti argumentovali
socialnou plodnost’ou. V narativoch tieto Zeny hovorili, ze je vhodnejsie
otehotniet’ vo vy$som veku, lebo vtedy je Zena zrel$ia na materstvo, ako
mladsie nast’ro¢né Zeny, ktoré otehotneju a ma uz pripadne aj vybudované
ckonomické istoty.

Na Slovenskun sa v priebebu 90. rokoch postupne gvysoval vek Zien, ktoré pryykrit rodils.
U predehddzajiicom obdobi sa viiSina deti rodila endm vo vekn 20 — 24 rokov. V" roku 2005
vzrastol priemerny vek Zien, ktoré proykrit rodili na 25,3 rokor” a v roku 2015 to bolo

2 BERNTSEN, Dorthe — BOHN, Annette. Cultural Life Scripts and Individual..., c. d., s. 64.
3 FILADELFIOVA, Jarmila. Demograficka situicia a spravanie rodin vz. verejnd politika v SR. In:
Socioldgia 37/5, 2005, s. 287.
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27,1 rokov*. Co koresponduje s charakteristikou Zien, s ktorymi som sa rozpravala
v priebehu vyskumu. Priemerny vek Zien, kedy prvykrat rodili bol 27 rokow.

Zaznamenala som v$ak mierne odlisnosti medzi jednotlivymi skupinami Zien
vzhl'adom na spdsob ich oslovovania. V pripade zien oslovenych v nemocnici bol
priemerny vek prvého porodu 26 rok zivota a u zien z druhej skupiny to bolo 28
rokov. U Zien , ktoré som oslovovala prostrednictvom obcianskych zdruzeni som
zaznamenala isty druh podobnosti vzhI'adom na vzdelanie a kategériu zamestnanie.
Prevazne to boli zeny vysokoskolsky vzdelané (43 zien z 50 oslovenych) a pracovali
na poziciach, kde sa vyzaduje vyssia kvalifikdcia ¢i boli samostatne zarobkovo ¢inné
(32 Zien z 50 oslovenych).

Tieto vysledky analyzy odkazujd na systémovy vzt'ah medzi odkladanim
reprodukcie do vyssieho veku a troviiou vzdelania, ¢innost’'ou Zien na pracovnom
trhu. Hoci Zeny oslovené prostrednictvom obéianskych zdruzeni mali vyssi vek
prvého poérodu a o nieco nizsi priemerny pocet detd, ako v pripade prvej skupiny,
u vicsiny z nich som zaznamenala, ze chci mat’ viac ako dve deti. Takyto postoj sa
u zien oslovovanych pocas hospitalizacie neobjavoval, prave naopak, vicsina z nich
planovala mat’ dve deti. Tieto ich tvrdenia podporuji tendencie v reprodukénom
spravani zien na Slovensku, ktoré posuvaji svoju plodnost’ do vyssieho veku.

Hormonialna antikoncepcia je popti makroekonomickym faktorom dal$im
vyznamnym faktorom, ktory suvisi so zmenami v reprodukénom spravani. Rézne
antikoncepcéné prostriedky a techniky umoznuja regulovat’ reprodukciu tak, aby
korespondovala s predstavami zien o idedlnom c¢ase na materstvo. Tento idealny
¢as na tehotenstvo suvisel s istym typom reprodukéného spravania, ktory Zeny
oznacovali ako ,,snagenie sa o dieta‘.

V ramci tohto typu spravania som v narativoch zaznamenala dva typy impulzov,
ktoré viedli k tomu, Ze Zeny chceli otehotniet™:

1. Prvy impulz suvisi s predstavami zien, ze nastal spravay ¢as otchotniet’
lebo maju na to vek a vhodné ekonomické a socidlne zazemie.

2. Druhy impulz odkazuje na reprodukcné spravanie Pudi v rimei socidlnych
vztahov.

Zeny tvrdili, e dévodom preco sa rozhodli otehotniet’ v uréitom ¢ase, bolo,
ze ich priatelky mali uz deti. V takychto pripadoch zeny pouzivali pojem ,je 70
(tehotenstvo) nikazlivé‘.  Podla vyskumov v oblasti reprodukéného spravania
normy a predstavy sdvisiace s rozmnozovanim sa $iria v rozhovoroch v ramci
vlastnych socialnych sieti (rodina, priatel'ské ¢i pracovné vzt'ahy) a maju vplyv

* Podla $tatistk Eurostatu. <http://ec.curopa.cu/curostat/documents/2995521/7898237/3-
08032017-AP-EN.pdf/b17¢1516-faad-4e65-b291-187826a7ac88> [30.08.2017].
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na reprodukéné spravanie jednotlivcov a jednotlivkyn.” Proces individualizacie,
ktory zacal v niektorych zapadnych krajinach prebiehat’ uz v 60. rokoch sa prejavil
aj v Strukture socialnych vzt’ahov osob. Zacal narastat’ vplyv vzt’ahov zalozenych
na spoloc¢nych zdujmoch na ukor formalnych vzt'ahov (rodina, pribuzenstvo).*

5 Ramoskon sme boli na vylete v USA a sme sa snagili s partnermi o dieta, kadii chvilu
sme si robili tehotenské testy v nakupnych centrach. Lesili sme sa ako povieme svojim detom, Ze
sme ich potali s San Franciscn alebo v Denveri. Kamoske sa to podarilo, test jej vysiel pozitivny.
Mila to vtedy tak nakoplo a prisla som 3a priatelom, $e sprav mi dieta a on spravil (Tatiana,
30 rokop).*

wAko som otehotnela, tak potom som postupne istovala, e viacero mojich kamosiek je tie3
ug tehotmych. Tak ako sa hovori, e je to nakazlivé, tak som sa presvediila, e naozaj je (Mdria,
30 rokon).

V dvoch pripadoch som zaznamenala skupinku priateliek, ktoré si
povedali, ze chct otehotniet’ v rovnakom ¢ase. Toto svoje rozhodnutie vysvetlovali
zaujmom spolocne prezivat’ tehotenstvo a potom sa starat’ o svoje deti.

Vplyv socialnych vzt’ahov na reprodukéné spravanie sa prejavilo aj v
pripade vyuzivania asistovanej reprodukcie. Tento aspekt budem ilustrovat’ na
priklade Zeny, ktoré ma dve deti ,obe po umelej inseminacii. Prva proceduru
podstupila v roku 2010.

s Lba mdj ocino a mamina vedeli, Ze idem na tii umelii insemindcin. Ja som to ani nehovorila,
ved na lo. V" tych rokoch este ani nikto skoro nevedel, e sa aj nieco také dd. Potom to viac
tak vybeblo. Aj sme sa o tom bavili s kamardtmi. 1ebo, (o sme kamardti, lak skoro vsetky
mali také problémy, ale nevedeli o tom, $e je takd moznost’ Tak sme aj pomobli dvom pdrom,
aby otehotnels. Tie isli na klinikn. My sme ich o tom informovali. Sii to sice len styri roky, ale
nevedeli. Ale ag posledné dva roky sa s tym viac stjkam, Ze je to ug také normdine. Aj ked som
zacal robit, tak Feny galali hovorit, Se ich deéry si boli dat’ tieg. Ja som prdve o tom nevedela
vobec, Ze zakial mi to on nenavrhol, ten mdj doktor, tak ja som ani netusila, e takd nejakd
moznost’ aj je (Kristina, 34 rokon).

» BONGAARTS, John — WATKINS, Susan. Social Interactions and Contemporary Fertility
Transitions. In: Population and Development Review 22(4), 1996, s. 639-682; WATKINS, Susan —
DANZI, Angela. Women'‘s Gossip and Social Change: Childbirth and Fertility Control among Italian
and Jewish Women in the United States, 1920-1940. In: Gender and Society 9(4), 1995, s. 469-490;
BERNARDI, Laura — KEIM, Sylvia — VON DER LIPPE, Holger. Social influences on fertility: A
comparative mixed methods study in Eastern and Western Germany. In: Journal of Mixed Methods
Research 2007 1/1, s. 23-47; BERNARDI, Laura. Channels of social influence on reproduction. In:
Population research and Policy review 2003, 22, s. 527-555; DIAZ, Aparicio Belinda et. al. Transition to
parenthood: The role of social interaction and endogenous networks. In: Demography 2011, 48, s.
559-579.

* KEIM, Sylvia. Social Networks and Family Formation Processes. Young Adults’ Decision Matking Abont
Parenthood. Wiesbaden : VS Verlag, 2011, s. 223.
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313

Tento typ reprodukéného spravania ,,snagenie sa o dieta” pozostava z nasledujicich
prvkov:

1. Rozhodnutie paru stat’ sa rodi¢mi vzhl'adom na to, Ze nastal ten spravny
cas

2. Par prestane vyuzivat’ antikoncepcné metédy. Najcastejsie sa u zien
pouzivala hormonalna antikoncepcia, a u muzov prezervativ ¢i prerusovana
suloz.

3. Uprava stravy, pohybovych aktivit, uZivanie vitaminovych doplnkov a
pripadna zmena zivotného Stylu zenami, ale v niektorych pripadoch
aj u muzov. Tento aspekt bol vyuzivany najmi u Zien, ktoré mali bud’
skusenost’ s potratom a chceli opit’ otehotniet’, alebo u Zien, ktoré sa
pre vek nad 30 rokov domnievali, Ze budd mat’ problémy otehotniet’.
V niekolkych pripadoch som zaznamenala, ze Gprava stravy a pohybu
bola reakciou na odporucania gynekologa.

4. Niektoré zeny v ramci procesu ,,snagenia sa o dieta” menili aj pracu - bud’ si
nasli iné zamestnanie, ak svoju pracu vnimali ako namahavt a stresujucu,
alebo prestali pocas procesu pracovat’ Gplne.

5. Castej§i pohlavny styk. Tento §tvrty aspekt , suasenia sa o diets sa viak
nevyskytoval u vietkych parow.

6.  Casté pouzivanie tehotenského testu. Najbesnejsie s odstupom pér dnf
po milovani.

Ked nie je spriavny éas na materstvo

V pripade idedlneho ¢asu na tehotenstvo Zeny hovorili aj o vekovom limite —
zeny starsie ako 35 rokov alebo 40 rokov, ktory bolo zd6évodnovany biologickou
vhodnost’ou a zivotnym cyklom rodiny.

wJa mdm 35 rokov a neviem si predstavit, Ze by som mala terag svoje prvé dieta, to ug je
neskoro. Som si uvedomila, e keby som mala deti neskdr, okolo tej 40-tky, tak keby maturovali
Ja by som uz bola na dochodku a neviem, (i by som sa vniicat doZila. To si fakt neviem predstavit’
(Milka, 35 rokov).

U niektorych zien som zaznamenala emocionalne fyzické prejavy (slzy ¢i trastci
sa hlas), ked hovorili o tom, ¢o by sa mohlo stat’, ak by deti mali vo vy$som
veku. Tieto zeny argumentovali tym, ze by det'om nemohli venovat’ dostato¢nd
starostlivost’ a ich rodicia by sa nemohli zuc¢astiovat’ na vjznamnych udalostiach
v zivote deti.

wJe to rozhodnutie kagde Feny, ale ked som si predstavila, Ze by som mala deti neskir, 35
rokov je také e oukej, ale aj to ug je vela, ale 40 rokov je ug naogaj neskoro, podia mia. To
som cheela povedat, e ked som si predstavila, Ze by som mala deti neskor a moji rodicia by
nemobli by byt’ na svadbe svojich vnicat, tak to by som tagko niesla. Otec mi viera povedal,
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$e zakopal na Zdibradn synovi slivovicn, ked sa bude Zenit, aby som vedela, kde ja, ak by on
nedoil. Plakala som, ked som si predstavila, e by mdj otec nebol na svadbe Jurka. A preto by
Seny mali vagit kedy budii mat’ deti, aby si aj stari rodifia uili vnicatd a videli ich vyrastat’
(Katarina, 37 rokov). “

Emocionalne prejavy moézu indikovat’ porusenie spolocenskej normy
¢i kultirneho ocakdvania.’”” Zmeny v socidlnych rolach, ktoré nenastanu
v predpokladanom case mo6zu vyvolavat’ prezivanie stresu a mézu byt’ aj socialne
stigmatizujuce.”® V tomto pripade sa o¢akdvania vzt'ahuju na socialne roly v rodine,
konkrétne pravidla starostlivosti a kto ich ma vykonavat’ voci komu, a postupnost’
vyznamnych udalostf v ramci zivotného cyklu rodiny. Z pohladu idealneho
zivotného cyklu rodiny sa javi byt’ spravne, ak rodi¢ia diet'at’a nie si vo veku
starych rodicov, ¢ize si v produktivhom veku pocas toho, ako ich diet’a dospieva.
Pri zdévodnovani Zeny tiez odkazovali na socidlne roly starych rodicov, ktoti by
mali byt’ pritomni na vyznamnych udalostiach v ramci zivotného cyklu svojich
vnucat. Vd'aka technolégiam v oblasti asistovanej reprodukcie Zeny sice moézu deti
aj vo vyssom veku. Avsak vysledky analyzy naznacuju, Ze rodinny cyklus a socialne
roly v ramci rodiny su u tejto skupiny zien dolezitymi faktormi ovplyviiujicimi ich
predstavy o socialnej, ale aj biologickej plodnosti.

Popri case je dblezitou sucast'ou zivotného scendra aj postupnost’ zivotnych
udalosti: ¢o ma nasledovat’ po com v zivote. Koncept §7votny scendr spaja teoreticky
predpoklad o kultarne zdielanych reprezenticiach o idealnom zivote so socialnou
kontrolou a sankciami za narusenie kultirnej normy ¢ o¢akiavania.”® V narativoch
som sice nezaznamenala sankcie za narusenie postupnosti zivotnych udalosti, ale
ak si zeny boli vedomé natrusenia tejto postupnosti, mali tendencie to napravit’, a/
alebo sa u nich prejavila fyzickd a emocionalna reakcia.

Ak Zeny otehotneli a nemali vytvorené ekonomické istoty (trvald prica, uspory,
byvanie) ¢i neboli zosobasené, hovorili, Ze tehotenstvo prislo skor, ako to bolo
ocakavané. O tehotenstve hovorili ako o prekvapeni alebo $oku. Domnievam sa,
ze tento sposob opisu tehotenstva suvisi s normou postupnosti zivotnych udalosti.

Na priklade pribehu mladej Zeny, ktora otehotnela pocas studia na vysokej skole,
budem demonstrovat’ to, ako sa moézu spustit’ rozne fyzické a psychické procesy,
ak tehotenstvo nastane v nespravay c¢as. V tomto pripade socidlnu kontrolu
reprezentovali najma rodicia.

* SHWEDER, Richard — HAIDT, Johnathan (2000). The Cultural Psychology of the Emotions:
Ancient and New. In: LEWIS, Michael - HAVILAND-JONES, Jeannette (eds.) Handbook of Emotions
(2nd edition). New York : Guilford, 2000, s. 398.

¥ NEUGARTEN, Betnice — HAGESTAD, Gunhild. Age and the life course. In: BINSTOCK,
Robert — SHANAS, Ethel (eds.). Handbook of aging and social sciences. New York: Van Nostrand
Reinhold, 1976, s. 35-55.

¥ BERNTSEN, Dorthe — BOHN, Annette. Cultural Life Scripts and Individual..., c. d., s. 64.
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5 Lakze, ale najskor to bola takd panika lebo ja som bola prviika na vysokej, mala som
za sebou dispesny zimny semester, o som teda nakoniec vdaka tomn Ziskala aj prospechové, aj
ma bavila ta Skola, ale nevedela som si predstavit, e by som ju mobla robit’ popri dietati. (...)
A ako si sa pytala na tie pocity, tak to bola panika a strach, ale za dve hodinky som sa zacala
nenormdlne tesit. Ako ga seba som sa radovala, ale niekolko noci som nespala, lebo som vedela,
Se ked pridem domov, tak to budem musiet’ ozndmit, taksge som si v hlave len budovala, Ze fo
im poviem a Ze kde mdme my vichodisko a e v tom ich uistim. Ako také taky a myslin si, e
aj preto mi byvalo e, ako nemdvala som, Ze ranné nevolnosti, ale byvalo mi od rina do velera
e, Fe ja som prvé Styri mesiace chudla lebo som nemobla poriadne prijimat’ potravu. Myslim si,
e 1o spdsobil ten stres. A tied, e je mi e a Se som si to zacala af tak prilis viimat’. Ze keby
1o bolo ocakdvané, alebo trosku prijimane, tak by to asi trosku jednoduchsie, ale je to mdj osobny
pocit. Vlastne ja mam taky neviem & je to vysoky alebo nizy prab bolesti, ale som velwmi citliva
na ltelesné gmeny, som velmi velmi citliva na svoje telo, takze si myslim, e keby som v psychickom
klude, tak to vnimam inak (Agnesa, 21rokov).

Ak zeny oznacili tehotenstvo za prekvapenie v zmysle narusenia postupnosti
zivotného scenara, zaznamenala som tri sposoby napravy. Prvym sposobom bola
interrupcia. U jednej Zeny som zaznamenala interrupciu, ktora bola zdévodnovana
nespraivnym c¢asom. Tato zena bola v nepriaznivej ekonomickej situdcii a mala
aj problémy s partnerom. Druhy a treti sposob sa vzt'ahoval na organizovanie
svadby, ale v odlisnych casovych horizontoch. Za dévod odlozenia svadby
do budtcnosti zeny najcastejsie oznacili ekonomickd situaciu. Narodenie diet’at’a
nema uz taky vplyv na sobasnost’. V minulosti Slovensko patrilo ku krajinim
s vy$sou droviiou sobasnosti v pomerne nizkom veku osob a nizsou rozvodovost’ou.
Takéto reprodukéné spravanie moze suvisiet’ nielen s kulturnymi postojmi, ale aj
so socidlnymi a ekonomickymi faktormi.*’ Pred rokom 1989 bolo toto spravanie
dosabované aj socidlnymi a ekonomickymi politikami. Napriklad poskytovanie novomanzelskych
pogiciek, moznost’ odpisov g pigiciek a kaidé narodené dieta (i viazanie pridelenia bytn
na nzatvorente sobdsa a narodenie dietata 3vySovali porodnost, vseobecny nedostatok bytov zasa
vplyval na pomaly rast rozvodovosti.*!

Druhy spésob vyrovnania sa s porusenim kultirne ocakavaného zivotného
postupu bola svadba s partnerom par mesiacov po tom, ako Zena otehotnela.
Tento krok zeny zd6vodnovali tym, Ze sa to patti (hovorili o svadbe, ako vlastnom
rozhodnuti), alebo tak urobili lebo citili tlak od rodicov. Rozhodnutie zosobasit’ sa
niektoré Zzeny zdovodnovali aj svojou deklarovanou prislusnost’ou k nabozenskej
obci, najcastejsie rimsko-katolickej.

“ FILADELFIOVA, Jarmila. Demograficka situicia..., c. d., s. 387; SPROCHA, Branislav — TISLIAR,
Pavol. Transformacia plodnosti..., c. d.,, s. 156 - 157.
4 FILADELFIOVA,]armﬂa. Demograficka situicia..., c. d., s. 387.
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ko sa hovori, aby sme boli na poriadku. No, o ug o sa stalo sa, stalo (tehotenstvo) a
vziat’ by som si ho urcite nedala, ja som veriaca. Aj tak by sme sa viali a dieta to iba urycblilo
(Jana, 26 rokon).

Proste sme to (tehotenstvo) neplinovali, ale tak sme sa aj vali v lete, otehotnela som na

Jjar. Nam to bolo jedno (manzelstvo), ale moji rodicia to brali, ako hotovii vec, ked’sa dogvedels,
$e som tehotnd, Ze proste svadba bude (Lena, 24 rokov).

Treti typ reakcie na porusenie spolocenskych ocakavani viedol k casovo
dlhodobejsiemu planu napravy porusenej normy. Ak sa partneri nerozhodli
pre svadbu par mesiacov po tom, ako Zena otehotnela, zdévodnovali to najma
ekonomickymi faktormi. V tomto pripade hovorili, ze svadbu planujd, ale az ked’
diet’a bude starsie, lebo svadba stoji vel'a penazi a teraz budd potrebovat’ hlavne na
starostlivost’ o diet’a, pripadne budovanie domova (stavba ¢i prestavba domu, kupa
domu ¢i bytu). Hoci v niektorych pripadoch zeny hovorili, Ze jej alebo partnerovi
rodicia pozadovali od nich, aby sa vzali.

5 Viem, e sa to tak robi, Se ked Fena otehotnie, tak sa pary hned berd, aby hanba nebola,
(7 ako sa to povie, ale my sme si povedali, e polkdme, vieme, Ze choeme byt spolu a iaden papier
to nezment. leraz sa budeme venovat’ vychove dietata a potom mono neskor sa vegmene. Jebo
rodicom sa to nepddi, ale ja im tieg nehovorim, ¢o maji robit. Proste sme si urobili po svojom
(Jiilia, 28 rokon).”

Zaver

Isté zivotné situacie sme sa v spoloc¢nosti naucili viaimat’ ako prirodzené a zrejme.
Jednou z takych Zivotnych udalosti méze byt aj tehotenstvo Zeny. Nie je nutné
o tom premyslat’ lebo sa to jednoducho v urcitom case stane, a tak je to spravne.
Ak sa tak nestane, vaimame to ako problém a vyvolava to v nas znepokojenie. To
je myslenie nas udi. Preco si myslime o istych okolnostiach, ze su ,,pritodzené* a
»spravne® vzhl'adom na c¢as? Podl'a kognitivnych a psychologickych teérif to, ako
vnimame seba a to, o sa deje okolo nas stvisi aj s nasimi mentalnymi schopnost’ami
¢i uz vedomymi (reflektivnymi), alebo nevedomymi (intuitivnymi). Ide o rozne
procesy, ktorymi spracivame aj impulzy z vonkajsieho sveta. Ludia potom vnimaji
r6zne kultirne normy a predstavy ako ,,prirodzené a ,jasné“ aj vd’aka tomu, ze
v nich prebiehaju tieto procesy. V takychto pripadoch sa hovori o zvnutornene;j
norme ¢i zvnatornenom kultirnom ocakavani. Podla konceptu sivorny scendr
z oblasti kultirnej psycholégie rozpravame a premyslame o svojich zivotoch
v urcitej schéme, ktord je kultirne dana. Podl'a tohto konceptu I'udia interpretuji
svoje zivoty ako sled vyznamnych udalosti, ktoré s kultdrne ocakavané, vyvolavaju
prezivanie pozitivnych emécif a maji nastat’ v uréitom case a poradi lebo je to tak
»Spravne®.

Prostrednictvom konceptu Fzvotny scendr som interpretovala jednu zo zivotnych
etap zien, a to tehotenstvo. Ciefom stidie bolo zodpovedat’ na otizky preco
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sa zeny rozhodnu stat’ matkami, a kedy je ten spravny cas na materstvo. Pri
interpretacii empirickych dat som analyzovala tri prvky Zivotného scenara: zivotna
etapa odkazuje na kultirne ocakavania; Zivotna etapa sa ma stat’ v urcitom case
a urcitej postupnosti vzhl'adom na iné Zivotné udalosti; dodrziavanie Zivotného
scenara podlicha socialnej kontrole. Dalej som prostrednictvom narativnej analyzy
interpretovala kultirne predstavy Zzien o materstve a socidlnej a biologickej
plodnosti.

Zeny svoje tehotenstva opisovali ako ocakdvané Zivotné udalosti. Tento
svoj postoj zdévodnovali individudlnymi a rodinnymi ocakavaniami. V pripade
individudlnych potrieb materstvo predstavovalo pre Zeny potvrdenie ich vlastnej
predstavy o zenskosti. Pricom ich Zenskost’ bola opisovana ako prospesna pre
spolo¢nost’, lebo prinesie nie¢o celej spolo¢nosti, a to nového ¢loveka. Dalej
narodenie diet’at’a bolo Zenami interpretované ako zivotné naplnenie, sposob
osobnostného rastu, ¢i prostriedok, ako mézu predchadzat’ socialnej izolovanosti
a pocitom samoty v starobe. Aj v kontexte rodinnych ocakavani tehotenstvo
zeny zdévodnovali ako spdsob vytvarania novych vzt'ahov, a to rodicovskych a
surodeneckych. V tomto pripade Zeny opisovali narodenie diet’at’a ako prospesné
pre celd rodinu, konkrétne partnera a uz narodené diet’a. V niekol'kych pripadoch
zeny nechceli mat’ dalsie diet’a, ale kvoli ocakavaniam rodiny, tak urobili.
V suvislosti so zivotom v rodine zeny zvazovali najmd emocionalne dopady
priebehu tehotenstva na partnera a ich deti.

Spravany ¢as na tehotenstvo podla zien nastal vzhladom na vhodnost
postupnosti inych zivotnych udalosti (ukonéenie $koly, istota v praci ¢i v byvani),
zivotny cyklus rodiny, psychicku pripravenost’ zeny, vhodného partnera a
reprodukéné spravanie inych Pudi, s ktorymi sa zeny stretavali na pravidelnejsej baze.
Na reprodukéné spravanie zien vplyvala aj ich skisenost’ so samovol'nym potratom
¢i predchadzajicim porodom. Tieto vysvetlenia mozno definovat’” ako predstavy
zien o socialnej plodnosti. Z pohladu biologickej plodnosti som zaznamenala
predstavu, Ze je idealne mat’ prvé diet’a pred tridsiatkou a zeny po Styridsiatke by
uz deti mat’ nemali.

Ak uz nastal spravny ¢as na materstvo, tak zeny hovorili, Ze sa ,,snazia o diet’a®.
Otehotnenie je v ramci tohto konceptu interpretované ako proces pozostavajuci
z niekolkych socialnych a biologickych aktivit.

Ak zeny otehotnelia podl'aich postojov nebol na to vhodny ¢as, tak o tehotenstve
hovorili ako o $oku ¢i prekvapeni. Narusenie predstav o spriavnej postupnosti
zivotnych etap zeny riesili rozne bud’ situdciu prijali, alebo podstipili interrupciu.
Ak Zeny boli slobodné v ¢ase otehotnenia, tak svadba prebehla bud’ hned’, alebo
ju planovali s odstupom niekolkych rokov. Nevhodny ¢as na tehotenstvo bol u
niektorych Zien sprevadzany aj fyzickymi (nevolnost’) a emocénymi prejavmi
(strach, uzkost’, stres).
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Analyza narativov poukazala na skutocnost’, ze dévody zien na tehotenstvo
nemaji iba jednu rovinu. Reprodukéné spravanie je komplexny jav, ktory
savisf s makro (ekonomické a celospolocenské faktory), mezo (charakter
socidlnych vzt’ahov) a mikro (individualne postoje a potreby, Zivotné skusenosti)
spolocenskymi Struktirami. Predstavy zien o materstve a plodnosti odkazovali
na rodové stereotypy, psychické a socidlne potreby Zien a ich partnerov a det,
rodinny cyklus i na reprodukcné spravanie l'udi v rameci ich socialnych vzt'ahov. Na
reprodukéné plany zien vplyvaju nielen ich kulturne predstavy o zenskosti, osobné
postoje, pracovné skusenosti a iné okolnosti, ktoré vedu k ekonomickej istote, ale
aj kvalita poskytovania zdravotnej sluzby tehotnym a rodiacim Zendm.
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