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Populacné studie Slovenska 11:5-20

Sources of the development of the population of Slovakia 1700 — 1950

This paper discusses the grant project APVV-12-0199 titled "Historical atlas of the Slovak
population (1700-1950)" implemented at the Faculty of Arts of the Comenius University in
Bratislava in 2013-2017. It provides a basic overview of the state of research, methodology,
approaches and characteristics of the main outputs of the project, which are freely available
at http://muzeologia.sk/index_apvv.htm in electronic form.

Key words: historical atlas of the population, lexicon of settlements, population of Slovakia,
18th — 20th centuries

Uvod

Kvalita a rozsah doterajich poznatkov o populaénych Strukturach a populac-
nom vyvoji obyvatel'stva na Slovensku pred druhou svetovou vojnou a najmi do
vzniku samostatného Ceskoslovenska mozno stale ozna¢it' za menej poznany, bez
podrobnejsiecho multidisciplindrneho vyskumu. Pri¢iny tohto stavu a sucasne vy-
razného zaostavania slovenskej vedy v porovnani s ostatnymi europskymi Statmi
(napr. s Ceskou republikou, Mad’arskom a i.) v oblasti znalosti vlastnej populacie a
jej populaéného vyvoja mozeme vidiet vo viacerych aspektoch. Velky problém
predstavuje najmé priprava vhodnych vstupnych udajov. Je to zloZity, ¢asovo na-
rocny proces, ktory je potrebné absolvovat’ pri préci s archivnymi dokumentmi a

! Prispevok vznikol vdaka podpore Agentiry pre podporu vyskumu a vyvoja zmluva &.
AEVV-0199-12 “Historicky atlas obyvatelstva Slovenska (18. — 1. pol. 20. storocia)” a
MSSR VEGA ¢. 1/0113/17 ,,Populacna a rodinna politika na Slovensku v 20. a 21. storoci*.
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vybranymi ediciami prameniov. Ten sa navyse Casto vyznacuje svojou fragmentar-
nostou, vysokou roznorodost'ou z pohladu ucelu, povahy, obsahu a pdvodcu, ale
rovnako aj ¢astou torzovitost'ou. Okrem toho je §pecifikom vyrazna absencia pred-
chadzajtcich sumarnych prac, ktoré by sa danou problematikou zaoberali a mohli
by tak pripadnému zaujemcovi pomoct, aby sa v problematike zorientoval. Do
tohto okruhu problémov je potrebné zahrnut’ aj nedostatocny zakladny vyskum ako
predpoklad uspesného uchopenia problematiky populaéného vyvoja najmi
v predstatistickom obdobi na mikrolokalnej a regionalnej tirovni.

Z uvedenych dovodov sa riesitel'sky kolektiv,” ktory vznikol na Filozofickej
fakulte Univerzity Komenského v Bratislave uz v roku 2011, rozhodol zaplnit’
chybajiicu medzeru, absenciu zakladného syntetického, multidisciplinarne oriento-
vaného diela, ktoré by poskytovalo Sirokému spektru vednych disciplin a odborov
poznatky predovsetkym o zakladnych Struktirach obyvatel'stva a hlbsie poznatky o
populacnom vyvoji obyvatel'stva Slovenska v historickom kontexte. Hlavnym
predmetom projektu APVV-12-0199 Historicky atlas obyvatelstva Slovenska (18.
— 1. pol. 20. storocia) sa stalo zostavenie lexikonu sidel Slovenska,® atlasu obyva-
tel'stva® a analyzy vyvoja vybranych charakteristik obyvatel’stva v podobe textovej
gasti vo zvolenom asovom obdobi.” Projekt prebiehal v rokoch 2013 — 2017
a jeho zakladny vyskum sa sustredil prakticky do troch oblasti: dobové pramenné
edicie, archivny vyskum a analytické prace.

Stav badania pred rieSenim projektu

Stcasny, ale aj minuly historicko-demograficky vyskum obyvatel'stva Sloven-
ska a charakteristik jeho demografickej reprodukcie je mozné charakterizovat’ ako
zélezitost’ uzkeho okruhu pracovnikov z rdéznych vednych disciplin. Tito sa tejto
oblasti venovali a venuju zviésa skor okrajovo, Casto na baze vlastného nadSenia
a zaujmu. Okrem toho je potrebné spomenut’, ze sticasny vyskum popula¢ného
vyvoja sa v prevaznej miere dotyka predovsetkym poslednych 20 rokov. Tuto
skutocnost’ bolo potrebné vziat' do tvahy a prisposobit’ jej metodiku celého riese-
ného projektu.

2 pavol Tigliar (hlavny riegitel), Pubo§ Kagirek, Branislav Sprocha, Slavomir Cépls, Miriam
Pociskova, Terézia Sprochova, Lenka Vargova a Juraj Majo.

3 CEPLO, Slavomir — KACIREK, Lubos — POCISKOVA, Miriam — SPROCHA, Branislav
— SPROCHOVA, Terézia — TISLIAR Pavol — VARGOVA, Lenka. Vybrané populacné
Struktury obci na Slovensku (18. — 1. pol. 20. storocia). Bratislava : MKD, 2016.

* CEPLO, Slavomir — KACIREK, Lubos — MAJO — Juraj — POCISKOVA, Miriam —
SPROCHA, Branislav — SPROCHOVA, Terézia — TISLIAR Pavol — VARGOVA, Lenka.
Historicky atlas obyvatel'stva Slovenska (18. — 1. pol. 20. storocia). Bratislava : MKD, 2017.
® TISLIAR, Pavol — SPROCHA, Branislav. Premeny vybranych charakteristik obyvatelstva
Slovenska v 18. — 1. pol. 20. storocia. Bratislava : MKD, 2017.
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Atlasy do roku 2011

Hoci je najstar§im atlasom, zaoberajicim sa aj obyvatel'stvom na sucasnom
Gizemi Slovenska Korabinského atlas zo zaciatku 19. storocia,® prakticky az rozvoj
geografie anasledne demografie a demografickej Statistiky v druhej polovici 20.
storo¢ia so sebou priniesli prvé kvalitné kartografické diela, obsahujiice udaje
0 obyvatel'stve, Cerpané predovsetkym z modernych s¢itani. Prvym stibornej$im
dielom, ktoré sa zaoberalo aj populaénym vyvojom na Slovensku bol Atlas obyva-
telstva CSSR.” Tento atlas v tabulkovej a mapovej &asti riedil niektoré zakladné
demografické otazky retrospektivne od konca 18. storoCia, s dérazom najmi na
obdobie 20. storo¢ia, od vzniku Ceskoslovenskej republiky. Uzemie Slovenska tu
zastupuju len niektoré Ciastkové informacie z modernych cenzov od roku 1880.
Druhym  $pecializovanym  atlasom, zameranym na populacny vyvoj
a demograficki reprodukciu bol Atlas obyvatelstva Slovenska.® Rozhodujucim
zdujmovym obdobim jednotlivych obsahovych prvkov tohto atlasu boli najma roky
1990 — 2003, pricom hlavna pozornost’ sa sustredila na obdobie okolo scitania
zroku 2001. Na druhej strane sa autorsky kolektiv snazil v obmedzenej miere
predstavit’ aj niektoré demografické procesy a Struktury v dlh§om ¢asovom hori-
zonte, teda aj v starSom obdobi. K atlasu bola vypracovana aj osobitna analyticka
textové ast’.’

Okrem spomenutych atlasov, ktoré sa priamo zamerali na populéciu
a populacny vyvoj je potrebné spomenut’ este d’alSie dve kartografické diela, ktoré
sa aspon okrajovo dotkli vyvoja obyvatel'stva a jeho Struktur. Ide o Atlas Sloven-
skej socialistickej republiky a jeho doplnent reediciu Atlas krajiny Slovenskej re-
publiky.® Atlas Slovenskej socialistickej republiky predstavuje prvé komplexné
kartografické dielo o Slovensku. Popri inom obsahuje osobitne aj tematickt ¢ast’ o
obyvatel'stva a sidlach, kde sa Ciasto¢ne dotyka, napriklad aj problematiky pocétu
obyvatel'ov a jeho vyvoja v starSom obdobi. Nov§ie vydanie, Atlas krajiny Sloven-
skej republiky, dokumentuje s€asti aj populaény vyvoj a demografické Struktary z
prvej polovice 90. rokov 20. storocia.

Popri spomenutych dielach, ktoré sa snazili v mnohom sumarizovat’ vysledky
stavu poznania v ¢ase svojho vzniku, je potrebné spomentt’ aj d’alSie vyznamnejsie

® KORABINSKY, Jan M. Atlas regni Hungariae portabilis. Wien, 1804.

" Atlas obyvatelstva CSSR. Praha : Ustiedni sprava geodézie a kartografie, 1962.

8 Atlas obyvatel’stva Slovenska. Bratislava : Univerzita Komenského, Prirodovedecké fakul-
ta, 2006.

® MLADEK, Jozef — KUSENDOVA, Dagmar — MARENCAKOVA, Jana — PODOLAK,
Peter — VANO, Boris. (eds.). Demogeografickd analyza Slovenska. Bratislava : Univerzita
Komenského v Bratislave, 2006.

10 Atlas Slovenskej socialistickej republiky. Bratislava : Slovenské akadémia vied, Slovensky
urad geodézie a kartografie, 1980; Atlas SSR : textova Cast’. Bratislava : SAV, 1982; Atlas
krajiny Slovenskej republiky. Bratislava : Ministerstvo zivotného prostredia SR Slovenska
agentura pre zZivotného prostredia, 2002.
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mapové prace, ktoré sa aspon okrajovo zaoberali niektorou z charakteristik obyva-
tel'stva. Spomenut’ mozno Etnograficky atlas Slovenska,"* ktory sa v piatich za-
kladnych oblastiach zaoberal kultirnou strankou Zivota obyvatel'stva
V jednotlivych regionoch Slovenska, tvorzvizkovy Atlas slovenského jazyka™
a dialektologicky atlas karpatskej oblasti.*® K $pecializovanym atlasom patri bez-
pochyby aj atlas evanjelickej cirkvi** anapokon narodnostny atlas, obsahujici
Gidaje scitania l'udu 1940.%

Vybrané lexikony, edicie a pramenné diela

S ohl'adom na vyty¢eny predmet projektu boli k dispozicii niektoré zakladné
vysledky statickej a priebeznej povahy, vo vSeobecnosti bez hlbSieho spracovania.
Sem mozno zaradit’ najmé jednotlivé uhorské krajinské supisy z rokov 1715, 1720
a 1828, ktoré boli sCasti spracované a spristupnené uhorskou statistikou az na konci
19. a v 20. storo¢i.’® Vyznamnejsie a z pohl'adu spol'ahlivosti omnoho presnejie
udaje o stave obyvatel'stva poskytuju jednotlivé séitania I'udu. Prvé vSeobecné,
z konca 18. storocia v odbornej literatire zname pod nazvom Jozefinske séitanie
Pudu, bolo svojim charakterom jedine¢né. Sledovalo vsetky vrstvy spolo¢nosti, a
zékladné vysledky a priebeh tohto cenzu zachytava praca G. Thirringa.'” Séitanie
neslachtického obyvatel'stva z rokov 1804/1805 a do zna¢nej miery aj tzv. bachov-
ské séitania z rokov 1850/1851 a 1857 sa organizovali kvdli vojenskym a datiovym
ucelom.”® Od roku 1869, ktory mozno oznadit za medznik z pohladu kvality
a kvantity dat o stave obyvatel'stva v Uhorsku, sa zaviedol pravidelny desatrocny
cyklus organizovania cenzov uz aj pre ,,vedecké ugely*.'® Organizoval ich Uhorsky
kralovsky statisticky urad v Budapesti, ktory bol vydavatelom pramenne;j Statistic-

Y Etograficky atlas Slovenska. Bratislava : Narodopisny Gistav SAV, 1990.

12 Atlas slovenského jazyka. I. Vokalizmus a konsonantizmus. Bratislava : SAV, 1968; Atlas
slovenského jazyka. II. Flexia. Bratislava : SAV, 1981; Atlas slovenského jazyka III. Tvore-
nie slov. Bratislava : SAV, 1981; Atlas slovenského jazyka IV. Lexika. Bratislava : SAV,
1984.

18 Celokarpatsky dialektologicky atlas. 1. — 5. zvizok. Bratislava : VEDA, 1997.

% Historicky atlas evanjelickej a.v. cirkvi na Slovensku. Liptovsky Mikulas : Tranoscius,
2011.

13 TISLIAR, Pavol. Nédrodnosmy kataster Slovenska z roku 1940. Bratislava : SNA, 2011.

18 KOVACSICS, Jozsef. Bevezetés a tornténeti statisztika forrdsainak tanulmanyozésaba. In:
A torténeti statisztika forrasai. J. Kovacsics (ed.). Budapest : Kozgazdasagi és jogi konyv-
kiado, 1957, s. 5-51; Magyarorszag népessége a Pragmatica Sanctio koraban 1720 — 21. In:
Magyar statisztikai kozlemények. Uj folyam, XII. kétet. I. Acsadi (ed.). Budapest : Orszigos
Magyar kir. Statisztikai hivatal, 1896.

Y THIRRING, Gusztdv. Magyarorszdg népessége II. Jozsef kordban. Budapest : A Magyar
tudomanyos akadémia kiadasa, 1938.

18 CZOERNIG, Karl F. v. Etnographie der Ostrerreichischen Monarchie. |. Wien : Kaiser-
lich Koeniglichen Hof., 1857.

¥ KELETI, Karoly. A Népszamldlds. Pest : A miniszterium statisztikai osztalya, 1869.
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kej edicie Magyar statisztikai kozlemények,” ktora publikovala aj vybrané udaje
scitani. Spomenut’ vSak treba aj postupné spristupniovanie Ciastkovych vysledkov
s¢itani, ale aj starsich konskripcii v poslednych rokoch.?

V nastiipenom trende sa pokracovalo aj po vzniku Ceskoslovenskej republiky,
pripadne neskor pocas existencie Slovenskej republiky 1939 — 1945, az do polovi-
ce 20. storocia. Z vicsiny tychto modernych cenzov mame k dispozicii zakladné
vysledky, publikované spravidla v pramennom diele Ceskoslovenska statistika.?

Popri tychto zékladnych pramenioch st k dispozicii aj Specializované typy po-
mocok, topografické lexikony. Tie méZzeme rozdelit’ podl'a povodcu na dve skupi-

2 A Magyar Korona Orszdgaiban Az 1881. Ev Elején Végrehajtott Népszamldlas Eredme-
nyei. |. kotet. Budapest : Az Orszagos Magyar Kir. Statisztikai Hivatal, 1882; A Magyar
korona orszagaiban az 1881. év elején végrehajtott népszamldalas. 1. kotet. Budapest : Az
Orszagos Magyar kir. Statisztikai hivatal, 1882; A Magyar korona orszagainak 1900. évi
népszamlélasa. Els6 rész. In: Magyar statisztikai kozlemények, Uj sorozat 1. kotet. Budapest
: Az Orszagos Magyar kir. Statisztikai hivatal, 1902; A Magyar szent korona orszagainak
1910. évi népszamlalasa. Elsé rész. in: Magyar statisztikai kézlemények, Uj sorozat 1. kétet.
Budapest : Az Orszagos Magyar kir. Statisztikai hivatal, 1912.

2L 4z 1869. évi népszamlalas valldsi adatai. KSH Levéltar, 2005; II. Jozsef népszdimldldsd-
nak kozségi adatai. Budapest : KSH, 1996; A Felvidék telepiiléseinek vallasi adatai (1880 —
1941) 1. es Il. kotet. Budapest : Kozponti statisztiaki hivatal, 1999; Az 1850. évi és 1857. évi
népszamlalas. Budapest : KSH, 1993; Torténeti statisztikai tanulmanyok. Potlas az elsé
magyarorzsagi népszamlalashoz 1786-87. Budapest : KHS, 1975; Erdély 1857. évi nép-
szamldldsa. Budapest : KSH, 1992; Az elsé Magyarrorszdgi népszamldlas (1784 — 1787).
Budapest : KSH, 1960.

22 S¢itani lidu v republice Ceskoslovenské ze dne 1. prosince 1930. Dil III. Ostatni data
demograficka (vnitini stéhovani, télesné vedy, znalost &teni a psani, cizinci). In: Ceskoslo-
venska statistika sv. 146, fada V1., seSit 11. Praha : Statni utad statisticky, 1937; S¢itani lidu
v republice Ceskoslovenské ze dne 1. prosince 1930. Dil I. Riist, koncenrace a hustota oby-
vatelstva, pohlavi, v€kové rozvrstveni, rodinny stav, statni ptislusnost, narodnost, nabozen-
ské vyznani. In: Ceskoslovenskd statistika sv. 98, fada VL., sesit 7. Praha : SUS, 1934; S¢i-
tani lidu v republice Ceskoslovenské ze dne 1. prosince 1930. Dil II., &ast 2. Povolani oby-
vatelstva. Povolani podle véku a rodinného stavu, podle velikosti mista pobytu, objektivni
povolani, vefejni zaméstnanci, vedlejsi povolani, nezaméstnanost. In: Ceskoslovenska statis-
tika sv. 113, fada VI, sesit’ 9. Praha : Statni Gfad statisticky, 1935; S¢itani lidu v republice
Ceskoslovenské ze dne 15. unora 1921. . dil. In: Ceskoslovenskd statistika sv. 9, fada VL.,
sesit 1. Praha : Statni ufad statisticky, 1924; S¢itani lidu v republice Ceskoslovenské ze dne
15. Gnora 1921. I dil. In: Ceskoslovenskd statistika zv. 37, fada VI, sesit 6. Praha : Statni
Gfad statisticky, 1927; S&itani obyvatelstva v republice Ceskoslovenské ze dne 1. prosince
1930. Dil I1. Povolani obyvatelstva. Cast L. Druhy, skupiny a tiidy hlavniho povolani, pomér
k povolani a socialni piistusnost, tiidy vedlejsiho povoléni. In: Ceskoslovenskd statistika sv.
104, fada V1. sesit 8. Praha : Statni ifad statisticky, 1934; Sc¢itanie l'udu v republike Cesko-
slovenskej zo dila 15. februara 1921 : II. diel Povolanie obyvatel'stva, 3 cast’ Slovensko
a Podkarpatska Rus. In: Ceskoslovenskd statistika sv. 22, rada VI., se§it 4. Praha : Statni
urad statisticky, 1925.
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ny.? Lexikony sukromného pdvodu mozno povazovat skor za doplnkovy pramei.
Obsahuju sice viaceré udaje o jednotlivych lokalitich a obyvatel'stve, ktoré v nich
zilo, aviak uvedené data si roznej proveniencie, a tym aj roznej kvality.?* Kvalita-
tivne vysSiu uroven dosahuju topografické lexikony uradnej povahy. Najstarsi,
oznacovany slovenskou historiografiou ako Tereziansky lexikon sidel, pochadza
zroku 1773.% Jedine¢nym prinosom tohto lexikénu s viaceré udaje
0 prevladajucej reci obyvatel'stva jednotlivych obci v Uhorsku, ale aj iné socialno-
spoloCenské charakteristiky. Pravidelne, v druhej polovici 19. storoéia, boli publi-
kované novovzniknutym $tatistickym uradom najmé tiradné miestopisy Uhorského
kralovstva.?

Po vzniku Ceskoslovenskej republiky boli tiradné (administrativne a $tatistické)
lexikény publikované najmé v stvislosti so s&itaniami Pudu.”” Osobitné postavenie
a vyznam zaujima Retrospektivny lexikon obci,?® ktory sumarizuje pocet domov a
obyvatel'ov modernych a oficidlnych cenzov na urovni jednotlivych sidiel Sloven-
ska zo s¢itani I'udu 1869 — 1970. Priebezné pramene, ktoré dokumentuju pohyb
obyvatel'stva a jednotlivé demografické procesy mame moznost’ sledovat
z regionalneho pohladu len od polovice 19. storocia. Publikované boli priebezne
najmé v tatistickych rogenkéch, spravach a priruckach.?

2 TISLIAR, Pavol. Cesta k prvému tradnému lexikénu sidel na Slovensku. In: Muzeoldgia
a kultiurne dedicstvo, 3 (2015), €. 1, s. 51-52.

2 KORABINSKY, Jan M. Geographisch-historisches und Produkten Lexikon von Ungarn.
Pressburg, 1786; FENYES, Elek. Magyarorszdg geographiai szotdra, mellyben minden
varos, falu és puszta, betiirendben koriilményesen leiratik. Pest, 1851; NAGY, Ludovicus.
Notitiae politico-geographico-statisticae inclyti regni Hungariae partiumque eidem adnexa-
rum. Budae, 1828; VALY, Andris. Magyar Orszdgnak leirdsa. |. — TII. kétet. Budan : A
Kiralyi Universitasnak Betiiivel, 1796 — 1799.

%5 | exicon universorum regni Hungariae locorum populosorum. Budapest, 1920.

% A Magyar korona orszdgainak helységnévtdra. Budapest : Az Orszagos Magyar Kir.
Statisztikai hivatal, 1869, 1873, 1882, 1892, 1895, 1898, 1900, 1903, 1907, 1913.

2 SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Lexikény obci pre tizemie Slovenska I. Vybrané
uradné lexikony z rokov 1920 — 2002. Bratislava : Infostat, 2009.

28 Retrospektivni lexikén obci Ceskoslovenské socialistické republiky 1850 — 1970. Dil 1.
svazek 1. a 2. Pocet obyvateltl a domt podle obci a ¢asti obci v letech 1850 — 1970 podle
spravniho &leneni k 1. lednu 1972. Praha: FSU, 1978.

2 Magyar statisztikai évkonyv, 1886 — 1911; Statistickd rocenka CSR, 1934 — 1938; Histo-
rickd statistickd rocenka CSSR. Praha : FSU, 1985; A Magyar szent korona orszdgainak
népmozgalma, 1905 — 1924; Ceskoslovenskd statistika : Pohyb obyvatelstva
v Ceskoslovenské republice, 1929 — 1938; Statistické zpravy Statistického tiradu, 1939 —
1943; Zpravy Statniho tifadu ceskoslovenského, 1919 — 1938; Zpravy Statneho planovacieho
a Statistického uradu, 1946; Statistickd prirucka republiky Ceskoslovenské, 1925 — 1932;
SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Udaje o prirodzenej mene obyvatel'stva Slovenska
publikované v Pohyboch obyvatelstva Ceskoslovenska v rokoch 1919 — 1937 (analyticko-
metodicka prirucka). Bratislava : Infostat, 2009.
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Osobitne treba spomenut’ mimoriadne s¢itania obyvatel'stva, ktoré sa vymykali
beznému systému organizovanych cenzov, ku ktorym doslo na Slovensku v 1.
polovici 20. storo¢ia. Prvé sa uskutoénilo v roku 1919, v stvislosti s vyty¢ovanim
hranic uzemia Slovenska,*® druhé v roku 1938 v savislosti s vymedzenim tzv. na-
rodnostného katastra na okyptenom Slovensku.*! Z oboch s¢itani mame publikova-
né iba niektoré Casti vysledkov a k hlb§im analyzam sa mozZno dopracovat’ len
zékladnym archivnym vyskumom.*?

Popri spomenutych pramenoch, ktoré mozno vSeobecne charakterizovat’ zvacsa
ako spol'ahlivé, je mozné ziskat' tidaje a analyzovat, napriklad i kusé udaje kano-
nickych vizitacii, na regionalnej trovni najmé vojenské registre, vedené kvalitnej-
Sie od 18. storocCia, urbare, prip. iné pramene hromadnej povahy, vyzadujuce za-
kladny archivny vyskum. Tieto pramene vS8ak vzhl'adom k Castej torzovitosti ne-
mozno kvalitativne porovnavat’ s vyssie uvedenymi pramenmi. Osobitnt skupinu
prameniov predstavuji matricné knihy, z ktorych najstarSie sa pre tizemie Sloven-
ska zachovali uz od konca 17. storocia.

Analytické prace

Analytické prace, v ktorych populaény vyvoj Slovenska do polovice 20. storo-
¢ia predstavuje hlavni tému, v slovenskej historiografii nie st pocetné. Spomenut’
treba prace Alojza J. Churu o medzivojnovom stave populacie Slovenska,® Anto-
nina Bohé&a, zakladatel'a Geskoslovenskej demografie,® Jana Svetona, ktory sa
pokusil o prvii hibsiu syntézu populatného vyvoja Slovenska,® eského demografa

% TISLIAR, Pavol. Mimoriadne scitanie ludu na Slovensku z roku 1919 : Prispevok
K populacnym dejinam Slovenska. Bratislava : STATIS, 2007.

81 SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Struktiiry obyvatelstva Slovenska v rokoch
1919 — 1940. Bratislava : Infostat, 2009.

32 Soznam miest na Slovensku dl'a popisu ludu z roku 1919. Bratislava : Ministerstvo s plnou
mocou pre spravu Slovenska, 1920; Uzemie a obyvatelstvo Slovenskej republiky a prehlad
obci a okresov odstipenych Nemecku, Madarsku a Pol'sku. Bratislava : Statny 3tatisticky
urad, 1939.

% CHURA, J. Alojz. Slovensko bez dorastu? I. diel. Bratislava : Rolnicka osveta, 1936;
CHURA, J. Alojz. Slovensko bez dorastu? II. diel, ¢ast’ 1. Bratislava : Rolnicka osveta,
1938; CHURA, J. Alojz — KIZLINK, Karol. Slovensko bez dorastu? II. diel, ¢ast’ 2. Brati-
slava : Rol'nicka osveta, 1939.

% BOHAC, Antonin. Ndrodnost a scitani lidu : K Radlovu sociologickému rozboru nasi
ndrodnostni statistiky. Praha, 1930.

BOHAC, Antonin. S¢itani lidu v republice Ceskoslovenské ze dne 15. tnora 1921 : Cast
analyticka. Séitani lidu v republice Ceskoslovenské ze dne 15. tnora 1921. 1. dil. In: Cesko-
slovenska statistika sv. 9, fada VL., sesit 1. Praha: Statni urad statisticky, 1924, s. 32*-129*
% SVETON, Jan. Obyvatelstvo Slovenska za kapitalizmu. Bratislava : Slovenské vydavatel-
stvo politickej literatary, 1958; SVETON, Jan. Slovenské vystahovalectvo v obdobi uhor-
ského kapitalizmu. Vyvoj obyvatelstva Slovenska : vyber z diela k nedoZitym 65. narodeni-
ndam J. Svetona. Bratislava : Epocha, 1970.
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Vladimira Srba, ktory sumarizoval prehl'ad zakladnych demografickych procesov
v 20. storo&i aj pre tizemie Slovenska®™ a v poslednych rokoch price Branislava
Sprochu a Pavla Tisliara so zameranim najmid na populaény vyvoj Slovenska
a jeho regidnov, s dérazom na obdobie prvej polovice 20. storo¢ia.*’

Okrem prac zameranych priamo na demografiu a populaé¢ny vyvoj je potrebné
spomenut’ aj vyznamnejSie analyzy, ktoré obyvatel'stvo skiimali z ré6znych inych
pohladov. Z pohl'adu etnografie, etnologie, narodopisu, ale i jazykovedy, ¢i mo-
dernej sociologie sem mozno zaradit prace Jana Caplovita,® Lubora Niederleho,®
&i Alexeja Petrova,® Jana Hiseka.** Z oblasti modernej etnoldgie na Slovensku
mozno spomenut prace Marty Botikovej, Kornélie Jakubikovej a i.* Nemozno
prehliadnut’ po&etné prace Jana Botika o multietnicite uzemia Slovenska.*®

Harmonogram a metodika

Praca na projekte bola rozdelena do zakladnych troch etap, ktoré na seba nad-
vézovali. V prvej etape sa zaCala vytvarat’ zakladnd databaza tdajov a paralelne
zacal prebichat zakladny archivny vyskum, smerovany jednak do badania
v archivnych fondoch celoslovenského, ale aj regiondlneho charakteru. Cielom
bolo zostavenie suhrnnej databazy, vyuzitelnej nielen pre pripravu lexikénu sidel

% SRB, Vladimir. Obyvatelstvo Slovenska 1918 — 1938. Bratislava : Infostat, 2002.

3" SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Nicrt vyvoja sobdsnosti na Slovensku v rokoch
1919 — 1937. Bratislava: STIMUL, 2008; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Vyvoj
umrtnosti na Slovensku v rokoch 1919 — 1937. Bratislava : STIMUL, 2008; SPROCHA,
Branislav — TISLIAR, Pavol. Plodnost a celkovéi reprodukcia obyvatelstva Slovenska
v rokoch 1919 — 1937. Bratislava : STIMUL, 2008; TISLIAR, Pavol. Emickd a konfesio-
nalna Struktiura Gemera a Malohontu (prehlad stavu podla vybranych statickych prameriov
v 18. - 1. pol. 20. storocia). Brno : Tribun EU, 2009, SPROCHA, Branislav — TISLIAR,
Pavol. 100. rokov obyvatelstva Slovenska : od vzniku Ceskoslovenska do sucasnosti. Brati-
slava : MKD, 2018.

% CAPLOVIC, Jan. Etnografia Slovdkov v Uhorsku. Nitra : SPN, 1997.

* NIEDERLE, Lubor. Ndrodopisnd mapa uherskych Slovékii na zéklade scitini lidu z roku
1900. Praha : Néarodopisni spolec¢nost’ ¢eskoslovanska, 1903.

“ PETROV, Alexej. K otazce slovensko-ruské etnografické hranice. In: Ceskd revue XVI.
(1923), €. 5-6, s. 115-119 a 234-243; PETROV, Alexej. Ndrodopisna mapa Uher podle
viFedniho lexikonu osad z roku 1773. Praha : CAVU, 1924; PETROV, Alexej. Piispévky
K historické demografii Slovenska v XVIIl — XIX. stoleti. Praha : Ceska akademie v&d
a umeéni, 1928.

*L HUSEK, Jan. Ndrodopisnd hranice mezi Sloviky a Karpatorusy. Bratislava : Prudy, 1925.
42 BOTIKOVA, Marta — SVECOVA, Soiia — JAKUBIKOVA, Kornélia. Tradicie slovenskej
rodiny. Bratislava : VEDA, 21997; BOTIKOVA, Marta — HERZANOVA, Lubica — BO-
BAKOVA, Miroslava (eds.). Nerolnicka rodina na Slovensku. Bratislava : Prebudena pie-
sen, 2007.

8 BOTIK, Jan. Etnicka histéria Slovenska : K problematike etnicity, etnickej identity, multi-
etnického Slovenska a zahrani¢nych Slovakov. Bratislava : Lu¢, 2007.
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Slovenska, ale predovsetkym ako zéklad ku kartografickému spracovaniu vo forme
atlasu, predstavujuceho druhu etapu projektu. Nasledne po vytvoreni atlasu prebie-
hala tretia etapa, v ktorej bola cielom analyza vysledkov aich interpretacia
Vv SirSom historickom kontexte.

Lexikon sidel Slovenska

Z hladiska metodiky a pristupu k vytvoreniu databazy udajov sme zvolili ako
zaklad excerpciu na povodnej sidelnej urovni. Dévodom bola vyuzitelnost’ udajov
predovsetkym pre historické vedy, kde pdvodna sidelna uroven predstavuje hlavny
zéujem. Udaje tak boli zo spomenutych Statistickych edicii, roéeniek, lexikonov
a d’alsich prameniov excerpované za povodne historicky vzniknuté sidla a az na-
sledne dochadzalo kich spdjaniu do stucasného tizemno-spravneho usporiadania
(obec, okres, kraj). Najvacsim problémom tvorby databdzy sa ukazala spravna
identifikacia sidel. Spravidla, ¢im star§i pramen, tym tazSia bola identifikacia po-
vodnych sidel, ked’Ze starSie pramene CastejSie osobitne uvadzali aj Gidaje za r6zne
samoty, pripadne aj Casti sidel. Zakladnou pomdckou pre identifikaciu historickych
sidelnych jadier sa stala praca Milana Majtana o nazvoch slovenskych obci, mapu-
juca obdobie konca 18. storogia az takmer po koniec 20. storogia* a regiondlne
orientovany archivny vyskum.

Vysledkom excerpcie pramenov bola databdza, ktord sluzila na ucely vypraco-
vania lexikonu sidel, tvorila datova cast’ k tvorbe atlasu, ale rovnako aj
k analytickej textovej Casti. Lexikon sidel bol publikovany pod nazvom Vybrané
populacné struktury obci na Slovensku (18. — 1. pol. 20. storocia) a obsahuje vyse
513 tis. Gidajov, zameranych najma na $truktury obyvatel'stva Slovenska.*® Rozde-
leny bol do dvoch zakladnych ¢asti. Prvii tvori topograficky prehlad, prislusnost
povodnych historickych jadier do vyssich izemnych jednotiek (okresy, stolice-
zupy) v rokoch 1786 az 1940. Druha Cast’ obsahuje data za povodné sidla, ale rov-
nako aj prepocty za sucasné sidla na Slovensku, v abs. poctoch. Vyuzité boli tidaje
sCitania Jozefa II. (1784-1787, vratane jeho revizie), lexikon L. Nagya (1828),
prvého bachovho séitania (1850/1851), uhorskych modernych séitani 'udu z rokov
1869, 1880, 1890, 1900, 1910, mimoriadneho séitania na Slovensku z roku 1919,
medzivojnovych ¢eskoslovenskych s¢itani 1921 a 1930 a s¢itania 'udu na Sloven-
sku z roku 1940. Napriek tomu, Ze excerpovana databaza obsahovala aj excerpty
z inych, najmé star§ich pramenov, kritériom zaradenia udajov do lexikénu sa stala
jednak uplnost’ udajov, ich kvalita, ale tiez ,,Ciselné* vyjadrenie charakteristik.
Datova cast’ lexikonu obsahuje udaje o pocte domov, pritomnych obyvatelov,

* MAJTAN, Milan. Ndzvy obci Slovenskej republiky : Vyvin v rokoch 1773 — 1997. Brati-
slava : Veda, 1998.

*® Yybrané populacné Struktiry obci na Slovensku (18. — 1. pol. 20. storocia). Bratislava :
MKD, 2016.
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etnicite obyvatel'stva v podobe zistovaného materinského jazyka a narodnosti,
udaje 0 nabozenskej Struktire. Doplnkovy charakter maju data za cudzincov (1900
— 1940), pocet rodin (1787) a bytové strany (1921).

Historicky atlas obyvatel’stva

Historicky atlas obyvatel'stva Slovenska (18. — 1. pol. 20. storocia) predstavuje
hlavny vysledok projektu.”® Obsahuje 281 map, zvd&sa v podobe Statistickych
kartogramov, kde rovnako ako v pripade lexikonu zaklad tvorila p6vodna sidelna
uroven. Ked’ze sa chotare sidelnych jednotiek v ¢ase menili, dochadzalo najmé k
ich zlucovaniu, rozlucovaniu, ale CastejSie aj k ich zaniku, zakladom zobrazenia
priestoru sme zvolili katastralne technické jednotky. Katastre do znacnej miery
koresponduji s povodnymi chotarmi sidel, hoci Casto nie s ich plnym tzemnym
rozsahom. Z uvedenych dévodov tvori podkladovii mapu tohto atlasu ,,Katastrdlne
uzemie Slovenskej republiky” v povodnej mierke 1: 400 000, ktora zobrazuje stav
katastralnych technickych tzemi z roku 2011. Atlas chronologicky zachytava ob-
dobie rokov 1715 az 1950. Z uvedeného je zrejmé, ze casovo presahuje vymedze-
nie lexikonu sidel. Dovodom bol zamer uviest’ v mapovej ¢asti aj d’alSie dostupné
udaje pramenov, ktoré hodnotia vybrané charakteristiky obyvatel'stva, napriklad
len slovne, pripadne neuplne. Oproti lexikonu sidel tak atlas obsahuje aj tidaje
regnikolarnych supisov (1715, 1720), terezianskeho lexikonu (1773), lexikonu E.
Fenyesa (1851) a s¢itania obyvatel'stva z roku 1950. Zaroven obsahuje aj niektoré
odvodené data zo s¢itani a supisov. Z pévodného zameru zaradit’ do atlasu aj data
zo sukromnych lexikénov J. M. Korabinského (1786, 1804) a A. Valyiho (1796 —
1799), sme z dévodu neuplnosti idajov a neznamej proveniencie uvadzanych tda-
jov napokon upustili.

Atlas je rozdeleny do 7. tematickych cCasti, v ktorych sme sa snazili priblizit
vyvoj jednotlivych sledovanych ukazovatel'ov v ¢ase a priestore na povodnej si-
delnej tGrovni. V Givode sme venovali pozornost’ izemno-spravnemu vyvoju sucas-
ného slovenského tizemia v sledovanom obdobi na nadregionalnej, stoli¢nej —
zupnej urovni. Prvl tematick( ¢ast’ tvori pocet obyvatelov, nasledne pohlavna a
vekova Struktira, gramotnost’, demografické procesy, etnickd (materinsky jazyk,
narodnost’) a nabozenska skladba a napokon ekonomicka aktivita obyvatel'stva.
Casové rezy sme prispdsobovali vstupnym datam. Tie boli najmi pre starie obdo-
bie limitované hlavne vykonanymi stipisovymi a s¢itacimi akciami, ale rovnako aj
dostupnostou ich vysledkov. Hlavne niektoré starSie supisové akcie a Casti mlad-
Sich scitani ostali doposial nespracované, pripadne boli spracované len
z urcitej Casti. Hoci z nich mame k dispozicii niektoré sumarne data, s vynimkami
pri vekovych charakteristikach, demografickych procesoch a ekonomickej aktivite

* Historicky atlas obyvatelstva Slovenska (18. — 1. pol. 20. storocia). Bratislava : MKD,
2017.
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sme nepresli v atlase na nadobecnu, predovsetkym stoliénil — Zupnti, uroven. Ne-
spracovanymi sumarnymi vysledkami sa sCasti zaoberame v analytickej textovej
&asti projektu.*’

Analyticka textova cast

Textova Cast, ktora bola publikovana pod nazvom Premeny vybranych charak-
teristik obyvatel'stva Slovenska v 18. — 1. pol. 20. storocia, tvorila ciel' zaverednej
etapy projektu. Tematicky vychddza najmé z historického atlasu a lexikonu sidel,
ale podstatnt ¢ast’ uvadzanych pramenov tvorili aj vysledky archivneho vyskumu,
realizovanych vo viacerych archivoch. Publikacia analyzuje a syntetizuje ziskané
vysledky so snahou interpretovat’ ich v SirSom historickom kontexte. Ked'ze pria-
mo nadvizuje na historicky atlas, jej Struktura ho tematicky zrkadli.

Zaver

Projekt historického atlasu obyvatel'stva Slovenska v obdobi 18. az 20. storocia
splnil vSetky stanovené ciele a v mnohych ohl'adoch ich aj prekrocil. Vzniklo pra-
menné dielo, tvoriace lexikén sidel a atlas obyvatel'stva, ktoré dopliia textova ana-
lyticka a interpretacnd praca. Vsetky tri hlavné vystupy projektu st badatelom
vol'ne dostupné v elektronickej podobe na strankach www.muzeologia.sk. Predsta-
vuji doposial’ najkomplexnejsi stthrn tidajov populaénych dejin Slovenska do ob-
dobia polovice 20. storocia.
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Legalisation of Abortion in Czechoslovakia in 1957

Abortion was fully legalised in Czechoslovakia on 19 December 1957, following suit as the
Soviet Union's act in 1955. Apart from the Soviet influence, the major reason for passing the
law was the awareness of the abortion prohibition's futility. The previous law, making abor-
tion a criminal offence was both outdated and unrealistic, since it had not, and could had
not, prevented illegal abortions induced by either the pregnant woman herslef or any other
person. When Czechoslovakia introduced legalised abortion legislation, it also introduced a
statutory one-year follow-up as a legal requirement. The results were appalling, much worse
than expected. The aim of this study is to analyse the media discourse, expert articles and
parliamentary debates during the abortion debates in 1957. The predominant discourse
showed that abortions in Czechoslovakia had been framed as rather a medical issue than
women's rights', or bodily citizenship issues, since 1950s. Hence women filing for an abor-
tion were to be scrutinized, educated and helped.

Key words: Czechoslovakia, abortions, legislation, 1957

Téma regulacie porodnosti a legalizacie umelého prerusenia tehotenstva neusta-
le rezonovala v zenskom hnuti v 20. storo¢i. V Ceskoslovensku boli prvé pokusy
liberalizovat’ umelé prerusenie tehotenstva v medzivojnovom obdobi (navrhy za-
konov z roku 1920, 1922, 1925 a 1926).2 Na Slovensku je aj v st¢asnosti tato téma
predmetom vasnivych diskusii v médiadch a stretneme sa siou aj V oficidlnom

! Prispevok vznikol pri rieSeni grantovej ulony MS SR VEGA &. 1/0113/17 ,,Populacna
a rodinna politika na Slovensku v 20. a 21. storo¢i*.

2 SKORVANKOVA, Eva. Otazka regulacie plodnosti v Ceskoslovensku v prvej polovici
20. storodia. In: TISLIAR, Pavol (ed.). Populacné stidie Slovenska 7. Bratislava : Muzeol6-
gia a kultarne dedic¢stvo, 2015, s. 83-105. NIKSOVA, Gabriela. Nedovolené prerusenie
tehotenstva v ceskoslovenskom trestnom prdve. Bratislava : Vydavatel'stvo Slovenskej aka-
démie vied, 1971.
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politickom diskurze. Populaény vyvoj na jednej strane odrazal demografické pro-
cesy vo vnutri krajiny, na druhej strane bol prepojeny so socidlnou politikou
a legis-lativou konkrétneho $tatu. Pravo ukonéit’ nechcené tehotenstvo méze byt
povazované za zasadnii sidast’ tzv. ,telesného obcianstva Zeny® a podla feminis-
tického diskurzu za jej zadkladné pravo. Toto pravo bolo tradiéné regulované
a ovplyviiované réznymi aktérmi. Analyza rdznych foriem reguldcie umelého
prerusenia tehotenstva v obdobi socialistického Ceskoslovenska poukazuje na to,
ako bolo vytvarané telesné ob¢ianstvo Zien a ako sa definovalo pravo zeny dispo-
novat’ s vlastnym telom a rozhodovat’ o iom. Zaroven nam tato analyza prezentuje,
ako politickd moc ovplyviiuje a disciplinuje svojich obCanov a konkrétne ako pro-
strednictvom pravnej regulacie interrupcii vstupuje do intimnej sféry zeny
a ovplyviiuje jej pravo rozhodovat’ o vlastnom tele. Pri analyze regulacie interrup-
cii zo strany oficidlnych $tatnych orgdnov mézeme vychadzat’ z konceptu ,,discip-
lindrnej moci,” resp. tzv. biomoci M. Foucaulta, ktora je charakteristicka totalnou
a neustalou kontrolou tela a Gasu tych, ktorych ovlada.* V tejto savislosti je dolezi-
té definovanie pojmu biomoc, ktorou sa disciplinarna moc preniesla z urovne indi-
vidudlnej na troveii socialnu.® V savislosti s terminom biomoc M. Foucault nieke-
dy pouzival aj pojem biopolitika.® V ramci biomoci (istej formy §tatnej moci) st
mechanizmy moci prepojené s technologiami bezpec¢nosti, je to moc, ktora sa stara
0 zivot, zmochuje sa ho, reguluje ho a vykonava nad nim désledna kontrolu (vy-
cvik a priestorova distribticiu).” Mézeme ju definovat’ ako normalizujicu moc,
ktorej cielom je zaistit’ ochranu a upevnenie socialneho utvaru, ¢i Struktur, Speci-
fické a nové umenie vladnut'. Foucault d’alej formuloval tedriu gouvernmentality,
ktora definoval ako isty druh racionality socialnych S$truktar reprezentujtcich Stat
ako imaginarnu jednotku. Gouvernmentalita v sebe zahriiuje rézne technologie
a celkové stratégie, ktoré sa rozvijaji ako instancie produkujuce Specifické vedenie
a pravdy, zaistujuce vladu a disciplinu.® Nastrojmi verejnej politiky sa podla Fou-

® DUDOVA, Radka. Interrupce v socialistickém Ceskoslovensku z foucaultovské perspekti-
vy. In: Gender, rovné prilezitosti, vyzkum, 2009, ro¢. 10, ¢. 1, s. 25.

4 FOUCAULT, Michel. Dozeraf a trestat : Zrod viizenia. Bratislava : Kalligram, 2004, s.
172.

® DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice : Zdpas o Zenskd tela. Praha : Sociologic-
ky ustav AV CR, 2012, s. 17-18.

® FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality I : Viile k védeni. Praha : Herrmann & synové,
1999, s. 162-163.

" TINKOVA, Daniela. Biomoc a ,,politicka anatomie lidského a spoledenského t&la“. Fou-
caulttiv koncept ,,biomoci“ ve vztahu k otdzce modernizace statu, zrozeni humanitnich véd
a medikalizace spolenosti na pielomu 18. a 19. stoleti. In. STORCHOVA, Lucie (ed.)
Conditio humana — konstanta (¢)i historickd proménna? Koncepty historické antropologie
a teoretické reflexe v soucasné historiografii. Praha : Fakulta humanitnich studii Univerzity
Karlovy, 2007, s. 116.

8 Blizgie DUDOVA, Radka. Interrupce v socialistickém..., c. d., s. 27. DUDOVA, Radka.
Interrupce v Ceské republice..., c. d., s. 20.
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caulta technické a socidlne opatrenia, Ktoré organizuji socidlne vztahy medzi insti-
ticiami $tatu a jeho obyvateI'mi (zdkony a nariadenia, rozne finanéné nastroje Vo
forme dani a davok, alebo formy poznania a porovnavania populacie (napr. Statis-
tické data, prieskumy, analyzy). Podl'a Foucaulta aj socialisticka spolo¢nost’ - moc
prevzala myslienku biomoci, rozvinula ju, reimplantovala a modifikovala podl'a
svojich potrieb. Socialisticky stat preto aplikuje zasadu, ze hlavnou funkciou spo-
lo¢nosti je ,kontrolovat Zivot, organizovat' ho, kompenzovat' jeho ndhodné vykyvy,
skimat a redukovat biologické nehody a moznosti.“® V komunistickom Ceskoslo-
vensku preto fungovala Siroka $kala politik, ktoré sa tykali populacie a bola im
venovana vel’ka pozornost’ vo verejnom priestore. Analyza jednotlivych legislativ-
nych opatreni a ich aplikovanie v praxi svyuzitim roéznych zdravotnickych
a socialnych institicii ndm umozni pochopit’, akym spdsobom $tat reguloval po-
rodnost’, povoloval, resp. zakazoval prevedenie interrupcii a aké opatrenia na to
efektivne pouzival. Regulacia plodnosti a reprodukcie sa realizovala v r6znych
spolo¢nostiach aj v minulosti, napr. zdkazom sobasenia v niektorych obdobiach
v roku, pripadne obmedzenia moznosti uzavriet’ manzelstvo pre niektoré socialne
skupiny (vojaci, knazi, sluzobnictvo, ucitel’ky), alebo prostrednictvom antikoncep-
cie, potratov™® &i vrazdy novorodenca (infanticidium).** Vietky spolo¢nosti regulu-
ju populaéné spravanie a legislativne vymedzuju pristup k interrupcidm a moézu tak
konat’ r6znymi prostriedkami. Sociologi¢ka Alena Heitlinger upozornila na fakt, ze
naprick komplikaciam pri komparaciach populaénych politik krajin zapadnej
a vychodnej Eurdpy v obdobi 50.-70. rokov 20. storo¢ia, mézeme sledovat’ odlisny
pristup socialistickych krajin k problému nizkej podrodnosti. Vychodoeurdpske
Staty mohli investovat’ do pronatalitnej politiky vytvorenim socialnej podpory pre
matky s detmi.’? V krajinach zapadnej Eurépy sa na konci 60. rokov angazovali
Vv otazke regulacie porodnosti sympatizantky feministického hnutia. V tomto kon-
texte bolo mozné aplikovat’ len mierne opatrenia tzv. obmedzeného vladnutia,
pretoze reprodukéné spravanie sa v zapadnom svete povazovalo viac menej
za sukromnu sféru.™ Totalitné $taty vo vychodnej Eurépe mohli do reprodukéného

® FOUCAULT, Michel. Society Must Be Defended : Lectures at the Collége de France
1975-76. New York : Picador, 2003, s. 261.

19  ENDEROVA, Milena. Télo intimni : Poznamky k sexualité 19. véku. In: LENDERO-
VA, Milena — HANULIK, Vladan — TINKOVA, Daniela (eds.) Dé&jiny téla : prameny,
koncepty, historiografie. Cerveny Kostelec : Pavel Mervart, 2013, s. 165-167.

1! Blizsie k téme infanticidia a premenach diskurzu o pri¢inach a profylaxii tohto zlo&inu,
ked’ od exemplarnej represie presli spolo¢nosti ku komplexnej kontrole a donucovaciemu
systému socialnych, lekarskych a ekonomickych sankcii v socidlnej sieti okolo mladej zeny
TINKOVA, Daniela. Hrich, zlocin, Silenstvi v ¢ase odkouzlovani svéta. Praha : Argo, 2004,
s. 310- 356.

2 HEITLINGER, Alena. Reproduction, Medicine and the Socialist State. London : Palgrave
Macmillan UK, 1987, s. 267.

18 DUDOVA, Radka. Interrupce v socialistickém..., c. d., s. 28.
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spravania svojich obyvatel'ov vstupovat’ priamo a otvorene. Existencia totalitnej
moci v socialistickom Ceskoslovensku umoziovala absolitnu kontrolu nad repro-
dukénym spravanim zhromazd’ovanim relevantnych informacii, vytvaranim pres-
nych Statistik atiez prostrednictvom donucovacieho Statneho  aparatu.
V predlozenej $tadii sa poklsim ukazat' akym spoésobom sa vroku 1957
v Ceskoslovensku pristipilo k prijatiu zdkona, ktory povolil prevedenie interrupcii
a akym spdsobom a S akymi problémami sa tento zakon zac¢al uplatiiovat’. Do akej
miery mohli Zeny participovat’ na procese rozhodovania o tychto opatreniach bude
jednym z cielov mojej analyzy.

Situacia v Ceskoslovensku v 50. rokoch

V obdobi 50. rokov 20. storo¢ia Ceskoslovensko &elilo zlozitej ekonomicke;j
a socialnej situacii. V rokoch prvych pitroénic sa vyrazne zvysil podiel ekonomic-
ky aktivnych osob. Neustale vzrastal podiel ekonomicky aktivnych zien na celko-
vom poéte ekonomicky aktivneho obyvatel'stva.'* Zasadne sa tak transformoval
charakter Zenskej ekonomickej aktivity, narastla Zenska zamestnanost’ a hlavnou
zmenou bola mobilizacia Zien z domacnosti do pracovného procesu.™ Pri exten-
zivnom rozvoji narodného hospodarstva boli zeny hlavnym zdrojom navySovania
objemu vyroby. Napriek deklaraciam o rovnosti miezd za rovnaka pracu muzZov
a zien, boli prijmy zien trvalo nizSie, ¢o umoznovala feminizacia niektorych pra-
covnych odborov. V nich potom dochadzalo k nivelizacii Zenskych platov, takze
otazka kvalifikacie nehrala ziadnu podstatnii tlohu, navySe Zeny nedosahovali
v zamestnani na vyssie pozicie, dokonca aj v odvetviach s prevahou zien.'® Zeny
tak na jednej strane pracovali, zaroven ale mali byt’ pripravené nad’alej plnit’ svoju
hlavn spoloc¢enskil ilohu manzeliek a matiek. V dobovom diskurze sa kladol
velky doraz na prepojenie ,,novej* tlohy Zeny, ktora vykonavala tradi¢éné muzské
povolanie, s obvyklou ulohou matky a gazdinky, ¢im rezim realneho socializmu
udrziaval kontinuitu gendrového usporiadania.’” Aj v obdobi realneho socializmu

% Historicka $tatisticka ro¢enka uvadza, 7e v rokoch 1950-1980 vzrastol podiel ekonomicky
aktivnych zien na celkom pocte ekonomicky aktivneho obyvatelstva z 19,7% na 46,7%.
Historicka statisticka rocenka. Praha : Federalni statisticky ufad, 1985, s. 26.

15 Skoro vietko obyvatel'stvo bolo zapojené do $tatneho ekonomického mechanizmu. Zaro-
venl boli Uplne eliminované tradiéné politické a socialne elity, ale aj chudobné
a nezamestnané vrstvy. Tento proces dostal signifikantné oznacenie ,,socidlne zemetrase-
nie,” ktoré rozbiiralo a zrovnalo so zemou vietky tradi¢né §truktary. KREN, Jan. Dvé stoleti
stredni Evropy. Praha : Argo, 2005, s. 636.

8 JERCHOVA, Kvéta. Cesta k emancipaci. Postaveni Zeny v deské spolecnosti 20.stoleti.
Pokus 0 vymezeni problému. In: TUMA, Oldiich — VILIMEK, Tomas (eds.). Pét studii
k déjindm ceské spolecnosti po roce 1945. Praha : Ustav pro soudobé dé&jiny AV CR, v.v.i.,
2008, s. 108.

" NECASOVA, Denisa. Novy socialisticky clovek : Ceskoslovensko 1948-1956. Brno :
Host, 2018, s. 147.
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zostala rodina zakladnou socialnou jednotkou. TaZiskom zaujmu Zien ale mala byt
verejna sféra — angazovanie sa VO verejnom priestore a zamestnanie. Paradoxne ale
socialistické Zeny preberali niektoré hodnoty stredostavovskych zien — vzorova
starostlivost’ o domacnost’, ruéné prace, starostlivost’ o deti. Uz v medzivojnovom
obdobi bola v zenskej komunistickej tlaci prezentovana rodina s 1 az 2 detmi ako
idedl aj pre robotnicku vrstvu.'® Len zuZena reprodukcia a tym padom maly pocet
deti v rodine umoziloval Zzene verejné pdsobenie, vzdelavanie, ale najmi lepSie
socidlne zazemie a moznost’ adekvatnej starostlivosti o rodinu."® Velka pozornost
sa preto venovala problému dvojitého zatazenia Zien, ktoré museli byt zarobkovo
¢inné aj sa starat’ o rodinu a domacnost. Ako ideal bola vykresl'ovana situacia
v ZSSR.? Realita ale bola diametralne odli§na. Fenomén dvojitého zataZenia Zien
zostal problémom pocas celého trvania komunistického Ceskoslovenska a nikdy
nebol uspokojivo vyrieSeny, napriek narastajicemu poctu jedalni, Skolskych klu-
bov, materskych §kol a jasiel’, ¢i praCovni. Nova socialisticka matka sa podl'a do-
bového idealu mala vyznacovat’ déverou voci Statu a jeho vzdelavacim inStituciam
(jasle, materska Skola, $kola) a zaroven citila potrebu realizovat’ sa v zaujme spoO-
lognosti.”* Ceskoslovenské 7eny museli zapasit aj s nedo-statkom zakladnych
zivotnych potrieb, nekvalitnymi sluzbami a absenciou mnohych technickych po-
mocnikov potrebnych pre zvladanie domacich prac a starostlivost’ o rodinu.

V obdobi po skonceni vojny a Vv nasledujucom povojnovom obdobi sa udrzia-
vala pomerne vysoka miera sobasnosti a pérodnosti, ktora vrcholila v rokoch 1946
— 1947.% Problémom ale bola zdravotna situdcia Zien a s tym nevyhnutne prepoje-
na aj vysoka dojéenska imrtnost’. Vladimir Srb upozornil vo svojej praci Déti nam
umiraji najmi na socialne priciny vysokej Gmrtnosti novorodencov a doj&iat.?
Podrla odportcani expertov mal §tat preto venovat’ zvySenu pozornost’ starostlivosti
0 matku adieta (zriadit' poradne pre tehotné Zeny a matky sdetmi, zriadit
a vybavit’ oblastné a obvodné podrodnice, zvysit kvalifikaciu poérodnych asisten-

18 Ako vzor prezentovala rodina s prosperujiicim a zdravym dietot’ - jedinadikom, o ktoré sa
matka s otcom dokézali postarat’ a vedeli mu aj ako robotnici zabezpecit' slusnu zivotni
tiroven. Cielom tychto pozitivnych prikladov bolo, aby sa deti nerodili do biedy: ,,Zeny sa
maju chranit nie len vela porodov, ale i bolestnych potratov a preto sa musia chranit prist’
do pozehnaného stavu. — Uvedomela robotnicka sa neda zotrocit ani prirodou.” Pozehnanie.
In: Proletdrka, 28. decembra 1922, ro¢. 1, &. 2, s. 8.

9 Kliatba materstva v dnegnom poriadku. In: Proletarka, 1. december 1925, ro¢. 4, €. 23, s.
7-8. Materstvo a zarobkova praca zien (Z brozary A. Malej). In: Proletdarka, 15. maja 1926,
roc. 5, ¢. 10, s. 2-3.

20 SKORVANKOVA, Eva. Otézka regulécie pérodnosti na strankach zenskej komunistickej
tla¢e na Slovensku. In: TISLIAR, Pavol (ed.). Populacné stidie Slovenska 10. Bratislava :
Muzeolodgia a kultarne dediéstvo, 2017, s. 17-43. ISBN 978-80-89881-09-3.

2 NECASOVA, Denisa. Novy socialisticky &lovék..., c. d., s. 155.

22 JERCHOVA, Kvéta. Cesta k emancipaci..., c. d., s. 120.

23 SRB, Vladimir. Déti ndm umiraji. Praha : Mlada fronta, 1947.
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tiek). Uz v roku 1956 ale Statny trad $tatisticky v spolupréaci s ministerstvom zdra-
votnictva uskuto¢nil kvoli poklesu porodnosti a nepriaznivym demografickym
ukazovatelom (pokles sobasnosti, ekonomicka aktivita zien, planovanie rodiny)
rozsiahly vyskum o rodine a rodinnom Zivote v Ceskoslovensku.?* V ramci tejto
ankety sa potvrdilo, ze zeny v Ceskoslovensku nemali Kk dispozicii u¢innu
a spolahliva antikoncepciu® a pre mnohé bol jedinou moznostou ako riesit’ prob-
Iém s nechcenym otehotnenim potrat — ,,dodatocny reguldtor vysledkov nedosta-
tocnej antikoncepcie.“* Zaujimavym postrehom v ramci tohto prieskumu bola aj
predstava a zaroven poZziadavka zien (najméi zo Slovenska), aby sa dala pouzivat
lahko aplikovatel'na antikoncepcia napriklad v podobe tabletky. Dobovy prieskum
tieto odpovede vyhodnotil ako nelogické.?”’

Umelé prerusenie tehotenstva bolo v Ceskoslovensku az na uréité vynimky ne-
legélne. Trestny zakonnik z roku 1950 (Zakon €. 86/1950) podl'a § 218 (usmrtenie
ludského plodu) umoznil previest interrupciu v pripade, ak bol tehotenstvom
ohrozeny zivot zeny, alebo jej hrozili trvalé zdravotné nasledky, pripadne bola
zistena dedicna choroba u niektorého z rodiov (tzv. lekarska a eugenicka indika-
cia). Zaroven boli v trestnom zakonniku ustanovené tresty za prevedenie potratu.
Kym samotna Zena mohla byt’ potrestana odnatim slobody na jeden rok, vykonava-
tel’ mohol dostat’ trest v rozsahu jeden az tri roky, pripade, ze zakrok uskutoc¢nil za
uplatu trest mohol narast’ na tri az desat’ rokov.”® Pocas platnosti tohto zikona sa
podla odhadov expertov ro¢ne uskutocnilo takmer 100 tisic potratov, pocet stiha-
nych pripadov sa pohyboval na trovni 1%.%° V pravidelnych $tvrtroénych interva-
loch sa vyhodnocovali $tatistické data 0 dojéenskej umrtnosti a nasledne sa spraco-
vavali do komplexnych sprav aj s konkrétnymi navrhmi na rieenie tejto zlozitej
situacie.®® Kvoli tymto nelichotivym Statistikim sa velky doéraz kladol
na organizovanie aktivnej osvetovej a vychovnej ¢innosti medzi zZenami. Osvetova
praca mala za ciel’ bojovat’ aj proti narastaniu poctu potratov, ktoré sa prevadzali
Vv zdravotnickych zariadeniach v stlade s § 218 zakona ¢. 86/1950. V ramci osve-

2% SRB, Vladimir — KUCERA, Milan. Vyzkum o rodicovstvi 1956. Praha : Stat. a evid. vyd.
tiskopist, 1959.

%5 \/ ramci vyskumu o rodinnom Zivote bol zaznamenany pomerne velky podiel’ Zien, ktoré
nemali ziadne informacie o antikoncepcii. Pri analyzovani pouZzivanej antikoncepcie bolo
zistené, ze najcastejsie sa ako antikoncepcia pouzivala prerusovana suloz, kondom, metéda
plodnych a neplodnych dni, pripadne sa kombinovala prerusovana stloz a kondom. SRB,
Vladimir - KUCERA, Milan. Vyzkum..., . d., s. 100-101.

2% Tamze, s. 103.

2 Tamze, s. 102.

% Bliziie ZAVACKA, Katarina. Preruienie tehotenstva v prave na tizemi Slovenska. In:
Moznost volby : Aspekty prdava a zodpovednosti. Bratislava: Aspekt, 2001, s. 26.

2 JERCHOVA, Kvéta. Cesta k emancipaci..., c. d., s. 120.

%0 7prava o starostlivosti 0 matku a dieta v roku 1952. 24. 10. 1952, MVSR — Slovensky
narodny archiv v Bratislave (d’alej SNA), f. Poverenictvo zdravotnictva (d’alej PZ), $kat. 11.
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tovej prace sa mal zdoraziiovat’ negativny dopad (¢i uz nelegalnych ale aj legal-
nych) umelych potratov na zdravie Zeny, ale zaroven sa malo pozitivne posobit’ na
tie, ktoré nemali zavazné zdravotné doévody pre interrupciu (napr. rozpory medzi
manZelmi a milencami, stazend socidlna situécia), v pripade ak zdravotné dévody
zbytoéne zveli¢ovali, &i predstierali.®* Délezitu tlohu v ramci boja s potratmi mala
zohravat’ u¢inna a dostupna antikoncepcia. V roku 1957 vznikla v Prahe prva anti-
koncepcna poradna (s vel'mi obmedzenou kapacitou) z iniciativy lekara Ladislava
Hnatka, ktory bol jednym z najvyznamnejsich odbornikov na otazky antikoncepcie
(propagoval pouZivanie pesarov ako antikoncepéného prostriedku). *

Diskusie pred prijatim zdkona o umelom preruseni tehotenstva
Legalizacia interrupcii v Ceskoslovensku tizko stvisela s vyvojom
v Sovietskom zvéze, kde doslo k prijatiu zdkona, ktory legalizoval umelé preruse-
nie tehotenstva v roku 1955. V rokoch 1956-1957 nasledovali priklad ZSSR kraji-
ny ako Pol'sko, Mad'arsko, Bulharsko, NDR a Ceskoslovensko, v roku 1960 aj
Juhoslavia.®® Medzinarodny kontext liberalizovania interrupénych zakonov vo
vychodnej Eurdpe predstavuje zaujimavy vyskumny material pre budice kompara-
cie vo vztahu ku konceptom populacnych politik, planovania rodiny,
a antikoncepcie (vychodoeurdpsky model liberalizacie potratov presadzovanych
z politického centra).** V priebehu roku 1957 sa zagal pripravovat’ navrh zakona,
ktory by otazku CciastoCnej liberalizdcie umelého preruSenia tehotenstva riesil.
Hlavné obrysy nového zakona sa zacali objavovat’ v rozhlase a v tla¢i. Nasledovala
verejna diskusia, ktord ale bola riadena oficidlnou propagandou. Bolo jasné, ze sa
zakon o interrupciach musi zmenit’. Spitne sa zdoraznovalo, Ze prebehla rozsiahla
verejna diskusia (,,v masovych organizdcidch, V zdavodoch aj na verejnych scho-
dzach“) motivovana najmé zaujmom o zdravie Ceskoslovenskych Zien.* Diskusia
v tlaéi bola viac menej agitaciou, prezentaciou progresivnych nazorov podporova-
telov liberalizacie interrupcii, z radov Statnych, stranickych a odbornych elit. Ne-
stihlasné nazory sice boli na verejnosti prezentované, ale v kone¢nom désledku

81 CERNOCH, Antonin. Metodika zdravotnické osvéty pro Zeny. In: Ceskoslovenskd gyne-
kologie, 1957, XXII-XXXVI, ¢&. 5, s. 403.

®2 DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice..., c. d., s. 37-38.

% HERZOG, Dagmar. Sexuality in Europe : A Twentieth-Century History. Cambridge :
Cambridge University Press, 2011, s. 101. DOBRIVOJEVIC, Ivana. Planiranje porodice
u Jugoslaviji 1945-1974. In: Istorija 20. veka, 2016, ro¢. 34, ¢. 2, s. 88.

% Zaujimavy material na komparaciu priniesli §tadie srbskej histori¢ky Ivany Dobrivojevié.
DOBRIVOIEVIC, Ivana. Za Zeljeno roditeljstvo : Drzavna politika Jugoslavije u oblasti
planiranja porodice 1945-1974. In: Istorija 20. veka, 2018, ro¢. 36, ¢. 1, s. 119-132. DOB-
RIVOIJEVIC, Ivana. Planiranje porodice u Jugoslaviji 1945-1974. In: Istorija 20. veka,
2016, roé. 34, &. 2, s. 83-98.

% JANUSEK, Ivan. Skodlivost potratov. Antikoncepcia. Bratislava : Slovensky ustav zdra-
votnickej osvety, 1961, s. 25.

27



zostali nevypocuté.®* Diia 6. jula 1957 vysiel na strankach Literdrnich novin &la-
nok, ktory sa zamyslal nad problémom nelegélnych interrupcii v Ceskoslovensku.
Vysledkom tvahy o situacii v Ceskosloven-sku, ale aj v okolitych socialistickych
krajinach bol nazor, Ze je potrebné pristupit’ k reforme existujucej situacie. Autori
¢lanku Senta Radvanov4, Jifi Neskusil a Oto Novotny sa zaoberali najmé otazkou
popula¢ného vyvoja a eventualneho dopadu legalizacie interrupcii na vyvoj porod-
nosti a moralnou strankou problému (,,mordlkou miladych ludi®). Ako rieSenie
preto navrhli liberalizaciu interrupcii, ktoré by sa mohli prevadzat len
Vv zdravotnickych zariadeniach. Dohl'ad $tatu nad prevadzanim interrupcii by za-
bezpedovali $pecialne komisie zlozené z lekarov a socialnych pracovnikov, ktori
mali na Zeny zaroven aktivne posobit’. Namiesto represie sa tak mala uplatnit’ me-
toda presviedeania.’” V nasledujucej diskusii sa objavovali d’alsie argumenty naj-
mé v prospech liberalizacie potratovej legislativy. Okrem zdravotného rizika sa
v pripade nelegalnych potratov argumentovalo aj problémom nechcenych
a nemanzelskych deti.*® So zasadnou kritikou prispel do diskusie lekar Jifi Stepé-
nek, ktory hned” v tvode svojho prispevku uviedol, Ze interrupcia je usmrtenim
&loveka. Spochybnil pozitivny populaény vyvoj v Ceskoslovensku. Nesuhlasil s
nazorom, ze prevedenie interrupcie sa bude dat’ realizovat’ len po odsthlaseni za-
kroku prislu$nou interrupénou komisiou. Podl'a jeho nazoru sa takyto zakrok bude
dat’ za prislusnu Uplatu realizovat’ aj bez stthlasu komisie. Jednoznaéne ale odmie-
tol, aby sa rieSenie socialneho problému (regulacia poérodnosti indikovana social-
nou situaciou zeny) preniesla na zdravotnickych pracovnikov, ktori na druhej stra-
ne bojovali s vysokou dojé¢enskou timrtnost'ou. Zasadnym a spravnym rieSenim by
bolo otvorenie $irokej siete antikoncepénych poradni a dostupnost’ antikoncepcie
v podobe tabletiek.*® Néazory Zien sa objavili v pokradovani diskusie na strankach
Literdrnich novin v auguste 1957. Obidva publikované nazory Zien sa k otazke
povolenia interrupcii postavili kladne. V prvom prispevku autorka jednoznacne
potvrdila poziadavku chranit’ zdravie zien povolenim umelého prerusenia tehoten-
stva v zdravotnickom zariadeni. Nezodpovedné a 'ahkomyselné zeny si udajne
dokazu pomoct’ aj mimo ramec zakona, preto je potrebné zenam, ktoré sa skutocne

* HEITLINGER, Alena. Reproduction..., c. d., s. 147.

¥ RADVANOVA, Senta — NESKUSIL, Jifi - NOVOTNY, Oto. Pro zdravi Zen. In: Literdr-
ni noviny, 6. jula 1957, ro¢. 6, ¢. 27, s. 9.

% Vladimir Mikule spomenul problém nemanzelskych deti a ich (ne)akceptovanie spolog-
nostou, ale aj problém viacdetnych rodin, kde kazdé d’alsie tehotenstvo je (najmi v pripade
muza opilca a hrubidna) pri¢inou zufalstva zeny-matky. Autor naznacil aj problém neroz-
mysleného a undhleného uzatvarania manzelstiev z dovodu tehotenstva partnerky. MIKU-
LE, Vladimir. Hovofime o spolecenskych vztazich : Ohlasy k ¢lanku Pro zdravi Zen. In:
Literarni noviny, 3. augusta 1957, ro¢. 6, ¢. 31, s. 9.
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ocitnt v niidzi pomdet’.*® Dalsi zensky postoj pomerne kriticky reagoval na stano-
visko lekara a muza Jitiho Stepanka. Autorka sa jednoznaéne vyslovila v prospech
legalizacie interrupcii. Podl’a jej nazoru lekari pod kontrolou interrupénych komisii
Lurobia dobrii vec ako pre nestastnii matku, tak aj pre nechcené diefa.“"*
V nasledujicom ¢&isle sa k téme opdtovne vyjadril lekar — gynekoloég Ladislav
Hnatek, ktory sa aktivne venoval propagacii antikoncepcie a boju proti ilegadlnym
potratom aich nasledkom na zdravie zeny. Hnatek privital otvorenie diskusie
0 potratoch na strankach tlace aj verejné diskusie na tito tému. Vo svojom pri-
spevku uviedol, ze vroku 1956 zomrelo na nasledky nelegalnych interrupcii
v Ceskoslovensku 47 Zien a pocet nelegalnych interrupcii odhadol na 50-60 tisic
ro¢ne. Ako lekar poukazal na velké zdravotné rizika nelegalnych potratov, najmi
v pripade mladych dievéat a zien. Vyjadril aj opravnené obavy, Ze liberalizacia
interrupcii povedie k prudkému narastu lekarskych zakrokov. Podla jeho nazoru,
ale lekari museli zohl'adnovat’ zdravotné aj socidlne komplikacie tehotenstva. Za-
roven bolo potrebné problém v spolo¢nosti uspokojivo riesit, lebo trestna sadzba
za nelegalny potrat nikoho od prevedenia tohto skutku neodradi. Preto sa priklonil
k potrebe zabezpecit' efektivne vzdelavanie mladeze, dostupnost’ antikoncepcie a
osvetu v otdzke planovania rodi¢ovstva.*? S kritickym pohladom prispela do dis-
kusie Zdenika Konopiska. Podl'a jej nazoru je potrebné rozliSovat' zdravotné
a socidlne dovody, ktoré vedl zeny k interrupciam. Mnohé Zeny, ktoré sa rozhodnti
pre potrat, chcu ale rieSit’ situaciu, ktord bola sposobend ich lahkovaznym
a nemoralnym spravanim. Odmietaju diet’a, aby nedoslo k naruseniu ich pohodiné-
ho Zivota, aby zabranili prepuknutiu $kandalu, rozpadu manzelstva, alebo sa chceli
vyhnat' osudu slobodnej matky. Zakon mal podla nej Cestne vyrieSit' problémy
pritomnej doby a pomahat’ zenam. Spochybnila aj redlne moznosti interrupénych
komisii rozhodovat’ o jednotlivych pripadoch, kedze mnohé Zeny, ktoré sa pre
potrat rozhoduju zo sebeckych a nemoralnych dovodov, 0 tychto veciach urcite
pred cudzimi Fud’'mi nebuda objektivne referovat’.*® Aktudlny stav problému inter-
rupcii v Ceskoslovensku a pravny stav podl'a § 218 trestného poriadku zhodnotil
vo svojom prispevku Pavel Voda. Upozornil na r6zne okolnosti, ktoré viedli zeny
k nelegalnemu potratu, priCom to nevyhnutne nemuseli byt zdravotné dévody
(spomenul napr. nizky vek buducej matky). Napriek tomu, Ze niektoré sa nakoniec

“ DUHOVA, 1. Hovofime o spoledenskych vztazich : Pro zdravi Zen. In: Literdrni noviny,
10. augustal957, ro¢. 6, ¢. 32, 5. 9.

L NOVAKOVA, Marie. Hovoiime o spole¢enskych vztazich : Pro zdravi Zen. In: Literdrni
noviny, 10. augusta 1957, ro€. 6, €. 32, 5. 9.

ktora bola v roku 1957 otvorena v Prahe a zabezpec¢ovala poradenstvo najmé v pripade Zien
so zdravotnymi problémami. HNATEK, Ladislav. Pro zdravi Zen : O slovo se hlasi Zensky
Iékat. In: Literdarni noviny, 17. augusta 1957, ro¢. 6, ¢. 33, s. 9.

3 KONOPISKA, Zdeiika. Pro zdravi Zen : Resime problémy p¥itomné doby. In: Literdrni
noviny, 17. augustal957, ro¢. 6, ¢. 33, s. 9.
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rozhodnu pre donosenie dietata, vel'a Zien bolo ochotnych zaplatit' za nedovoleny
zakrok (sumu v rozmedzi 1000 — 2500 K¢s). Mnohé ale na nasledky nelegélnej
interrupcie konéia v nemocniciach, alebo dokonca na ,,pitevnom stole.“ Podla
autora sa potraty vykonavali a vykonavat’ budu, preto povazoval za nevyhnutné
nastavit’ pravidla tak, aby nedochadzalo k usmrteniu zien. Aj ¢eskoslovenské zeny
mali mat’ pravo rozhodovat o svojom materstve.* V ramci $irokej diskusie odzneli
rozne nazory, z ktorych redakcia uverejnila niekol’ko prispevkov. K otazke libera-
lizacie potratov sa vyjadril podporne sudca z I'udu, aj detska lekarka, ktora pouka-
zala na problém nechcenych deti a svoj prispevok uzavrela myslienkou, aby kazda
zena mala pravo rozhodovat’ o svojom materstve. Manzelsky par z Brna poukazal
na absenciu obetavosti a vlastnym prikladom, ked’ vychovali §tyri deti, apelovali na
dobrych I'udi, aby sa k téme vyjadrili.*® V zavere diskusie sa k téme vyjadril hlavny
gynekolog Doc. Miroslav Vojta, ktory uviedol, Zze prace na tprave dosial’ platnych
pravnych predpisov v otdzke prerusenia tehotenstva sa blizia k zaveru. Pripustil aj
stvislost’ s vyvojom v ZSSR, ked’ze v Ceskoslovensku sa otazka uvolnenia prisnej
protipotratovej politiky zacala diskutovat’ po roku 1955. Uvolnenie pravidiel malo
viest’ k znizovaniu poctu potratov, ked’Zze Zenam sa v ramci lekarskych konzultécii
malo dostavat’ podpory a pomoci. Cielom zédkona tak malo byt poskytnutie podpo-
ry, pomoci, odbornej intervencie a objektivneho postoja, ktory mohol priviest’ zenu
k rozhodnutiu nepodstapit’ zakrok. V zavere jednoznaéne podporil G¢innti kampati
za pouzivanie antikoncepcie a planovania rodicovstva.*® Zaver diskusie predstavuje
akési zhrnutie jednotlivych nazorov, ktoré do redakcie prisli. Redakcia bola dokon-
ca obvinena, ze zlozenie prispevkov zamerne usmernila v prospech jedného nazo-
ru, ¢o autor aj pripustil, pretoZe to odrazalo postoj samotnej redakcie Literarnich
novin. Prispevky boli rozdelené do troch skupin: priblizne polovica prispevkoch
(vacsinou muzi) pozadovali zachovanie dovtedajSej praxe a pravnej normy, cast’
diskutujucich sa priklonila k Gplnému zruseniu zakazu interrupcii a tretiu skupinu
nazorov predstavovali navrhy na zmiernenie existujucich pravidiel. Redakcia od-
mietla argument, ze existujuci stav zabezpecuje moralku, ked’ze 'ahkomysel'nost,
sebectvo, ¢i nerozum nie su jedinymi dovodmi k preruseniu tehotenstva. Preto sa
odvolali na publikované zavery z vyskumu o frekvencii prevadzania nelegalnych
potratov od doc. Frantiska Pachnera. Podla tohto publikovaného prieskumu az
polovica Zien (vzorku tvorilo 7708 Zien) prekonali v zivote potrat, z nich takmer
polovica bolo umelych, takze jedna Stvrtina pocati skoncila interrupciou. Podla
Pachnerovho vyskumu boli medzi dévodmi naviac zastipené: nevola mat’ dieta
(39,4%), hospodarske dovody (19,2%), zdravotné dovody (14,1%), slobodny stav
zien (7,5%), nerozum alebo l'ahkomyselnost’ (5,7%), nestlad v manzelstve alebo

% VODA, Pavel. Dvé rovnice. In: Literdrni noviny, 24. augusta 1957, ro€. 6, €. 34, s. 9.

> Hovotime o spoledenskych vztazich : Pro zdravi Zen. In: Literdrni noviny, 7. septembra
1957, ro¢. 6, ¢. 36, 5. 9.

% VOJTA, M. Pro zdravi Zen. In: Literdrni noviny, 21. septembra 1957, ro¢. 6, ¢. 38, s. 9.
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v rodine (4,5%). Dovtedajsi zakon oznacil autor za zastaraly, nel'udsky, nereSpek-
tujuci aktudlny stav spolo¢nosti. Zdravotné indikacie neboli jediné, ktoré branili
Zenam priviest’ na svet dieta. Ako redakcia konstatovala, cela situdcia v podstate
nahravala najmi pokitnym anjelickarkam a potratarom, ktori na nestasti Zien
zarabali. Zena mala mat’ pravo rozhodovat’ o tom, ¢i chce mat’ diet’a, zaroven ale
mala aj povinnost’ voci socialistickej spolo€nosti — priviest' na svet zdravé diet’a.
Redakcia sa vyslovila pre rozsirenie dévodov, ktoré by umoziiovali prevedenie
umelého prerusenia tehotenstva (socialne, hospodarske a rodinné), zaroven by sa
stanovilo, ze zakrok moéze byt realizovany len v nemocni¢nom zariadeni. Nova
uprava mala zaru¢ovat’ beztrestnost’ Zien, takze prisne tresty by boli aplikované len
na potratarov, pripadne osoby, ktoré by presvied¢ali Zeny, aby podstupili interrup-
ciu mimo zdravotnicke zriadenie. Redakcia zdoraziovala, ze rozhodovanie
0 opravnenosti Ziadosti o potrat by sa malo preniest’ na komisie, v ktorych by ok-
rem lekdrov mali zasadnut aj l'udia schopni posudit’ hospodarsku, socidlnu
aludska situaciu zien. Mali by kziadatelkam pristupovat’ s empatiou
a porozumenim, aby zeny odradili od vyhl'adania nelegalneho zakroku. Samozrej-
mostou mala byt dostupna alahko pouzitena antikoncepcia.*” Redakcia sa
VO svojom stanovisku dotkla aj velmi zaujimavej témy citového zivota mladych
Pudi, ktorému sa ,,v poslednom obdobi* nedostavalo dostatocnej pozornosti. Mla-
dym tak chybala pohlavna vychova, ale aj vychova k citovému zivotu, kultivova-
nym vztahom plnym ohl'aduplnosti, moralky bez prudérie a moralizovania.

V prispevkoch sa objavili aj argumenty o prave zien na rozhodovanie sa, kedy
a za akych okolnosti privedie na svet dieta, ako v ramci svojich socialnych, zdra-
votnych a spologenskych moznosti bude realizovat’ svoju rodi¢ovska Glohu.*® Za-
roven ale o podstupeni interrupcie nemali Zeny rozhodovat’ samé. Lekari, pravnici
a vo vSeobecnosti vac¢sina muzov sa zhodli na tom, Ze rozhodnutie by malo byt na
komisii, pred ktorou by zeny museli svoj navrh obhajit. Ak by ziadali o interrupciu
zo sebeckych dovodov, mali byt komisiou spravne usmernené a poucené. Rozho-
dovanie komisii spochybnila v diskusii na strankach Literarnich novin Zdeiika
Konopiska, ktora sa jednoznacne vyslovila preto, aby o svojom materstve rozho-
dovali vylu¢ne samotné zeny. Osamotene zaroveit vyznieval aj nazor lekara Jitiho
Stépanka, ktory potrat oznagil za usmrtenie, &i zabitie nenarodeného dietata. Cela
diskusia bola vedena s podtitulom Za zdravie Zien. Liberalizacia interrupénej praxe
tak paradoxne mala mat’ propopulaény vyznam, ked’ze mala aj zenam, ktoré pod-
stapili potrat, umoznit’ v budtcnosti uspesné tehotenstvo a porod. Zarovei sa touto
upravou mali eliminovat’ nelegalne interrupcie, ktoré mali casto za nasledok vazne

47 Na zavér diskuse. In; Literdrni noviny, 21. septembra 1957, ro€. 6, €. 38, s. 9.

“8 Blizsie k zhodnoteniu diskusie o priprave zakona €. 68/1957, ktory umoziioval prevedenie
interrupcii v Ceskoslovensku DUDOVA, Radka. The Framing of Abortion in the Czech
Republic : How the Continuity of Discourse Prevents Institutional Change. In: Sociologicky
Casopis/Czech Sociological Review, 2010, roc€. 46, €. 6, s. 945-975.
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poskodenia zdravia Zeny, niekedy dokonca smrt. V rokoch 1954-1957 zomrelo
na nasledky ilegalnych interrupcii 40-50 Zien ro¢ne, po prijati zdkona tento pocet
klesol na 25 (v roku 1958), priGom V nasledujucich rokoch to bolo stale 10-14 Zien
ro¢ne.*®

V ramci diskusie zaznievali len individualne nazory Zien. V roku 1952 sice
vznikol Vybor Ceskoslovenskych zien a na lokalnej urovni pracovali vybory Zien
pri miestnych narodnych vyboroch, v Prahe, Brne a Bratislave pdsobili vybory Zien
aj pri oblastnych narodnych vyboroch. Zlozité formovanie organizacnej Struktary
Ceskoslovenskych Zien sa podpisalo pod velké mnozstvo problémov vo fungovani
zenského hnutia a realizovanie vlastnej agendy (najma kultirno-osvetovej
a vychovnej).*® Komunisticka strana nemala zaujem na budovani fungujucej Zen-
skej organizacie a najmd v 50. a 60. rokoch sa to prejavilo na neefektivne pracuju-
cich vyboroch zien, ktoré de facto ani nevytvarali jednotni masovu organizaciu,
ktora by mohla realne vstupovat’ do verejnych diskusii.”* AZ podrobny archivny
vyskum ndm umozni zachytit’, ¢i sa Zenské vybory pri miestnych narodnych vybo-
roch v 50. rokoch vyjadrovali aj k otdzkam regulacie poérodnosti a interrupciam.
Podrla studie Kvéty Jerchovej v dokumentoch vykonnych organov komunisticke;j
strany a $tatu rezonuju zo strany zien najmé otazky starostlivosti o deti (nedostatok
jasli a materskych $kol) a problémy so zasobovanim a sluzbami (pracovne, Cistiar-
ne, vypadky v zasobovani).”? Historicka Denisa Necasova dopifia aj naborové
aktivity scielom zapojit' zeny v domacnosti do pracovnej ¢innosti, politicko-
vychovné aktivity, koordinaciu dobrovol'nickej prace pre potreby pol'nohospodar-
stva, organizovanie oslav a kultarnych podujati. Vybory Zien sa zaoberali prevazne
praktickou ¢innostou na lokalnej urovni, ststred’ovali sa najmé na témy spojené
s komunistickou ideoldgiou a politikou, nez priamo nad zaujmami zien ako social-
nej skupiny. V tejto savislosti je potrebné zdoraznit, Ze tieto vybory mali vylucne

0 V/ nasledjucich desiatich rokoch po prijati zakona, ktory umoznil legilne prevedenie
interrupcii (v rokoch 1958-1968) zomrelo v Ceskoslovensku 116 Zien na nasledky nelegélne
prevedeného potratu. HEITLINGER, Alena. Reproduction..., C. d., . 147-148.

% NECASOVA, Denisa. Buduj vlast — posilis mir! : Zenské hnutv ceskych zemich 1945-
1955. Brno : Matice moravska, 2011.

* Kontrolu nad Zenskymi organizaciami (podobne ako v pripade inych masovych organiza-
cii) si udrziaval UV KSC. Blizsie k tejto problematike NECASOVA, Denisa. Organisace
7en v letech 1948-1989 v historické perspektivs. In: HAVELKOVA, Hana — OATES-
INDRUCHOVA, Libora (eds.). Vyviastény hlas ? Promény genderové kultury ceské spo-
lecnosti 1948-1989. Praha : Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2015, s. 169-206.

52 JERCHOVA, Kvéta. Cesta k emancipaci. Postaveni Zeny v deské spolecnosti 20.stoleti.
Pokus 0 vymezeni problému. In: TUMA, Oldiich — VILIMEK, Toma (eds.). Pét studii
k déjindm ceské spolecnosti po roce 1945. Praha : Ustav pro soudobé dé&jiny AV CR, v.v.i.,
2008, s. 87.

¥ NECASOVA, Denisa. Buduj vlast..., ¢. d., s. 313-328.
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lokélny rozmer, ich pravomoci boli mizivé a vSetky ¢innosti boli schvalované
vedenim miestnych narodnych vyborov.>*

Rokovanie 0 navrhu zakona na pdde parlamentu

Navrh zékona o umelom preruseni tehotenstva a navrh smernice a vyhlasky,
ktorou sa mal zakon vykonavat’, sa dlhodobo pripravovali na ministerstvach spra-
vodlivosti a zdravotnictva a svoje pripomienky prezentovalo aj Poverenictvo zdra-
votnictva. Navrhy boli rozoslan¢ na pripomienkovanie réznym ministerstvam,
Poverenictvu zdravotnictva, Statnemu uradu planovac1emu aj Statnemu tradu
Statistickému a tiez aj Vyboru eskoslovenskych Zien.>® Rovnaké argumenty, ktoré
sa objavili v diskusii na strankach Literdrnich novin potom odzneli aj na pode
parlamentu, kde sa ndvrh zakona prerokovaval. Zakon bol oficidlne motivovany
,,Zaujmom a starostlivostou 0 zdravy vyvoj rodiny, ohrozovanej Skodami sposobe-
nymi na zdra-vi a zivotoch Zien zdakrokmi nesvedomitych oséb a mimo zdravotnicke
zariadenia.“*® Navrh zdkona 0 umelom preruseni tehotenstva umoziioval prerugit
tehotenstvo len so suhlasom tehotnej zeny a po predchadzajicom povoleni vyluéne
v 16zkovom zdravotnickom zariadeni. Za Zeny zbavené svojpravnosti a dusevne
choré tto ziadost’ podaval ich zakonny zastupca. O povoleni prerusit’ tehotenstvo
rozhodovala podl'a zékona komisia na zéklade zdravotnych dévodov, alebo kvoli
dovodom ,hodnych zviastneho zretelu.” Zakon trestal tych, ktori pomahali alebo
naviedli tehotn Zenu na prerusenie tehotenstva inym spdsobom nez predpisoval
zakon, mali byt potrestani odnatim slobody na dva roky, pokial’ tento nelegalny ¢in
viedol k tazkej ujme na zdravi, alebo sposobil smrt’ tehotnej Zeny na jeden az pat
rokov. Tazsie tresty mali byt vymerané tym, ktori interrupciu previedli (trestna
sadzba jeden az pat’ rokov). Pokial tak urobil pachatel’ so ziskom, alebo pri tomto
¢ine sposobil tazké zdravotné komplikacie alebo smrt’ tehotnej Zeny, mohol byt
odstdeny na tri az desat’ rokov. Tehotna Zena, ktora si sama spdsobila umelé preru-
Senie tehotenstva, alebo 0 potrat poziadala, nebola trestana. Ministerstvo zdravot-
nictva malo po dohode s ministerstvom spravodlivosti vydat’ vyhlasku o zriadeni
a fungovani interrupénych komisii. Komisie, ktoré mali posudzovat’ ziadosti, mali
byt zlozené z lekarov — odbornikov. Ti mali byt pripraveni zodpovedne vysvetlit’
vsetky suvislosti tohto zakroku, ale aj pripomenut’ spolo¢ensky vyznam poslania
matky v socialistickej spolo¢nosti, pripadne ju od rozhodnutia odvratit’. Zakroky sa
mali prevadzat’ len v zdravotnickych zariadeniach, kde mali byt zarucené vysoké
hygienické a zdra-votné Standardy, aby sa minimalizovali zdravotné nasledky

% NECASOVA, Denisa. Organizace Zen..., C. d., S. 185.

% Umelé preruienie tehotenstva — pripomienky. SNA, f. PZ, skat. 602. Navrh vyhlasky,
kterou se provadi zakon o umélém preruseni tehotenstvi, a navrh opatfeni, kterymi ma byt
zajisténo fadné provadéni zakona. SNA, f. PZ, skat. 620.

% Vladni navrh zakona o umélém preruseni thotenstvi. NS RCS 1954-1960, tlag 191. Do-
stupné na: <https://www.psp.cz/eknih/1954ns/tisky/t0191_00.htm>. [8.11.2018].
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interrupcii. V uvode k navrhu vykonavacej vyhlasky k zakonu® sa uvadzalo, Ze
l'udovodemokraticky $tat vytvoril podmienky pre zdravotni starostlivost’ a socialne
zabezpecenie (jasle, materské skoly, rodinné pridavky, materské davky) o tehotné
zeny, matky a ich deti. Vd’aka celkovému rozvoju spolocnosti sa zaroven vytvarala
perspektiva §tastnych a spokojnych rodin. Ceskoslovenské Zeny sa aktivne zapojili
do budovania socializmu, do pracovnej ¢innosti a agitatnej prace. Socialisticka
starostlivost’ a ochrana materstva a rodiny vytvorili priaznivé podmienky pre rov-
nomerny rozvoj populacie, ¢o umoziovalo obmedzit’ pocet potratov. Trestné repre-
sie tehotnych Zien za umelé prerusenie tehotenstva uz nezodpovedali pravnemu
vedomiu spolo¢nosti a boli v kone¢nom désledku netspe$né. Study v roku 1956
prejednavali len 1320 pripadov nedovolenych potratov, Statistiky ale zachytili
podstatne vyssi poCet preruseni tehotenstva. Zaroven zniZovanie potratov mohlo
byt zabezpecené d’alsim zlepSovanim socialnych a kultarnych podmienok, pozitiv-
nym propagovanim materstva, osvetovym a vychovnym pdésobenim v spolo¢nosti.
Zdravotny vybor Narodného zhromazdenia na svojej schodzi 3. decembra 1957
odporucil po vSeobecnej rozprave navrh zdkona schvalit’ bez zmeny. Nésledne aj
ustavno-pravny vybor odporucil dna 5. decembra 1957 navrh zakona bez zmeny
prijat. Vo $tvrtok 19. decembra 1957 bola prediskutovana spolo¢na sprava zdra-
votného a ustavno-pravneho vyboru Narodného zhromazdenia k vladnemu navrhu
zé-kona 0 umelom preruseni tehotenstva.®® Spravodajca - poslankyiia Véra Stastna
vo svojom vystipeni zdbraznila, Ze existujuce zakonné opatrenia uz nevyhovovali,
pretoze nepomahali riesit’ suc¢asny stav a zaroven nereflektovali novi ekonomicka
a socialnu situaciu spolo¢nosti. Cudovo-demokratické zriadenie vytvorilo priaznivé
podmienky pre rast obyvatel'stva, priCom starostlivost’ bola venovana najmi Ze-
nam, matkam a detom (v roku 1956 existovalo 1.143 jasli, 6.313 materskych $kol,
2.091 skolskych druzin, 5.342 skolskych kuchyn a 1.142 pol'nohospodarskych
utulkov). Podrla ustavy bola rodina, manzelstvo a materstvo pod ochranou Statu.
Poslankyna v sprave konstatovala, Ze napriek tymto predpokladom pre realizovanie
Stastného materstva sa nepodarilo v spolocnosti vyrieSit' problém nelegalnych
potratov. Stastnd prezentovala Statistiku ministerstva zdravotnictva o potratoch
oSetrenych v zdravotnickych zariadeniach (v roku 1953 - 30.566, v roku 1954 -
33.285, v roku 1955 - 35.087 a v roku 1956 - 34.386 potratov). Udaje ale neboli
uplné, pretoze zahriali len pripady oSetrené v nemocniciach, zakroky oSetrované
mimo zdravotnicke zariadenia, alebo pripady bez komplikacii sa Vv Statistike neevi-
dovali. Pravoplatne bolo za prevedenie interrupcie odsadenych asi 1.000 os6b, ¢im
boli potrestané priblizne 3% pachatel’'ov. Spravodajkyna kritizovala trestnii zodpo-
vednost’ zien za umelé preruSenie tehotenstva, pretoze nezodpovedala demokratic-

57 Navrh vyhlasky, kterou se provadi zakon o umé&lém pieruseni tehotenstvi, a navrh opatie-
ni, kterymi ma byt zajiSténo fadné provadéni zakona. SNA, f. PZ, skat. 620, s. 1-2.
% 23.schddza NS RCS 1954-1960, &ast 3/15 (19. 12. 1957). Dostupné na:
<https://www.psp.cz/eknih/1954ns/stenprot/023schuz/s023003.htm>. [8.11.2018].
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kym zasadam skuto¢nej rovnopravnosti zien s muzmi. Podla zavereCnej spravy
trestny zdkon nebol spravnym a vhodnym opatrenim pre rast populdcie, prave
naopak vhanal tehotné zeny do rik fuSerov a potratarov, ktory neodbornymi a
nehygienickymi zasahmi spdosobovali tazké $kody na zdravi zien. Dékazom bola
zachytena vysoka imrtnost’ zien pri nelegalnych potratoch (ro¢ne priblizne 40-50
zien).

Navrh zakona o umelom preruseni tehotenstva bol vypracovany na tychto zasa-
dach:

1. umozioval prevedenie umelého preruSenia tehotenstva nie len zo zdravot-
nych, ale aj inych zretel'a hodnych dévodov

2. zaistoval, ze k umelému preruSeniu tehotenstva bude dochadzat’ beztrestne
len v 16zkovej Casti zdravotnickeho zariadenia so sthlasom komisie k tomu zriade-
nej

3. stanovoval beztrestnost’ tehotnych Zien

4. ponechaval prisny postih pokitnych potratarov.

Spravodajkyna sa v sprave dotkla aj otazky definovania ,.dévodov hodnych
zvlastneho zretela.” Medzi tieto dovody mali patrit’ vysoky alebo nizky vek tehot-
nej zZeny, stazené osobné alebo rodinné podmienky zeny, ktora Zila v rozvratenom
manzelstve, alebo jej manzel nebol schopny rodinu zabezpecit, trestné okolnosti
otehotnenia atd’. Interrupcie tak nemali byt povolené bez obmedzenia, ked’ze aj
legalne zakroky mohli mat’ zdravotné nasledky. V sprievodnej sprave bolo pred-
stavené aj fungovanie komisii pri okresnych ustavoch narodného zdravia, ktoré
mali rozhodovat' o prevedeni umelého prerusenia tehotenstva. Clenmi komisie
schval'ujucej povolenie zakroku mal byt prednosta okresného ustavu narodného
zdravia (OUNZ), odbornik pre gynekolégiu alebo pdrodnictvo a Zena, ktord mala
doveru medzi Zenami. Komisia si mala zachovat’ doveryhodnost’, jednat’ operativ-
ne. Cielom bolo podchytit’ Ziadatel'ky a zabranit' tomu, aby vyhladali nelegalnu,
neodborni pomoc. Velky doraz mal byt v komisiach kladeny na presvedcovanie
tehotnych zien, aby hladali alternativne rieSenie zlozitej situacie, komisie mali
dokonca poméhat’ ,pri odstraiiovani tychto problémov.“ Poslankyha Stastna sa
dotkla aj otazky spoloc¢enského postavenia zien v socialistickom §tate. Socialistické
zriadenie vytvorilo podmienky pre trvalé zamestnanie Zivitel'ov rodiny, ale zarovefi
aj pre vysoku zamestnanost’ zien. Odmietla, Ze by nova zakonna tprava riesila
Lhezadrzatelné hospoddrske pomery,” ale motivaciou bola starostlivost’ o zdravie
zien. Spravne vyuzivanie zakona zalezalo na spravne organizovanej vychove
a osvetovej praci a prevencii, najmé v pripade mladej generacie sa mala venovat
pozornost’ vychove chlapcov a dievcat k rodi¢ovstvu a materstvu. Spravna inter-
pretacia zdkona mala umoznit’ d’al§i populacny rast. Zakon o umelom preruseni
tehotenstva mal chranit’ zdravie zien, zaroven mal mat’ priaznivy vplyv na popu-
laény vyvoj a vychovu l'udi. Podla poslankyne Stastnej si Geskoslovenské Zeny
zasluzili doveru, aby o svojom materstve rozhodovali v salade s osobnymi potre-
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bami a potrebami celej spolo¢nosti. Do parlamentnej diskusie sa zapojila poslan-
kyia dr. Vlasta Trpikova. Vo svojom prispevku sa dotkla najmé troch zasadnych
problémov: aky bude mat’ zdkon vplyv na popula¢ny vyvoj, ako sa prejavi na zdra-
votnom stave zien a ¢i sa podari vyrieSit problém vztahu matky a nechceného
diet'at’a. K prvej téme predstavila poslankyia Trpikova tGspechy ¢eskoslovenského
zdravotnictva, socialnej a hospodarskej politiky (novomanzelské p6zic¢ky, pridavky
na deti, daniové Glavy, bytova vystavba), ktoré mali pozitivny dopad na populaény
vyvoj a starostlivost’ o matku a dieta. Klesala materska a dojéenskda tmrtnost’.
Trpikova vyzdvihla aj fakt, Ze z hl'adiska spolo¢enského sa zotreli rozdiely medzi
nemanzelskymi a manzelskymi detmi. V tejto stvislosti uviedla, ze zaslazilé mat-
ky boli odmenované Cestnymi odznakmi za materstvo. Vo svojom prispevku sa
zamyslala najmé nad otazkou perspektivy populacného vyvoja. Preto povazovala
za dolezité, aby sa venovala pozornost mravnej a moralnej vychove mladych I'udi,
spolocenskej vychove k uvedomelému rodiCovstvu. K otdzke vplyvu zikona
na zdravie Zien poslankytia Trpikova konstatovala, ze v Ceskoslovensku sa nepo-
darilo znizit' pocet potratov, ale najmi neexistovala presna Statistika interrupcii.
Viacsina potraov prebiehala nelegélne, neodborne a mali Casto vel'mi negativne az
tragické nasledky na zdravie a Zivot Zzeny. Podla Statistik takmer 50 zien ro¢ne
zomrelo na nasledky nelegalnych potratov. Zaroven upozornila, ze aj odborny
interrupény zakrok moéze mat’ negativny dopad na budtce tehotenstvo Zeny, preto
je potrebné zvazovat’ rizika interrupcie najmi v pripade mladych dievcat. Poslan-
kyfia kritizovala najmé postoj muzov, ktori sa v ramci diskusie na strankach Lite-
rdrnich novin vyjadrili pre zachovanie dovtedajSej pravnej praxe v tejto otazke.
Viacsina muzov sa v ramci diskusie postavila proti zmene. Podla nej to bolo prave
bezohl'adné chovanie muzov, ktoré vohnalo nestastné zeny do narucia anjelicka-
rov, alebo nechalo celu starostlivost’ 0 deti na bedrach zeny. Volala preto po ,,zod-
povednom rodicovstve” anie len po ,zodpovednom materstve.“ Osvetova
a vychovno-edukacnd c¢innost' ohl'adom prerusenia tehotenstva mala byt preto
cielena aj na mladych muzov. Délezitu ulohu pri novom nastaveni pravidiel ume-
lého prerusenia tehotenstva mali zohrat' interrupcné komisie, v ktorych okrem
zdravotnikov, mala byt’ aj Zena ,,dobre znald Zivota.“ Komisie mali nielen rozho-
dovat’ o jednotlivych ziadostiach, ale v pripade, ked’ nezistili opravnené dévody na
interrupciu, mali presvedc¢it’ budiucu matku, Ze jej nie je mozné vyhoviet' a najst
dovody a motivacie, aby tehotnd Zena prichod dietata ocakavala s laskou. Riese-
nim nebolo rozsirovanie kapacit a siete detskych domovov, ale upevnenie rodiny
prostrednictvom moralneho a citového zladenia mladych I'udi a manzelov, vysled-
kom ktorych mala byt’ zdrava socialisticka rodina a manzelstvo, Ktoré spaja nese-
becka laska k dietatu. Do rozpravy sa zapojil aj poslanec Zden&k Kalas, ktory
v uvode svojho prispevku zasadil problém prijimania novej legislativnej normy do
kontextu prava zien na slobodné rozhodovanie o vlastnom materstve. Prispevok je
ladeny vyrazne ideologicky, ked’ze poslanec Kalas poukazal na zasadny postoj
Komunistickej strany Ceskoslovenska, ktora sa uz v medzivojnovom obdobi anga-
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zovala pri rieSeni problému socialnej biedy robotnickych a vidieckych zien.
V prispevku zhrnul aj historicky pohl'ad na potraty a ich trestanie ¢i netrestanie
v minulosti. Vyzdvihol prvenstvo Sovietskeho zvézu [spravne by malo byt Soviet-
ske Rusko — pozn. E. S.], kde uz v roku 1920 doslo k uvolneniu prevadzania potra-
tov v nemocniciach. V tejto stvislosti spomenul, Ze v roku 1920 a nasledne v roku
1926 podala navrh na liberalizaciu potratov aj skupina komunistickych poslancov
[poslankyii — pozn. E. S.]. AZ l'udovo-demokraticka republika zagala tento problém
riesit’, prvy krok bol dosiahnuty v roku 1950 vydanim jednotného trestného zako-
na, ktory povoloval umelé ukoncenie tehotenstva za urcitych podmienok. Podl'a
poslanca Kalasa I'udovo-demokratické zriadenie zlikvidovalo pri¢iny relativneho
prel'udnenia a starostlivostou o blaho pracujucich, ochranou manZelstva, rodiny,
materstva a deti vytvorilo priaznivé podmienky pre povzbudenie populacného
rastu. Preto nastala doba, aby sa odstrénilo trestanie zien za interrupcie. Zakladom
bolo uplné, demokratické zrovnopravnenie zien a muzov aich pravo na slobodu
materstva. Zakon, ktory tresta tehotné Zeny za prevedenie interrupcie, viedol
vV kone¢nom dosledku k nelegalnym interrupciam, ktoré sposobovali obrovské
Skody na zivote, zdravi a plodnosti Zien a tak aj na raste populacie. Kalas sa po-
drobne venoval Cinnosti interrupénych komisii, ktoré mali pdsobit’ pri okresnych
tstavoch narodného zdravia. V ramci komisii sa vel’ka uloha a zodpovednost pri-
pisovala najmé Zenam ,Zivotom skiisenym, ktoré pozivali déveru a viznost.* Pos-
lanec navrhol, aby sa do komisii vyberali najmé viacdetné matky, ,,ved’ kto moze
lepsie poradit' v tazkej dobe zZene nez matka, ktorej srdce a mordlka bola vystavenad
uz tolkym skuskam, ktora sa dokaze radovat v kruhu svojej rodiny, ktora vidi
Vdetoch vyrastat radost svojej staroby a ktora je hrda, ze dala narodu
a socialistickej spolocnosti zdatnych a zdravych jedincov.” Takato zena, ktord mala
poskytntit’ potechu aj ,ucinny liek na bolesti,” mala byt kostrou celej komisie,
ktora mala od zagiatku svojej ¢innosti plnit’ svoje ulohy svedomito. Clenovia ko-
misii mali podrobne poznat’ pozadie celej ziadosti, prostredie, v ktorom zena Zila,
mat’ jasmi mysel asrdce na pravom mieste, aby robili spravne, spravodlivé
a ucinné rozhodnutia. Komisia mala rozhodovat’ tak, aby aj zena, ktorej Ziadosti
nebolo vyhovené odchadzala s vedomim, Ze jej bolo dobre poradené a jej povin-
nost'ou je porodit’ diet’a a vychovat’ ho ako riadneho obéana. V zavere sa poslanec
Kalas dostal k téme osvetovej Cinnosti, ktora sa mala dotykat’ celej spolo¢nosti,
zien, matiek, ale aj muzov a muzskej mladeze. Nemala mat charakter nejakych
osvetovych akcii, ale mala to byt systematicka ¢innost’, aby si aj muzi uvedomili,
Ze zeny su rovnopravne bytosti a muzi musia byt oporou a zastitou zien. Novy
zékon €. 68/1957 legalizujuci interrupcie bol nakoniec jednomyselne prijaty 19.
decembra 1957.

% 23.schédza NS RCS 1954-1960, &ast 3/15 (19. 12. 1957). Dostupné na:
<https://www.psp.cz/eknih/1954ns/stenprot/023schuz/s023003.htm>. [8.11.2018].

37



K zékonu boli postupne vydané vykonavacie predpisy. Sposob vykonania za-
kona stanovovala smernica a vyhlaska ministerstva zdravotnictva ¢. 249/1957 U.1.
Nova zakonna Giprava mala podla vyhla§ky umoznit' Zenam, aby sa ,,S déverou
obracali na pracovnikov zdravotnickeho zariadenia vo vsetkych situdcidach, ked sa
domnievaju, ze maju vazny dévod k umelému preruseniu tehotenstva. Nebyrokra-
ticky sposob prejednavania kazdej Ziadosti pri povinnosti vSetkych zucastnenych
pracovnikov zachovavat' mlicanlivost' je predpokladom k ziskaniu dovery Zien
a dava moznost pomdahat’ im radou, pripadne aj inak pri rieseni Zivotnej situdcie,
pre ktorii Ziadajii o povolenie umelého prerusenia tehotenstva.“® Podla vyhlasky
mali byt vSetci pracovnici V zdravotnictve aj pracovnici ostatnych uradov
a indtitacii povinni pomahat’ Zenam odstrafiovat’ dévody, ktoré ich viedli
k ziadostiam o povolenie umelého prerusenia tehotenstva. Ich ulohou bolo pre-
svied¢at’” zeny o Skodlivosti a nebezpecenstve potratov a pomahat’ radou alebo
sprostredkovanim pomoci prislusnych verejnych institicii. VyhlaSka upravovala
zlozenie komisii, postup podévania ziadosti, ako aj postup prerokovavania ziadosti
pred komisiou. Zena, ktora Ziadala o zékrok sa obratila priamo, alebo prostrednic-
tvom svojho oSetrujuceho lekara na prednostu prislusného zenského oddelenia
OUNZ, pri¢om oznamila svoje dovody. Zena sa mohla obrétit’ aj na iny OUNZ,
ktory mal nemocnicu. Prednosta Zenského oddelenia potom ziadost’ predlozil ko-
misii. Komisia bola zriadena pri OUNZ, ktoré mali nemocnicu. Clenmi komisie
boli riaditer OUNZ (predseda komisie), prednosta Zenského oddelenia OUNZ,
pripadne d’ali lekar — odbornik (podla lekarskej indikacie). Daldim ¢lenom komi-
sie nominovala rada okresného narodného vyboru. Mala nim byt skiisena Zena,
ktora pozivala doveru a uctu verejnosti. Dolezitym ustanovenim bola povinnost’
komisie zachovavat’ ml¢anlivost’ o skutocnostiach, ktoré sa dozvedeli pri preroko-
vavani ziadosti. Ak komisia Ziadost’ tehotnej Zeny zamietla, mohla sa odvolat’ na
krajskii komisiu a poziadat’ o preskimanie rozhodnutia okresnej komisie. Ziadost
mala byt prerokovana tak, aby zakrok mohol byt prevedeny do 14 dni od jej poda-
nia, predpokladalo sa rychle a G¢elné rozhodovanie, najneskor vsak do skoncenia
prvého trimestra tehotenstva. Na cCiastotné krytie nakladov spojenych
s interrupciou bol uréeny poplatok 200 az 500 K¢s, pricom komisia mohla Zene
poplatok odpustit.®* Vietky potraty mali byt hlasené a registrované prednostom
zenského a porodnickeho oddelenia nemocnice, kde sa zakroky uskuto¢nili, pri-
padne kde boli oSetrené Zeny, ktoré si vyvolali potrat samé, alebo spontanne potra-
tili. Prednostovia mali zaroven mesaéne sledovat’ pocet zien, ktoré boli na oddeleni
oSetrené pre potrat, v§imat’ si dovody, ktoré k nim viedli a informovat’ o tom kraj-
ského odbornika pre starostlivost’ o Zeny. Zdravotnicke zariadenia mali v stlade

8 yyhlagka ministerstva zdravotnictvi, kterou se provadi zdkon o umé&lém pierusni tehoten-
stvi. Pripomienky. SNA, f. PZ, skat. 602.

1 NIKSOVA, Gabriela. Nedovolené prerusenie..., €. d., s. 90-91. Vyhlaska ministerstva
zdravotnictvi, kterou se provadi zakon o umélém pierusni tehotenstvi. SNA, f. PZ, $kat. 602.
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s vyhlaskou poucovat’ zeny aj muzov o antikoncepcii ako prevencii potratov.
V pripade nedostatku antikoncepénych prostriedkov (pesarov), mali byt prednost-
ne predpisované zenam, ktoré v poslednych 6 mesiacoch podstipili umelé preruse-
nie tehotenstva. Vo vyhlaske boli taxativne vymenované diagnézy v ramci zdra-
votnickych a eugenickych dévodov prevedenia interrupcie. Dalsimi dévodmi pod-
la vyhlasky boli ,,dovody osobitného zretela hodné* — pokrocily vek Zeny, viac
deti, strata manzela alebo jeho invalidita, rozvrat rodiny, prevaha hospodarskej
zodpovednosti zeny za vyzivu rodiny, tazka situacia, ktora vznikla otehotnenim
u nevydatej zeny, ak tehotenstvo nastalo znasilnenim, alebo inym trestnym ¢inom.
Vyhlaska vymedzovala aj kontraindikacie, ktoré v zaujme zdravia Zeny vylucovali
prevedenie zakroku — tehotenstvo starSie ako tri mesiace, gynekologické zapaly,
aktna prenosna choroba, ak Zena v poslednych 6 mesiacoch uz absolvovala inter-
rupcny zéakrok. Ak bol ohrozeny zivot Zeny, mohol sa zakrok realizovat’ napriek
kontraindikaciam. Podobne vyhlaska vymedzila vykonanie zakroku aj z euge-
nickych dévodov, ked’ zakrok mohol byt vykonany aj v pripade tehotenstva star-
Sieho ako 3 mesiace, alebo ak Zena za poslednych 6 mesiacov uz interrupciu absol-
vovala. Vynimkou ale bolo ohrozenie zivota zeny prave umelym prerusenim teho-
tenstva. Pri posudzovani ziadosti mala komisia zohl'adnit' nie len hlavné dévody,
ale aj celkovu situdciu Zeny a jej zazemia.%

Vydanie zakona ¢. 68/1957 Sb. o umelom preruseni tehotenstva znamenalo aj
zmenu V trestnom zakone, v ktorom bol trestny ¢in usmrtenia I'udského plodu na-
hradeny trestnym ¢inom protipravneho prerusenia tehotenstva. V priebehu jedného
roka po prijati zakona $tat vyhodnocoval jeho dopad v redlnom zivote, najméd pocet
potratov a porodov.®®

Diskusie, ktoré predchadzali prijatiu zakona, ¢i uz v tlaéi, alebo v parlamente,
prezentovali najmé otazku reprodukéného zdravia zien, ktoré bolo zakladom d’al-
Sieho populac¢ného rastu. V debatach bolo neustale zdorazinované, Ze aj interrupcie
prevadzané v zdravotnickych zariadeniach st nebezpecné, ale predsa len miera
rizika bola niz8§ia ako v pripade nelegdlnych potratov. Prijatie interrupéného zako-
na dostalo v podstate rozmer propopula¢ného opatrenia. Planované tehotenstva
anasledne zdravé materstvda zien mali pri deklarovanom socidlnom
a hospodarskom rozvoji socialistickej spolo¢nosti umoznit’ d’al$i populac¢ny rast.
V diskusii sa o¢akavalo, ze pocet legalnych interrupcii bude zodpovedat’ zachyte-
nym, alebo zaznamenanym poc¢tom nelegalnych interrupcii. Dokonca sa predpo-
kladalo, Zze bude mozné ddslednym Statistickym analyzovanim ¢innosti interrupé-
nych komisii zistit, preco sa zeny v predchadzajucom obdobi rozhodovali pre
nelegalny zakrok. Tym by sa po prijati zékona tieto situacie dali rieSit’ v sticinnosti
jednotlivych organov a organizacii, aby sa dotknutej tehotnej Zene v maximalne

82 NIKSOVA, Gabriela. Nedovolené prerudenie..., ¢. d., 5. 92-94. Vyhlaska ministerstva
zdravotnictvi, kterou se provadi zakon o umélém pierusni tehotenstvi. SNA, f. PZ, $kat. 602.
8 HEITLINGER, Alena. Reproduction..., c. d., s. 157.
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moznej miere v zlozitej situacii pomohlo. Socialisticka zZena mala nie len pracovat
V platenej praci, ale aj vychovavat’ pocetné potomstvo, ked’ze idealom bola viac-
detna zena-matka, ktoré rezim odmenoval Cestnym odznakom materstva.®* Legal-
ny potrat mal tento obraz podporit. Cielom liberalizacie interrupéného zakona
nebolo umoznit’ Zene rozhodovat’ o svojom tehotenstve, ale zachovat’ jej repro-
dukény potencidl do neskorSicho obdobia. Zakon ale mohol byt nebezpecny
z dlhodobého hl'adiska, ked’ do reprodukéného veku prisli populacne slabé roéniky.
Preto bolo nevyhnutné, aby si §tat zachoval urciti kontrolu nad poctom potratov.
Predpokladalo sa, Ze pri spravnom vyklade zakona ddjde k zlepseniu kvality popu-
lacie, pretoze Zeny porodia len tol’ko deti, o ktoré sa budi moct’ kvalitne postarat
a napriek kratkodobému zniZeniu popula¢ného rastu sa nakoniec spolo¢nost’ dosta-
ne k vyraznému rastu populacie.® V skuto¢nosti doslo v prekvapivo prudkému
narastu ziadosti o interrupcie a néasledne v evidentnému spomaleniu poérodnosti
v 60. rokoch.

Od 1. januara 1958 bolo mozné prerusit’ tehotenstvo na Ziadost' tehotnej zeny
po predchadzajicom povoleni interrupénej komisie. Stat viedol presnii evidenciu
prevedenych interrupcii, ziadosti prijatych a odmietnutych, ale aj presnt1 evidenciu
umrti zien, ktoré boli bezprostredne spojené s tehotenstvom. Zaroveil sa mali
zhodnotit’ dopady a dosledky prijatého zakona na populaény vyvoj (konkrétne
pocet narodenych deti). V obdobi platnosti zakona sa formou vyhlasok a nariadeni
upravovalo praktické realizovanie zakona v praxi, priCom tieto zmeny boli
do velkej miery vysledkom aktudlneho stavu porodnosti, ale aj hospodarskej
a socialnej situacie v krajine. Miera porodnosti sa koncom 50. rokov a v 60. rokoch
postupne znizovala. Prave prijatie zakona ¢. 68/1957 je povazované za vyznamny
zésah do populaéného vyvoja v Ceskoslovensku. Prudky pokles porodnosti viedol
vroku 1959 k vzniku Stitnej populaénej komisie, ktord pracovala ako poradny
a koordinaény organ vlady v oblasti populagnej politiky.®® Prvou vyznamnou tlo-
hou Statnej populacnej komisie bolo sledovanie dosledkov interrupéného zakona,
vyskum, priprava vzdelavacich a osvetovych materialov, sledovanie populacného
vyvoja, najmi klesajucej porodnosti a navrhovanie G¢innych opatreni na zastavenie
tohto nepriaznivého stavu.*” V komisii boli analyzované spravy zasielané
z jednotlivych interrupénych komisii, priCom tieto navrhy sa neskor realizovali
formou opatreni socialnej politiky $tatu.

8 Zikon & 13/1957 Sb. O &estnom odznaku ,Materstva“ zo 6. marca, bol platny od
16. marca 1957. Prvy krat boli matky ocefiované tytmo odznakom pri prilezitosti Medzina-
rodného diia zien v roku 1958.

% DUDOVA, Radka. Interupce v Ceské republice..., c. d., s. 52.

% JERCHOVA, Kvéta. Cesta k emancipaci..., c. d., s. 121.

 HEITLINGER, Alena. Reproduction..., c. d., s. 31.
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Realizacia zadkona v praxi

Nasledne ako novy interrupény zakon vstupil do platnosti zacal dramaticky na-
rastat’ pocet ziadosti o umelé preruSenie tehotenstva. Odbornici preto opravnene
konstatovali, Ze prijatie zakona ¢. 68/1957 negativne ovplyvnilo populaény vyvoj
v Ceskoslovensku. Celkovy podet ukonéenych tehotenstiev sa sice zvysil, pretoZe
klesol pocet nehlasenych potratov, narodil sa ale mensi pocet deti. Uz v roku 1958
sa prejavil pokles sobasnosti, vyrazne stipol pocet rozvodov a znizoval sa priro-
dzeny prirastok a to aj napriek poklesu umrtnosti, pretoze vyrazne klesala porod-
nost.®® Nepriaznivy vyvoj porodnosti a naopak prudky narast potratovosti zazna-
menala uz sprava o populaénom vyvoji v prvom polroku 1958.% Tento nepriaznivy
trend sa v druhom polroku len prehibil. V roku 1958 sa narodilo v Ceskoslovensku
0 18 410 deti menej nez v predchadzajucom roku.”® Tento pokles suvisel so zme-
nami vo vekovej Struktare obyvatel'stva (konkrétne zien vo fertilnom veku), najma
ale srozsirujucim sa trendom obmedzeného modelu rodiny s jednym aZz dvoma
detmi (obmedzovanie velkosti rodin), ¢o sa priamo prejavovalo zvySujucim sa
poctom Ziadosti o umelé prerusenie tehotenstva. Pocet potratov sa uz v prvom roku
platnosti zvysil o 138% (v Cechach o 142% a na Slovensku 0 125%). V roku 1958
bolo evidovanych 89 076 potratov oproti 37 495 v roku 1957 (v Cechach narastol
pocet evidovanych potratov 27 967 na 67 643 potratov, na Slovensku 21 433 evi-
dovanych potratov v roku 1958 oproti 9 528 evidovanych potratov v roku 1957)."
Poget samovolnych potratov klesol v Ceskoslovensku medzi rokmi 1957 a 1958
0 10,1%, v Cechach o 15,2%, ale na Slovensku stupol o0 2,3%. Tato Statistika odra-
za pravdepodobne lepsiu informovanost’ Zien 0 novom zakone o umelom preruseni
tehotenstva v Ceskej Casti republiky, nez tomu bolo na uzemi Slovenska, kde sa
pravdepodobne Zzeny eSte stile rozhodovali pre nelegalne potraty, ktoré sa
v Statistikach ukryvali v kolonke samovolné potraty.”® V roku 1958 tvorili potraty
vykonané na ziadost’ 69,0% vietkych evidovanych potratov (v Cechach 72,5% a na
Slovensku 57,8%). Pocet potratov neustale narastal (najméd v rokoch 1959, 1960,

88 Zprava o populatnim vyvoji a zdravotnim stavu obyvatelstva v CSR za rok 1958. SNA, f.
PZ, $kat. 613.

8 Zprava o populaénim vyvoji a zdravotnim stavu obyvatelstva v CSR za 1. polrok 1958.
SNA, f. PZ, skat. 605.

70 7Zprava o populaénim vyvoji a zdravotnim stavu obyvatelstva v CSR za rok 1958. SNA, f.
PZ, $kat. 613.

™ Zpréva o populaénim vyvoji a zdravotnim stavu obyvatelstva v CSR za rok 1958. SNA, f.
PZ, skat. 613.

72 Tento stav konstatovali mnohi odbornici v §tatistickych sledovaniach umelého prerusenia
tehotenstva uz v roku 1958. Zprava o dojcenskej umrtnosti v kraji a osobitne v okrese Tren-
¢in a uplatiovanie zakona ¢. 68/1957. SNA, f. PZ, $kat. 596.
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1961),” s vynimkou rokov 1962-1964, kedy tento pocet poklesol v désledku zme-
ny vykonavacich predpisov k zdkonu a ohldsen¢ho prediZenia materskej dovolen-
ky.” Pocet podanych Ziadosti bol pre §tatne organy a demografov vel’kym prekva-
penim. UZ v prvom polroku 1959 pri spracovavani podkladov o ¢innosti zdravot-
nickych zariadeni pre Ministerstvo zdravotnictva bolo konStatované, Zze
V porovnani s prvym polrokom roku 1958 doslo k prudkému poklesu prirodzeného
prirastku obyvatel'stva. V prvom polroku roku 1959 bolo podanych 41 539 ziadosti
0 umelé prerusenie tehotenstva, 37 372 ziadosti bolo schvalenych, celkovo bolo
zaregistrovanych 50 014 potratov (z toho samovolnych bolo 12 460 a ostatnych
182). Oproti predchadzajucemu roku vzrastol pocet Ziadosti o 5,2% a pocet potra-
tov 0 7,5% na Ziadost, ale poget samovolnych potratov klesol o 12%.” Pred prija-
tim zakona o umelom preruseni tehotenstva sa odhadoval pocet interrupci okolo 29
tisic za rok. Stat ale nemal nijaky dohlad a kontrolu nad nelegalnymi interrupcia-
mi. Preto aj tieto ,,odhady* méZeme spétne povazovat’ za vel'mi optimistické. Situ-
acia sa ale zmenila po prijati zdkona ¢. 68/1957, ked’ bolo mozné umelé preruSenie
tehotenstva previest’ legélne v nemocniciach pod dohladom §tatu — Statneho $tatis-
tického tiradu a Statnej populacnej komisie, interrupénych komisii, narodnych
vyborov.” Statisticky urad na zaklade presnych metodickych pokynov spracovaval
vystupy o populaénom vyvoji obyvatel'stva v Ceskoslovensku pre potreby Minis-
terstva zdravotnictva.”” Z podkla-dov a hlaseni z jednotlivych okresov a krajov
spracovanych Statistickym ustavom potom Ministerstvo zdravotnictva dosledne
kontrolovalo vSetky pripady umrti zien, ktoré nejakym spOsobom stviseli
s tehotenstvom alebo pérodom a tym padom mohli byt’ identifikované ako nelegal-
ne potraty (,hldsenia umrti Zien v suvislosti s tehotenstvom, porodom

™\ roku 1959 bolo evidovanych 79 269 potratov, z toho 61 914 na ziadost’, na 100 narode-
nych deti pripadalo 60,8 potratov. V nasledujucom roku bolo evidovanych 85 213 potratov,
z nich 67 550 bolo vykonanych na Ziadost’. Na 100 narodenych deti pripadalo 65,5 potratov.
Tento nepriaznivy vyvoj vrcholil v roku 1961, ked’ bolo evidovanych 87 362 potratov,
z nich 70 062 bolo vykonanych na Ziadost’ Zien, na 100 pérodov pripadalo 66,2 potratov.
KRCHOVA, Marie. Zakon o umélém pierugeni téhotenstvi a jeho vplyv na populaéni vyvoj.
In: Populacni zpravy, 1971, €. 2-3, tabulka €. 1, s. 53.

" Tamze, s. 52-53.

™8 7Zprava o &innosti zdrav. zafizeni za 1.pololeti 1959. SNA, f. PZ, §kat. 612.

8 Metodické pokyny pre evidenciu interrupcii, Ziadosti o interrupcie boli navrhnuté pre
Cesku Cast’ republiky a nasledne aj pre Slovensko v januari 1959. Statistika potratti — doda-
tek k metodickym pokyniim pro zdravotnickou statistiku ¢is. 2/1959. Zprava o populaénim
vyvoji a zdravotnim stavu obyvatelstva v CSR za rok 1958. SNA, f. PZ, skat. 613. Metodic-
ké pokyny pro statistiku potratt platné od 1. 1. 1958. SNA, f. PZ, skat. 605.

Tieto zpravy Stvrtroéne zachytavali hlavné populacné faktory (sobasnost, poérodnost,
umrtnost, prirodzeny prirastok, doj¢enskii anovorodeneckii Umrtnost). Zprava
0 populaénim vyvoji v Ceskoslovensku v 1. &tvrtleti 1958. SNA, f. PZ, $kat. 604. Smernice
0 hlaseni ukonéenia tehotnosti, imrtia dietata do 10 dni po porode a Gimrtia matiek ¢&. 1/3-
18130/1959. 17. december 1959. SNA, f. PZ, §kat. 609.
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a Sestonedelim*).”® Tieto jednotlivé a konkrétne hldsenia boli ministerstvom spétne

presetrované a prislusni krajski lekari museli tieto konkrétne pripady overit, zistit’
¢i doty¢né Zeny ziadali o umelé prerusenie tehotenstva a ak ano, preco im nebolo
vyhovené.” Stat mal moznost prostrednictvom zozbieranych formularov
a spracovanych analyz (realizovanych ministerstvom zdravotnictva — najmé odde-
lenim zdravotnickej Statistiky a réznymi $tatnymi inStiticiami a Gstavmi) ziskat
dokonaly prehlad o stave a vyvoji populacie, vSeobecné vyvojové trendy, ale aj
konkrétne udaje o jednotlivych zenach, ktoré o interrupcie ziadali, ktoré potratili
(¢i uz spontanne, alebo nelegalne), alebo v dosledku réznych komplikacii zomreli
pocas tehotenstva, alebo porodu.

Na zaklade preverovania realizacie zakona o umelom preruseni tehotenstva
v praxi bolo zistené, Zze pocet protipravnych (nelegalnych) interrupcii (§§ 4 a 5
zék.¢. 68/1957 Zb. o umelom preruseni tehotenstva) a umrti Zien po tychto zakro-
koch neklesol takou mierou, ako sa predpokladalo. Preto Poverenictvo zdravotnic-
tva na zaklade dohody s Ministerstvom vnutra, spravodlivosti a S Generalnou pro-
kuratirou vydalo pokyny, ktorymi sa tieto ciele mali dosiahnut’. Mala sa zintenziv-
nit’ zdravotnicka osveta cielena na konkrétne skupiny obyvatel'stva — napr. na zia-
kov poslednych roénikov vSeobecne vzdelavacich §kol, odbornych  $kol
a internatov pracujuceho dorastu, na ucitelov, na rodiovské zdruZenia, Zeny
Vv starostlivosti Zenskych oddeleni poliklinik a Zenskych poradni, ale aj muzov
povolanych na vojenskll prezenénti sluzbu. Osvetovi agendu mali mat’ v rukach
vSetci zenski odborni lekari, porodné asistentky, obvodni a zavodni lekari. Zaroven
sa mala venovat’ pozornost’ metodike zdravotnickej osvety. Poverenictvo zdravot-
nictva nariadilo vSetkym lekarom hlasit’ okresnym prokuratorom a prislusnym
organom verejnej bezpecnosti kazdy pripad, pri ktorom lekarskym vySetrenim boli
zistené priznaky prerusenia tehotenstva v rozpore so zakonom. Vsetci lekari, ktori
vykonavali obhliadky mftvych, alebo pitvy, mali povinnost’ okamzite hlasit’ aké-
kol'vek podozrenie z trestného &inu.®

Vysoky pocet interrupcii bol odbornikmi ostro kritizovany. Uz v roku 1959 sa
zakon povol'ujici interrupcie povazoval za vychodisko z nidze a preto sa mal
vel'ky doraz klast najmi na prevenciu najmé pouZivanim G¢innej antikoncepcie.®!
Zaroven sa v tejto suvislosti poukazovalo na moralnu krizu spolo¢nosti, ked’ I'udia

7878 Smernica ¢. 67/1959 Zb. instr. O hlaseni ukon&enia tehotnosti, umrtia deti do 10 dni po
porode atumrtia matiek. O jej realizacii bliz§ie Vestnik Ministerstva zdravotnictva,
5. septembra 1960, ro¢. VIII, ¢iastka 17-18, s. 199.

™ Perinatilna umrtnost — prehlad : Umrti Zen v souvislosti s téhotenstvim, porodom
a Sestinedélim. SNA, f. PZ, skat. 604.

8 Opatrenia na zniZenie poétu protipravnych preruieni tehotnosti. In Vestnik Poverenictva
zdravotnictva, 15. februara 1959, ro¢. VII, ¢iastka 3, s. 4-5.

8 SVARCOVA, Helena. Populace a spolecnost. Praha : Statni nakladatelstvi politické
literatury, 1959, s. 163-164.
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s dosta-to¢nym majetkom a socidlnymi istotami odmietali mat’ deti. Umelé preru-
Senie tehotenstva bolo extrémnym rieSenim.

Na zéklade uverejnenych analyz ziadosti o interrupciu mézeme sledovat’ ob-
jektivne aj subjektivne dovody, ktoré Zeny uvadzali vo svojich ziadostiach.* Tieto
zistenia mali vytvorit priestor pre rieSenie zdravotnych, socidlnych
a hospodarskych problémov Zien, ktoré ich viedli k interrupcii. Analyzovana sa
zbierka ziadosti z Olomouckého kraja (4670 povolenych Ziadosti od januara 1958
do juna 1959). Az 50% ziadosti bolo motivovanych viacdetnostou Zeny, 20%
potom zdravotnym stavom, 9% otehotnenim slobodnej nevydatej Zeny). Zvlast
boli spracované Ziadosti zZien s jednym az dvoma det'mi, ktoré boli povazované za
perspektivne z hladiska d’alSicho populaéného rastu. V tejto skupine zien sa ako
motiv Casto objavovala snaha udrzat’ si isty socialny a kultirny status a udrzanie si
istej ekonomickej nezavislosti v ramci rodiny, absolutne ale dominovali zdravotné
dovody (53%). Pri analyze zamietnutych Ziadosti (11%) sa objavili obavy, Ze p6-
rod dalsicho dietata povedie k mensiemu uspokojeniu hmotnych a kultrnych
potrieb. Medzi zamietnutymi ziadatel’kami dominovali matky s jednym az dvoma
detmi, ktoré argumentovali bytovou tiesiiou, problémami s nastupom do prace,
stazenymi moznost'ami najst’ si pracu na smeny a zladit’ pracu so starostlivostou,
v pripade vidieckych Zien to bol nedostatok jasli, materskych $kol. Pri analyzovani
osudov tehotnych zien, ktorym boli zamietnuté Ziadosti o interrupcie bolo zistené,
ze viac ako polovica z nich sa pokusila r6znym spésobom o potrat, aj ked’ nets-
pesne.® V zévere bolo konstatované, Ze v ramci zistovania podrobnych okolnosti
sa zistilo, ze komisie pri zamietnuti nepostupovali vZzdy spravne. Preto mal byt
vel’ky doraz kladeny ¢innosti interrupénych komisii, aby starostlivo analyzovali
vsetky podané ziadosti. Odmietnuté zeny mali byt ihned’ dané pod dohlad prislus-
nej prenatalnej poradne, aby im bola venovana mimoriadna pozornost’
a starostlivost’ a tak sa zabranilo nelegalnym potratom.

Délezita tlohu v boji proti potratom hrala antikoncepcia. V kontexte Ceskoslo-
venska ale desattisice zien nepouzivali ziadnu antikoncepciu a bezproblémova
interrupcia tak bola vychodiskom z nidze.®* Medzi odbornikmi, ale aj v tlagi sa
objavili aj kritické hlasy na adresu zdkona o umelom preruSeni tehotenstva. V tla¢i
boli spominani predstavitelia cirkvi, ktori udajne apelovali na nabozenské citenie
zien.® Velka viny kritiky sa zniesla najmé na &innost’ interrupénych komisii. Ko-

8 NEVRLA, F. Objektivni a subjektivni ditvody k Zadostem o interrupci. In: Ceskosloven-
ska gynekologie, 1960, XXV-XXXIX, €. 10, s. 757-758.

8 REZACOVA, Zdenka — KOHOUTEK, Miroslav. Osudy tshotnych Zen, kterym byla
zamitnuta zadost o umélé preruseni t&hotenstvi. In: Ceskoslovenskd gynekologie, 1960,
XXV-XXXIX, & 10, s. 759-761.

8 KUCERA, Milan. Vysoky pocet potrati a antikoncepce. In: Zprdavy populacni komise,
1969, &. 3, 5. 33-34.

% ROSENBERGOVI Dana a Frantisek. NeuzneuZivat zékona! In: Vlasta, 8. januara 1959,
ro¢. 13, ¢. 2, s. 13.
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misie zasadali pravidelne (jeden az dva krat tyzdenne), ale nedokazali analyzovat’
motivy ziadosti, ani poskytnit’ socialnu intervenciu. Zarovenn nejednotnne posu-
dzovali podané Ziadosti 0 interrupcie. Mnohé Zeny si podavali Ziadosti na viaceré
komisie (1dajne aj do desiatich okresov), aby si zaistili priaznivé vybavenie ziados-
ti u benevolentnejsej komisie, ako z hl'adiska udelenia suhlasu, tak aj z hl'adiska
vysky poplatku.®® Kriticky postoj zaujali aj lekari. Po schvéleni zakona o umelom
preruseni tehotenstva rychlo naréstol pocet interrupénych zakrokov, ktoré sa vyko-
navali v zdravotnickych zariadeniach. Lekari si napriek svojej odbornosti
a praktickym sktsenostiam uvedomovali velké riziko tohto zakroku pre zdravie
azivot zeny, aj pokial sa realizoval v zdravotnickom zariadeni. O nasledkoch
odborne prevedenych interrupcii sa v Ceskoslovensku neustale diskutovalo
v odbornych kruhoch aj v ramci protiinterrupcnej osvety, pricom sa poukazovalo
nie len na kratkodobé zdravotné nasledky, ale aj na dlhodobé nepriaznivé okolnosti
prekonaného potratu.®” V rokoch 1958 a 1959 zomrelo na nasledky interrupénych
zakrokov v nemocni¢-nych zariadeniach 9 zien, z nich 4 boli pred zakrokom uplne
zdravé. Na nasledky nelegdlneho zakroku zomrelo v tomto obdobi 32 zien. Pri
blizSom Setreni jednotlivych pripadov sa dodatocne zistilo, Ze vSetkym zendm, by
bola povolend legalna interrupcia.®® Napriek uvolneniu prisnych pravidiel, ¢esko-
slovenské statistiky nad’alej zaznamenavali aj nelegélne interrupcie. Pred vydanim
zakona o umelom preruseni tehotenstva zomieralo ro¢ne v priemere 50 zien kvoli
neodborne prevedenému zakroku anaslednym komplikaciam. V roku 1958,
vV prvom roku pdsobenia zakona zomrelo v ddsledku nelegalnych interrupcii 25
zien, neskor sa pocet zomrelych Zien pohyboval v rozmedzi 3-6 fatalnych pripadov
ro¢ne.*

V septembri 1958 zacalo Ministerstvo zdravotnictva na podnet a pre potreby
Statnej popula¢nej komisie organizovat’ dotaznikovy prieskum o manzelstve, anti-
koncepcii a potratoch. Prieskum sa potom realizoval od decembra 1958 do marca
1959.% Pre ticely tohto prieskumu boli vybraté Zenské a porodnicke oddelenia
nemocnic a zdravotnych stredisk v ramci celého Ceskoslovenska. Tento prieskum

8 Tamze, s. 13.

8 Ministerstvo zdravotnictva pripravovalo komplexnd spravu o pricinich umrti Zien
V suvislsoti s interrupciami (anaylzovali sa techniky prevedenia interrupcie, metody resusci-
tacie pri narkotizaénych prihodach — problémoch s anestézou, anamnéza pacientiek). Doku-
mentace 0 Zenach zemfielych v souvislosti s interrupci — vyzadani. SNA, f. PZ, §kat. 609.

8 CERNOCH, Antonin. Problematika umé&lého preruseni tehotenstvi. In: Ceskoslovenska
gynekologie, 1960, XXV-XXXIX, €. 9, s. 646.

% KRCHOVA, Marie. Zékon o um&lém pieruSeni t&hotenstvi a jeho vplyv na populaéni
vyvoj. In: Populacni zpravy, 1971, €. 2-3, s. 52-53.

% SRB, Vladimir — KUCERA, Milan — VYSUSILOVA, Dagmar. Prizkum manzelstvi,
antikoncepce a potrata (1. ¢ast’). In: Demografie, 1961, ¢. 1, s. 45-56.
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nadviazal na predchadzajuci Vyskum 0 rodicovstve (1956),91 ktory organizoval
Statny urad $tatisticky. Cielom tejto akcie bolo ,,odkryt* dovody, ktoré viedli zeny
K interrupciam a umoznit’ tak prijat’ opatrenia, ktoré by umoznili znizit' po¢et ume-
Iych preruseni tehotenstva.® Vo formularoch (pre vydaté zeny) boli otazky tykaju-
ce sa znalosti zdkona ¢. 68/1957, ndzorov na umelé prerusenie tehotenstva, poctu
podstiipenych potratov pred zaciatkom platnosti zdkona o umelom preruseni teho-
tenstva, resp. ¢i Zzena ziada o interrupciu atd’. V tejto stvislosti sa zistovali najméa
nazory a postoj zien k téme interrupcii (¢i by o nej uvazovali v pripade nechceného
tehotenstva, rodinné a socidlne zdzemie, okolnosti). Dal3ia Gast’ otazok bola veno-
vana antikoncepcii, ¢i vydaté Zeny mali informacie o prostriedkoch na zabranenie
pocatia, ktoré prostriedky poznali a ktoré pouzivali, ¢i antikoncepcia bola v rukach
manzelky, alebo manzela, ¢i mala Zena déveru v antikoncepciu, resp. ¢i sa obavala
otehotnenia. V pripade tehotnych Zien sa v rAmci dotaznika objavila aj otazka, ¢i
tehotenstvo bolo chcené. Cast’ otazok sa tykala aj situdcie po 1. januari 1958, teda
po datume, ked’ vstipil do platnosti zdkon o umelom preruseni tehotenstva. Otazka
smerovala najmi na muZov aich pristup k sexualnemu zivotu, ¢i vzhl'adom na
zmenu zakona boli rovnako opatrni, alebo sa manzelia (muzi) spolichali na moz-
nost’ umelého preruSenia tehotenstva. Tretia skupina otazok sa dotykala manzelstva
arodiny, ofakavaného resp. predpokladaného poctu deti, zaujmu resp. nezaujmu
mat’ d’al§ie deti, socidlneho ahospodarskeho zabezpedenie rodiny.” Vysledky
prieskumu boli publikované v roku 1961 v ¢asopise Demografie. Prieskum ukazal,
ze o antikoncepénych metddach bola pred zadatim sexualneho zivota informova-
nych len priblizne polovica zien. Pri porovnani s druhou otazkou, odkial' Zeny
Cerpali informacie o antikoncepcii, sa dal vysledok interpretovat tak, Ze priblizne
74% zien mala aspon nejaké informacie. Lepsie informované boli slovenské zeny,
zeny S vy$S§im vzdelanim a ekonomicky aktivne. Viac ako polovica Zien poznala
asponi dve antikoncepéné metddy, ale dve tretiny Zien pouzivala len jednu antikon-
cepénu metddu a zvys$na tretina striedala, alebo kombinovala dve a viac metod.
NajcastejSou kombinovanou metédou bola prerusovana suloz a pouzitie kondomu.
Takmer S$tvrtina Zien nepouziva ziadnu metddu ochrany pred otehotnenim. Dovera
V pouzivanu antikoncepciu nepresiahla 68%. V ramci prieskumu sa zist'ovalo ne-
chcené tehotenstvo. Zo skiimanej vzorky zien bolo 33,6% tehotnych. Z tohto az
65,3% tehotnych hodnotili svoje tehotenstvo ako neplanované.®*

Vo v8etkych spravach o popula¢nom vyvoji, porodnosti a potratovosti rezono-
val problém nedostato¢nej osvety a antikoncepcie. Pri realizovani preventivnych

% SRB, Vladimir - KUCERA, Milan. Vyzkum o rodicovstvi 1956. Praha : Stat. a evid. vyd.
tiskopist, 1959.

%2 Priizkum o potratech, antikoncepci a manzelstvi — zahjeni akce. SNA, f. PZ, $kat. 604.

% Néavrh dotaznika. Stitni populaéni komise : Priizkum o potratech, antikoncepci
a manzelstvi — zah4jeni akce. SNA, f. PZ, skat. 604.

% SRB, Vladimir — KUCERA, Milan — VYSUSILOVA, Dagmar. Prizkum manzelstvi,
antikoncepce a potrata (3. ¢ast’). In: Demografie, 1961, ¢. 3, s. 209-222.
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opatreni pri neZelanom tehotenstve sa jednoznane prejavoval nedostatok
a nedostup-nost’ antikoncepcie. Samotni lekari konstatovali, Ze pokial’ nebol prijaty
zakon €. 68/1957 oumelom preruseni tehotenstva, lekarska obec sa
0 antikoncepciu vel'mi nezaujimala a lekari nemali ani dostatok moznosti sa onej
dozvediet zdomécej ani zahraniénej literatury.”® Od roku 1957 zaujem
0 antikoncepciu dramaticky rastol a to nielen v radoch odbornikov — lekarov, ale aj
medzi laickou verejnostou. Prave obyvatel'stvo (Zeny) pod vplyvom Sirenej osvety
zacali pozadovat’ dostupnu a I'ahko aplikovatel'nt antikoncepciu. Samotni lekari si
ale uvedomovali, Ze napriek neustale narastajicemu zaujmu 0 antikoncepciu sa jej
metody za poslednych tridsat’ rokov vyrazne nezmenili (kondom, ktory ale muzi
odmietali a v pripade Zien popularizovany a propagovany pesar, ktory mohol byt
kombinovany so spermicidnym 7el¢).*® Tato antikoncep&na metéda bola povazo-
vana za vel'mi ndrocnu na aplikovanie, komplikovant, ktorad si vyzadovala dlho-
doby nacvik, pravidelné navstevy u gynekolégov. Velkou vyzvou preto bolo do-
siahnut’ urcitého zjednodusenia pri aplikovani antikoncepcie najmé v pripade Zien
na vidieku, ktoré boli ,menej zrucné a menej inteligentné,” pripadne v dosledku
viacerych tehotenstiev a porodov sa niektoré antikoncepcéné prostriedky v ich pri-
pade nedali aplikovat.”” Medzi lekarmi sa birlivo diskutovalo najmi o metode
plodnych a neplodnych dni (dni fyziologickej neplodnosti), kym cast’ odbornikov
odportgcala tato metddu, ini sa ostro stavali proti nej a povazovali ju za nespol’ahli-
vi.® V diskusii sa ale kriticky vyjadrovali aj na adresu preruovanej stloze, ktora
bola vo vieobecnosti najéastejSou pricinou zlyhania antikoncepénych poradni.*
V ramci diskusii sa objavovali prvé zmienky o chemickej antikoncepcii a 0 prvych
uspesnych testovaniach hormondlnej antikoncepcie v tabletkovej forme, pricom sa
spominali aj isté obavy z aplikovania tejto formy kontroly plodnosti. Nevyhnutnou
sucastou ucinnej antikoncepcie ale mala byt osveta, vychova najmi mladeze, ale
aj zien, ktoré uz boli viacnasobnymi matkami, pretoze oni ziadali o interrupcie
najéastejsie.’® V roku 1960 vyslo v ramci Ceskoslovenské gynekologie, Easopisu

% STURMA, Jan. Perspektiva antikoncepénich metod se zietelem na moznosti chemické
antikoncepce. In: Ceskoslovenskd gynekologie, 1959, XXIV-XXXVIIL, &. 6, s. 644.

% SEBEK, Véclav —- KRAMINEROVA, Cecilie. Poznamka k dne$ni antikoncepéni praxi. In
Ceskoslovenska gynekologie, 1959, XXIV-XXXVIIL, &. 6, s. 666.

% HNATEK, Ladislav. K poznamce doc. dr. V. Sebka a dr. Cecilie Kraminerové o dne$ni
antikoncepéni praxi. In: Ceskoslovenskd gynekologie, 1959, XXIV-XXXVIII, &. 10, s. 772.
% SEBEK, Véclav — KRAMINEROVA, Cecilie. Pozndmka k dne$ni antikoncepéni praxi.
In: Ceskoslovenska gynekologie, 1959, XXIV-XXXVIII, €. 6, s. 666-668. HNATEK, Ladi-
slav. K poznamce doc. dr. V. Sebka a dr. Cecilie Kraminerové o dne$ni antikoncepéni praxi.
In: Ceskoslovenska gynekologie, 1959, XXIV-XXXVIIL, &. 10, s. 771-772.

% STURMA, Jan. Diskuse k ,,Poznamce o dne¥ni antikoncepéni praxi doc. Sebek, dr.
Kraminerova. In: Ceskoslovenska gynekologie, 1960, XXV-XXXIX, ¢. 1/2, s. 152-153.

100 “ERNOCH, Antonin. Um&lé pieruseni tshotenstvi. In: Ceskoslovenskd gynekologie,
1960, XXV-XXXIX, ¢. 4, s. 310.
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Ceskoslovenskej gynekologickej spolo¢nosti a porodnickej sekcie Ceskoslovenskej
lekérskej spoloc¢nosti J. E. Purkyné, samostatné ¢islo venované otazkam antikon-
cepcie, v ktorom sa venovali aktudlnemu stavu pouZivania antikoncepénych pro-
striedkov, ale aj antikoncepénej osvete a poradenstvu.’® V maji 1959 organizovala
prva Antikoncepénd poradiia na Cele s Ladislavom Hnatkom podrobny prieskum
o antikoncepcii v Ceskoslovensku. V ¢ase zberu informécii (v prvom polroku
1959) posobilo v Ceskoslovensku 61 antikoncepénych poradni. Cielom prieskumu
bolo najmi vidiecke prostredie. V ramci prieskumu sa zistovali aj osvetové
a vzdelavacie aktivity, vSade sa kladol doraz na preventivnu osvetu uz v ramci
interrupénych komisii a na osvetu muzskej &asti populacie.’®® Pre potreby zdravot-
nickej osvety boli v obdobi po prijati zakona ¢. 68/1957 vydané publikacie, ktoré
mali sluZit ako pomécka pre prednasatelov.'®® Obsahovali zékladné informécie
0 schvalenom zakone o umelom preruseni tehotenstva, zdravotnych nasledkoch
nelegalnych, ale aj legalnych preruseni tehotenstva a zakladné a prehl'adné infor-
macie o jednotlivych antikoncepénych metddach a o ich efektivite.

Ministerstvo zdravotnictva zorganizovalo v novembri 1959 celostatnu instruk-
taz pre odbornikov v starostlivosti o Zeny a pérodné asistentky, kde sa venovala
pozornost aj téme antikoncepcie. Jednym z dovodov bol aj fakt, ze znalosti
0 antikoncepcii boli nad’alej nedostacujuce a to napriek tomu, Ze od augusta 1959
koloval obeznik pre zdravotnicke odbory krajskych narodn ych vyborov o predaji
antikoncep&nych prostriedkov.'® Prieskumom bolo zistené, Ze antikoncepcia bola
nedostatoéne propagovana, nedostato¢na bola osveta najmé v pripade Zien, ktoré
podstupili interrupcie. Bol prezentovany navrh, aby sa Zzenam po interrupcii povin-
ne predavala antikoncepcia (pesar a zelé). V ramci inStruktaZe bolo skonStatované,
ze prijatim zdkona o umelom preruseni tehotenstva sa dosiahlo zniZenie poctu

101 DRAC, P. — SLADEK, M. Metodika osvéty antikoncepce. In: Ceskoslovenskd gynekolo-
gie, 1960, XXV-XXXIX, ¢. 10, s. 733-736.

102 UNATEK, Ladislav. Soudasny stav antikoncepce v CSSR. In: Ceskoslovenskd gynekolo-
gie, 1960, XXV-XXXIX, ¢. 10, s. 726-727.

103 JANUSEK, Ivan. Skodlivost potratov. Antikoncepcia. Bratislava : Slovensky Gistav zdra-
votnickej osvety, 1961. FREMMER, Jan E. Zdravotnicka osveta v boji proti potratom. Nitra
. Krajské tstredie zdravotnickej osvety, 1959. HNATEK, Ladislav. Co md Zena védet
0 antikoncepci. Hradec Kralové : Krajské usttedi zdravotnické osvéty, 1959.

104 v/ tomto obezniku, vydanom Ministerstvom zdravotnictva a nasledne aj Poverenictvom
zdravotnictva, bolo predpisané organizovanie propagacie a predaja antikoncepénych pro-
striedkov pre zeny priamo na zenskych oddeleniach nemocnic a zdravotnickych tustavov,
aby si ich mohli zakupit’ ihned’ po pouceni v ambulancii Zenského lekara. Zaroven instruk-
cie predpisovali lekarfiam, aby mali zabezpeceny dostatok antikoncep¢énych prostriedkov na
sklade. Krajsky odbornik pre starostlivost’ o Zeny (prednosta KUNZ) mal zabezpegit u¢inni
propagaciu zenskej antikoncepcie — prostrednictvom brozuariek, letakov, pripadne priamo
vystavkami antikoncepénych prostriedkov v zariadeniach pre starostlivost’ o Zeny. Propaga-
ce adistribuce Zenskych antikoncepénich prostiedkt. 8. augusta 1959. SNA, f. PZ, skat.
609.
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kriminalnych potratov, ale nepodarilo sa dosiahnut’ druhy ciel' — znizit' celkovo
pocet interrupcii prevenciou (zabranenim nechceného tehotenstva). Antikoncepcia
mala byt’ propagovana priamo porodnymi asistentkami — pocéas navstev v rodinach
ale aj v zdravotnickych zariadeniach.'® Problémom pouzivanej a znamej antikon-
cepcie bola najmi jej nepraktickost’ a naro¢nost’ na pouzivanie a Casté kontroly
U lekara. Zeny sa dozadovali pristupnej a I'ahko aplikovatelnej antikoncepcie.
Dalsi posun prinieslo az zavedenie hormonalnej antikoncepcie. V roku 1965 bol na
ceskoslovensky trh uvedeny pripravok Antigest, ktory bol ale dostupny len vel'mi
malej Casti zien ajeho vyroba mohla byt zabezpeCena len vdaka dovozu nevy-
hnutnych surovin na jeho vyrobu.'®

Velkou slabinou zakona boli najmé interrupéné komisie. Oddelenie pre starost-
livost 0 zenu a diet'a Poverenictva zdravotnictva v juni 1959 Ziadalo od zdravot-
nickych odborov ndrodnych vyborov o zaslanie spravy o vyvoji potratovosti. Pri
tejto prilezitosti ziadali tiez o zaslanie podkladov, ako bola zabezpecena Cinnost’
a zlozenie komisii, ale najmd ako bol =zabezpeCeny jednotny postup
pri posudzovani ziadosti a rozhodovani o nich. Oddelenie pozadovalo aj presné
informacie o inStruktaZzach a $koleniach ¢lenov komisie, o presnych datumoch
kontroly ¢innosti komisii. Oddelenie pozadovalo zaslanie informacii 0 konkrétnych
nedostatkoch ¢innosti interrupénych komisii (napr. prerokovanie ziadosti bez pri-
tomnosti ziadateliek, Ziadosti sa nevybavuju na zasadnuti komisie ale per rollam,
komisia si dostato¢ne neoveruje dovody uvedené v ziadostiach, komisie postupo-
vali prili$ tvrdo, ¢im sa zvySoval pocet samovol'nych potratov, nepravidelné zasa-
danie komisie, ¢asté zmeny v zloZeni komisie atd’.)."”’

Zéakon z roku 1957 bol v priebehu d’al$ich rokov niekol'ko krat novelizovany
a doplneny. Napriek tomu, Zze tieto zmeny vychadzali z aktualnej situacie
V popula¢nom vyvoji, najmé z vysokého poCtu interrupcii, nemali vyrazne restrik-
tivny charakter. Va¢sie zmeny sa dotkli zloZenia komisii. Existencia komisii nebo-
la teoreticky spochybiiovand, ich prakticka Cinnost’ prinasala ale cely rad problé-
mov, nielen ohl'adom zloZenia, ale aj redlneho zmyslu ich fungovania. Zasadnou
otazkou bolo, ¢i mali komisie len posudit’ zhodu Zziadosti so zdkonom, alebo sa
pokusit’ riesit’ problémy ziadatelky (socialne, hospodarske, vztahové atd’.). Inter-
rupéné komisie nepostupovali v§ade rovnako, niekde bol ich postup prisnejsi, nie-
kde ovel'a benevolentnejsi. S tym potom suvisi aj vel'mi zasadny problém: prisnej-
Sia prax komisii mohla viest' k narastu poctu nelegalnych interrupcii, ale benevo-

195 Informace pro celostatni instruktaZ krajskych odbornikii pro pé&i o Zeny a krajskych
porodnich asistentek dne ... listopadu 1959. SNA, f. PZ, skat. 609.

106 Bliziie k novym antikoncepnym metédam RAKOSNIK, Jakub — SUSTROVA, Radka.
Rodina v zdjmu stdtu : Populacni riist a instituce manzelstvi v Ceskych zemich 1918-1989.
Praha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2016, s. 179-180.

107 Vyziadanie sprav o potratovosti. C. 1/3 — 12 646/1959. SNA, f. PZ, ¥kat. 631.
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lentny pristup spochybnioval samu existenciu komisii.’® Velmi dolezitym fakto-
rom, ktory je potrebny v stvislosti s komisiami zmienit’, je aj emocialna otdzka
presetrovania ziadosti o umelé prerusnie tehotenstva. Zeny, ktoré predstupovali
pred komisie, museli pred cudzimi 'ud'mi rozpravat' intimne detaily zo svojho
zivota. NavySe ¢lenovia komisii nemuseli byt nevyhnutne uplne cudzimi l'ud’'mi.
Tento zasah do intimnej sféry bol pre mnohé Zeny neprijemny a ponizujuci. Preto
sa pravdepodobne nicktoré rad$ej rozhodli svoju situaciu riesit’ bez dohl'adu komi-
sie a statu ako takého.

Interrup¢na prax a Slovensko

Na Slovensku sa aj v obdobi 50. rokov udrziavala vys$§ia miera sobasnosti
a porodnosti v porovnani s izemim Ciech a Moravy. Vo vychodnej ¢asti republiky
sa ale menej deti narodilo v nemocniciach.'® Suviselo to pravdepodobne mensou
sietou pérodnic a tzv. porodniciek (malé zdravotnicke zariadenia s 5-20 16zkami).
Na Slovensku sa vroku 1948 az 1958 zvysil pocet 16Zok na pérodnicko-
gynekologickych oddeleniach z 1 078 na 2 644, z toho 1442 tvorili pérodnicke
167ka.**® Tento narast 16zok bol potrebny najmi kvoli hospitalizacii tehotnych Zien
S hroziacim potratom, komplikaciam, ale najmid kvoli zabezpeceniu pdrodov
V nemocni¢nych zariadeniach. Pérody v nemocniciach boli prevenciou pred novo-
rodeneckou a dojéenskou umrtnostou, ako aj s problémami mftvonarodenych deti,
¢i zabezpeCenim adekvatnej starostlivosti o novorodicky. V roku 1948 rodilo
Vv zdravotnickych zariadeniach (Gistavoch) len 15% zien, v roku 1957 to bolo uz
72,4%.M

Sobasnost’ a pérodnost’ klesala v ramci celej republiky, Slovensko si ale udr-
iavalo priaznivej§i populaény vyvoj."'? Potesitelnym faktorom bol pokles umrt-
nosti, ale od roku 1958 zacala vyrazne klesat’ aj pdorodnost. V roku 1958 sa
na Slovensku narodilo 93 092 deti.™ Z dlhodobého hl'adiska bolo Slovensko §pe-
cifické vySSou uroviiou porodnosti nez bol Ceskoslovensky priemer. Aj tempo
poklesu porodnosti bolo niz§ie. Zaujimavé su aj lokalne rozdiely v ramci Sloven-
ska. NajpriaznivejSia situacia bola v PreSovskom (29,2 zivonarodenych na 1000
obyvatel'ov), Zilinskom (26,6 Zivonarodenych na 1000 obyvatel'ov) a Kosickom
kraji (25,6 zivonarodenych na 1000 obyvatel'ov). Naopak nepriazniva situacia bola

108 Blizsie k premenam interrup&nych komisii WAGNEROVA, Alena. Zena za socialismu :
Ceskoslovensko 1945-1974 a reflexe vyvoje pied rokem 1989 a po ném. Praha : Sociologic-
ké nakladatelstvi (SLON), 2007, s. 158-160.

109 Zprava o ¢innosti zdrav. zafizeni za 1.pololeti 1959. SNA, f. PZ, skat. 612.

110 Zprava o starostlivosti 0 zdravie Zien a deti. 28. oktober 1958. SNA, f. PZ, §kat. 42, s. 4.
1 Zprava o starostlivosti 0 zdravie Zien a deti. 28. oktober 1958. SNA, f. PZ, §kat. 42, s. 4.
112 Bliziie Rozbor rozvoja zdravotnictva na Slovensku za rok 1957. & I1/02-9040/1958.
SNA, f. PZ, $kat. 625, s. 3.

113 Rozbor rozvoja zdravotnictva na Slovensku za rok 1958. C 11/2311963/1959. SNA, f. PZ,
$kat. 630, s. 4.

50



v Bratislave (15,9 Zivonarodenych na 1000 obyvatelov).*** Pérodnost bola

na Slovensku viac neZ o polovicu vyssia (v roku 1958 bola pérodnost’ v ramci celej
krajiny 17,4 zivonarodenych na 1000 obyvatel'ov, v Cechach to bolo 14,8 ana
Slovensku 23,9) a pri niz$ej umrtnosti bol prirodzeny prirastok viac nez trojnasob-
ny."® Oproti roku 1950 bol tento pokles vyrazny, na Slovensku to bolo 0 17%
a Vv ramci celého Ceskoslovenska dokonca o 25,3%. Pokles porodnosti sa v prvom
polroku 1958 zrychlil, pricom bol vysvetlovany jednak populacne slabymi roc-
nikmi, ktoré sa nachadzali vo veku plodnosti, ale pripustal sa najmé vyrazny vplyv
prijatétho zakona o umelom preruseni tehotenstva. Narast potratov bol v prvom
polroku 1958 v pripade Slovenska skutoéne obrovsky. Podla Zprdvy
o starostlivosti 0 zdravie Zien a deti z oktobra 1958 sa vzrastol pocet interrupcii
v prvom polroku 1958 oproti prvému polroku 1957 0 210,1%."° Urovei potrato-
vosti v prvom polroku 1958 bola na Slovensku zhruba dva krat niZz8ia ako
v &eskych krajinach (Ceské kraje 38 potratov na 100 narodenych a Slovensko 18,8
potratov na 100 narodenych).™" V roku 1958 bolo v Ceskoslovensku registrova-
nych 89 076 potratov z nich 61 418 bolo vykonanych na Ziadost. Celkovo bolo
podanych 69 633 ziadosti o povolenie interrupcie.”™® Za to isté obdobie bolo na
Slovensku registrovanych 21 433 potratov, z ktorych 12 383 bolo na ziadost.
Celkovo bolo podanych 14 500 ziadosti. Pocet potratov vzrastol medzi rokmi 1957
a 1958 v Ceskoslovensku o0 137,6%, v pripade Slovenska to bolo 124,9%.119 Pocet
potratov sa postupne zvySoval v priebehu roku 1958, preto sa dalo opravnene oc¢a-
kavat,, ze tento trend bude pokracovat aj v roku 1959.

Pri pohlade na jednotlivé kraje Slovenska moézeme sledovat isté rozdiely
Vv poéte realizovanych interrupcii. Najvyssi pocet registrovanych potratov za rok
1958 bol v kraji Nitra (3 924, z toho na ziadost’ bolo 1 819, bolo podanych 2 374
ziadosti) a v kraji Bratislava (3 775 registrovanych potratov, z toho 2 068 bolo na
ziadost’, celkovo bolo podanych 1 836 podanych ziadosti). Najvacsi pocet poda-
nych ziadosti bol v Bratislave (v pravomoci ustredného narodného vyboru), kde
bolo celkovo zaevidovanych 2 503 Ziadosti oumelé prerusenie tehotenstva.'?

114 Medzi rokom 1957 a 1958 predstavoval pokles porodnosti v ramci Ceskoslovenska 7,9%
a na Slovensku 5,5%. Tamtiez, s. 6.

15 7prava o populatnim vyvoji a zdravotnim stavu obyvatelstva v CSR za rok 1958. SNA,
f. PZ, $kat. 613.

116 7prava o starostlivosti 0 zdravie Zien a deti. 28. oktober 1958. SNA, f. PZ, kat. 42, s. 5.
17 Rozbor rozvoja zdravotnictva na Slovensku za 1.polrok 1958. &. 11/23-22911/1958. SNA,
f. PZ, §kat. 625, s. 24.

118 \/ roku 1957 bolo registrovanych 37 495 potratov v Ceskoslovensku, z toho na Sloven-
sku 9 528.

119 Rozbor rozvoja zdravotnictva na Slovensku za rok 1958. C 11/2311963/1959. SNA, f. PZ,
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V Presovskom kraji bolo registrovanych 1 769, z toho 890 potratov bolo vykona-
nych na zaklade Zziadosti. Celkovo bolo v tomto kraji podanych 1 003 ziadosti
0 umelé preruSenie tehotenstva. Najvyssi index potratovosti v roku 1958 malo
mesto Bratislava (58,66 potratov na 100 narodenych), ako aj kraj Banska Bystrica
(26,73 potratov na 100 narodenych).*?! Pri blizSom pohlade na truktaru potratov
je vidiet, ze prevazovali potraty prevedené na ziadost’ (57,8%), pred samovol'nymi
potratmi  (41,7%).'? Vysoky podiel samovolnych potratov bol evidovany
v Nitrianskom kraji (53,1% vsetkych potratov) a PreSovskom kraji (49,7% vset-
kych potratov).*?® Pocet potratov stupal aj v prvom polroku 1959 a prejavil sa zvy-
Senim indexu potratovosti (z 18,7% na 26,3% na 100 narodenych). Najvyssi index
potratovosti bol zaevidovany v Bratislave (73,7%) a najniz§i v PreSovskom kraji
(14,5%)."* Rozdiel medzi zdpadnym Slovenskom a vychodom je skutoéne mar-
kantny.

Postoje a nazory slovenskych zien k otazke umelého prerusenia tehotenstva nie
st zatial’ detailne rozpracované. V Casopise Vlasta, ktory bol vydavany Vyborom
Ceskoslovenskych Zien, sa v priebehu roku 1957 objavili vramci diskusie
0 problémoch Zien v Ceskoslovensku aj informacie o pripravovanych legislativ-
nych zmenach v otazke interrupcii, v ktorych sa opét’ vyzdvihovala potreba prijat
novi pravnu upravu kvoli zachrane 7enského zdravia a §tastia.’”® Zensky pohlad
ale prinaSal aj motiv materstva a lasky k dietat’u, toto poslanie sa ale mnohym
zenam nemusi v Zivote podarit’ realizovat, aj kvoli podstipenému potratu.
V ¢lankoch sa tak objavovali apely na mladych, aby boli vo veciach lasky opatrni.
V odbornom prispevku od doc. MUDr. Miroslava Vojtu, hlavného gynekologa
Ministerstva zdravotnictva z oktobra 1957, v ktorom boli publikované informacie
0 priprave nového zakona, bola zdéraznena uloha a vyznam antikoncepcie.*® Au-
torky sa venovali aj ¢innosti prvej antikoncepénej poradne v Prahe.*”’ Na strankach
slovenského zenského Casopisu Slovenka sa v roku 1957 objavilo niekolko ¢élan-
kov, ktoré sa venovali otazkam citovych vzt'ahov medzi manzelmi, otazke citovej
a mravnej vychovy mladeze. Téma pripravovaného zdkona 0 umelom preruseni

121 Rozbor rozvoja zdravotnictva na Slovensku za rok 1958. C 11/2311963/1959. SNA, f. PZ,
skat. 630, tabulka, s. 7.
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tehotenstva sa vroku 1957 na strankach casopisu vobec nespominala. Az
VvV Vjanudri 1958, ked’ uz bol zdkon v platnosti, sa slovenskym Zzenam prihovoril
Doc. MUDr. Aurel Hudcovig, hlavny Zensky lekar Slovenska.'® V &lanku bol
predstaveny zamer prijatého zakona, ktory mal pomdct Zendm v zlozitej situdcii,
aby v pripade nechceného tehotenstva mali mozZnost’ vyhl'adat’ pomoc a to nie len
Vv pripade zdravotnych indikécii, ale aj z ,,dovodov zvidStneho zretela hodnych.“
V ¢lanku sa zdoraziiovalo, ze zakrok prebiehal len v nemocni¢nych zariadeniach
po schvaleni ziadost prislu$nou komisiou pri Okresnom tstave narodného zdravia.
Podl'a autora bolo cielom zédkona, aby ,Zeny ziskali déveru v zdkonny postup.“
Zeny sa udajne od pociatku neradi zverovali so svojimi poziadavkami
a problémami interrupénym komisiam. Zakon ale mal za ciel’ chranit’ zdravie Zien,
aby sa nemuseli zverovat’ do ruk neodbornikov a ziskuchtivych potratarov, ale aby
sa V pripade zdravotnych problémov, alebo inych zavaznych dévodov s ddverou
zverili komisii. V ¢lanku je zdoraznené kurzivou, Ze ¢innost’ komisii je nevyhnut-
na, aby ,,Zena nerozhodovala o sebe len sama, aby sa mala s kym poradit, aby bola
od niekoho podrobena kritike.* Podl'a Hudcovica bolo nevyhnutné pozadovat’ od
ludi ,,zodpovednost' uz pred vznikom tehotenstva, pretoze preruSenie tehotenstva
neodstrani vsetky problémy tehotnej Zeny. Rodinné, vztahové, ¢i socialne problé-
my nebolo mozné vyrie§it’ interrupciou, ale zeny mali vyuzit’ pomoc a intervenciu
inych §tatnych organov. Kriticky sa ¢lanok vyjadril aj na adresu Zien, ktoré nad’alej
volili cestu nelegalnej interrupcie, lebo cheeli svoje tehotenstvo utajit’. Pokial sa
podl'a autora budl Zeny spravat’ rozvazne, bude malo pripadov, vyzadujici zvlast-
ny zretel. Zakon bol vysledkom kompromisov, vyvaZzovania vyhod a negativ ume-
1ého prerusenia tehotenstva. Rozvoj socialistickej spolo¢nosti ddva zenam slobodu,
rozhodovat’ o svojom tehotenstve, preto nie kazda zena musi vyhody zékona vyu-
7it. Zeny, ktoré sa rozhodnu pre narodenie dietata, mozu vyuzivat starostlivost
a pomoc spolo¢nosti pri vychove a starostlivosti o dieta. Zakon nemal viest
k uvolneniu a l'ahkomysel'nosti, pretoze spolo¢nost’ oakavala zodpovedny pristup
zien k tehotenstvu. Zeny st zodpovedné za svoje zdravie a za priaznivy rozvoj
spoloénosti. Doc. Hudcovi¢ ocakaval od prijatia zdkona pokles nelegalnych potra-
tov, zvysenie vedomia zodpovednosti za tehotenstvo u zien. Predpokladal, ze zeny
nebudu ahkomysel'ne vyuzivat' zakon, ale bude sa venovat’ pozornost’ prevencii,
aby nedoslo k nechcenému otehotneniu. K téme porodnosti sa redakcia Slovenky
vratila v oktobri 1958. V ¢lanku s pozitivnym hodnotenim narastu poctu obyvate-
Tov v Ceskoslovensku sa objavila aj kritickd pozndmka na adresu velkého podtu
potratov, ktoré boli prevedené v prvom polroku 1958, ked” bolo evidovanych
40 000 potratov, z toho 27 000 bolo na ziadost’ tehotnych Zien. Priblizne 15% zia-
dosti 0 interrupciu bolo zamietnutych. Redakcia preto varovala najmé pred $kodli-
vostou potratov a poukdzala na situdciu, Ze vicSina zien oddvodiuje prerusenie

122 HUDCOVIC, Aurel. Radsej asistujeme pri zrode Zivota... In: Slovenka, 13. januara 1958,
ro¢. 11, ¢. 3, s. 6.
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tehotenstva inak nez zdravotnymi indikaciami. Objavili sa preto nazory, ze posu-
dzovanie Ziadosti komisiami by malo byt prisnejs$ie. Mnohym potratom sa dalo
predist’ spravnym pdsobenim zdravotnickej osvety a vel'mi by pomohlo dlho sl'u-
bované rozgirenie antikoncepénych poradni.?® Redakcia Slovenky sa téme umelého
prerusenia tehotenstva a antikoncepcie na svojich strankach blizSie nevenovala.
Z hladiska nazorov a postojov slovenskych zien k otdzke umelého prerusenia teho-
tenstva priniesol zaujimavy material prieskum, ktory zorganizovalo ministerstvo
prace a socialnych veci v januari a februari 1969. Celkovo sa prieskumu zucastnilo
Zenskom oddeleni v nemocnici.’®® Vigsina slovenskych Zien uznavala potrebu
zakona o umelom preruseni tehotenstva. Pritom ale 21,5% opytanych Zien sa vy-
slovilo pre zrusenie tohto zakona (v Cechach to bolo len 5%). Viésina Zien sa
vyslovila v ankete za jednotny postup interrupénych komisii v ramei celého $tatu,
aby platili rovnaké pravidla a postupovalo sa rovnako. Postoje slovenskych zien
Vv otazke umelého preruSenia tehotenstva boli na rozdiel od ¢eskych zien ,,prisnej-
Sie“ a zaroven boli vyrazne diferencované. Zeny s vy3sim vzdelanim, slobodné
a tie, ktoré prekonali interrupciu boli liberdlnejsie a zaujimali zmierlivejsi postoj
k umelému preruseniu tehotenstva. Naopak Zeny S niz§im vzdelanim, starSie a tie,
ktoré nemali za sebou skusenost’ s interrupciou boli konzervativne, rigorézne
a prisne. Aj slovenské Zeny sa vyslovili za désledni prevenciu interrupcii — zlep-
Sovanie socialnych a ekonomickych podmienok a planované rodi¢ovstvo (antikon-
cepciu).®! Pri blizsom pohlade na vidiecke Zeny na Slovensku (konkrétne v oblasti
vychodného Slovenska) bola zaznamenana neochota tychto Zien navstevovat’ anti-
koncepcné poradne. Napriek tomu, Ze sa snazili réznymi spdsobmi branit’ otehot-
neniu (napr. predlzovanim dojcenia deti, v mnohych pripadoch dokonca az do
Skolského veku deti), ale pravdepodobne v désledku réznych spolo¢enskych
a nabozenskych predsudkov sa Zeny do antikoncepénych poradni ,,nehrnuli. <
Podpisala sa pod to najmi ostychavost’ vidieckych zien prameniaca z ich osobného
intimneho Zzivota. V rdznych analyzach a hodnotiacich spravach bolo viac krat
konstatované, ze mnohé vidiecke Zeny nedosahovali hygienicku a vzdelanostna
uroven zien v mestskom prostredi. Tieto faktory bolo potrebné zohl'adnit’ najma pri
zdravotnickej osvete, ktord mala mat’ prijatel'nu podobu (filmy, diapozitivy, de-
monstracie, nazorné¢ prednasky). Idedlnymi osvetovymi pracovnic¢kami
a informatorkami v otazke antikoncepcie mali byt pdrodné asistentky a detské
sestry ako terénne pracovni¢ky, ktoré prichadzali do kontakty so Zenami v ich
stkromnej sfére. Cielom ich aktivity bolo nie len $irit' osvetu a informacie

129 Zas je nas viac a stale mohutnieme. In: Slovenka, 27. oktobra 1958, ro¢. 11, €. 44, s. 6.

130 pROKOPEC, Jifi. Nazory slovenskych Zen na interrupéni zékon a jeho provadéci praxi.
In: Zpravy populacni komise, 1969, €. 2, s. 3-13.

181 Tamze, S. 13.

182 YOLCKO, I. Antikoncepcia u vidieckych Zien. In: Ceskoslovenskd gynekologie, 1960,
XXV-XXXIX, €. 10, s. 737-738.
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0 antikoncepcii, ale zaroven aj motivovat’ Zeny k pravidelnym navstevam ambu-
lancii a poradni.

Kriticky bola situdcia po prijati zdkona o umelom preruseni tehotenstva hodno-
tend aj v informativnej sprave o stave umelého prerusenia tehotenstva z roku 1959,
ktora bola spracovana pre rokovanie sekretariatu UV KSS v septembri 1959.*%
V dokumente je kriticky zhodnotend najmé Cinnost’ interrupnych komisii, ktoré
nepostupujt jednotne pi posudzovani ziadosti a kontrola ukazala vel'a nedostatkov
pri spracovani ziadosti. Na trovni krajov boli spracované pripomienky a navrhy
na zlepsenie ¢innosti interrupénych komisii, pricom mnohé pripomienky pramenili
najmi z odvolacich konani v pripade zamietnutych konani. Dalsie pripomienky
a postrehy k ¢innosti interrupénych komisii spracoval aj Vybor ¢eskoslovenskych
zien. Zo spravy vyplyva, ze komisie naozaj postupovali individualne, v zavislosti
od ich zloZenia, ale aj ,,politickej a mordlnej uvedomelosti“ ¢lenov. Pri analyze
potratov je v sprave jednoznacné prepojeniec medzi zamietnutymi Ziadost'ami
a vysokym poctom ,.samovolnych* potratov. Najviac kladne vybavenych ziadosti
o interrupciu bolo v ustave narodného zdravia Bratislave (89,4%), naopak najme-
nej v Nitrianskom kraji (78,5%). Tomu by zodpovedala $tatistika samovolnych
potratov — UNZ Bratislava evidoval z celkového poétu potratov 22,9% samovol-
nych a 76,9% na Ziadost’ a Nitriansky kraj evidoval najvyssie percento samovol-
nych potratov (53,1%)."** Slovensko aj v porovnani s ¢eskou &astou republiky
evidovalo podstatne vys$si poc¢et samovolnych potratov (41,7% v roku 1958 oproti
26,7% v Cechach). V prvom polroku 1959 za¢al poget samovolnych potratov kle-
sat’ aj na Slovensku (36,9% zo vSetkych evidovanych potratov). V sprave sa expli-
citne uvadza, Zze za vysokym ¢islom samovolnych potratov sa na Slovensku este
ukryvaju nelegalne potraty prevedené samotnou zenou, alebo druhou osobou. Aj
preto bola uloha komisie velmi dolezita. Clenovia komisie mali vietky Ziadosti
dokladne preskiimat’ a zamietnut’ ziadost’, len ak nadobudli presvedcenie, Ze Zena
po zamietnuti nevyhladd zakazani pomoc a nepodstipi nelegalny potrat. DalSia
dolezita téma, ktora rezonovala v sprave bol vysoky podiel Ziadosti, ktoré boli
odovodnené inymi nez zdravotnymi dovodmi (takmer 3/4 ziadosti). NajcastejSim
dovodom u vydatych zien bol vysoky pocet deti v rodine. Z tohto dévodu bolo
povolenych 52,8% vsetkych potratov na Ziadost. V pripade Slovenska nadpolovi¢-
na vacsina zien (52,7%), ktoré ziadali o umelé prerusenie tehotenstva mali viac ako
2 deti (3 deti a viac). V sprave sa preto konstatuje, ze umelé prerusenie tehotenstva
na ziadost’ sa stava ,jednym z prostriedkov regulovania velkosti rodiny,” ¢o bolo
jednoznacne odsudené ako nespravne a bolo to nepochopenie celého zmyslu prija-

1% Informativna zprava o stave umelého preruenia tehotenstva v zmysle Zakona &. 68/1957
Zb. a vyhlagky & 249/1957 Ur.V. Uznesenie z 55. schddze sekretariatu UV KSS, 4. 9. 1959.
SNA, f. UV KSS — Sekretariat UV KSS, Zasadnutia sekretariatu, august — september 1959,
Skat. 194.

13 Tamze, s. 4.
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tého zakona. Pocet interrupcii bol velkou zatazou pre zdravotnicke zariadenia na
Slovensku. Mnohé nemocnice skracovali dobu hospotalizacie pacientiek pre ne-
dostatok 16zok. V sprave sa uvadza, Ze niektoré nemocnice museli zakrok preva-
dzat’ ambulantne, pre nedostatoéné kapacity 16zok (Nitra, Kogice)."* Velka kritika
smerovala aj na nedostatoénu osvetu a vzdelavanie v otazkach prevencie potratov.
Osveta sa mala zamerat’ uz na dospievajucu mladez, najmd mladych muzov. Pre-
hodnotit’ sa mal aj predaj antikoncepcie (automaty, predajne s muzskou obslu-
hou).*® V zavere spravy bolo konstatované, Ze jednoroéna lehota na overenie do-
padu zakona ¢. 68/1957, je vel'mi kratka na jednozna¢né posudenie jeho vplyvu
na populacény vyvoj. Zaroven ale toto obdobie poskytlo niekol’ko podnetov pre
dalsie upravy realizovania zékona v praxi. TaZiskovym problémom bolo vel'mi
formalne fungovanie komisii, ktoré nedokazali Uéinne poésobit na Zeny
a nejednoznacény vyklad pojmu ,,viac deti* pri posudzovani oddévodnenosti ziadosti
0 potrat, ako aj nejednoznac¢né uréovanie vysky poplatkov za prevedenie zakroku.
Tieto témy potom mali nové realizaéné vyhlasky, ktoré nahradili p6vodnt smerni-
cu a vyhlasku &. 249/1957 U.v.

Zavery

V socialistickom Ceskoslovensku §tat roznymi politikami reguloval a kontrolo-
val zivot a spravanie svojich obcanov. Pod totdlnym dohl'adom bol populacny
vyvoj, organizacia a fungovanie rodiny, ale aj intimna sféra partnerského Zivota
muza azeny, a s tym spojend pdrodnost’, resp. kontrola porodnosti. Ddslednym
Statistickym evidovanim a analyzami kontroloval §tat reprodukéné spravanie zien a
obmedzoval ich slobodu rozhodovania o vlastnom tele. Prijatie zdkona ¢. 68/1957,
ktory umoznil vykonanie umelého prerusenia tehotenstva za presne definovanych
okolnosti je vhodnym prikladom disciplindrnej moci (biomoci) 3tatu. Stat cely
proces prijimania zakona reguloval usmernovanim diskusii o potrebe liberalizacie
potratov na pozadi prebichajticich prac na finalnej podobe zakona, ktory bol ale
pripomienkovany len §tatnymi organmi a institiciami. Dominantna ulohu v disku-
sii zohrali najméi lekari, ako odborné autority, ktori mali k dispozicii relevantné
vedomosti a skisenosti. Cela diskusia o potrebe zmeny zakonnej Gpravy potratov
sa venovala najmé zdravotnej stranke problému. Otazka prava zien rozhodovat’ o
svojom tele a svojej vol'be o materstve bola marginalna. Tento vysledok bol zaiste-
ny najmi ustanovenim inStitutu interrupénej komisie, ktora mala rozhodovat’ o
tehotenstve a materstve zeny. Opét’ s déorazom na odbornu stranku rozhodovania,
ked’ze dolezitt tilohu v komisiach zohravali prave lekari. Autoritu Statu mala ste-
lestiovat’ delegovana Zena, ktora disponovala doverou a autoritou spoloc¢nosti, ale
ocakavalo sa, Ze bude skusenou (viacdetnou) matkou, aby vedela Ziadatel’ke po-
skytnut’ odbornu radu a pomoc. Existencia a ¢innost’ komisii méze byt’ interpreto-

135 Tamyze, s. 6.
1% Sprava narazala pravdepodobne na problémy s predajom kondémov. Tamze, s. 7.
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vana ako snaha $tatu kontrolovat’ cely proces schvalovania a zamietania interrup-
cii. Interrupcné komisie mali nie len rozhodovat’ o osude ziadosti, a tym aj jednot-
livych zien, ale mali poskytovat’ pomoc, radu, iniciovat’ rieSenie socialnych rodin-
nych a vztahovych problémov. Inymi slovami, predpokladalo sa ich intervenova-
nie do stkromnej sféry jednotlivcov, respektive rodin. Hoci sa vyhoda zdkona o
umelom preruseni tehotenstva nespochybiiovala, Zeny boli motivované k tomu, aby
interrupcie nepodstupovali, ale aby porodili diet’a, napriek tomu, Ze ho spo&iatku
odmietali. K tomu ich motivovali aj jednotlivé komisie. Rovnako, v tlaci sa obja-
vovali pozitivne priklady radostnych matiek, ktoré prehodnotili svoj pévodny za-
mer diet’a nedonosit, alebo im bola Ziadost zo strany komisie zamietnuta. Zaroven
je nutné zdoraznit', ze umelé preruSenie tehotenstva bolo pre mnohé Zeny jedinym
prostriedkom, ktorym regulovali svoju pdrodnost. Z mnohych analyz vyplyva
problém neochoty, predovsetkym muzskej Casti populacie aktivne participovat’ na
antikoncepcii a ochrane pred otehotnenim. Statistiky preto jednoznaéne ukazuju, Ze
takmer dve tretiny zien, ktoré poziadali o umelé preruSenie tehotenstva nemali
ziadne znalosti o antikoncepcii. Umelé prerusenie tehotenstva tak fungovalo ako
najrozsirenejSia metoda planovaného rodicovstva. Nedostupnost’ l'ahko aplikova-
telnej antikoncepcie a predCasna liberalizacia interrupnej legislativy vyrazne
posiltiovala kontrolu autoritativneho rezimu nad reprodukénym spravanim obyva-
tel'stva, ¢im sa eSte vyraznej$ie demonstrovala biomoc $tatu nad jeho obanmi.
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Legal range/frame of activities of abortion committees in the first half of the 60 's of
the 20™ century

The aim of this paper is to examine and analyze several bills concerning the regulation of
abortion in Czechoslovakia in the first half of the 60’s of the 20" century. The Induced Abor-
tion Act no. 68/1957 became a turning point in legal system, because only abortion committed
by another form then those, determined by the law of abortion, was prohibited. Women, who
decided to have an abortion, were considered non-punishable. But the decision to terminate
the unwanted pregnancy was not placed in their hands, but in the hands of official abortion
committee, under the direction of a physician, usually an expert in the field of gynecology and
childbearing. The committee gave or refused to give permission to abortion based on medical
records or on the ground of social, economic reasons, family surrounding or higher number of
children, specifically stated in the regulations of Ministry of health.

Keywords: Czechoslovakia, population policy, intentional abortion, legislation

Napriek niekolkym pokusom v 20. a 30. rokoch 20. storocia o zmenu, aj po
skonceni druhej svetovej vojny v Ceskoslovensku stale platili normy spred roku
1918, ktoré povazovali umelé preruSenie tehotenstva za trestny ¢in. V Ceskej Casti
republiky bol platny zakon &islo 117/1852 riSskeho zékonnika o zlo¢inoch, preci-
noch a priestupkoch, konkrétne hlava XVI, paragrafy 144 — 148. V nich sa za trestné
povazovalo tak vyhnanie vlastného plodu matkou, pripadne otcom alebo inou o0so-
bou s jej suhlasom, ako i vyhnanie plodu cudzou osobou bez vedomia matky alebo
proti jej suhlasu. V oboch pripadoch hrozil tazky zalar v trvani od jedného az do
piatich rokoch. Ak bol ohrozeny Zenin Zzivot, trest sa pohyboval v rozpiti od pat do

! Prispevok vznikol pri rieSeni grantovej tilohy MSSR VEGA ¢&. 1/0113/17 ,,Populacnd
a rodinna politika na Slovensku v 20. a 21. storoci*.

62


mailto:daniela.hrnciarova@uniba.sk

desat’ rokov.” Na Slovensku platil uhorsky trestny zikon, konkrétne zakonny &lanok
V/1878, paragrafy 285 a 286. Zena bola trestand za usmrtenie plodu alebo jeho
umoznenie troma rokmi v zalari. Iné osoba, ktora potrat so suhlasom matky vykona-
la, mohla byt’ potrestand Zaldrom do troch rokov. V pripade, Ze bolo usmrtenie
plodu vykonané bez sthlasu matky, pachatel mohol dostat’ trest az pat rokov
v trestnici.? Oba tieto trestné zakony boli ponechané v platnosti aj po vzniku Cesko-
slovenska az do vydania nového trestného zakona.

Predchadzajuce nariadenia povazovali interrupciu za trestni a povol'oval ju az od
roku 1950 trestny zakon ¢&. 86/1950 Zb. a to len v pripade zavaznych zdravotnych
dovodov, keby tehotenstva priamo ohrozovalo Zenu na Zivote, sposobilo by jej vaz-
nu a trvalt poruchu zdravia alebo aj niektory z rodicov trpel vaznou dedi¢nou cho-
robou. Vsetko ostatné konanie bolo povazované za trestné a sankcie sa pohybovali
od jedného roku odnatia slobody pre Zenu, ktord timyselne usmrtila svoj plod az po
odnatie slobody v rozpiti troch az desiatich rokov v pripade, ze pachatel’ vykonal
svoj ¢in kvoli zarobku alebo mal tento ¢in za nésledok vaznu ujmu na zdravi Zeny
alebo jej smrt’.*

Tato pravna norma neprenikla do povedomia spolo¢nosti a ustanovenie paragra-
fu 218, odsek 4 0 povolenom preruseni tehotenstva sa vyuzivalo len zriedkavo. Zeny
sa Casto uchylovali k tzv. remeselnym potratirom, ¢o niektoré z nich stalo Zivot,
pripadne trpeli na nasledky neodborne vykonanych potratov neplodnostou. Praktic-
ké poznatky ukazovali, Ze hrozba trestom nebola dostato¢ne u¢inna a nemohla za-
branit’ tehotnej Zene, ktora sa nechcela stat” matkou, aby si nedala tehotenstvo umelo
prerusit’ alebo si ho neprerusila sama.”

V druhej polovici 50. rokov boli interrupcie oficialne povolené vo viacerych
Statoch socialistického bloku, po¢nuc ZSSR v roku 1955. Dozrel ¢as na zmenu aj
v Ceskoslovensku. Vo vieobecnej verejnej diskusii, ktora viak bola riadena oficial-
nou propagandou sa dospelo zaveru, Ze by Zena nemala o preruSeni tehotenstva
rozhodovat’ sama, vzhl'adom na zavaznost’ situdcie a zdravotné dosledky rozhodnu-
tia, ale by sa rozhodnutie malo prenechat’ istej komisii.® V &lankoch, ktoré sa obja-
vovali v niektorych periodikach, boli Zeny zaskatulkované do viacerych kategorii
a hoci mali mat’ moznost’ ukonéit’ svoje tehotenstvo,. hemali 0 tom moznost’ roz-
hodntit’ samy. Na vSetky zeny Ziadajlce o interrupcii bez vynimky mali dohliadat’
odbornici a $tatne organy s tym, Ze su tieto zeny bud’ nesvojpravne alebo velmi
ohrozené a zraniteIné; aodvolavali sa na ich zodpovednost vo¢i rodinam

2 CERNY, David. Interrupcni zdkony v Ceskoslovensku v obdobi 1950 — 1989. [Diplomova
praca]. Praha : Karlova univerzita, Fakulta humanich studii [s.l.], 2016, s. 24-25.

3 NIKSOVA, Gabriela. Nedovolené preruSenie tehotenstva v ceskoslovenskom trestnom prd-
ve. Bratislava : Slovenska akadémia vied, 1971, s. 75-76.

48218, odsek 3 a 4 zakona &. 86/1950 Zb.

5 NIK§OVA, Gabriela. Nedovolené preru$enie tehotenstva..., c. d., . 85-86.

® DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice: zipas o Zenskd tela. Praha : Sociologicky
Gistav Akademie véd Ceské republiky, 2012, s. 46.
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a socialistickej spolo¢nosti. Zeny, ktoré o interrupciu Ziadali zo ,.sebeckych dévo-
dov* mali byt vychovévané a ich moréalka mala byt vylepsena.’

Na zaciatku septembra 1957 priSlo Ministerstvo spravodlivosti, ktoré sa podiel'a-
lo na priprave buduceho zakona v trestno-pravnej rovine, s osnovou zalozenou na
niekol’kych zasadach. Okrem beztrestnosti pre zenu a poziadavke vykonat’ zakrok
Vv nemocniciach, mohli interrupcie povolit’ len komisie Specidlne na to urcené. Zria-
denie komisii navrhlo Ministerstvo spravodlivosti, rezort zdravotnictva mal spresnit,
ktoré dovody veduce k umelému preruseniu budu zdravotného charakteru a ktoré
nie.® V ramci pripravného konania sa objavili obavy, Ze po povoleni legalnych inter-
rupcii sa strhne lavina a podet ziadosti bude vel'mi vysoky. Prave tieto obavy mali
byt jednym z hlavnych motivov, preco bol zdkon o vykonavani umelého prerusenie
tehotenstva v Ceskoslovensku v porovnani s ostatnymi socialistickymi §tatmi po-
merne prisny. Komisie mali spifiat’ funkciu uréitej paky na zastavenie pripadného
geometrického vzrastu Ziadosti.”

V ramci pripomienkového konania k vyhlaske, ktorou sa mal zdkon o umelom
preruSeni tehotenstva vykonat’, sa Ministerstvo zdravotnictva rozchadzalo s Minis-
terstvom spravodlivosti v nazore na zloZenie povolovacich komisii. Ministerstvo
spravodlivosti sa priklanalo k tomu, aby treti ¢len komisie bol lekar, zatial' ¢o zdra-
votnicke odbory navrhovali za treticho ¢lena komisie pracovnika Uradovne ochrany
0 mladez.' Zamestnanci tychto tradovni mali na starosti zaleZitosti vietkych deti
vich obvode, mohli navstevovat rodiny a detom zabezpe€it pravnu ochranu
a pomoc. Ministerstvo zdravotnictva sa domnievalo, Ze by sa kompetencie tychto
pracovnikov ¢lenstvom v povolovacich komisiach len rozsirili a zameranie sa na
deti uz od momentu pocatia by v niCom nevybocovalo z dovtedaj$ieho pracovného
zamerania. Ministerstvo spravodlivosti tieto argumenty odmietlo s odévodnenim, ze
lekar ma nielen dostato¢ntl zdravotntl prax, ale ma aj dostatok zivotnych skisenos-
.

Ministerstvo zdravotnictva poslalo navrh vyhla§ky na pripomienkové konanie
okrem Ministerstva spravodlivosti aj d’al$im ministerstvam, Generalnej prokurature,

7 DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice..., C. d., S. 46.

8 CERNY, David. Interrupéni zakony v Ceskoslovensku..., ¢. d., s. 30. V préci sa autor odvo-
lava na informaciu, ktora pochadza archivneho vyskumu, konkrétne z fondu Ministerstva
zdravotnictva, zo Spravy k vyhlaske o umelom preruseni tehotenstva, ktora bola pripravena
na zasadnutie kolégia ministra zdravotnictva z 5.9.1957. Ziadne dalie podrobnosti napr.
akymi argumentmi bol navrh na zriadenie komisii zo strany Ministerstva spravodlivosti
podporeny ani ni¢ d’alsie autor diplomovej prace uz neuvadza. Autorka §tadie nemala moz-
nost’ sa dostat’ k fondom Narodniho archivu v Prahe, aby zistila, ¢i sa podkladoch nenachadza
nejaké blizsie vysvetlenie.

® CIGANIK, Radim. Legalizace umélych potratii v Ceskoslovensku v roce 1957. [Diplomova
praca].. Praha : Katolicka teologicka fakulta Karlova univerzita [s.1.], 2010, s. 100.

10 CERNY, David. Interrupé&ni zakony v Ceskoslovensku..., ¢. d., s. 30.

1 Tamze, s. 31.
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Najvyssiemu sudu, Statnemu planovaciemu uradu a Statnemu $tatistickému tradu ¢i
Ustrednej rade odborov. V rozoslanom navrhu sa komisia skladala z prednostu Zen-
ského a poérodnickeho oddelenia nemocnice Okresného tstavu narodného zdravia,
ktory bol zaroven aj jej predsedom a z prednostu interného oddelenia nemocnice.
Treticho ¢lena mala menovat’ rada Okresného narodného vyboru z radov zamest-
nancov Okresného narodného vyboru. Ako sa k nadvrhu zloZenia komisie vyjadrili
oslovené institucie v Prahe, nebolo pre potreby tohto prispevku sktimané. Na Slo-
vensku sa v pripomienkovom konani malo k navrhu vyjadrit’ iba Poverenictva zdra-
votnictva. Na rozdiel od Ministerstva zdravotnictva sa PovereniCtva zdravotnictva
priklanalo k ndzorom Ministerstva spravodlivosti. Stanovisko pravneho oddelenia
Poverenictva zdravotnictva k zloZeniu komisii odmietlo navrh, aby sa tretim ¢lenom
stal laik menovany Okresnym narodnym vyborom vo vsetkych pripadoch predkla-
danych komisii na posudenie s odévodnenim, Ze pri prevazne zdravotnych dovo-
doch prerusenia tehotenstva nie je laikova pritomnost’ ziaduca a odévodnena je len
pri pripadoch inych zvlastneho zretela hodnych dévodoch®.*?

Tato argumentacia sa prejavila aj v dovodovej sprave, ktort minister spravodli-
vosti Vaclav Skoda pripojil k vladnemu navrhu zikona a predlozil ju 11. oktobra
1957. Uvadza sa v nej, Ze skutocnost’, ¢i existuju dovody pre prerusenie tehoten-
stva, posudi komisia zlozena z lekarov odbornikov so Zivotnymi skusenostami. Ti
mali pri rozhodovani prihliadat’ tak k zaujmom spolo¢nosti, ako aj k vSetkym okol-
nostiam pripadu, predovsetkym k zavaznosti dovodov, kvoli ktorym sa Zena rozhod-
la pre prerusenie tehotenstva. Clenovia komisie mali zaroven Ziadatelke vysvetlit,
ze vykonany zakrok moze ohrozit’ jej zdravie a si¢asne by je mali pripomentt’ spo-
lo¢ensky vyznam materstva v socialistickej spolo¢nosti a mali na Zenu vychovne
posobit s cielom ju od zamyilaného zakroku odvratit.™®* O zdravotnej komisii sa
hovorilo uz v osnove zakona, ktori na prerokovanie politickému byru UV KSC
predlozil minister spravodlivosti. To s navrhom vyslovilo sthlas na svojom zasad-
nuti 30. jula 1957.*

Navrh zékona bol prerokovany aj na zasadnuti zdravotného vyboru Narodného
zhromazdenia 3. decembra 1957 a 0 dva neskér, 5. decembra 1957, na zasadnuti
ustavno-pravneho vyboru. Oba vybory po rozprave schvalili navrh zakona bezo
zmien.”® V navrhu zakona sa o komisiach hovori len velmi vieobecne. Podl'a para-
grafu 3, odsek 1mali 0 povoleni prerusit’ tehotenstvo rozhodnit’ na ziadost' Zeny
komisie $pecialne na to urcené. Podla paragrafu 7 malo Ministerstvo zdravotnictva

12 MVSR — Slovensky narodny archiv (d’alej SNA), fond Poverenictva zdravotnictva (f. PZd.)
Pravne normy MZ, skat. 602, 1/12 29474/57 z 20.9.1957.

18 Tlag¢ 191, Vladni navrh zakona o um&lém pieruseni tehotenstvi. Dévodova sprava. Dostup-
né na: <www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?/documentld=72577> [30.10.2018].

14 CIGANIK, Radim. Legalizace umélych potratd..., c. d., s. 101.

% Tlag 203, Spolotna sprava vyboru zdravotniho a ustavné-pravniho k vladnimu navrhu
zékona o umélém pieruseni tehotenstvi. Dostupné na:
<www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?/documentld=72589> [30.10.2018].
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po dohode s Ministerstvom spravodlivosti vydat' predpisy k vykonaniu zakona,
najmi k organizacii komisii a k ich konaniu.®

Schvéleny zdkon nielen rus$il platnost paragrafu 218 trestného zékona C¢.
86/1950, ale sam sa stal jednym zo zdrojov trestného prava, pretoze upravoval tak
skutkovu podstatu trestného ¢inu ako i trestnt sadzbu. Potrestani boli vSetci, ktori
vykonali prerusenie tehotenstva inym, ako v zakone pripustnym spdsobom, alebo
k tomu Zenu navadzali ¢i jej inak pomahali. ,,Inak“ v tomto pripade znamenalo bez
schvalenia $pecialnou komisiou a mimo zdravotnicke zariadenie. Zakon trestal pris-
nejsie pachatelov, ktori svojim konanim spdsobili tehotnej Zene smrt’ alebo vaznu
ujmu na zdravi, pricom sa trest zvySoval, ak dostal pachatel za vykonany zakrok
zaplatené. Zasadnou zmenou bola beztrestnost’ Zeny, ktora usmrtila plod vo vlast-
nom tele. Zakon tiez posobil retroaktivne, lebo sa na Zeny, ktoré boli odsadené pod-
l'a paragrafu 218 za usmrtenie vlastného plodu, malo nazerat’ ako by neboli odsude-
né. V pripade, Ze eSte nenastupili do vykonu trestu alebo si neodsedeli celi dizku
stanoveného trestu, malo sa od vykonu trestu alebo od jeho pokradovania upustit’.*’

Hoci zakon sam o komisiach ni¢ konkrétne neuviedol, v ramci rozpravy, ktora
schvaleniu zakona predchadzala, sa o komisiach hovorilo. Ako prva sa vyjadrila
spravodajkyia zdravotného vyboru poslankyiia Véra Stastna. Vo svojom vystupeni
v suvislosti s komisiami vyslovila presvedCenie, Ze bude zaleZat’ na komisiach, aby
svojim operativnym konanim ziskali potrebni déveru pre svoju Cinnost’, aby zeny
mohli vyuzivat’ dobrodenie tohto zakona a neobracali sa na ,,fuserov a pokoutniky*
a zaistili si tak bezpe¢né oSetrenie a ochranu svojho zdravia. V jej podani mala byt
komisia tvorena z prednostu Okresného tstavu narodného zdravia a odbornika pre
tisek porodnicky. Tretim &lenom uz nebol lekar ani pracovnik Uradovne ochrany
mladeze, ale Zena, ktord mala doveru Sirokych vrstiev zien. Dodala tiez, ze bude
zélezat’ predovsetkym na komisiach, aby si zachovali déveryhodnost’ svojho kona-
nia. Velky doraz mal byt kladeny na presvedCovanie Zien, aby si svoju ziadost
rozmysleli a hl'adali iné rieSenie tazkej situacie sposobenej tehotenstvom. A komisie
im mali poméhat’ priamo pri odstrafiovani tychto tazkosti.*®

Poslankyna Vlasta Trpikova vo svojom vystipeni upozornila na to, ze komisia
bude nielen rozhodovat, ale v pripade, Ze nenajde ziadne dévody k povoleniu preru-
Senia tehotenstva, bude mat za ulohu presved¢it’ matku, ze jej nemézu vyhoviet.
A nielen to, navyse eSte najst’ vSetky dévody preto, aby diet’a ¢akala s laskou. Lebo
ak sa jej to nepodari alebo ak by podl'a chovania matky a jej minulosti nebola nadej,

1663, 0ds. 1a§ 7 Zakona & 68/1957 Zb.

" KOHOUTEK, Jan. Pravni tiprava nasilného ukonéeni tehotenstvi v deském pravnim fadu.
In:  Nejmensi z nas. Sbornik prispévkii interdisciplinarni konference o prdavni ochrane osob
pred narozenim. STODOLA, Jiti — KRATOCHVIL, Miroslav (eds.). Brno : Bios. Spolo¢nost
pro bioetiku, 2012, s. 165.

18 Re¢ poslankyne Véry Stastnej, 23. schodza Narodného zhromaZdenia z 19.12.1957. Do-
stupné na: <www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?/documentld=53177> [30.10.2018].
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ze prichodom na svet sa vztah matky k dietat'u zemni, bolo by lepsie keby sa nena-
rodilo.*

Azda najobsirnejSie sa o komisiach vyjadril vo svojom vystipeni poslanec Zde-
nék Kalas. Zameral sa na zloZenie komisii, konkrétne na podla neho najdélezitejsie-
ho C¢initel'a komisie — Zenu so zivotnymi sktsenostami, poZzivajucej doéveru
a vaznost’, na vyber ktorej kladol velky doraz, pretoze ju povazoval za os celej ko-
misie. Uvital by tiez, keby tieto Zeny boli matky, pretoze len materské srdce dokaze
pochopit’ tazkosti a bolesti Zeny a musi najst’ nielen vhodné slovo potechy ale
i uginny liek. Uloha komisie mala byt velmi tazka a zodpovedna, a preto by mali
byt jej ¢lenovia na urovni, mali by do podrobnosti poznat’ problematiku prostredia,
Vv ktorom Zeny Zzili. Mali mat’ jasni mysel’ a srdce na pravom mieste a zaroveii pevnu
volu, aby boli prijaté rozhodnutia spravodlivé a hlavne uginné.?°

Od komisii okrem povolenia preruSenia tehotenstva ocakévalo viac aj Minister-
stvo zdravotnictva. V predlozenom néavrhu vyhlasky sa hovori o tom, ze cielom
novej upravy nema byt vzrastajici pocet umelych preruseni tehotenstva, ale ochrana
zien pred vyhladavanim pokutnej pomoci a zaroven sa im ma zachovat’ moznost’
stat’ sa matkou. Bolo treba zaistit’, aby umelému preruseniu tehotenstva dochadzalo
len v odévodnenych pripadoch a pri predchadzani zbytoénému umelému preruseniu
bolo treba vhodnym spésobom pouéit’ zeny a muzov o prostriedkoch proti neziadu-
cemu tehotenstvu. Zeny sa mali s doverou obracat’ na pracovnikov zdravotnickych
zariadeni vo vSetkych situaciach, ked’ sa domnievali, Ze maji vazny dévod na preru-
Senie tehotenstva. Nebyrokraticky sposob posudenia kazdej predlozenej ziadosti, pri
povinnostiach vSetkych zacastnenych pracovnikov zachovat’ ml¢anlivost, mal byt
predpokladom K ziskaniu dovery Zien a daval moZnost’ im pomahat’ radou alebo inak
pri rieSeni zivotnej situacie, kvoli ktorej ziadali 0 prerusenie tehotenstva. Zdravot-
nicki pracovnici mali byt povinni v prvom rade presviedcat' Zeny 0 Skodlivosti
a nebezpecenstve potratu a pomahat’ radou a sprostredkovanim pomoci prislusnych
organov verejnych institacii prekonavat' prekazky, ktoré stali v ceste uspesnému
priebehu tehotenstva a materstva.?

V navrhu vyhlasky v paragrafe 2, odsek 3 mala pri inych ako zdravotnych dévo-
doch ziadosti preruSenie tehotenstva zohrat’ délezitt tlohu porodna asistentka, ktorti
mal prednosta kliniky poverit' zistenim a vySetrenim okolnosti, ktoré nutili zenu
ziadat’ o preruSenie tehotenstva. Podl'a vysledkov Setrenia v spolupraci s prislusnymi
vykonnymi organmi Miestneho alebo Okresného narodného vyboru mali Zene po-
moct’ vyriesit’ jej nepriaznivu situdciu tak, aby mohla plod donosit’. Az ked’ sa prob-

19 Re¢ poslankyne Vlasty Trpikovej, 23. schédza Narodného zhromazdenia z 19.12.1957.
Dostupné na: <www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?/documentld=53177> [30.10.2018].

20 Reg poslanca Zdefika , 23. schddza Narodného zhromazdenia z 19.12.1957. Dostupné na:
<www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?/documentld=53178> [30.10.2018].

2L SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, skat. 602, Navrh. Vyhlaska ministra zdravotnictvi ze
dne... 1957, kterou se provadi zdkon o umélém pieruSeni tehotenstvi, Zn. OP — 252 1 —
10.9.57,s.1-2.
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lémy nedali odstranit’ a Zena trvala na svojej ziadosti, mal prednosta kliniky postapit
riadost komisii.??

Z uveden¢ho je zrejmé, ze Ministerstvo zdravotnictva nemalo ziadnu redlnu
predstavu o tom, kolko Zien a z akych dovodov bude Ziadat’ o umelé preruSenie
tehotenstva. Jeho hlavnou cielovou skupinou v navrhu vyhlagky zostavali ziadatel-
Ky o preruSenie tehotenstva zo zdravotnych dévodov. Tie sa v navrhu uvadzaju na
prvom mieste v paragrafe 4, odsek 1, pricom zoznam skutoénych zdravotnych dé-
vodov bol uvedeny v prilohe na 6 stranach. Zoznam inych, zretel'a hodnych dévo-
dom, kvoli ktorym mohla Zena ziadat’ pred komisiou o preruSenie tehotenstva, bol
v navrhu vyhlasky o nieco skromnejsi. Treba tiez brat’ do uvahy, ze zatial' ¢o pri
zdravotnych indikaciach sa navrh vyhlasky mohol opriet’ o exaktnti vedu — medici-
nu, pri inych ako zdravotnych dévodoch, sa konkrétne osudy ziadateliek a vSetky
mozné dovody pre preruSenie tehotenstva za ziadnych okolnosti nedali detailne
popisat’. Ako prvy dovod bol uvedeny pokrocily vek matky, dalej strata manzela
alebo invalidity pri va¢Som pocte deti, rozvrat rodiny pri vicSom pocte deti, prevaha
hospodarskej zodpovednosti Zzeny za vyzivu rodiny alebo dietata, hrubé hygienické
zavady zivotného prostredia pre vychovu dietata a podozrenie, ze k tehotenstvu
doslo v désledku trestného ¢inu.?

Schvalené znenie vyhlasky nakoniec predstavovala okresana podoba p6vodného
navrhu. Aktivity porodnej asistentky v snahe zistit' a odstranit’ dévody, ktoré ziada-
tel’ke mali branit’ v uspesnom priebehu tehotenstva sa nikde nespominali. Ako uz
bolo uvedené v zakone, umelé prerusenie tehotenstva bolo mozné vykonat' len
s predchadzajiacim stihlasom Zeny a iba v 16zkovom zdravotnickom zariadeni. Zdra-
votné dovody, pre ktoré mohla komisie udelit’ sihlas s umelym prerusenim tehoten-
stva, boli uvedené v prilohe a pri inych, zretel'a hodnych dévodov, nastali len mini-
malne zmeny. Do vyhlasky sa v paragrafe 2, odsek 2 dostali pokrocily vek zeny,
viac deti, strata manZela alebo jeho invalidita, rozvrat rodiny, prevaha hospodarske;
zodpovednosti zeny za vyzivu rodiny alebo dietat’a, tazka situdcia, ktora vznikla
otehotnenim nevydatej Zeny a okolnosti nasved¢ujtice, Ze otehotneniu doslo znésil-
nenim alebo inym trestnym ¢inom. PreruSenie tehotenstva mohlo byt povolené aj
v pripade, Ze niektory z rodicov trpel vaznou dedi¢nou chorobou.?* Pri posudzovani
ziadosti bolo treba prihliadat’ nielen k hlavnému dévodu, ale i celkovej situdcii zeny.
Pri zenach, ktoré eSte nerodili, sa mali starostlivo zvazit' vSetky zdravotné a iné
okolnosti vzhl'adom na nebezpe&enstvo vzniku neplodnosti.?®

22 SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, skat. 602, Navrh. Vyhlaska ministra zdravotnictvi ze
dne... 1957, kterou se provadi zakon o umélém pieruseni tehotenstvi, Zn. OP — 252 1 —
10.9.57,s.2-3.

2 SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, skat. 602, Navrh. Vyhlaska ministra zdravotnictvi ze
dne... 1957, kterou se provadi zdkon o umélém pieruseni tehotenstvi, Zn. OP — 252 1 —
10.9.57, s. 4.

2482, odsek 2 a 3 Vyhlasky &. 249 /1957 Ur. v.

%§2, odsek 4 a 5 Vyhlasky & 249 /1957 Ur. v.
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Zeny sa so ziadostou o prerusenie mohli obrétit’ prostrednictvom svojho lekara
alebo priamo na prednostu Zenského oddelenia nemocnice Okresného ustavu narod-
ného zdravia podla svojho bydliska alebo na iny ustav narodného zdravia, ktory mal
nemocnicu. Prednosta mal predlozit’ Zziadost na posudenie komisii zriadenej pri
Okresnom tustave narodného zdravia. Jej predsedom, ktory zaroven riadil ¢innost’
komisie, bol riaditel Okresného ustav narodného zdravia, d’alsi ¢len bol prednosta
7enského oddelenia OUNZ alebo iny odbornik, z ktorého odboru boli indikécie
alebo kontraindikacie preberané na zasadnuti komisie. Treticho ¢lena komisie a jeho
nahradnika menovala rada Okresného narodného vyboru ato Zenu so zivotnymi
skusenostami, poZzivajicu v§eobecnt doveru a vaznost. Ak okresna komisia ziadost’
zamietla, mala Zena pravo poziadat’ o jej preskiimanie krajskt komisiu, ktorej zloze-
nie bolo obdobné ako okresnej komisie.

V pripade sthlasu so ziadostou mal byt zdkrok vykonany do 14 dni, avSak pred
uplynutim 3. mesiaca tehotenstva. Za vykon resp. Ciastocné pokrytie oSetrovacich
nakladov sa platil poplatok vo vyske od 200,- do 500,- K¢s. v hotovosti. Komisia
mohla zaplatenie poplatku odpustit.?’ Vietci zagastneni pracovnici mali povinnost’
zachovavat’ mlcanlivost’ o skutoénostiach, ktoré sa dozvedeli pocas prerokovania
ziadosti a aj s dokumentaciou s tym spojenou bolo treba zaobchadzat’ tak, aby neboli
prezradené ziadne skutocnosti. To sa tykalo aj vystavenia potvrdenia o zaplateni
poplatku, kde sa nesmelo uviest meno zeny alebo iny udaj, ktory by mohol viest’
k odhaleniu jej totoznosti.?® Vyhlaska nadobudla platnost’ 30. decembra 1957.

Uz v januari roku 1958 vysiel v ¢asopise Slovenska ¢lanok hlavného zenského
lekara Slovenska MUDr. Aurela Hudovi¢a s nazvom ,,RadSej asistujeme pri poro-
de...“. Novy zakon bol schvaleny 19. decembra 1957, ale platnost’ nadobudol diiom
vyhlasenia, ¢o sa stalo v ten isty den ako vstipila do platnosti vyhlaska upravujiica
konanie komisii, 30. decembra 1957. Teda zakon i vyhlaska boli V platnosti necelé
dva tyzdne. Je preto malo pravdepodobné, Ze by do vydania prispevku bolo mozné
ziskat' akékol'vek skiisenosti so zasadnutiami komisii. Clanok vsak taky dojem vy-
volava, ked’ uvadza, Ze ,,uz teraz sa da povedat, Ze sa zeny nerady obracaju na ko-
misie, maji k nim uréita nedoveru... Teraz teda zeny nielen z dévodov zdravotnych,
ale aj inych zavaznych dévodov najdu v komisii pochopenie v ich tazkej situacii.
Komisie musia zostat, aby Zena nerozhodovala o sebe len sama, ale aby sa mala
s kym poradit’, aby bola od niekoho podrobena ur¢itej kritike. V tom je velky vy-
chovny vyznam k zodpovednosti voci sebe i spolo¢nosti.«?

Vo vyhlagke pozadované doverné zaobchadzanie s informaciami je zrejme jeden
z hlavnych doévodov, preco sa o konani zasadnuti komisii ztohto obdobia

%8 3 Vyhlasky ¢. 249 /1957 Ur. v.

27§ 5 Vyhlasky ¢. 249 /1957 Ur. v.

286,85, odsek 2 Vyhlasky &. 249 /1957 Ur. v.

2 HUDOVIC, Aurel. Radsej asistujeme pri porode... In: Slovenka, ro¢. 9, ¢. 3., 13.1. 1958, s.
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v archivoch nenachadzaji prakticky Ziadne materialy.*® Nam sa podarilo najst’ len
vel'mi okrajovil zmienku o zriadeni krajskej komisie pre povolovanie umelého pre-
ruSenia tehotenstva na zasadnuti Rady Krajského narodného vyboru v Bratislave 22.
januara 1958. Veduci zdravotnickeho odboru Pavol Hercka predlozil navrh zlozenia
komisie, ktort mala podla zakona schvalit Rada KNV. Za predsedu komisie bol
navrhnuty riaditel’ Krajského ustavu ndrodného zdravia v Trnave, za d’alSich ¢lenov
vSetci desiati prednostovia oddeleni nemocnice v Trnave a prednosta transfiznej
stanice. Za zenského ¢&lena komisie bola navrhnuta pdrodna asistentka OUNZ
v Trnave. Predlozeny navrh bol jednomyselne prijaty.** Od roku 1957 hola Trnava
sidlom Krajského tustavu narodného zdravia pre byvaly Bratislavsky kraj. Tento
ustav existoval tri roky az do novej izemno-spravnej organizacie.

Koncom roka 1958 Ministerstvo zdravotnictva zriadilo dva nové poradné zbory
pre starostlivost’ o Zenu a pre starostlivost’ o dieta. Do poradného zboru hlavného
gynekologa doc. MUDr. Miroslava Vojtu boli za Slovensko nominovani prof.
MUDr. Ludvik Havlasek, prednosta II. gynekologicko-porodnickej kliniky v Brati-
slave, prof. MUDr. S. Stefanik, prednosta 1. gynekologicko-porodnickej kliniky
v Bratislave a oblastny odbornik Poverenictva zdravotnictva Vv starostlivosti o zeny
doc. MUDr. Aurel Hudacek, prednosta II. Zzenskej a pérodnickej kliniky v Brati-
slave a svoju ustanovujucu schodzu mal v Prahe 30. oktobra 1958.% Poradny zbor
ministerstva sa na svojom d’alSom zasadnuti 4. aprila 1959 zaoberal aj spravou
0 vyvoji potratovosti za rok 1958. Zhromazdeni odbornici dospeli k zaveru, Ze ska-
senosti za rok 1958 ukazali, ze zakon plnil svoje poslanie. Povazovali za spravne,
aby sa ziadosti nad’alej posudzovali v komisiach; navrhovali tiez, aby boli rozsirené
moznosti Komisii zasahovat’ v prospech Zien, ktoré si diet’a praju ponechat’. Niektoré
nedostatky vo vykonavani zakona mali byt’ sposobené nedostatoénou informovanos-
tou Zien o vyhodach, ktoré im zakon poskytoval, a preto bolo treba Zeny zoznamit
s tym, ako postupovat’ pri podavané ziadosti. Poradny zbor sucasne odporucal nad’a-
lej sledovat’ a kontrolovat’ vyvoj potratovosti v republike, aby sa podl'a pri¢in, ktoré

% Rovnaku skiisenost’ mal aj autor citovanej diplomovej prace David Cerny, ktory v snahe
spracovat’ zasadnutia komisii na tizemi Ceskej republiky postupne pisomne oslovil vietky
oblastné a okresné archivy Cechach. K dispozicii boli len Statistické tdaja bez zapisnic.
CERNY, David. Interrupéni zakony v Ceskoslovensku..., ¢. d., s. 10 — 11.

1MV SR — gtétny archiv v Bratislave (d’alej SABA), fond KNV v Bratislave, sekretariat
predsedu KNV 1949 — 1960, Uznesenia Rady KNV v Bratislave 1958, 1. polrok, Uznesenie ¢.
30, s. 16.

32 PIVOVARC], FrantiSek. Socialistické zdravotnictva v Trnavskom okrese. In: Trnava okres
a mesto. Bratislava : Obzor, 1980, s. 57.

% Poradni sbory ministertva zdravotnictvi. In: Ceskoslovenskd gynekologie, 1958, rog. 37, &.
8. s. 640.
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viedli k potratom, mohli vykonat' konkrétne opatrenia zodpovednymi organmi
v okresoch.**

Informativna sprava o stave umelého preruSenia tehotenstva v zmysle Zakona ¢.
68/1957 Zb. a Vyhlasky &. 249/1957 Ur. v., ktora bola predloZena na schodzi Sekre-
tariatu UV KSS 4. septembra 1959, sa k posobeniu komisii vyjadrovala kriticky,
najma k ich nejednotnému postupu. Preto sa v sprave od krajskych odbornikov sta-
rostlivosti 0 Zeny, do ktorych kompetencii komisie spadali, Ziadalo, aby vo v§etkych
okresoch na Slovensku zorganizovali niekol’ko porad s okresnymi gynekologmi, kde
by sa rozobrali skusenosti s vykonavanim Zakona ¢. 68/1957 Zb. Pracovnici Pove-
renictva zdravotnictva na odstraneni spomenutych nedostatkov pracovali. Ako pri-
klad mozno uviest’ instruktaz krajskych gynekologov a krajskych pérodnych asisten-
tiek. Tie sa pravidelne konali 3 az 4 krat do roka. Na 3. inStruktazi 20. novembra
1958 sa vsetci stretli v Bratislave. Na instruktazi sa zacCastnil aj vedtci oddelenia
starostlivosti 0 Zenu a dieta Poverenictva zdravotnictva MUDr. Rusnak, kde boli
prejednavané okrem in¢ho aj skusenosti s vykonavanim zédkona 68/1957 0 preruseni
tehotenstva. Zaoberali sa sposobmi zjednocovania praxe komisii v okresoch, funk-
ciou laickych &lenov a zaistovanim a propagaciou antikoncepcie.®

V sprave pre UV KSS dalej pozadovali, aby v usmerfiovani komisii pokracovali
aj krajské komisie, ked’ pri posudzovani odvolani upozornia na ich pripadné nedos-
tatky. Vybor Ceskoslovenskych Zien v zaujme jednotného postupu komisii zorgani-
zoval vo vSetkych krajoch Slovenska porady s ¢lenkami komisii menovanymi Ra-
dou ONV. Zaroven vSak sprava upozornila aj na skuto¢nost, Ze od zavedenia zako-
na do praxe ubehol pomerne kratky ¢as pre zabezpeenie idedlneho jednotného
postupu komisii a Ze ich ¢innost’ do zna¢nej miery zavisela od zlozenia komisie,
resp. od politickej a moralnej uvedomelosti jej &lenov.*® V zavere spravy sa uvied-
lo, ze komisie nemdzu plnit’ svoju predpokladant ulohu plnej miere. Z nizkeho
percenta odvolanych Ziadosti sa dalo usudit, Ze komisia mala pri presvedCovani
Zien o zmene nazoru len nepatrny G€inok a ¢innost’ komisii bola vo vaésine pripadov
povazovana za formalnu.*’

Na Slovensku bolo v roku 1958 az 41,7% z celkového poctu potratov uvede-
nych ako samovol'ny potrat. Hoci sa toto ¢islo prvom Stvrtroku roku 1959 znizilo na

% Poradni sbor hlavniho odbornika MZd pro pé&i o Zeny. In: Ceskoslovenska gynekologie,
1959, ro€.38, ¢. 3. s. 390.

% V. Ingtruktaz krajskych odbornikil pro pé&i o Zeny. In: Ceskolovenska gynekologie, 1959
roC. 38, ¢. 3, s. 227.

% SNA, fond Sekretariat Ustredného vyboru KSS (f. Sekretariat 100% KSS), skat. 194, spis ¢.
593/7. Zasadnutie 35. schddze Sekretariatu UV KSS z 4.9.1959, Informativna sprava o stave
umelého prerudenia tehotenstva v zmysle Zakona & 68/1957 Zb. a vyhlasky &. 249/1957 Ur.
V., S. 1.

3T SNA, f. Sekretariat UV KSS, skat. 194, spis €. 593/7. Zasadnutie 35. schodze Sekretariatu
UV KSS z4.9.1959, Informativna spriva o stave umelého prerusenia tehotenstva v zmysle
Zakona &. 68/1957 Zb. a vyhlasky 249/1957 Ur. v., s. 7.
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36,9%, predkladatel’ informativnej spravy s. Poruben sa domnieval, Ze sa v tomto re-
lativne vysokom pocte samovolnych potratov skryvaju potraty vykonané samotnou
7enou, pripadne inou osobou.® Aby boli podchytené vietky nelegalne zakroky,
obratilo sa Ministerstvo zdravotnictva listom zo 16. septembra 1958 na veduceho
Oddelenia starostlivosti 0 matku a dieta na Poverenictva zdravotnictva MUDTr. Rus-
naka s poziadavkou, aby boli vykonané opatrenia na znizenie protipravnych potra-
tov. Presné znenie listu sa v archive nezachovalo, nachadza sa tam len urgencia zo 6.
oktobra, aby sa pracovnici Poverenictva zdravotnictva vyjadrili k navrhovanym opa-
treniam.* Poverenictvo zdravotnictva preto vSetkym zdravotnym odborom KNV,
UNV a MsNV rozposlalo list, v ktorom Ziadalo o si¢innost’ zdravotnickych pracov-
nikov s organmi Verejnej bezpecnosti, prokuratiry a sidov, aby zabranili protiprav-
nym potratom a najma umrtiam zien. Napriek platnosti Zakona ¢. 68/1957 Zb. doslo
v prvej polovici roku 1958 v désledku protipravnych zakrokov k umrtiam 14 Zien.
Zaroven Poverenictvo zdravotnictva na pokyn Generalnej prokuratiry vypracovalo
inStrukcie, podl'a ktorych mali lekari povinne hlasit’ protipravne vykonanie preruse-
nia tehotenstva zistené pri oSetreni pacientky. V liste vSak boli vyjadrené aj obavy,
&i sa tym neohrozi dovera Zien v zdravotnicke zariadenia.*’

Pripravované opatrenia na znizenie protipravnych preruSeni tehotenstva nadva-
zovali na uZ vydané predpisy. Od roku 1952 hola totiz platna Vyhlagka ¢. 414/1952
U. v. o povinnom hlaseni ukonéenia tehotnosti, imrtia deti do 10 dni po porode
a umrtia matiek, ktord vyzadovala od kazdého lekara a porodnika oznamit’ ukonce-
nie tehotenstva pérodom alebo potratom, pri ktorom bud’ boli osobne pritomni alebo
sa 0 nom dozvedeli. Koncom decembra 1952 Poverenictvo zdravotnictva vydalo pre
KNV, ONV a UNV v Bratislave smernice na vykonanie prislugnej vyhlasky, podla
ktorych mal lekar o porode, potrate, mitvo narodenom dietati alebo o tmrti matky
najneskdr do 14 dni informovat' zdravotny referat Okresného narodného vyboru.
Ten tieto informacie spracovaval a pripadne hlasil d’alej krajskému odborniko-
vi v starostlivosti 0 Zeny, ktory na zaklade hlaseni mohol prijat’ pripadné opatrenia.**

Tieto ustanovenia boli zmenené, ked’ sucasne s Vyhlaskou ¢. 249/1957 bola vy-
dana smernica ¢. 10/1957 Zb. instr., ktord upravovala povinnosti lekarov hlasit
umelé preruSenie tehotenstva v suvislosti s novou legislativnou upravou. K smernici
vydané metodické pokyny detailne popisovali spésob vyplnenia ziadosti o umelé
prerusenie tehotenstva a zaroven rozsirili dovody k preruSeniu tehotenstva, ktoré
bolo treba v prislusnom tla¢ive uviest. Okrem dévodov uz spomenutych vo vyhlas-

38 SNA, f. Sekretariat UV KSS, $kat. 194, spis ¢. 593/7. Zasadnutie 35. schodze Sekretariatu
UV KSS z4.9.1959, Informativna sprava o stave umelého preruSenia tehotenstva v zmysle
Zakona &. 68/1957 Zb. a vyhlasky &. 249/1957 Ur. v., s. 5.

%9 SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, 8kat. 604, list z 6.10.1958, &. I/3 — 25045.

0 SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, 3kat. 604, ¢. 1/-2069/11.10.1958.

*! Smernica pre vykonanie vyhlasky Ministerstva zdravotnictva & 414/1952 U.v. o povinnom
hlaseni ukoncenia tehotnosti, imrtia deti do 10 dni po pdérode a imrtia matiek. In: Shierka
obeznikov pre KNV, 1952, roc. 4, €. 66, por. &. 765, &. 54-44112/1952.
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ke, sem patrili aj tazka situacia nevydatej zeny vzniknutad otehotnenim, finanéna
tiesenl rodiny, bytova tiesen rodiny a iné, blizSie neurené. Pre Statistické spracova-
nie udajov tykajucich sa ziadosti o umelé prerusenie mali v krajskych zdravotnic-
kych Statistikdch pravidelne zasielat’ mesacné spravy Stredisku pre zdravotnicku
Statistiku v Prahe.*” Tieto udaje sa vsak tykali len dosiahnutych poétov, ale nepoda-
vali ziadne blizSie informdacie o konkrétnej praci pripadne pokynoch pre komisie, aj
ked’ spresnenim inych, ako zdravotnych dovodov pre prerusenie tehotenstva
S najvaésou pravdepodobnost’ reagovali na hlasenia komisii, v ktorych sa uvedené
dévody pre prerusenie objavili.

V smernici ¢. 1/3-28170/1959 z 4. januara 1959 vydalo Poverenictvo zdravotnic-
tva na zaklade dohody Ministerstva zdravotnictva s Ministerstvom spravodlivosti
a vnutra spolu s Generalnou prokuratarou pokyny, ktoré mali ul'ahcit’ stihanie osdb
vykonavajacich protipravne prerusenia tehotenstva. Lekari mali povinnost’ hlasit’
okresnému prokuratorovi a prisluSnému organu verejnej bezpecnosti kazdy pripad,
pri ktorom lekarskym vySetrenim, podl'a vedecky od6vodnenych priznakov zistili,
Ze u oSetrovanej zeny bolo tehotenstva preruSené inak ako spdsobom pripustnym
podra zakona &. 68/1957.%

O prilisnej horlivosti niektorych lekdrov alebo mozno skér z obav, aby neboli
obvineni zo zanedbania svojich povinnosti, sved¢i aj pripad istej Citatelky dennika
Préaca, ktora sa na noviny obratila s tym, Ze sa jej dieta v nemocnici narodilo pred-
Casne apo necelej hodine bohuzial zomrelo. OSetrujtici lekar odmietol vystavit’
potvrdenie 0 narodeni a porod zaregistroval ako potrat. Citatel’ka pozadoval preve-
rit, &i lekar konal spravne.**

V spise s listom MUDr. Rusnaka pre zdravotné odbory bolo archivovanych nie-
kolko oznameni o podozrivom umrti zien na Slovensku z krajskych nemocnic
v Presove, Banskej Bystrici, Ziline, Nitre a z Fakultnej nemocnice z Kosic. Kazdé
z oznameni malo hlavi¢ku : Umrtie Zien v savislosti s tehotenstvom, poérodom
a Sestonedelim. Zaznamy na zaklade informacii zo Statneho Statistického twradu
Ministerstvo zdravotnictva z Prahy preposielalo dvakrat do roka, ku koncu jina
a decembra, na Poverenictvo zdravotnictva do Bratislavy so ziadostou, aby zistili, ¢i
uvedené pacientky ziadali o umelé preruSenie tehotenstva na zaklade Zakona
& 68/1957 Zb.” Dokaz o naslednom preverovani oznamenych skutoénosti pracov-
nikmi prislusnych odborov poverenictva poskytol koncept Ziadosti oddelenia starost-
livosti 0 zenu a dieta. Jeho vedtci Ziadal riaditela Okresného ustavu narodného

“2SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, $kat. 605, Metodické pokyny pre §tatistiku potratov platné
od 1.1.1959, ¢. 11/23-28368/1958, s. 4 — 5.

4 Opatrenia na zniZenie podtu protipravnych preruseni tehotnosti. In: Vestnik poverenictva
zdravotnictva, 1959, ro¢. R, ¢iastka 3, 15.2,1959, s. 4.

4 SNA, f. Pzd, Odbor starostlivosti 0 Zenu a dieta, $kat. 631, list z 2. aprila 1959, zn.
L/odd.394/fi.

% SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, tkat. 604, & 1/3-1685, 1686, 1687/23.6.58, & 1/3-
1689/23.6.1958, ¢. 1/3-2335/20.12.1958, ¢&. 1/3-2336/20.12.1958.
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zdravia v Kezmarku o urychlené zaslanie chorobopisu zomretej matky z Chmelnic,
okres. Stara Cuboviia, pri ktorej amrti nebolo jasné, &i islo o potrat na Ziadost” alebo
samovolny potrat.*® Preto sa mal klast’ déraz na dosledni a svedomitt pracu komi-
sif, najma na to, aby ziadatel'’ky osobne predstupili pred komisiu, ktora si tak s fiou
mohla pohovorit. Komisia nemala rozhodovat’ v ziadatel’kinej nepritomnosti ani
Vv jej zastipeni (per rolam) ako bolo zistené v niektorych okresnych komisiach na
Slovensku. Z celkového poctu schvalenych potratov za rok 1958 az 75% bolo
z inych ako zdravotnych dovodov. Najviac zakrokov (52,8%) bolo povolenych vy-
datym zenam s viac det'mi, rozvrat rodiny sa uvadzal ako druhy najpocetnejsi dovod
(6,7%), nasledovany bytovou tiestiou (5,9%).*

Celorocné udaje porovnané s definitivnymi tdajmi za rok 1958 ukazali, ze
v roku 1959 bolo registrovanych o 15 884 Ziadosti o prerusenie tehotenstva viac ako
Vv predchadzajucom roku (zvySenie o 17,8%). Pricom na Slovensku bol vzostup
vyssi (21, 3%) ako v ceskych krajinach (16,7%). V priebehu roka doslo aj
k vyrovnaniu kladne vybavenych Ziadosti v oboch Castiach republiky, takze tak
v Ceskej ako aj vslovenskej casti bolo kladne vybavenych 90% ziadosti. V roku
1958 bholi ukazovatele v oboch ¢astiach mierne rozdielne. Zatial’ ¢o pri celoStatnom
ukazovateli 86,3% kladne vybavenych ziadosti pripadlo na ¢esku Cast’ republiky
87,1% kladne vybavenych Ziadosti o prerusenie tehotenstva, na Slovensku islo
0 83,1%. Regionalne rozloZenie potratovosti bolo doélezitou charakteristikou tohto
javu. Pricom z celoro¢ného spracovania udajov vyplyvalo, Ze najvyssia potratovost’
sa vyskytovala v najpriemyselnejsich oblastiach §tatu a ze smerom na vychod klesa-
la tak, ako tym smerom stapala porodnost’.*®

V prvom roku platnosti Zakona &. 68/1957 Zb. nebola podla nédzoru Stitneho
statistického uradu zabezpecCena stopercentna evidencia vSetkych potratov. Za sto-
percentnu povazovali evidenciu nahlasenych umelych preruseni na ziadost, zlepsila
sa evidencia i skuto¢nych samovolnych potratov. Vel'mi doleZitym sa stal aj pomer
vykonanych preruseni tehotenstva na ziadost’ zo zdravotnych dévodov, kde na ne v
roku 1958 v celostatnom meradle pripadlo 21,2% oproti roku 1959, kde sa ¢islo
znizilo na 14,5%. Pri¢om v ¢eskej Casti bolo v roku 1958 vykonanych 20% preruse-
ni tehotenstva zo zdravotnych dévodov a v roku 1959 14,1%. Na Slovensku bolo zo
zdravotnych dévodov v roku 1958 vykonanych 25,8% zakrokov a 0 rok neskor ich
pocet klesol na 16%. Z toho vyplyva, Ze inych ako zo zdravotnych dévodov, sa
Vv celostatnom meradle v roku 1958 vykonalo 78,8% preruSeni tehotenstva. O rok
neskor sa tento pocet zvysil na 85,8%. Zatial’ ¢o v Ceskych krajinach sa v roku 1958

4 SNA, f. PZd, Odbor starostlivosti 0 Zenu a diefa, skat. 631, &. 1/3-334/104S.

4 SNA, f. Sekretariat UV KSS, $kat. 194, spis €. 593/7. Zasadnutie 35. schodze sekretariatu
UV KSS z4.9.1959, Informativna sprava o stave umelého prerusenia tehotenstva v zmysle
zékona & 68/1957 a vyhlasky &. 249/1957 Ur.v., s. 8.

8 SABA, fond Zs KNV, plénum, rada a sekretariat predsedu Zs KNV v Bratislave (Pl-rada-
sekr. Zs KNV), skat. 190, Inv. ¢. (spis) 444, Spravy a rozbory, Potratovost ve 4. Ctvrtleti
1959, s. 2.
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z inych dévodov vykonalo 80% zékrokov a toto ¢islo o rok neskor staplo na 58,9%,
na Slovensku doslo k zretel'nejSej zmene. V roku 1958 tvorilo prerusenie tehotenstva
z inych ako zdravotnych dévodov 74,2%, o rok neskor sa ich podiel zvysil na 84%,
&im sa vyrazne priblizil k zapadnej &asti republiky.*®

V roku 1959 bol v celostatnom rozmere z celkového poctu ziadosti 87 327 regis-
trovanych podl'a miesta podania zamietnutych 5 320. Proti rozhodnutiu okresnych
komisii sa celkovo odvolalo 3 058 ziadateliek, 2 913 z nich bolo z &eskej Casti a 856
na Slovensku. Z odvolani sa krajské komisie povolili 1372 Zziadosti a 1 359 bolo
opitovne zamietnutych. Ziadatelky vzali spit 1 588 Ziadosti. V tejto stvislosti vy-
znieva zaujimavo skutocnost, Ze z celkového poctu ziadosti, ktoré boli vzaté spéat,
pripadlo 1 222 na &esku Cast’ republiky, zatial’ ¢o na Slovensku vzali spat’ 366 Zia-
dosti. Vyraznejsi rozdiel medzi oboma castami republiky mozno pozorovat pri
odvolania sa na krajské komisie. V Ceskej Casti v odvolacom konani povolili az
1012 Ziadosti a zamietli 921. Na Slovensku bolo povolenych 366 Ziadosti a zamiet-
nutych 456.%°

Za jeden z moznych dovodov, preCo sa Cisla medzi oboma republikami liSia
Statny $tatisticky urad uviedol skutoénost, Ze zatial’ ¢o v &eskych krajinach byvalo
Casto ,,nechcené uz druhé dieta, tretie sa planovalo vel'mi zriedka a $tvrté a vyssi
pocet deti s zasadne odmietali, na Slovensku sa pri rodine uvazovalo priemerne
0 jedno dieta navySe ako Ceskej Casti republiky. Okrem toho zo Statistickych uda-
jov vyplynulo, Ze povolovacie komisie postupovali v ¢eskych krajinach benevolen-
tnejSie pri posudzovani ziadosti, ked’ze na okresnej Grovni zamietli 5,6% z nich
oproti Slovensku, kde bolo zamietnutych 7,8% ziadosti. Na Slovensku prisnejsie
postupovali aj krajské odvolacie komisie, ked’ zamietli 50,6% ziadosti oproti 42%
v &eskej Gasti republiky.®

Vyrazny pokles Ziadosti o prerusenia tehotenstva zo zdravotnych dovodov zame-
ral pozornost’ Statistiky na iné, zvlastneho zretel'a hodné dévody. Podl'a Vyhlasky ¢.
249/1957 Ur. v. sa ako prvy dovod uvadzal pokrocily vek Zeny. Zo tatistickych
udajov za rok 1959 vyplynulo, Ze tento dovodov uviedlo z celkového poctu vykona-
nych preruseni tehotenstva (1804) 2,7% zien, pricom starSich ako 40 rokov bolo
1102 Zien. Druha pocetnu skupinu s vy$$im vekom tvorili zeny veku od 35 — 39
rokov, tych bolo 680. Vi¢sina zien mala 1 alebo 2 deti. Dal§im dévodom uvedenom
explicitne vo vyhlaske bol vacsi pocet deti, tvoril az 51,9% vSetkych preruSeni
tehotenstva, teda 34 740 pripadov. Z celkového poctu Ziadateliek tvorili 83,5% zeny
S troma det'mi. Je zaujimavé, Ze pri 2 944 pripadoch sa za vyssi pocet pokladali aj 2

49 SABA, f, Pl-rada-sekr. Zs-KNV, gkat. 190, spis 444, Spravy a rozbory, Potratovost v roce
1959, s. 4.
50 SABA, f. Pl-rada-sekr. Zs-KNV, &kat. 190, spis 444, Spravy a rozbory, Potratovost v roce
1959, s. 4.
1 SABA, f., Pl-rada-sekr. Zs-KNV, kat. 190, spis 444, Spravy a rozbory, Potratovost v roce
1959, s. 5.
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deti (2 759 pripadov v Ceskej ¢asti republiky a 185 na Slovensku). Toto zdévodnenie
malo vzrastajucu tendenciu oproti roku 1958, ked’ bolo povolenych 1 261 zakrokov
u zien s 2 detmi.*

Legalizacia interrupcii bola pévodne interpretovana ako prepopulaéné opatrenie,
ked’ze sa reprodukéné zdravie zien malo chranit’ tym, Ze sa zakroky mali vykonédvat
v nemocniciach a ze Zeny budt moct’ mat’ deti neskor. Predpokladalo sa, Ze legalny
pocet interrupcii neprekro&i pocet tych vykonavanych nelegalne.”® Statna populatna
komisia zriadend uznesenim vlady v auguste roku 1957 mala za ciel’ sledovat’ popu-
laény vyvoj. Cinnost’ komisie sa nemala obmedzit len na pasivne zistovanie
a zaznamenavanie udajov, ale jej ¢lenovia mohli predkladat’ vlade a prislusnym
¢initel'om navrhy réznych opatreni alebo posudky, koordinovat’ vyskumné a §tudijné
prace suvisiace s populaénymi otdzkami a davat’ pripomienky k osnovam pravnych
predpisov a navrhov pravnych opatreni, ktorych uskuto¢nenie by mohlo podstatne
ovplyvnit' populaény vyvoj.** Statna populaéna komisia v spolupraci s Minister-
stvom zdravotnictva vykonali v poslednom §tvrtroku 1958 a na zaiatku roka 1959%°
prieskum o potratoch, antikoncepcii a manzelstve. Navrhnuté dotazniky boli rozde-
lené do troch casti tykajucich sa potratov (A), antikoncepcie (B) a manzelstva (C).
Otazky v nich poloZené boli tiez predmetom pripomienkového konania a na Sloven-
sku sa k nim mali vyjadrit’ tak pracovnici Poverenictva zdravotnictva, ako aj zastup-
covia odborov zdravotnictva UNV v Bratislave a krajskych narodnych vyborov
spolu s krajskymi odbornikmi pre starostlivost’ o Zeny.*® Ci mali oslovené inititicie
k navrhovanym dotaznikom nejaké pripomienky sa v archive nezachovalo.

Vypliiované dotazniky vSak mali od pdévodného nédvrhu, ¢o sa tyka Casti
0 potratoch, trochu ini podobu. V navrhu bolo uvedenych povodne devét otazok,
zatial’ ¢o spracované dotazniky mali otazok trindst. Zameriavali sa predovsetkym na
stupent informovanosti zien o zdkone o umelom preruseni tehotenstva, o skdseno-
stiach Zien s prerusenim tehotenstva, ¢i on poziadali zo zdravotnych alebo inych

52 SABA, f, Pl-rada-sekr. Zs-KNV, gkat. 190, spis 444, Spravy a rozbory, Potratovost v roce
1959, s. 13 — 14.

%8 DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice...c. d., s. 49.

5 J.P. Rok &innosti Statni populaéni komise. In: Demografie, 1959, roé. 1. &. 1, s. 46 — 47.

% K presnému ¢asovému harmonogramu akcie existuju viaceré udaje. Podl'a informacii, ktoré
Poverenictvu zdravotnictva o organizovani prieskumu zaslali z Ministerstva zdravotnictva, sa
mala akcia zacat’ v polovici oktobra 1958 a skoncit’ v januari roku 1959. Pozri SNA, f. PZd,
Pravne normy MZ, $kat. 604, list z 18.10.1958, 1/3-26133. Sprava o uskuto¢neni akcie sa
objavila aj v asopise Ceskoslovenska gynekolgie, kde sa uvadza, Ze sa prieskum konal od
novembra 1958 a7z do februara 1959. Pozri D. Vy. Prizkum o potratech, antikoncepci
amanzelstvi. In Ceskoslovenskd gynekologie 1958, ro¢. 38, &. 6. s. 488. Posledny tdaj od
decembra 1958 az do marca 1959 sa objavil pri publikovani vysledkov prieskumu v ¢asopise
Demografie v roku 1961. Pozri SRB, Vladimi — KUCERA, Milan — VYSUSILOVA, Dagmar.
Prizkum manzZelstvi, antikoncepce a potrati (1959). In: Demografie, 1961, ro€. 3, €. 1, s. 45.
%6 SNA, f. PZd, Pravne normy MZ, $kat. 604, list z 8.9.1958, 1/3-1980/13.9.58.
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dovodov a ¢i by Zena 0 prerusenie tehotenstva vobec poziadala a ¢o by jej v tejto
ziadosti mohlo zabranit.>” Celkovo bolo spracovanych 3 191 dotaznikov, z ktorych
2 424 pripadlo na Zeny s bydliskom v ¢eskej Casti republiky a 767 na zeny zo Slo-
venska.”® Do prieskumu o potratoch, antikoncepcii a manzelstve sa podl'a informécii
Rad KNV na Slovensku zapojili zenské a pdérodnicke oddelenia nemocCnic resp.
zdravotnych stredisk v Trnave, v Bratislave (OUNZ aobe gynekologicko-
porodnicke kliniky), TrenCine, Piestanoch, Banskej Bystrici, vo Zvolene, Lucenci,
Rimavskej Sobote, Nitre, Zlatych Moravciach Komarne, Novych Zamkoch, Levi-
ciach, Ziline, Martine Liptovskom Mikul4si, Ruzomberku, v Kosiciach (OUNZ
a MUNZ), Poprade, Rozfiave, Presove, Bardejove a v Michalovciach.”®  Vysledky
vyskumu mali byt najprv predmetom S§tatistického spracovania a potom vedeckej
analyzy. Ziskané udaje mali byt spracované s prihliadnutim na vysledky predcha-
dzajaceho prieskumu ,,Vyzkum o rodi¢ovstvi®, ktory vroku 1956 zorganizoval
Statny tatisticky urad.®® Vysledky boli publikované v §tyroch &astiach v roku 1961
na strankach ¢asopisu Demografie. Revue pro vyzkum popula¢niho vyvoje. Posled-
na §tvrta ast’ sa venovala potratom.®® Stidia poskytuje 3tatistické udaje ziskané
z dotaznikov a struéné vystupy, ktoré vyplyvali z konkrétnych suborov otiazok. O
komisiach, ktoré hrali klI'ai¢ovu ulohu pri povolovani preruSenia tehotenstva, vSak
prieskum neposkytol ziadne informacie.

Veduci Oddelenia starostlivosti 0 zenu adieta Poverenictva zdravotnictva
MUDr. Rusnék sa listom z 19. juna 1959 obratil na zdravotnicke odbory rad KNV,
UNV a MsNV so ziadostou, aby mu zaslali $tvrtroéné spravy za rok 1958 a prvy
polrok 1959 o potratovosti, ktoré mali predkladat’ radam KNV. Dalej pozadoval
informacie o tom, akym spdsobom zabezpecili spravne zloZenie komisii a aké boli
podniknuté opatrenia pre zabezpecenie jednotného postupu komisii. Zodpovednost’
za kontrolu ¢innosti komisie mal krajsky gynekolog. MUDr. Rusnék este pozadoval
presné informacie o konkrétnych nedostatkoch komisii napr. o vybavovani ziadosti
bez pritomnosti ziadateliek, ¢i komisia dostato¢ne preveruje ziadosti uvadzané
dovody k preruSeniu tehotenstva, ¢i komisie zasadaju pravidelne a ¢i predlozené
ziadosti neposudzuju prisne. Okrem toho pozadoval aj posudok prednostu zdravot-
ného odboru ONV 0 kontrolnej ¢innosti krajského odbornika.  Udaje mali byt
zaslané najneskor do 25. jina 1959 amali slazit ako poklady pre spravu
0 potratovosti pre UV KSS.%

%" SRB, Vladimir - KUCERA, Milan — VYSUSILOVA, Dagmar. Priizkum manzelstvi, anti-
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Jednu takt spravu, ktora bola predlozena na 20. schodzi Rady KNV v Bratislave
6. augusta 1958 sa podarilo n4jst. Predkladal ju MUDr. Tibor Kabina, veduci zdra-
votnickeho odboru. Hoci ma sprava nazov ,,Zprava o dojéenskej umrtnosti v kraji
a uplatilovanie zakona ¢islo 68/1957 o umelom preruseni tehotenstva®, celd sa venu-
je problémom dojéenskej imrtnosti, problémom so zabezpe&enim jasli a starostli-
vosti 0 deti zien zamestnanych v zavode. Rada KNV vo svojom uzneseni len konsta-
tovala, Zze podana sprava bola prerokovana a Ze rady Okresnych narodnych vyborov
nedosledne zabezpecuju plnenie uznesenia KNV bez konkrétneho ur¢enia. Sucasne
radam ulozila, aby pravidelne rozoberali pri¢iny dojéenskej umrtnosti.® O uplat-
novani Zakona ¢. 68/1957 Zb. sa zo spravy nedozvieme ziadnu informaciu a v za-
pisniciach z predchadzajiiceho ani nasledujiiceho obdobia sa ziadna d’alSia sprava
tohto druhu nenachadza. Ani v spisoch Poverenictva zdravotnictva sa ziadna zo
sprav, ktorych doru€enie pozadoval MUDr. Rusnéak, nenasla.

Na zasadnuti kolégia poverenika 19. aprila 1960 bola predlozend informativna
sprava o skusenostiach s realizovanim zdkona o umelom prerusenim tehotenstva.
Spravu predkladal MUDr. Kliment a venoval sa v nej okrem $tatistickych udajov aj
nedostatkom z hl'adiska medicinskeho (nejednotnost’ postupov pri zakroku alebo
pretazenie gynekologicko-pdrodnickych oddeleni nemocnic) aj praci komisii. Bo-
huzial’, jeho stanovisko je prakticky totozné s pasazami, ktoré sa tykali prace, nedos-
tatkov a nejednotnosti postupov jednotlivych komisii, uvedenych v informativnej
sprave, ktora bola predlozena na zaciatku septembra 1959 na 35. schédzi Sekretaria-
tu UV KSS.% To by naznacovalo, 7e spravy, ktoré mali pracovnikov Poverenictva
zdravotnictva informovat’ o praci komisii neboli zaslané alebo boli posielané len
udaje, ktoré sa prace komisii netykali.

Clenovia komisii si hned’ od pogiatku uvedomovali nejednotnost’ pri svojich po-
stupoch. Niekedy sa odlisné postupy dali zladit' vzajomnou komunikaciou medzi
¢lenmi komisii. Napriklad v Bratislave sa 7. maja 1959 stretli riaditelia Obvodnych
ustavov narodného zdravia, kde sa okrem iné¢ho venovali aj rozdielne stanovenym
poplatkom za vykonanie zédkroku. Niektoré komisie uréovali zasadne vysoké poplat-
ky, ale vzdjomnou vymenou nazorov sa tato nejednotnost’ odstranila.®® Vela tazkosti
a variantnych interpretacii vzniklo napriklad aj z vykladu pojmu ,viac deti ako
jedného z dovodov zretela zvla§t’ hodnych. Mnoho ¢lenov komisii sa dozadovalo

63 SABA, fond KNV v Bratislave, sekretariat predsedu KNV 1949 — 1960, Zapisnice rady
KNV v Bratislave 1958, Il. polrok, s. 272 — 273.

84 SNA, f. PZd, Zasadnutia kolégia poverenika, 8. zasadnutie z 19. aprila 1960, Skusenosti
s uskuto¢tiovanim zakona ¢&. 68/1957 Zb., ¢. 1/3-8699/1960, s. 1-2.

85 SNA, f. Sekretariat UV KSS, skat. 194, spis ¢. 593/7. Zasadnutie 35. schodze sekretaridtu
UV KSS z4.9.1959, Informativna spriva o stave umelého prerusenia tehotenstva v zmysle
zékona &. 68/1957 a vyhlasky &. 249/1957 Ur.v., s. 7.
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spresnenia pojmu stanovenim po&tu nad 3 deti.?® Aspoii tejto poziadavke bolo vy-
hovené v prvej tiprave Vyhlagky ¢. 249/1957 U.v. Bola vykonana 23. jula 1960
s ucinnost'ou od 1. septembra 1960. Spresnila pocet viac deti na najmenej tri Zijice
deti. Dalej umoznila zene podat’ Ziadost' o prerusenie tehotenstva aj mimo miesta
svojho trvalého bydliska a to i do iného okresu.®’

Pridala aj komentar k tretiemu ¢lenovi komisie — K Zene so Zivotnymi skiisenos-
tami, zrejme reagujuc na pripadné problémy, ktorym mohli ¢lenky komisii celit,
i ked’ o ich existencii nemame Ziadne informacie. O pdsobeni ¢leniek komisii sa
vyhlaska vyjadruje ako o ¢estnej funkceii vo vSeobecnom zaujme, pri vykone ktorej
nemaju byt tieto ¢lenky ukratené z narokov plynucich zo zamestnaneckého pracov-
ného pomeru.®® Sluzba v komisiach nebola nijako honorovana. Jej &lenovia ju vyko-
navali mimo svoj pracovny uvizok a ¢asto sa stazovali, Ze i$lo o pracu netGcelnu
a draht.%

Za najddlezitejSie zmeny vsak mozno pokladat’ ustanovenie, Ze sa prerusenie te-
hotenstva stalo bezplatnym a ze komisia po zvazeni vSetkych okolnosti posudzova-
ného pripadu mohla rozhodnit, ¢i bolo potrebné upovedomit’ rodicov ziadateliek
mladsich ako 15 rokov o Ziadosti ich dietata o umelé prerusenie tehotenstva.”

Z tohto obdobia pochadza aj vel'mi torzovity material, ktory sa tyka fungovania
komisii v Bratislave. V sprave vypracovanej hlavnym mestskym gynekolégom
MUDr. Dusanom Brucha¢om za prvy stvrtrok 1961 sa okrem Statistickych udajov
0 poéte povolenych ziadosti uvadza, ze stipajici pocet ziadosti sved¢i o tom, ze
bratislavské Zzeny boli jednak dobre informované o Zakone ¢. 68/1957 Zb., jednak
vedeli udavat’ v niektorych pripadoch také dovody, ktoré sice zakon respektoval, ale
prakticky sa mohla komisia tazko presved¢it’ o ich pravdivosti, aj ked’ sa komisie
Vv podozrivejsich pripadoch opierali o spravy z prostredia, v ktorom Zena zila (ide
hlavne o uvadzanie rodinnych nezhod, hrozby spachania samovrazdy atd’.). Z 837
podanych ziadosti Zeny udavali najcastejSie ako dovod K preruSeniu tehotenstva: 1.
viacdetnost’, 2. slobodna Zena, 3. zdravotné dovody, 4. bytova tiesen, 5. rozvrat
v rodine. Ako uviedol autor spravy bolo potesitel'né, ze vo vtedajSom spolocenskom
zriadeni nebola u bratislavskych zien v prvom Stvrtroku 1961 financna tieseni dovo-
dom, aby si podavali ziadost’ o preruienie tehotenstva.’

% SNA, f. Sekretariat UV KSS, 8kat. 194, spis & 593/7. Zasadnutie 35. schodze sekretariatu
UV KSS 74.9.1959, Informativna spriva o stave umelého prerusenia tehotenstva v zmysle
zékona &. 68/1957 a vyhlagky &. 249/1957 Ur.v.,s. 7.
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% CERNY, David. Interrupé&ni zakony v Ceskoslovensku..., ¢. d., s. 44.
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™ Archiv mesta Bratislavy (d'alej AMB), fond Narodny vybor v Bratislave 1961 — 1968 (f.
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V spisoch sa zachoval aj zoznam ziadateliek, ktorym bolo v mesiacoch jul
a august 1961 pri MUNZ na 2. poliklinike na Bezru¢ovej 5 povolené vykonat’ preru-
Senie tehotenstva z dovodu ,,bytova tiesen v rodine®. Zoznam obsahuje 24 mien vy-
datych Zien s datum narodenia od roku 1932 aZ po rok 1940.”* K spisu je priloze-
nych aj niekol’ko potvrdeni Obvodného narodného vyboru, odboru bytového, hos-
podarsko-spravneho ¢&i zdravotného o bytovej tiesni konkrétnych rodin (metre $tvor-
cové, ktoré mala rodina k dispozicii alebo pocet I'udi v jednej doméacnosti a pod.).
Vietky potvrdenia boli vydané na vlastna Ziadost.”® Ani jedno z potvrdeni sa nety-
kalo Zien uvedenych na zozname schvalenych zakrokov z letnych mesiacov roku
1961.

Upravena vyhlaska platila nieco vySe roka. Nova tprava bola vydana 13. sep-
tembra s platnostou od 1. oktobra 1961 a obsahovala podstatne va¢si pocet zmien. V
prvom rade sa zmenilo zloZenie komisie. Za tretiecho ¢lena komisie a jeho nahradni-
ka menoval Okresny narodny vybor poslanca narodného vyboru.” T4to zmena mala
byt vyrazom snahy podporit’ vaznost’ komisie najmd vo vztahu k inym Statnym
organom a institicidm, ktoré mali va¢Siu moznost’ vyplyvat’ na odstranenie pricin,
ktoré sposobovali, 7e sa Zeny nemohli alebo nechceli stat’ matkou. "

Este pred oficidlnou zmenou v zlozeni komisie podl'a Vyhlasky ¢. 104/1961 boli
do komisii menovani zastupcovia ONV. Na schédzi Rady Zapadoslovenského kraj-
ského narodného vyboru v Bratislave 3. maja 1961 bola predlozena sprava o vyvoji
potratovosti za rok 1960 v Zapadoslovenskom kraji. Po kratkej diskusii, kde sa jeden
z poslancov zaujimal o mieru informovanosti vidieckych Zien o potratovom zakone,
rada Zs KNV prijala k predloZenej sprave uznesenie.’® Rada Zs KNV ulozila Raddm
ONV a MsNV v Bratislave, aby do kazdej komisie pre umelé prerusenie tehotenstva
urcili d’alSieho Clena z radov poslancov ONV, ktori mali byt napomocni pri posu-
dzovani a odstranovani pricin uvadzanych ako dévod k umelému preruseniu teho-
tenstva.”” Rada MsNV v Bratislave zasadla 30. maja 1961 a ulozila veducemu zdra-
votnickej komisie MsNV MUDr. Viktorovi Krizanovi v sulade s uznesenim Rady Zs
KNV v Bratislave ¢. 99 urcit’ v spolupraci s predsedami ObNV do komisii pre umelé

2 AMB, f. NV v Ba 1961 — 1968, kat. 3416, inv. &. 5423, Zdravotny odbor, rok 1961, Zpra-
va 0 interupciach, spis A — 1966, 895/zn 526/1. Ziadosti na prerusenie tehotenstva podané za
mesiac jul a august 1961 pri MUNZ — MN s poliklinikou, Bezruéova 5, schvalené z dovodov
,,bytova tiesenl v rodine*.
B AMB, f. NV v Ba 1961 — 1968, kat. 3416, inv. &. 5423, Zdravotny odbor, rok 1961, Zpra-
va 0 interupciach, spis A — 1966, 895/zn 526/1, spis €. 254/7-226/61, €. 2341/1961, ¢. 271/61.
™8 3, odsek 2 Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva &. 104/1961 Zb.
® NIKSOVA, Gabriela. Nedovolené prerusenie tehotenstva..., c. d., s. 196.
8 SABA, f. Pl-rada-sekr. Zs-KNV, Zapisnice pléna a rady Zs KNV, IL. §tvrtrok 1961, Zapis-
nica z 10. schodzky rady Zs KNV, ktora sa konala 3. maja 1961, s. 4 — 5.
" SABA, f. Pl-rada-sekr. Zs-KNV, Zapisnice pléna a rady Zs KNV, IL. §tvrtrok 1961, Uzne-
senia Rady Zapadoslovenského krajského narodného vyboru zo schodzky Zs KNV, z 10.
maja 1961, uznesenie ¢. 99, s. 9.
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prerusenie tehotenstva poslancov — ¢élenov zdravotnickych komisii ObNV.”® Na
uzemi mesta v tom Case pdsobili tri komisie a do kazdej z nich bola na zaklade
uznesenia Rady MsNV v Bratislave ¢. 182 z 30. maja 1961 a po schvéleni radou
ObNV vymenovana jedna poslankyiia ObNV."

Podl'a novej vyhlasky mohli komisie po zvazeni vSetkych okolnosti na zasadnu-
tie pozvat’ manzelov Zzien, pripadne muzov, ktori otehotnenie spodsobili, u dievcat
mladsich ako18 rokov aj ich rodi¢ov.®® V tejto stvislosti stoji za zmienku spomenut’,
ze informovat rodi¢ov Ziadateliek mladsich ako 18 rokov ako ich zdkonnych zastup-
cov, nebolo povinnostou komisii. V dévodovej sprave k prislusnému paragrafu 2
Zakona ¢. 68/1957 Zb. sa jasne hovori, ze sa suhlas zakonného zastupcu nevyzaduje
ani ak ide o tehotnu Zenu, mladsiu neZ 18 rokov.® Tento vyklad viak nebol prijima-
ny vsade pozitivne, bolo povazované za nespravne, aby lekari tajili pred rodicmi
interrupcie ich mladistvych deér.®? V jednotlivych pripadoch mohli komisie Zendm
(prevazne slobodnym matkam) odporucat’ po narodeni dietata jeho vychovanie
v doj¢enskych ustavoch a detskych domovoch s tym, Ze po odstraneni pricin, ktoré
zena uvadzala ako dovod pre preruSenie tehotenstva, sa jej dieta vrati alebo s jej
stthlasom odovzd4 na adoptovanie.®® Aj ked sa vo vyhlaske po prvy raz oficialne
spomina aj tloha muza pri otehotneni, prerusenie tehotenstva bolo od zaciatku kon-
Struované ako zalezitost’ vyhradne Zeny (podobne ako sféra starostlivosti o diet’a).
Zena podavala Ziadost’ 0 prerusenie tehotenstva, ena predstupovala pred komisiu,
bola komisiou néleZite pou&na a Zena aj zaplatila poplatok.®*

Okrem vyhlasky Ministerstvo zdravotnictva pre zabezpecenie jednotného postu-
pu pri umelom preruSeni tehotenstva vydalo 13. septembra 1961 v ramci smernic pre
narodné vybory dokument s nazvom ,,Postup pri umelom preruseni tehotenstva“.
Vyzyval komisie, aby svedomito pristupovali k posudzovaniu dévodov kazdej zia-
dosti, preverovali pravdivost’ udajov a pri posudzovani ziadosti postupovali prisne
podl'a smernic a odmietali povolit’ uskuto¢nenie zadkroku vo vsetkych pripadoch, na

® AMB, f. NV v Ba 1961 — 1968, skat. 3416, inv. &. 5423, Zdravotny odbor, rok 1961, spis
Interup¢né komisie A-1966, €. 619/zn 526/1.

® AMB, f. NV v Ba 1961 — 1968, skat. 3416, inv. &. 5423, Zdravotny odbor, rok 1961, spis
Interupéné komisie A-1966, Zdrav.619/1961.

8 ¢ 6, odsek 1 Vyhlasky & 104/1961 Zb.

8 Trestny zdkon. Komentdr k zdkonu z 12. jila 1950 & 86 Zb. v zneni zdkona ¢. 63/1956 Zb.
Bratislava : Osveta, 1959, s. 788. Komentar k Zakonu z 19. decembra 1957 ¢&. 68 Zb.
0 umelom preruseni tehotnosti a k Vyhlaske Ministerstva zdravotnictva z 21. decembra 1957
¢. 249 Zb., ktorou sa vykondva zdkon umelom preruseni tehotnosti vypracoval Dr. Karel
Cerny.

8 NIK§OVA, Gabriela. Nedovolené prerusenie tehotenstva..., C. d., s. 90.

8 & 6 Vyhlasky &. 104/1961 Zb.

8 DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice..., c. d., s. 11.
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ktoré sa smernice nevztahovali.*® Material detailne popisoval postup pri podavani
a posudzovani Ziadosti, dokonca stanovil aj spdsob, ako mala byt zaznamenana
a spracovana Zenina praceneschopnost s prislusnymi diagnézami.® Predpisoval
Sposob evidencie pre Statistické uéely a pripomenul lekarom povinnost’ hlasit’ proti-
pravne prerusenie tehotenstva a podozrivé timrtia zien.*” V dokumente mali svoje
miesto aj pasaZe venované antikoncepcii a zdravotnickej osvete a prevencii.®

Pocet podanych ziadosti o umelé prerusenie tehotenstva rastol az do roku 1961.
Koncom roka nastal pozvolny pokles, ktory pokracoval v priebehu roku 1962
a udrzal sa aj pocas roku 1963. Ako jeden zo zékladnych dévodov poklesu podava-
nych Ziadosti sa uvadzalo sprisnenie praxe povol'ovacich komisii. Postup okresnych
komisii za rok 1961 nebolo moZno oznalit' za prisny, aj ked kladne rozhodli
0 menSom pocte ziadosti. PrisnejSie postupovali krajské odvolacie komisie, ktoré
v rokoch 1961 al1962 vyhoveli 40% odvolani. V roku 1961 sa proti rozhodnutiu
okresnych komisii odvolalo 4 103 Zien (54,7%) a v roku 1962 sa odvolalo 4 700
zien (58,5%). V tomto obdobi bolo len 12 — 14% ziadosti o prerusenie tehotenstva
zo zdravotnych dovodov. Podavania ziadosti v Ceskej Casti sa neliSilo od slovenske;j
Casti republiky. Zo Statistickych udajov vSak vyplyva, ze od roku 1960 slovenské
okresné komisie povolovali prerusenie tehotenstva CastejSie ako v Ceskej Casti re-
publiky a naopak krajské odvolacie komisie boli pri povolovani zakrokov na Slo-
vensku prisnejsie ako v Ceskej Casti republiky. Pritom okresné komisie na Slovensku
CastejSie zamietali Ziadosti zo zdravotnych ddévodov a skdr povolovali Ziadosti
z inych dovodov. V &eskych krajinach to bolo presne naopak.

Odbor SNR pre zdravotnictvo pripravil v maji 1962 spravu o rozbore potratovos-
ti a ¢innosti komisii vo vybranych okresoch. Ked’Ze nahodné kontroly pracovnikov
Ministerstva zdravotnictva a Odboru SNR pre zdravotnictvo poukazali na nedosta-
to¢nu ¢innost’ komisii pre prerusenie tehotenstva, rozhodlo sa oddelenie starostlivos-
ti 0zenu adieta pri Odbore SNR pre zdravotnictvo preverit pracu komisii
v okresoch Bratislava, Kosice a Martin. Po organizacnej stranke pracovali komisie
bez problémov, pravidelne sa stretavali a svedomito viedli vlastnu agendu. Kontrola
zistila, Ze presvedCovacie rozhovory so ziadatel'kami, aby zmenili svoj ndzor, zvy-
Cajne prebiehali uz pri vySetrovani u gynekologa, takze Zeny prichadzali pred komi-
Siu s uZ vyhranenym nazorom. Priamo na komisiach bolo zistené, ze Ziadatelky
vyvijali na komisie dost’ velky tlak a tvrdoSijne trvali na svojom rozhodnuti. Pohnu-
té scény udajne sposobovali najméd zamestnané matky s detmi, ktoré tvrdili, ze by
pri pokradovani tehotenstva museli opustit’ svoju pracu. Slobodné ziadatel’ky zase

% Instrukcia. Postup pri umelom preruieni tehotenstva. In: Vestik ministerstva zdravomictva,
ro¢. 10, ¢iastka 1-2, 15.1.1962, s. 5.
8 Instrukcia...c. d., s. 7.
87 Tamze, s. 3ab.
8 Tamyze, s. 4-5.
8 SRB, Vladimir —- KUCERA, Milan. Potratovost v Ceskoslovensku v letech 1958 — 1962. In:
Demografie, 1963, ro¢, 5, €. 4, s. 302-303.
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povazovali kladné stanovisko komisie k ich ziadosti za samozrejmost. Pri Zenach
z inych okresov sa pozadovalo potvrdenie okresného gynekoldga v mieste ich bydli-
ska, 7e za poslednych Sest’ mesiacov neboli na preruseni. Cestné prehlasenie Ziada-
teliek nebolo povazované v tychto pripadoch pre komisiu za dostacujiice. Medzi
nedostatkami bolo uvedené nedostatocné sledovanie Zzien, ktorym bola ziadost
0 prerusenie tehotenstva zamietnuta. Kritizovani boli najma v Martine, kde zo Statis-
tickych udajov vyplynulo, Ze Cast z odmietnutych 45 Zzien samovolne potratila
a niekol’kym Zenam prerusili tehotenstvo v inych okresoch, pricom tieto sa zo zia-
dostou o preverenie, ¢i uvedené ziadatelky neziadali o preruSenie tehotenstva
v okrese Martin na prisluinii komisiu neobrétili.”® Komisia pre zdravotnictvo medzi
opatreniami, ktoré vyplynuli z predlozenej spravy navrhla administrativne rieSenie
spocivajuce v spresneni prace komisii najmd pozadovanim prislusnych potvrdeni
a zlepSenim hlasnej povinnosti do inych okresov. Sticasne odporucala zintenzivnit
pracu laickych ¢lenov komisii — poslancov, aby t¢innejsie pomahali pri presetrovani
a odstraiiovani dovodov, ktoré Zeny uvadzali k ziadostiam o prerusenie tehoten-
stva.”!

Otazkami potratovosti sa v maji 1962 zaoberali aj na schodzi Politického byra
Ustredného vyboru KSC, ktoré uznesenim &. 196/1962 okrem iného uloZilo pretvo-
rit’ komisie, ktoré povodne zriad’ovali pri Gstavoch narodného zdravia, kde ich t'azi-
sko prace spocivalo na zdravotnickych organoch, na organy rad narodnych vyborov
s prevahou laikov. Tymto sa malo dosiahnut, aby sa otazky potratov stali viac
predmetom zaujmu narodnych vyborov a aby sa narodné vybory vo svojej ¢innosti
zaoberali tieZ odstrafiovanim podavania ziadosti a rozvijaniu vychovnej prace, pre-
toze prevazna ¢ast’ dovodov k vykonaniu potratov bola ina ako zo zdravotnych do-
vodov.”

Zaclenenim komisii pod spravu narodnych vyborov sa zavi$ilo aj ich prepojenie
s politickymi organmi zeme, prostrednictvom ktorych si $taitna moc uchovavala
moznost ovplyviiovat’ pocet povolenych potratov a podmienky, za ktorych
k povol'ovaniu dochadzalo. Komisie sa nachadzali v idealnej pozicii, kde mohli zis-
kavat’ od ob¢ianok a ob¢anov informacie vel'mi doverného a intimneho charakteru;
ich élenovgiaa a ¢lenky drzali v rukach moc rozhodovat’ 0 najintimnejSich zalezitos-
tiach l'udi.

% SNA, fond Poverenictvo SNR pre zdravotnictvo (f. P-SNR-Zd), Komisia SNR pre zdravot-
nictvo, Skat. 4, komisia z 30.5.1962, Zprava o ¢innosti interrupénych komisii vo vybratych
okresoch a rozbore potratovosti, s. 5 — 6.

%1 SNA, f. P-SNR-Zd, Komisia SNR pre zdravotnictvo, Skat. 4, komisia z 30.5.1962, Uznese-
nie Komisie SNR pre zdravotnictvo zo diia 30.5.1962 &islo 19, Z-355/1962-V1/1.

% Vieobecna &ast dovodovej spravy. Vlddny navrh. Zikon Slovenskej rady z roku 1986
0 umelom preruseni tehotenstva, 3. schodza Slovenskej narodnej rady z 23. oktobra 1986.
Dostupné na: <www.nrsr.sk/dl/Browser/Document?/documentld=17037> [30.10.2018].

% DUDOVA, Radka. Interrupce v Ceské republice..., c. d., s. 11.
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Ked'ze sa novelizacia bezprostredne tykala narodnych vyborov, 11. septembra
1962 Ministerstvo zdravotnictva rozposlalo navrh novej vyhlasky okrem vsetkych,
na pripomienkovom konani tradi¢ne zainteresovanych ministerstiev v Prahe, Stitnej
populacnej komisii, Odborovému zvézu zamestnancov v zdravotnictve, Vyboru Ces-
koslovenskych Zien, Zdravotnému vyboru Narodného zhromazdenia a Ustrednému
vyboru Ceskoslovenského &erveného kriza aj vetkym krajskym narodnym vybo-
rom. Stanovisko k predlozenému navrhu bolo treba odoslat’ na Ministerstvo zdra-
votnictva do 29. septembra 1962.% V zozname inititicii okrem krajskych narodnych
vyborov a okresného narodného vyboru v Banskej Bystrici (osobitne boli este uve-
dené ONV v Pisku, Liberci a Brno vidiek) neboli Zziadne iné slovenské organy. Nova
ustava z roku 1960 vymedzila kompetencie narodnych organov na Slovensku $peci-
fickym sposobom. K 30. janu 1960 bol zruseny zbor poverenikov, vsetky poverenic-
tva a iné tirady na ich urovni a Slovenska narodna rada v sebe zluovala zdkonodar-
nu a vykonnu moc. V skutocnosti vSak stratila napli prace a bola pomocnym, meto-
dickym a kontrolnym organom bez realnej pravomoci.” Preto sa v pripomienkovom
konani Poverenictvo SNR pre zdravotnictvo neuvadzalo, ked’ze sa uz aktivne nepod-
iel’alo na pripravach legislativnej ¢innosti.

V sprievodnom liste boli pripravované zmeny zosumarizované do niekolkych
bodov, priCom sa hlavny doraz kladol na to, ze navrhované zmeny vychadzali
z dovtedajsich skiisenosti a smerovali k znizeniu potratovosti v CSSR. Medzi zme-
nami a doplnkami bolo na prvom mieste uvedené, Zze krajské komisie mali rusit
zamietavé stanoviska okresnych komisii len v zvlast’ naliehavych a odévodnenych
pripadoch a malo sa podstatne obmedzit povolovanie potratov zenam, ktoré este
nerodili. Opétovne sa zavadzal poplatok za vykonanie zakroku vo vyske 200,- az
500,- Ks¢, pricom bezplatne sa mali vykondvat vSetky prerusenia tehotenstva zo
zdravotnych dévodov. Informadcia, Ze sa komisie mali stat’ orgdnmi rad narodnych
vyborov, ¢o zaroven znamenalo aj zmenu ich ¢lenov, bola uvedena az na zaver.
Komisie mali byt zlozené z lekara, zastupcu okresnej alebo krajskej populacnej
komisie a¢lena rady ONV alebo KNV bez presného uréenia ich postavenia
v komisii.*® Vyjadrenie Zapadoslovenského krajského narodného vyboru sa v spise
nenachadzalo.

Okrem navrhu zmien v jednotlivych paragrafoch predchadzajiicej Vyhlasky
¢. 104/1961 bol medzi poslanym materidlom aj navrh zmien smernice ¢. 31/1961
0 postupe pri umelom preruSeni tehotenstva. V fiom sa uz o zmenach v zloZeni ko-
misie hovori o nie¢o podrobnejsie. Komisia mala byt’ zriadena okresnym narodnym

% SABA, fond Zs KNV, Odbor zdravotnictva 1960 — 1969 (Zs KNV 0Ozd 1960 — 1969), rok
1962, kat. 6, spis 526.2, Novelizacia ptedpisti o umélém pieruseni t€hotenstvi, s. 1.

% CIERNY, Jan. Vybudovanie socializmu. Celostatna konferencia KSC. Nova tustava. In:
Dejiny Slovenska V1. 1945 — 1960. BARNOVSKY, Michal. (zost.). Bratislava : VEDA, 1988,
s. 504.

% SABA, fond Zs KNV, Odbor zdravotnictva 1960 — 1969 (Zs KNV OZd 1960 — 1969), rok
1962, 3kat. 6, spis 526.2, Novelizacia ptedpisti o umélém pieruseni t€hotenstvi, s. 2.
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vyborom pre kazdi nemocnicu s poliklinikou. Clenov komisie a ich nahradnikov
Vv zloZeni lekar (prednosta Zenského a porodnickeho oddelenia nemocnice s poli-
klinikou alebo jeho zastupca), ¢lena rady ONV a zastupcu populacnej komisie malo
volit’ plenarne zasadnutie ONV. V pripade, Ze v okrese nebola zriadena populacna
komisia, mal byt’ za treticho ¢lena komisie zvoleny pracovnik, ktory bol obozname-
ny s populagnou politikou v okrese.*’

Vléada sa vSak rozhodla upravit’ dovtedy platnti vyhlasku inym spésobom ako jej
novelizaciou v gescii Ministerstva zdravotnictva. Vydala vladne nariadenie
¢. 126/1962 z21. decembra 1962, ktorym sa zriaduji interrupéné komisie
a vykonava zakon o umelom preruSeni tehotenstva. Vo vladnom nariadeni sa po
prvy raz oficialne pouzil pojem interrupéné komisie. V predchadzajucich vyhlagkach
a smerni-ciach a aj v texte zakona ¢&. 68/1957 Zb. sa pouzival vyraz komisie, pri-
padne ich regionalna posobnost’ okresna alebo krajska komisia.

Okresné narodné vybory, obvodné narodné vybory v Prahe a mestské narodné
vybory v Bratislave, Ostrave, Brne a Plzni mali zriadit' okresné interrupéné komisie
ako uz8ie komisie pri zdravotnickej komisii narodnych vyborov. Krajské narodné
vybory a Narodny vybor v Prahe mali zriadit krajské interrupéné komisie, ktoré
rozhodovali 0 odvolaniach proti rozhodnutiam okresnych interrupénych komisii.”
Pocet ¢lenov komisie zostal zachovany, ale jej predsedu volil ONV z radov poslan-
cov ONV, spravidla z ¢lenov zdravotnickej komisie, d’al§icho ¢lena z radov ¢lenov
okresnej populacnej komisie, pripadne inych institicii na okresnej Grovni (vybor
zien alebo zastupca odborovej rady) a poslednym ¢lenom komisie bol zvoleny lekar
— prednosta zenského a pérodnickeho oddelenia nemocnice s poliklinikou alebo
polikliniky. Podobne bola zvolena aj krajska interrupéna komisia zlozena z Elenov
krajskych organov a krajského lekara pre starostlivost’ o zenu a dieta, vratane na-
hradnikov za kazdého &lena komisie.”

Za prvoradd ¢innost’ okresnych interrupénych komisii sa povazovalo vykonanie
rozboru doévodov, ktoré zeny viedli k podavaniu ziadosti o umelé prerusenie teho-
tenstva a v spolupraci s prisluSnymi organmi okresného narodného vyboru mali
podniknut’ opatrenia na odstranenie uvedenych pri¢in. O svojej ¢innosti mali komi-
sie predkladat’ pravidelne spravy zdravotnickej komisii ONV.® Na podmienkach
umelého prerusenia tehotenstva sa vo vladnom nariadeni ni¢ nezmenilo. K preru-
Seniu tehotenstva bol potrebny Zenin sthlas a zakrok bolo mozné vykonat’ len v 16z-
kovom zdravotnickom zariadeni. Zdravotné dévody k preruSeniu tehotenstva malo
stanovit’ Ministerstvo zdravotnictva a na zozname inych dévodov, hodnych osobit-
ného zretel’a, sa ni¢ nezmenilo." Pri posudzovani Ziadosti sa malo nad’alej prihlia-

T SABA, f. Zs KNV OZd 1960 — 1969, rok 1962, kat. 6, spis 526.2, Navrh s. 4-6.
% § 1 Vladneho nariadenia &. 126/1962 Zb.
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dat’ aj k celkovej situacii Zeny, sposobenej stthrnom zdravotnych a socialnych pod-
102

mienok a osobitnt pozornost’ bolo treba venovat’ ziadatel'kam, ktoré este nerodili.
Pri ¢innosti komisie sa zvlast zdorazioval Easovy faktor. Ziadost’ i odvolanie malo
prebehnut’ ticelne a rychlo tak, aby bolo mozné schvaleny zakrok uskutocnit’ do 14
dni, najneskorsie viak pred uplynutim 12. tyzdiia od zagatia tehotenstva.'® V pripa-
de, Ze bol zakrok povoleny z inych ako zdravotnych dévodov, Ziadatelka platila po-
platok vo vyske od 200,- do 500,- K&s, pri¢om platenie mohlo byt vo vynimo¢nych
pripadoch odpustené. V platnosti zostalo i ustanovenie, ktoré umoziiovalo ¢lenom
komisie pozvat’ na rokovanie manzelov, pripadne partnerov, ktori otehotnenie spo-
sobili a pri dievéatach mladsich ako 18 rokov, mohli pozvat aj rodi¢ov."™ Vietci
zuCastneni pracovnici mali 0 skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedeli poc¢as zasadnu-
tia komisii, zachovavat’ ml¢anlivost’ a S prislu$nou dokumentaciou bolo treba zaob-
chadzat’ tak, aby sa ni¢ neprezradilo.’® Vladne nariadenie nadobudlo G&innost’ 1.
januara 1963.

Aj napriek snahe skvalitnit' a posilnit’ vyznam interrupénych komisii ich pria-
mym podriadenim okresnym narodnym vyborom, prax potvrdila, Ze nebolo v moci
komisii plnit’ najmé svoju preventivnu a pomocnu funkciu a Ze boli v tejto oblasti
prakticky bezmocné, ked'ze nemali moznost’ pdsobit’ na dovody, pre ktoré zeny
ziadali o zakrok umelého preruienia tehotenstva.'® Interrupéné komisie zrusil az
novy zakon o umelom preruSeni tehotenstva z roku 1986.
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104 § 11 a 12 Vladneho nariadenia &. 126/1962 Zb.

105 ¢ 13, Vladneho nariadenia &. 126/1962 Zb.

106 NIKSOV A, Gabriela. Nedovolené prerusenie tehotenstva..., c. d., s. 197.
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- f.Zs KNV, odbor zdravotnictva, 1960 — 1969

Archiv mesta Bratislava
- f. Narodny vybor, 1960 - 1969
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Ageing and old age in socio-cultural reflections

How is old age and aging depicted in the narratives of our respondents? How did people think
about age and aging decades ago? In addition, what influenced their thinking? | have re-read
and re-listened to the everyday conversation noted in my field records to find out how my
respondents were speaking about aging in their biographical narrations. | have returned to the
material | have collected over the last few years during fieldwork, and framed it by the ways
respondents named their own aging processes and how they recalled the aging and the old age
of their ancestors (parents and old parents)? | assumed that my informants within the biograp-
hical interviews managed somehow to describe their own feelings and biographical memories;
moreover, they related them to the experiences of the previous generation. This might help us
confirm the change or stability of the relationships within the concept of a traditional family,
and/or community.

Key words: ageing, old age, biographical narrations

Ako vyznieva obraz staroby a starnutia v rozpravani nasich respondentov? Ako
sa o starobe a starnuti uvazovalo pred viacerymi desatrodiami a ¢im bolo takéto
uvazovanie ovplyvnené? Citala som odznovu, po¢uvala re¢ kazdodenného rozhovo-
ru v mojich terénnych zaznamoch, aby som zistila, ako moji respondenti premyslali
o starnuti vo svojich biografickych pribehoch. Vratila som sa k materialu, ktory
som za posledné roky zhromazdila pocas vyskumov v teréne, ktoré boli podporova-
né z rdéznych vyskumnych projektov, a citala som ho z hl'adiska tematizacie starnu-
tia, resp. staroby. Akym sposobom pomentivaju respondenti vlastné procesy starnu-
tia a ako si pripominaju starnutie a starobu svojich predkov (rodi¢ov a starych rodi-
cov).

Vychadzala som z predpokladu, Ze Gcastnici rozhovorov, informatori, vyuzili
nejakym spdsobom prilezitost’ v rdmcei biografickych rozhovorov tematizovat’ nielen

! Text vznikol v ramei riedenia grantovej ulohy VEGA 1/0421/17 symbolické reprezentacie
nebezpedenstva.
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vlastné pocity a biografické spomienky, ale ich aj porovnavat' so skiisenostami
predchadzajucej generacie. Tym moézu potvrdit zmenu alebo stabilitu vztahov
V ramci predstavy o tradi¢nej rodine resp. spolocenstve. Socioldg J. Alan pise o tom,
ze ,,subor vonkajsich okolnosti, ktoré spoluvytvaraju profil individudalneho Zivota je
nevycerpatelny, ich subjektivny obraz je vsak vzdy selektivny a je podmieneny ich
zaclenenim do hodnotového systému, ktory si jedinec behom svojho Zivota utvara,
pretvara a ktorym nakoniec svoj zivot tiez ,,premeriava‘“ — , porovndva“. A 00U
hodnotového systému byva predsa len najcastejsie bud’ rodina alebo profesia“?
Ciel'om mojej prace je potvrdit’ alebo vyvratit’ tito tézu, pamétajuc pri tom na vyjad-
renie nemeckého historika P. Borscheida , ako ho ¢itame v najnovsej po slovensky
pisanej knihe o starnuti,® ktory hovori, 7e v celych dejinach nendjdeme ani jedno
jednoznaéné filozofické, religiozne, literarne, vedecké alebo politické stvarnenie
staroby. Stari I'udia boli a su zaroven objektmi zosmieSiiovania alebo prejavu ucty,
ked’ze vzdy existovali viaceré moznosti a odtienky vnimania a hodnotenia priebehu
Zivota ¢loveka.*

Aby som vniesla do ivah aj historicky rozmer, pozrela som sa aj na prislovia
a porekadla, ako aj iné ustalené slovné spojenia zo zbierky, ktora vznikla koncom
19. storo¢ia na Slovensku®. Tato zbierka je povazovana za kultarny a jazykovy
skvost nagho narodného kultarneho dedi¢stva. Podla ivodnej $tidie A. Melicheréika
vieme, ze i8lo o terénny zber ,,zapisoval material, ktory sadm pocul a také prislovia,
ktoré sa mu v pamiti vynarali pri &itani prislovi inondrodnych®.® Je zrejmé, ze
z tohto nemozeme jednoznacne usudzovat’ na frekvenciu pouzivania zhromazdenych
metaforickych ustalenych spojeni Vv beznom jazyku. Predsa ich povazujeme za vse-
obecne zrozumitel'né spojenia, ktoré reflektuji poldruha storocia stary ¢asovy usek.
Okrem tychto som preskimala niektoré uryvky slovenskej beletrie z prvej polovice
20. storo¢ia. V nich som tiez hl'adala doklady toho, ako autori, resp. postavy ich diel
hovorili o starnuti a starobe. Zamerom bolo ilustrovat’ rozne pristupy k veku a star-
nutiu, ktoré st vyjadrené v literarnych textoch, ktoré vznikli v ¢ase literarneho rea-
lizmu. Literarny realizmus sa vyznacuje, ako je vSeobecne zname, zobrazovanim

2 ALAN, Josef. Etapy Zivota ocami sociologie. Praha : Panorama, 1989, s. 366.

® BORSCHEID, Peter citovany in VOCANSKA, Lubica. ,, V HLAVE TRIDSAT, V KRIZOCH
STO”: Starnutie v autobiografidch v Bratislave a Viedni. Bratislava : Veda; Ustav etnologie
SAV, 2016, s. 25

4 BORSCHEID, Peter. Alter und Gesellschaft. Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft, 1995, s.
30-65.

® ZATHURECKY, Adolf Peter (ed.). Slovenské prislovia, porekadld a iislovia. Bratislava :
Tatran, 1974.

® MELICHERCIK, Andrej. Adolf Peter Zaturecky a slovenské prislovia. In: ZATURECKY,
Adolf Peter (ed.). Slovenské prislovia, porekadla a uislovia. Bratislava : Tatran, 1974, s. 18.

90



konkrétneho, vSedného Zivota, v slovenskych pomeroch je najmd uzko spiaty s de-
dinskym prostredim, s jeho hospodarskym a spolo¢ensko-kultirnym Zivotom.”

Hlavna Cast’ analyzy je zaloZzend na materidli z predchadzajucich etnologickych
vyskumov, ktory bol lokalizovany v rdéznych vidieckych aj mestskych lokalitach na
Slovensku, v ktorych sme pracovali biografickou metédou. Podla tejto metody,
ktora je popri inych spolocensko-vednych disciplinach aj v etnoldgii Siroko uplatiio-
van4® sme postupovali obvyklym spésobom. Prva vyzva respondentom znela, aby
porozpravali o svojom zivote, svoje zivotné pribehy. Pri prvom stretnuti hovorili
predovsetkym to, ¢o sa sami rozhodli spontanne zverejnit. V druhej faze nasledoval
¢iastoéne Strukturovany rozhovor, pocas ktorého boli polozené otazky alebo sa upo-
zornilo na témy, ktoré sa zdali najzaujimavejsie z hl'adiska obsahu, alebo naopak,
ktoré v pévodnych biografickych rozpravaniach respondentov chybali.

Moji partneri vo vyskumnych rozhovoroch boli predovsetkym l'udia, ktori sami
svoj vek pomenovali, vnimali ako vek seniorsky. Porovnavali svoju vlastnu situaciu
S0 starnutim svojich rodiCov a starych rodi¢ov. Predpokladam, Ze ich rozpravanie
odzrkadluje kultarny a historicky kontext miesta a casu, ktoré v rozpravaniach
stvarnuju. Hladala som prejavy, ktoré boli v tomto kontexte stabilné a tie, ktoré sa
zmenili oproti minulosti.

Aby sme ziskali obraz o tom, ako je ,,stary ¢lovek*, resp. ,,staroba“ je vnimana v
naSej "tradi¢nej" kultare, porovnavala som material v zbierke prislovi a ustalenych
slovnych spojeni. M6zeme predpokladat’, ze autor a zberatel’ zachytil vtedy frekven-
tované prislovia, porekadld, frazy a vyrazy, ktoré odrazali kultirne zazemie,
v ktorom vznikli. Zaroven plati, ze Ziadne prostredie, v ktorom komunikacia prebie-
ha, nebolo ani nie je homogénne. Vieme, Ze zberatel’ pracoval s frazeolégiou zachy-
tenou v beznej reci, ale aj s tlaCenymi a rukopisnymi zbierkami. Prislovia a pore-
kadla predstavuju obrazy normativneho spravania alebo vztahov. Zatial’ ¢o normy
mali byt’ reSpektované, skuto¢né prejavy sa od noriem odchylovali. V zbierke na-
jdeme vyroky, ktoré sa zaoberajii vztahmi medzi mladezou a star§imi l'ud’mi, napr.
Neposmievaj sa starému, aj Ty budes stary. Uvedené prislovie naznacuje, Ze starsi
l'udia mohli byt a pravdepodobne boli predmetom irdnie a otvoreného prehliadania
¢i vysmechu. Délezité je vSak aj to, aby mali star$i 'udia v spolo¢nosti re$pekt, aby

"'S. Smatlék obdobie charakterizuje: ,.... a pozornost’ spisovatel'a sa primarne upiera na su¢as-
nost’ s akcentovanim jej aktualnej socidlnopsychickej problematiky a jej "verného", az etno-
graficky dokumentarneho, ¢ize "pravdivého" slovesného zobrazenia.“ Z jazykového hl'adiska
,»charakterizuje usilie o vyuZitie a umelecké pretavenie l'udového jazykového prejavu, pravda,
uz nie iba ako folklorneho, ale predovietkym ako socialneho fenoménu.“ SMATLAK, Stani-
slav. Dejiny slovenskej literatury II. Bratislava : Narodné literarne centrum, 1999, s.166.

8 HLOSKOVA, Hana. Orélna historia na Slovensku — k dejindm a teoretickym vysledkom.
In: Vyzkumné a metodické postupy soucasné slovenské etnologie: (problematika rodiny, ob-
Fadni studia, oral history, aplikovana etnologie). Brno : Masarykova univerzita, 2013, s. 62-
84; VOLANSKA, Lubica. ,, V HLAVE TRIDSAT, V KRIZOCH STO” : Starnutie v autobio-
grafiach v Bratislave a Viedni. Bratislava : Veda; Ustav etnologie SAV, 2016, 224 s.
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sa prihliadalo a poradili star$§im 'ud’om, ako je to vyjadrené, napr. v slovhom spoje-
ni Drz sa starsich rady, nedojdes vady. Fyzicka sila a schopnost’ starsich I'udi bola
predmetom frazeoldgie, ktora sa zaoberala slabostou, chorobou a stratou sily i moti-
vacie, napr. Kazdy stary hrib je cervivy; alebo Darmo starého psa za zajacom huc-
kas. Na druhej strane je urcita strata vitality opisana s humornym ténom, napr. Hla-
va Sediva a srdce pochabé; alebo Stary, ale jary. Dusevné zdravie star§ich I'udi sa
niekedy prejavuje ambivalentnym spdsobom: Stari ludia rozum tratia; ale poCujeme
tiez, ze V starych rozum byva. Za priznaéné povazujeme, ako sa v prisloviach hod-
noti ekonomicka situacia starSich l'udi. Vyjadruju vlastnictvo na rozdiel od situacie
mladych l'udi, ale bohuzial’, vlastnictvo v starobe neméze byt vzdy uplne uzivané,
ako pocujeme Vv porekadlach, napr. Ked' mas zuby, nemas chleba, ked mas chleba,
nemas zubov. Z14 ekonomicka situacia starSich l'udi je zvy€ajne pripisand skuto¢nos-
ti, Ze sa pocas svojich mladsich dni nepatricne spravali Opyta sa ta starost, kam si
podel mladost .

Mohli by sme doplnit’ ovel’a viac prikladov, ktoré pokryvaji rozne témy spojené
S0 starobou a starnutim v slovenskej frazeologii. Hoci véc§ina z tychto vyrokov
citovanych z Zatureckého zbierky je archaicka a nemusi sa pouzivat’ v kazdodennom
prejave, stale vyjadruju zmysel a sa ahko zrozumitelné v stcasnom kultirnom
kontexte. V tychto prisloviach je vyjadreny vcelku protire¢ivy, ambivalentny pri-
stup k starnutiu a starym l'ud’om, ako sa to prejavuje aj v inej literatire venovanej
fenoménu starnutia.

V prvej tretine 20. storo¢ia moze nam sluzit’ ako d’alsi zdroj postojov k starnutiu
a starym l'ud’om literatra slovenského realizmu. Aj vV ramci tohto literarneho pradu
moézeme najst vyznamné rozdiely v tom, ako je zobrazeny Zivot starych l'udi. Chro-
nologicky aj v ramci literarnovednej periodizacie jeden z mladSich autorov, Jozef
Gregor-Tajovsky,” vytvoril obraz starych rodi¢ov, v ktorom citime isty oslavny
postoj. Kazdy ziak na Slovensku poznal poslednt vetu Tajovského kratkej prozy s
nazvom Do konca, kde hodnoti obetavy a tazky zivot svojich starych rodi¢ov. "Pre
nas 7ili, pre nas pracovali a stravili bez oddychu, az do konca ...«.*° Tento obraz bol
sice menej podrobne rozpracovany, zato normotvorny podobne ako obraz babicky

® prozaik a dramatik, basnik, ugitel’ a politik

W Tajovsky nie je prozaikom, viazanym na materidl z prevaine jedného, emograficko-
geograficky definovatelného ludového spolocenstva; jeho postavy naozaj nemozno obliect do
urcitého krajového odevu, lebo otazka "kroja" je pre ich umelecky obraz nevyznamna. To,
pravda, neznamend, ze by tento autor nebol citovo viazany k svojmu rodnému Tajovu, no tdato
zviazanost sa untho umelecky koncentruje predovsetkym do zobrazenia vztahu k starorodicov-
skému domu, v ktorom vyrastal, a najmd k postave starého otca, ktorii opriadol jemnym flui-
dom Zivej detskej spomienky, no i hlbokym pochopenim ludskej i socidalnej podstaty jeho
Zivota, vyplneného do posledného dychu ustavicnou tvrdou prdacou nielen ako prostriedkom
Zivobytia, ale aj ako vaiitornym mravaym principom (préza Do konca)“ . SMATLAK, Stani-
slav. Dejiny slovenskej..., c. d., s. 271.
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z rovnomenného diela BoZeny Némcovej.! Knemu sa utickali aj vypovede
0 viacero desatro¢i mladsich informatorov, k potrebe odovzdanosti a obety pre mla-
dych, ktoré uplatiovali sice inymi prostriedkami, zato hovoriac o potrebe tohto typu
odovzdanosti s odhodlanim.

Bozena Slanéikova - Timrava, spisovatel'ka a dramati¢ka bola kritickejsia
k zobrazovanej skuto&nosti.’” Prostrednictvom svojej originalnej psychologizujucej
metddy vykreslila aj postavy starcov v poviedkach s dedinskym nametom. Nezried-
ka st to despotické patriarchalne typy, ¢asto alkoholici, ktorych rodiny hl'adali cesty,
ako sa vymanit' z ich vedenia a vplyvu. Postoj okolia k starym T'ud’om, resp. ich
postoj k nastupujucim generaciam bol ovela diferencovanej$i a nemozno ho hl'adat
len v obetavom sposobe komunikacie plnej porozumenia.

Milo Urban bol slovensky spisovatel’, prekladatel’, novinar a vyznamny predsta-
vitel modernej slovenskej literatiry. On budoval epicky obraz moderného Sloven-
ska. Jeho nezvycajne rychle dozrievanie v mladom fyzickom veku si vSimla aj lite-
rérna kritika."®

S vernost'ou kresli literarne portréty starcov v tom case 24-ro¢ny spisovatel'! V
jednom z jeho pribehov je pozoruhodny okamih, ked’ stary muz nema dostatok sily,
aby rano vstal z postele. Zatial' ¢o jeho nevesta ho krikom povzbudzuje: "Hore
vstaiite, dokosit’ trebal, " vola naiiho. On poduje iba: "Hore, umriet treba!“!* Cel4
zapletka citovanej poviedky je ovela komplikovanejsia, ale autor podobne aj
v d’alsich textoch citlivo vykresl'uje roznost’ stareckych osudov aich sebareflexie.
Ked c¢itame krasnu literatiiru, mame dojem, Ze je to vylucne fikcia , az kym teraz,
bezmala sto rokov od vydania poviedky zazijete prilezitost’ pozorovat’ konfliktna
situaciu v medzigeneraénych vztahoch podobnu tej, ktora je znazornena v Urbano-
vom pribehu. Bol to priklad prekvapujiceho odporu, konfliktu medzi starym muzom
a jeho nevestou, ktory sa nestitili rozohrat’ v priamo pred nami. Emocie vo vztahoch
st trvalo pritomné.™

1 problematikou zaviznosti kultirno-literarnych obrazov sa vo svojom vyskume, venovanom
aj vzajomnej sthre socialnych systémov a zivotnych cyklov vo zvyznamnovani veku zaobera
L.Vidovicova (VIDOVICOVA, Lucie. Starnuti, vek a diskriminace nové souvislosti. Brno :
Mezinarodni politologicky ustav Masarykovy univerzity, 2008, s. 20).

12 pokracuje v linii jej predchddzajicich dedinskych préz, no akcentuje socidlnu determino-
vanost' psychiky dedinského cloveka.“ SMATLAK, Stanislav. Dejiny slovenskej..., c. d., s.
266.

'3 Tamze, s. 396.

1% \/ zbierke poviedok Vykriky bez ozveny (1. vydanie 1928, citované vydanie 1989) sa Milo
Urban vo viacerych zobrazuje postavenie starého Cloveka, ato vzdy v nestastnom, ba az
tragickom rozpolozeni. Takyto je citovany svak Ignac, hlavny hrdina poviedky V stmraku,
ale aj stary Duchaj v poviedke Staroba a d’alsi, doZzivajtici v rodinach svojich potomkov
a hodnotiaci svoj zivot.

5 Vyskum Klenovec, 2018.
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Rodinné vztahy sa odzrkadl'uju aj v pribuzenskej terminologii. Terminy pre sta-
rych rodic¢ov, ako napriklad dedo a baba, maju pravdepodobne vel'mi archaické
korene v sloven¢ine. Mnoho slov, ktoré v slovanskych jazykoch oznacuji rodinné
vizby, sa objavilo v po&iatoénej faze vyvoja jazyka s opakujucimi sa slabikami.'®
Dalsi subor vyrazov, ako je mama a tata / otec, bol rozsireny pouzitim pridavného
mena ,, stary . Tieto pojmy nerozli$uja, do ktorej linie prarodicia patria, ¢i do mate-
rinskej alebo otcovskej linie.'’ Je tazké povedat’, aké boli dévody, ktoré viedli Tudi k
uprednostiiovaniu jedného alebo druhého pojmu, bud’ baba alebo stard mama. V
druhej polovici dvadsiateho storo¢ia na zaklade vyskumov v teréne Sofia Svecova
konstatuje stotozfiovanie pribuzenskych terminov.”® PouZivanim zdrobnenin
V terminoldgii sa pribuzenské terminy stali osobnejsimi, na druhej strane im uberali
,vaznosti.“Y V sugasnom materidli mame dolozené stale frekventovanejsie, skor
vV mestskom, ale aj vo vidieckom prostredi pouzivanie krstného mena, dokonca aj
prezyvky starSej osoby spolu s pribuzenskym terminom. Pouzivanie krstného mena
bez pribuzenského terminu je stale ojedinelé a deje sa na vyslovené poziadanie starej
matky alebo starého otca.

V biografickych rozhovoroch sa moji respondenti podrobnejsie a viac vyjadrova-
li o svojich "mladsich" diioch a rokoch, ako o sucasnosti. Starsi 'udia vyuzili prilezi-
tosti rozhovoru na prezentaciu obrazu svojej mladosti a dospelosti. Su¢asna situacia
sa zdala byt ,,jasna“, akoby nepotrebovala komentar. A nakoniec, ved’ itvodna vyzva
znela : ,,Porozpravajte mi o svojom zivote...”“. \/ priebehu nasich rozhovorov spon-
tanne sformulovali niektoré problémy. Tie m6zu byt klasifikované podla tém na
rodinné otazky, ekonomickt situdciu, starostlivost’ vo vSeobecnosti, ako aj choroby,
zdravotné postihnutia a iné aspekty zdravotnej starostlivosti.

V rozpravani o rodinach, ktoré vo svojich spomienkach uchovavali nase infor-
matorky, osobitne zddraznovali medzigeneraéné vztahy. Spominali na svojich sta-
rych rodicov, ¢i uz na ich autoritativne pdsobenie, alebo naopak, na ich ,,moderné*

16 71GO, Pavol. Pomenovania prislusnikov rodiny a rodinnych vztahov v predspisovnej
slovencine. In: Forum Historiae, 2012, ro¢. 6, ¢. 1, s. 5.

7 Terminy, oznatujuce najuziie pribuzenstvo (.. napr. dedo ababa) s z lexikalno-
sémantického hladiska stale, nepodliehaju regionalnym & vyvinovym zmenam.“ SVECOVA,
Sona. Pribuzenska terminoldgia na Slovensku. In: Slovensky narodopis, ro¢. 28, 1980, €. 3, s.
456.

18 ...&lenovia rodiny niekedy mimovolne stotoZiuji diferencované terminy aj pre pokrvnych
pribuznych a zaroveil vzdialenejsie pribuzenské vzt'ahy nazyvaji terminmi pre blizsie vzt'ahy.
Zo starého otca sa stava otec, zo starej matky mat’, aj ked’ i tieto terminy informatori vzapéti
korigovali...“ SVECOVA, Sofia. Vyznam rodiny pre diferencovanie pribuzenskych vzt'ahov.

In: Slovensky narodopis, ro¢. 23, 1975, s. 9.
19V sugasnosti starych rodicov a rodi¢ov od ur&itého veku nazyvaji starky, starkd a takto
ich aj oslovuju. Stari obyvatelia v§ak tiito novotu povazuji za prejav spolocenskej degradacie,
uvadzajic. Ze sami svojich rodi¢ov a starych rodi¢ov krajsie nazyvali a oslovovali, ked’ im
hovorili stard mama, stary apko ¢i manka a apko.* Tamze.
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prejavy a otvorenost’. V rozpravani tej istej informatorky?® mame oba obrazy starych
mam , z ktorych jedna ,,chodila do kaviarne a fajcila“(!) , druha sa vyznacovala
prisnou autoritou ,, sa mi zdalo, Ze aj kurence stichli na dvore, ked vysla... " Jedna aj
druha postava prinasali do spomienok mnoho podnetov. Kym jedna vyvolava obdiv
svojim nekonvenénym spravanim, druha vyvolava uznanie prave cez autoritu, ale aj
zdoraznovanu déslednost’ v praci, ktora neprotire¢ila obetavosti a ochote voéi vnug-
ke.

V inom rozhovore z romskeho prostredia sa dozvedame o starej mame, ktora ma-
la vela pravomoci — ona rozhodovala, ¢i sa moze ist’ dievéa do ucenia, alebo ma
zostat’ doma, aby sa nedostala do ohrozenia — ,, To som mala prisnu babicku, ona
taka poctiva bola. Niekedy ma nechcela nikam pustit, lebo to neni dobré. To... vSade
st zIi muZi. Pre fu vSetko len poctivost, poctivost. “**

Rozpravacky, ktoré sa v 50-tych rokoch pomerne skoro vydavali,”> mali deti
a potrebovali nastipit’ do prace, spominali na starych rodic¢ov, ktori boli v tom Case
Casto este v plnej sile, a boli pri detoch napomocni. Na druhej strane sme zazname-
nali pripady, ked’ stari rodi¢ia neboli pripraveni postarat’ sa.* Tento systém medzi-
generacnej zavislosti je podrobnejSie rozobrany zo sociologického hl'adiska, kde sa
poukazuje na podporu skorého navratu matiek na pracovny trh a zaroven spolutcin-
kuje nedostatok alebo nedostupnost’ zariadeni starostlivosti o deti v pred§kolskom
veku.** Aviak zarovei je konstatovana zmena postojov starorodiovskej generacie
vnedavnej minulosti, smerom K aktivnemu vztahu starych mam ¢&i uz
k opatrovanym vnucencom, alebo k svojmu vlastnému programu.”® N&§ porovnavaci
material pokryva spomienky na 20. storocie, kedy zaviazok medzigeneraénej vypo-
moci pretrvaval zvlast v rol'nickom prostredi aj vzhl'adom na (ne)moznost’ alterna-
tivnych rieSeni. Starostlivost’ starej matky o vnucata uvoltoval v rodinnom hospo-
darstve mladsie zeny do pracovného procesu mimo domu, ¢i na hospodarstve, se-

20 Vyskum Bratislava, 2000.

21 yyskum Klenovec, 2001.

2 Aj ked sobdsne spravanie sa na Slovensku dlhodobo vyznacovalo znacnou koncen-
trdaciou sobasnosti v mladom veku, Specifické podmienky redalneho socializmu tento model
este  viac upevnili“. SPROCHA, Branislav — MAJO, Juraj. Storocie populacného vyvoja
Slovenska 1. : demografické procesy. INFOSTAT —Vyskumné demografické centrum, Cen-
trum spoloéenskych a psychologickych vied SAV, Univerzita Komenského v Bratislave,
2016, s. 27.

By jednom z rozhovorov informatorka uvadza, ako zostali stari rodicia v rozpakoch, ked’ im
nevesta zverila deti pretoZe nastapila do prace, ,,Starecku, ¢o budeme s tymi detuskami ro-
bit’?“ Stara matka bola eSte zamestnana a stary otec sa jej nezdal dost’ ,,spol'ahlivy* pre opate-
ru deti. Mali problém, Ze nenaplnia ocakévania, ktoré z ich postavenia vyplyvali. Vyskum
Bratislava, 2001.

2* HASSMANOVA- MARHANKOVA, Jaroslava. Byt dobrou babi¢kou®“ — normativni
ocekavani spojena s roli babicky v soucasné ¢eské rodiné. In: Sociologicky casopis / Czech
Sociological Review, 2015, Vol. 51, No. 5, s. 738.

% Tamze, s. 753-755.
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zonne prace alebo aj na dlhodobejsie pracovné migracie. Hovorime o zvézujucej
tradicii v tradi¢nej rolnickej rodine na Slovensku v prvej polovici 20.storodia. Je
pozoruhodné, Ze najnovsie vyskumy sezénnych migracii Zien v produktivhom veku
ukazujt, ze to mdzu byt efektivne fungujice modely aj v prvej polovici 21. storo-
&ia.?®

Ini aspekt starorodiovskej vypomoci je spracovany v urbannom prostredi.?’
Cast’ obyvatel’stva miest bola u nas Vv priebehu celého 20. storoia, vd’aka pracov-
nym migraciam, sytena z vidieka. Stari rodi¢ia tvoria sucast’ disperznej rodiny aj
urbannom prostredi, po¢ita sa s ich pomocou pri starostlivosti 0 vntcata a tieZ sa
pocita stym, ze im dospelé deti v pripade potreby poskytni pomoc. Podla vy-
skumov $pecialne zameranych na uvedené vztahy v strednej vrstve v mestskom
prostredi sa ukazuje vyznamna napr. pomoc starych rodi¢ov vnicatam pri uceni sa
cudzich jazykov, a na druhej strane vnacata zdiel'aju so starorodi¢ovskou generaciou
nové technologické zrucnosti. Délezité je, ako o tom stari rodi¢ia hovoria, zdoraz-
nuji odovzdavanie vzorov socialnej komunikacie, pribehov o rodine, alebo inych
narativov.?® Porovnavanie svojho seniorského veku so seniorskym obrazom vlast-
nych starych rodi¢ov nebolo v rozhovoroch Gasté.” Predsa upozornilo na sebatctu
seniorov, vyzdvihnutie vlastného veku. V tomto zmysle zdoraziiovali vyznam pou-
¢eni, hodnotovych odkazov, ale aj pripravenosti zdiel'at’ naro¢né situacie. Podobné
vysledky prezentoval aj iny vyskum,® zamerany okrem inych tém aj na otazky po-
dielu rodiCov na organizaénej emancipacii deti, otdzky komunikacie s detmi
avniCatami ana otazky obdaruvani. Ukdzalo sa napitiec medzi ocakavaniami
a skutoénostou, ktoré vyvolava nova situacia zamestnanych starych mam, ktoré su
(este stale nie celkom) presvedéené o vlastnom prave na svoj program. Tato realita

BSEKULOVA, Martina. Transnational Households in the Context of Female Migration from
Slovakia to Austria. In: Urban People, 15 (2), 213, pp. 217-236; BAHNA, Milan. Victims of
Care Drain and Transnational Partnering? Slovak Female Elder Care Workers in Austria.
<http://sociologia.sav.sk/uploaded/Bahna_ES_2015_4_accepted_manuscript.pdf> [online,
22.8.2018].

2T FEGLOVA, Viera. ,,Druh4 kariéra“ — rodova intepretacia jednej etapy v Zivote

zien. In: DARULOVA, Jolana — KOSTIALOVA, Katarina (eds.). Sféry Zeny. Sociolégia,
etnoldgia, histéria. Banska Bystrica : UMB, 2004, s. 311-320; PARIKOVA, Magdaléna. Stari
rodi¢ia a rodina v urbannom prostredi (na priklade Bratislavy). In: Slovensky ndrodopis, roc.
55, 2007, s. 19-32.

B pARIKOVA, Magdaléna. Stari rodi¢ia..., c. d., s. 30.

2 ,, My sme naozaj ini, ako sa pamdtam na svoju émiku. No poviem priklad — ked s nami isla
na Tehelné (kupalisko Tehelné pole M.P.)mala len také lahké Saty, stile nam hovorila, uz
mam 64, nemézem sa vyzliekat. Ale trpezlivo s nami vydrzala pri bazéne. “ (vypoved dnes 64
ro¢nej respondentky). Vyskum Bratislava, 2000.

¥ FEGLOVA, Viera. K zmenam starorodiovskych roli v sa¢asnom urbannom prostredi. In:
CHORVAT, Ivan (ed.). Premeny rodiny v urbinnom prostredi. Banska Bystrica : UMB,
2002, s. 94-100.
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sa zatial’ tazsie uvadzaji do Zivota v generacii vlastnych dospelych deti®. Zaujima-
vym zistenim je aj Ustup od bezhranicnej ekonomickej podpory a kritickost” voci
hospodareniu mlad$ej generacie, a to aj v pripade, ze by rodi¢om v seniorskom veku
ich vlastné zdroje umoziiovali podporovat’ svoje deti.*?

Obdobie starnutia méa aj rodovo $pecifické prejavy. Statistiky potvrdzuju, Ze
v obdobi prvej polovice 20. storoia sa stredna dizka Zivota muzov aj Zien na Slo-
vensku dostala na troveit u muzov 52 au Zien 54 rokov.® Aj v stgasnosti, ked’ sa
stredna dizka Zivota vyznamne prediZila, zeny dozivaju vyssicho veku ako muzi.®
Dévody tejto demografickej situacie su rozdielne v roznom cCase, ale dosledok je vo
vSeobecnej rovine velmi podobny — Zeny sa v stavaju jedinymi Zivitelkami svojej
netplnej rodiny, teda su &asto printitené privyrabat’ si, aby udrzali a napinali potre-
by, resp. aby zladili svoje naroky a moznosti. Na prelome 20. a 21. storocia, hovo-
rime za urcitych podmienok o druhej kariére, ktord nemusi byt nevyhnutne spajana s
ovdovenim. Vyskumy K tejto téme® priniesli zistenia o napiti medzi tradiciou po-
tvrdzovanou ulohou starostlivej zeny v domacnosti a moznostami d’alSieho osob-
nostného rozvoja zien Vv seniorskom veku. Napriklad poznatky o frekventantoch
Univerzity treticho veku na Univerzite Komenského v Bratislave ukazujt, Ze popri
naplneni vzdelavacich zaujmov az Stvrtina posluchacov hovori o tom, ze prichddza
na univerzitu aj z dovodu potreby spolo¢enského styku, rozsirenia spolo¢enskych
kontaktov a zdujmu zmenit' svoju zivotna situaciu ¢i ziskat' novy zmysel Zivota.

81 , Mam aj vycitky svedomia, Ze dcére mdalo pomaham, ale dnes je to iné, este chcem robit,
odchovala som deti, doopatrovala rodicov a trochu chcem mysliet' aj na seba, ale velmi to
nechdpu...“ FEGLOVA, Viera. K zmenam..., c. d., s. 99.

%2 Na tomto mieste sa Ziada pripomenit, Ze v pripade Feglovej vyskumu islo o $pecificku,
nepocetni skupinu vzdelanych Zien strednej vrstvy v meste. Zistenie o ,,zdrzanlivosti®
V materialnej pomoci povazujeme zatial’ len za signal, nie za vSeobecny trend spravania sa
seniorskej generacie voC€i svojim dospelym detom vnaSich kultirnych, socidlnych
a ekonomickych podmienkach.

%8 Pozri Graf 22: Vyvoj strednej dizky Zivota pri narodeni muZov a Zien na Slovensku
v rokoch 1900-1945. SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Demograficky obraz Sloven-
ska v rokoch 1938-1945. Bratislava : Muzeologia a kultirne dediéstvo, o. z. v spolupraci s
Centrom pre historicktl demografiu a populaény vyvoj Slovenska, FiF UK v Bratislave, 2016,
s. 115.

% Stredna dizka zivota pri narodeni v r. 2014 u muZov je 73, u Zien 80 rokov. Pozri Tab. 6.1:
Zakladné charakteristiky umrtnosti, SPROCHA, Branislav — VANO, Boris. (eds.) Populacny
vivoj v Slovenskej republike 2014. Bratislava : INFOSTAT, 2015, s. 47.

% FEGLOVA, Viera. ,,Druh4 kariéra®..., c. d.
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Zaroveh $tatistiky ukazuju, Ze je to u nds aktivita charakteristicka pre Zzeny,*® a to i z
dovodu dozivania sa vyssieho veku ako u muzov.*

Rodinné otdzky zahffaju motivy suvisiace s zivotom informatora
Vv partnerskom/manzelskom vzt'ahu, alebo suvisia s zivotom informatora ako vdovy
alebo vdovca. Zeny sa obavajii 0 manzelovo zdravie, aj muzi prilezitostne spome-
nuli zdravie svojich partneriek a jedni i druhi vyjadrovali neistotu ¢asu, ktory este
mali spoloc¢ne stravit. Ovdoveli I'udia zvycajne hovorili o svojich zosnulych partne-
roch, o osamelosti, ¢i pocitoch depresie. Dobré aj zIé spomienky, sa vztahovali ku
konkrétnym udalostiam. Ukazovala sa sivislost medzi ¢asom, ktory od Gimrtia uply-
nul. Cim dlhsi bol ¢as vdovstva, tym lepsie a prijemnejsie vyznievali chvile, ktoré sa
objavili v ich spominani na spoloény Zivot v manzelstve.

V rozpravaniach, ktoré obsiahli prvua polovicu 20. storo¢ia byvala zvyraznena zla
situacia matky-vdovy, ktord vychovavala svoje dieta ¢i deti. Zvlast naroéné bolo
dospievanie deti, nielen z citového, ale aj ekonomického hl'adiska. ZlepSenie prina-
Salo az ich zaclenenie do prace a zarobok, ktory bol pre takuto rodinu s jednym
zivitelom vel'mi dolezity.

Pri porovnani tychto dvoch ¢asovych rovin vychadza z rozhovorov, ako novsie
nukledrne rodiny a nedostatok viacgenera¢ného suzitia prinasa samotu, ako jedna
z informatoriek vravela s davkou sebairdnie, priam ,, samotku*, ktorou sa charakteri-
zuje Cas vdovstva v starobe. Avsak nuklearne a neolokalne spravanie sa nie je zale-
zitostou prelomu tisicro¢ia, zvlast’ v urbannom prostredi sa praktizovalo dlhodobo,
ako prevladajica forma v druhej polovici 20. storo&ia.> Zistenie, Ze samota je vazny

% Autorky spajajii rodové rozlozenie posluchastva na UTV ( 82% zien k 18% muzov) s
rozdielnou strednou dizkou Zivota HRAPKOVA, Nadezda — BALLOVA, Zuzana. Vzdelava-
nie ako prevencia k socidlnej izoldcii starSich l'udi. In: Vzdelavanie dospelych, ro¢. 7, €. 3
(2002), s. 23. Avsak porovnanie v europskom meradle by si vyzadovalo hlbsie interpretacie,
pretoze sa preukazali znacné rozdiely medzi percentualnym zastipenim rodov v radoch §tu-
dentsva, porzi tabul’ka 8.
<http://edusennet.efos-uropa.eu/fileadmin/EduSenNet/downloads/Review_Table_May_2015-
_en.pdf> [online, 11.9.2018], tiez <https://cdv.uniba.sk/utv/abstrakty-vyskumnych-prac-v-
oblasti-vzdelavania-seniorov/> [online, 11.9.2018].

37V osobnej komunikacii s jednou z autoriek &lanku, PhDr. N. Hrapkovou mi sprostredkovala
argumenty k tomuto rodovému rozdielu, kde podla nej nielenze demograficky vyvoj ukazuje,
ze zeny ziju dlhsie ako muzi, ale muzi u nds sa najmé z ekonomickych dévodov snazia ¢o
najdlhgie, aj popri déchodku, pracovat’; maju aj iné zaluby - zahradka, rybarstvo a i. Studova-
li, vzdelavali sa pocas pracovnej kariéry, kym Zeny sa venovali rodine. V zapadoeuropskych
krajinach muzi kon¢ia pracovny zivot odchodom do déchodku a hl'adaji novu napli Zivota.

% Namet opisanych vztahov som nagla vynikajiico literarne spracovany v diele FARKASO-
VA, Etela. Scendr. Bratislava : Vydavatel'stvo Spolku slovenskych spisovatelov, 2017, oce-
nen¢ laureatstvom literarnej sutaze Anasoft litera 2018.

¥ SALNER, Peter. Struktira sitasnej mestskej rodiny. In: Slovensky ndrodopis, ro&. 26,
1978, s. 285-301; SALNER, Peter. Struktira bratislavskej rodiny v prvej polovici 20. storogia
a jej vyvinové tendencie. In: Slovensky ndrodopis, ro¢. 35, 1987, s. 321-330.

98


https://cdv.uniba.sk/utv/abstrakty-vyskumnych-prac-v-oblasti-vzdelavania-seniorov/
https://cdv.uniba.sk/utv/abstrakty-vyskumnych-prac-v-oblasti-vzdelavania-seniorov/

sprievodny znak obdobia staroby® v sugasnosti sa moze zdat’ trividlne. Prekonavat
samotu v minulosti, zvlast’ vo vidieckom prostredi, pomahalo spoluzitie v rozsirenej
alebo znasobenej rodine. Tu v8ak napidtie medzi generaciami sposobovalo aj nepri-
jemné chvile vSetkym tcastnikom vztahov. V sticasnosti ak st senior/ka dostatocne
mobilni, mézu prekonavat’ svoju samotu vyuzivanim nielen pasivne komunikacné
prilezitosti, navstevy deti, d’alSich pribuznych, opatrovatel’ky, pomocnice a pod., ale
aj aktivne navstevovat,, ba aj spoluorganizovat’ prilezitostné aj pravidelné stretnutia
a aktivity. To v8ak bezprostredne suvisi aj so zdravotnym stavom, ktory nebol pria-
mo predmetom nasich zist'ovani.

Dal3ia skupina rodinnych problémov bola spojena s dospelymi detmi a ich rodi-
nami. Skuto¢nost’, ¢i o tychto otazkach v ramci spominania hovorili, zavisela od
povahy vztahov medzi generaciami. Tie variovali od intenzivneho kazdodenného
kontaktu s potomstvom a velkého mnozstva zdiel'anych informacii, aZ po len prile-
zitostné spravy, ba aj ignoranciu starych l'udi. Pri rozhovore so starymi rodi¢mi, Sme
si uvedomili, Ze aj ked’ zostali v kontakte so svojimi potomkami, Casto faktické
informacie domyslali, premyslali, opakovali spravy, ktoré mohli savisiet' s "mla-
dymi". Nemali sme spol’ahlivy néstroj na to, aby sme rozlisili informacie od Zelani,
resp. €o bolo ziadané a aka bola situdcia v skuto¢nosti.

Délezitym zdrojom hlbsieho pochopenia zivota starSich oséb boli rodinné foto-
grafie, ato aj vtedy, ked’ potomkovia po¢as vikendov navstevovali svojich starSich
pravidelne. Ich oblibenost’, resp. frekvenciu nemame moznost porovnavat
V novsich vyskumoch to boli zvi¢sa fotografie deti a rodin fotografované na jubi-
lejnych oslavach. Tie boli viac poruke, tymi odpovedali na vyzvu — ukazali by ste
mi, prosim, nejaké fotografie z Vasho zivota? Tie starSie fotografie vlastnych rodi-
¢ov a zo svojej mladosti, byvali zalozené na spodku krabic, v sti¢asnosti boli oby-
¢ajne niz8ej kvality a bolo ich malo, aj vzhl'adom na zriedkavé prilezitosti fotogra-
fovania. Obrazky, ktorymi sa seniori t0zili prezentovat, boli tie novSieho data,
z nedavnych udalosti a stretnuti. Asi to nebude ndhodou, ze napriek, ¢i prave vo
veku, ktory radi spajame so spominanim, su najostrejSie najnovsie spomienky, na-
mierené fakticky do budtcnosti. Tuzba vidiet’ a pripominat’ si, ako sa dari vaukom
a pravnukom sa ukazuje produktivnejSia ako pohlady do minulosti. Celkom ma
dojalo sledovat,, ako tuzila vidiet’ svojich babi¢ka, ktorej dom stal pri hlavnej ceste
a ona sedela na priedomi. Ked” som sa spytala, preo tu sedi pri prasnej ceste a nie
vzadu v zahrade, odpovedala, Ze by mohla aspoii zahliadnut’ auto svojho vnuka, ked’
podjde okolo... Nenabrala som odvahu spytat’ sa jej, akej znacky je vnukovo auto?*!

Vo svojich pribehoch sa star$i I'udia zvy€ajne dotykaju toho, Ze ich deti st
uspesné, dokondili §koly, nasli dobré pracovné miesta a zakladali svoje vlastné rodi-
ny. Je zrejmé, Ze starsi l'udia chcu, musia poznat’ nie¢o pozitivne v stvislosti s ich

40 ., Ze ku mne nechodia priatelky. No kto ma chodit. Nemézu chodit, neziju, su choré, vSetko
mi vymrelo, ta spolocnost.” (Vyskum Bratislava 2001).
1 yvyskum Klenovec, 2018.
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potomkami, aby mohli citit' spokojnost’, naplnenie aj svojho Zivota. Niekedy bolo
V rozhovoroch mozno pocitit, ze star$i 'udia sa obavaji spdésobu, akym ich deti
moézu vykonat’ rozdelenie majetku, dedi¢stva. Na tito tému bolo vyjadrené velké
mnozstvo neistoty. Pre starSich I'udi sa zdalo byt vel'mi délezité udrziavat’ urcita
kontrolu nad tymto procesom a zaroveii si uvedomovali, Ze ich dosah na proces
delenia majetku v budtcnosti je vel'mi obmedzeny.

Ekonomicku situacia seniorov, ako o nej hovoria, mozno nazerat’ aspoii z dvoch
uhlov. Vo vidieckom prostredi sme sa stretali s prekvapivo pokornymi 'ud’'mi, ktori
nevyjadrili, neformulovali takmer Ziadne potreby. V spomienkach dominovala
skromnost’, nenaro¢nost’ starych T'udi, ale zaroveti aj $ikovné narabanie s prostried-
kami.*?

Ked’ T'udia hovorili o su¢asnych osobnych potrebach, zvycajne to bolo obavy
z platby za lieky alebo potreby profesionalneho opatrovnika, aby senior mohol pre-
zivat’ nezavisle. Prilezitostne vyjadrili tiZzbu po nejakom vylete, zriedka kipu tovaru
pre osobnu potrebu. Takto sa obcCas prejavili Zeny, s ktorymi sme viedli rozhovory.
Vysvetlenia, ako Ze ,ja/my uz ni¢ nepotrebujeme®, boli doplnené predsa len rados-
tou z moznosti cestovat’ alebo si kupit’ nejaki mali¢kost’, ktora si v minulosti nedo-
priali. Tieto zaujmy vysvetl'ujii pocitom deprivacie, ktory prenasaju z ich mladsich
dni, ked’ pocas totalitného rezimu l'udia nemali moznost’ cestovat’ a tiez nemohli
ziskat' drobné veci, po ktorych ttzili (kozmetika, obleCenie, niektoré potraviny
apod.) V seniorskom veku sa v8ak necitili bezpe¢ne cestovat z dovodu moznych
zdravotnych problémov, ako aj kvoli nedostatku pefiazi. Svoje uspory zachovavaja
na podporu svojich deti. Ak by peniaze mali vyuzivat’ pre seba, nielenze by nemohli
podporit’ deti, ale moZno by oni sami potrebovali podporu?

Sledujuc starostlivost’ o seniorov vo v§eobecnosti, Z rozhovorov sme sa dozveda-
li o Zelani seniorov, aby boli ¢o najdlhiie samoobsluzni. Dalsim bodom tykajiicim sa
starostlivosti o seniorov bol to, ze star$i l'udia si cenili cvi¢enia, aby si udrzali svoje
intelektualne a fyzické zruc¢nosti, ako napriklad ¢itanie nahlas alebo po¢tvanie pred-
nasok a diskusii, rieSenie krizoviek, kreslenie a malovanie. Tieto aktivity boli pre
nich spajané s ich sebauictou a udrziavanim kontaktu so socialnou realitou.

Hoci by sa mohlo zdat, ze zdravotné problémy, choroby by boli jednou z najdo-
lezitejSich tém (tieZ v svislosti s kritikou systému zdravotnej starostlivosti), tieto
neboli témami, ktoré star§i l'udia zdoraznili v naSich prvych rozhovoroch. Tieto
témy sa zvycajne objavili po¢as mojej druhej alebo nasledujticej navstevy, ked’ sa
informatori citili dost’ otvorene v rozhovore na to, aby sa podelili o svoje bolesti

%2 Tie staré Zeny ,neviem, aj ked nemali peiiazi, na ndkupy, ale vidy sa vedeli postarat.
(vyskum Klenovec 2018) ,, Mamicka stara mama sa o nich (rozumej o deti — MB) postarala,
S ich pomocou sme to zvladli. TroSku td financna tiesen nas viedla k tomu, pozicky na dom.
(Vyskum Cajkov, 2001).
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a problémy, o svojom fyzickom zdravi.*® Bolo zrejmé, e ich sebaticta zavisi aj od

toho, Ze st v dobrom fyzickom a psychickom stave.

V analyzovanom materiali sa potvrdilo Alanovo konstatovanie o variabilnosti
subjektivnych pribehov ale aj o ich sustredeni na rodinné a profesijné linie. Zaroven
sa ukédzalo zblizovanie pribehov zasadenych vo vidieckom a mestskom prostredi.
Vyraznejsi rozdiel spomedzi socidlnych faktorov preukazalo vzdelanie responden-
tov.

Potvrdili sa aj Bortscheidove slova o tom, ze hodnotenie priebehu Zivota ¢loveka
ateda aj hodnotenie starnutia a staroby nie je unifikované. Tym, Zze sme hovorili
prevazne so starymi lud'mi, dozvedeli sme sa najmid o ich vlastnych pocitoch
a interpretaciach, kde oni sami sa neprezentovali ako objekt zosmieS$novania, skor
lahostajnosti okolia. Menej ¢asto uvadzali prejavy Ucty, ktoré vsak ani v re¢i neoca-
kavali.

Viacsina normativnej frazeoldgie zhromazdenych prislovi a ustalenych slovnych
spojeni ma obmedzenu platnost’, ktord je spojend s extrémne rychlymi zmenami
zivotnych okolnosti, ked’ urc¢ité zru¢nosti a technické poznatky akoby prindlezali iba
mladSej generacii. Na druhej strane niektoré zo skusenosti a vedomosti su stale plat-
né. Pretrvava potreba reciprocity vo vztahoch, starostlivosti, snaha o zachovanie
fyzickej kondicie, ekonomického statusu seniorov.

Doélezitym sumarom naSich zisteni je niekde nedostatok prilezitosti, ale aj ne-
dostatok motivacie k ¢innostiam podporujicim osobnostny rozvoj, ako vzdelavanie,
cestovanie, fyzické cvienia a iné tvorivé aktivity. Vyznamna je ekonomicka pod-
mienenost’ uvedenych ¢innosti, kde sa pocituje nedostatok zdrojov, a postrehli sme
rodové rozdiely v tychto aktivitach, ktoré vSak vieme interpretovat’ len Ciastocne
a presnejsie zavery si budu vyzadovat’ dalsi vyskum.

Mnohé z tradi¢nych modelov spravania sa a vztahy medzi generaciami, mozno
povazovat’ za oCakavané pre zivot a spravanie seniorov aj dnes. Rovnako ako v
literatiire som medzi mojimi respondentmi nasla va¢sinu tych, ¢o sa prezentovali
ako tazko pracujuci a obetavi, podporujici svoje potomstvo. Rodinné vizby su
dolezité nielen ako predmet umeleckého spracovania v realistickej literature spred
takmer sto rokov, ale aj v nasej vlastnej spolo¢nosti. V pribehoch seniorov, vztahy s
potomkami nie st vZdy definované rovnakym sposobom. Tradicia a zodpovednost
mladSej generacie za dobry Zivot seniorov je pritomna, ale seniori sa tiez radi pre-
zentuju ako nezavisli 'udia, ktori nie st odkazani na pomoc. Ak by sme mali rozho-
vor s ich det'mi, mohli by sme pocut’ tplne iny pribeh ...

Podmienky pribuzenstva sa vel'mi nezmenili, ale spdsob, akym sa v poslednom
case pouzivajul, je omnoho viac individualizovany pridanim prvych mien prarodicov
aj v ich prezyvke. Generacie sa rozrastli a symbolicka vzdialenost’ sa I'ahko pokryla.

43 yzhladom na zameranie vyskumov, nebolo mozné podrobne a odborne sledovat’ otazky
zdravia a choroby, len zaznamenavat’ subjektivne postoje informatorov &i ich okolia k zdra-
votnému stavu, pripadne zdravotne;j starostlivosti.
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Rodinné vazby a vymena informacii - ak nie kontrola rodinnych vztahov star§imi -
su pre starSiu generaciu vel'mi dblezité, aj ked zijii samostatne a len prilezitostne sa
stretavaji so svojimi detmi a vnucatami. Tuzba po spoloCnosti a istom reSpekte
star§i ludia ocakavali a ocefovali v minulosti ako aj teraz, v sacasnosti.
Obavy, ktoré¢ vyjadrili nasi star§i informatori, museli robit’ hlavne s ich ekonomic-
kym postavenim, fyzickym zdravim a nezavislostou. Zatial' co ekonomicky status
patri k podmienke reSpektovania, telesné zdravie a nezavislost’ st teraz spojené s
rozSirujucim sa rozsahom aktivit pre starSich l'udi v snahe udrzat’ si silu a podporo-
vat’ §irsi spolo¢ensky Zivot pre seba vo v§eobecnosti.
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Preferences of women in long-term mating in contemporary urban environment in
Slovakia

The article explains declared preferences of young females in choosing of long-term partners
in contemporary urban environment in Slovakia. It is also dedicated to the analyses of the
concept of ideal partner-mate for long term relationships. The main theoretical basis of the
paper is evolutionary psychology. The study is based mainly on the work of David M. Buss,
who is one of the leading representatives of contemporary evolutionary science. My aim is to
demonstrate that declared preferences of women in long-term mating are in accordance with
the postulates of evolutionary psychology on mate preferences in humans. The analyzed data
were obtained by the qualitative methods of ethnographic interviews and semi-structured
questionnaires. The research was conducted in the urban environment in the cities of Bratisla-
va and Handlova. Respondents were students of secondary and higher schools, seventeen to
twenty-six years old. An important finding is that declared preferences of research partici-
pants, when choosing a long-term mate, are almost identical as preferences in long-term
mating based on evolutionary psychological theories.

Key words: preferences in long-term mating, qualitative research, ethnography, evolutionary
psychology, ideal mate.

Uvod

Vyber dlhodobého partnera a partnerky a uzatvorenie dlhodobého partnerského
zvazku (napr. manzelstvo, registrované partnerstvo) je prelomovym momentom
v zivote I'udi. V tomto zmysle si méZeme polozit’ viacero otazok: Existuju pravidla,
ktorymi sa preferencie Tudi pri vybere partnerov riadia? Je mozné hovorit
0 univerzalnych preferenciach, vzt'ahujucich sa na samotny l'udsky druh? Aké so-
cidlne faktory ovplyviluju tieto preferencie? Preco niektorych I'udi vnimame ako
,»vhodnych® na uzavretie manzelského zvizku a reprodukciu (plodenie a vychova

! Prispevok vznikol v ramci rie§enia grantovej ulohy MS SR VEGA &.1/0421/17 ,, Symbolické
reprezentacie nebezpecenstva“.
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potomkov), zatial’ ¢o inych, naopak, ako ,,nevhodnych*? St preferencie nezavislé od
kultiry a spolo¢nosti, V ktorej jednotlivec Zije, alebo st preferencie ovplyvnené
kultarou a spolo¢nostou?

Stadia mé4 za ciel’ pontiknut’ mozné odpovede na niektoré z vyssie uvedenych
otazok - najmé na otdzku, ¢i je mozné hovorit’ o univerzalnych preferenciach pri
vybere dlhodobého partnera, vzt'ahujticich sa na samotny 'udsky druh.

Prezentovana praca prinasa aktualne poznatky vztahujuce sa k problematike pre-
ferencii pri vybere dlhodobého partnera u zien v su¢asnom urbannom prostredi.
Zakladnym teoretickym vychodiskom prace je evolucna psychologia: disciplina,
ktora sa zaobera univerzalnymi vlastnostami 'udského druhu. Evolu¢na psychologia
postuluje existenciu viacerych univerzalnych preferencii pri vybere dlhodobého
partnera, s ktorymi sa stretdvame naprie¢ celym svetom v rozmanitych kultarach.
Mojim cielom je ukazat, ze deklarované preferencie zien pri vybere dlhodobého
partnera sa zhoduju s preferenciami pri vybere dlhodobého partnera, ktoré vychadza-
ju z postulatov evoluénej psycholdgie.

V predloZenej praci sa venujem deklarovanym preferenciam Zien pri vybere dl-
hodobého partnera a tomu, ako respondentky opisujl idealneho partnera pre dlhodo-
by vzt'ah, manzelstvo a reprodukciu. Na tomto mieste by som chcel upozornit, ze
cielom prace nie je skiimat’ redlne a faktické rozhodnutia jednotlivcov pri vybere
dlhodobého partnera. Ciel'om prace je analyza toho, ako respondentky opisuju ideal-
nych partnerov pre dlhodoby vztah (manzelstvo, registrované partnerstvo)
a pripadntt reprodukciu, teda spolo¢né plodenie avychova deti. Cielom tohto,
V evolucnej psychologii vyuzivaného postupu je snaha o obmedzenie kontextual-
nych vplyvov (napr. menstruaény cyklus, seba hodnotenie jednotlivca, socialny
status & vierovyznanie) na preferencie pri vybere dlhodobého partnera.’

Preferencie pri vybere dlhodobého partnera samozrejme nie su len otazkou evo-
luéne vyvinutych preferencii a reprodukénych stratégii. Formuju sa aj pod vplyvom
socio-kultarnych a ekologickych faktorov. Socialne, kulturne, ekonomické, ekolo-
gické faktory ovplyviiuju vtomto zmysle redlne rozhodnutia jednotlivcov.
V neposlednom rade taktiez nemdézeme opomentt’ ani individualne preferencie jed-
notlivcov. Tymto faktorom sa vSak z vys$ie zmienenych dovodov v praci venujem
len v obmedzenej miere.

Data analyzované v praci boli ziskané metédami etnografického interview
a polostruktarovanych dotaznikov. Etnografické interview bolo vykonané s 11 Ze-
nami vo veku 17-26 rokov. Polostruktirovany dotaznik vyplnilo 37 Zien vo veku 16-
26 rokov. Respondentkam som kladol otazky tykajice sa toho, ako si predstavuji
idealneho partnera pre dlhodoby vztah, reprodukciu (plodenie a vychovu deti) ¢i
manzela. Vyskum prebiehal v urbannom prostredi mesta Bratislava a mesta Handlo-

2 Prispevok vychadza z diplomovej prace (UHRIN, Michal. Preferencie pri vybere
dlhodobého partnera (diplomova praca). Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave,
2016), v ktorej sa venujem preferenciam pri vybere dlhodobého partnera u muzov a zien
V sucasnom mestskom prostredi.
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va nachadzajiceho sa na strednom Slovensku s poctom obyvatelov priblizne 18
000. Vsetky respondentky boli $tudentkami univerzity ¢i vysokej Skoly na Gzemi
Slovenska, alebo $tvorroéného pripadne osemro¢ného gymnazia. Jednotlivé katego-
rie respondentiek som v predloZenej §tadii zlacil. Ak sa vyskytovali signifikantné
rozdiely v opise idealneho partnera pre dlhodoby vztah ¢i deklarovanych preferencii
pri vybere dlhodobého partnera, explicitne na ne upozornim.

Teoreticka perspektiva

Téma vyberu dlhodobého a manzelského partnera je pritomna v klasickych etno-
logickych a antropologickych pracach uz od zaciatku existencie tychto disciplin,
predovietkym v spojitosti s vyskumom pribuzenstva a rodiny.* V sucasnosti je pre
studium pribuzenstva v antropoldgii priznacna teoreticka a metodologicka réznoro-
dost’.

Téma pribuzenstva, rodiny a vyberu manzelskych partnerov patri ku klasickym
témam aj v etnolégii na Slovensku.’ Etnolégovia a antropologovia na Slovensku vo
viacsine pripadov vyuzivali kvalitativne metédy etnografického interview
a biografickych rozhovorov, ako aj analyzu historickych prameiov. Autori aplikuju
rozne teoretické koncepcie, predovsetkym vo vztahu k teéridm pribuzenstva, inspi-
rované pracami sociologov ako P. Bourdieu ¢i I. Mozny. Ojedinelym prikladom
aplikacie evoluéného pristupu je v tomto zmysle ¢lanok P. Mana v ktorom autor

% V diplomovej praci boli respondentky rozdelené do troch skupin: studentky vysokych kol
starSie ako dvadsat rokov, Studentky gymnazia v Bratislave a $tudentky gymnézia
v Handlovej.

* Pozri napriklad MALINOWSKI, Bronislaw. The Sexual Life of Savages in North-Western
Melanesia: An Ethnographic Account of Courtship, Marriage and Family Life Among Natives
of the Trobriand sladns, Britis New Guinea. New York : Eugenics Pub. Co., 1929; MOR-
GAN, Lewis, Henry, Systems of Consanguinity and Affinity of the Human Family. Washing-
ton : Smithsonian Institution, 1871; RADCLIFFE-BROWN, Alfred. Reginald, Structure and
Function in Primitive Society. London : Routledge & Kegan Paul, 1924; RADCLIFFE-
BROWN, Alfred. Reginald, African Systems of Kinship and Marriage. London : Oxford
University Press, 1950; LEVI-STRAUSS, Claude, The Elementary Structures of Kinship.
Boston : Beacon Press, 1971; SCHNEIDER, David, A Critique of the Study of Kinship.
University of Michigan Press, 1984.

® Napr. BOTIKOVA, Marta. Vyber partnera v Zivotopisnych rozpravaniach Zien. In:
KICZKOVA Zuzana, (ed.). Pamdt Zien : O skiisenosti sebautvirania v biografickych
rozhovoroch. Bratislava : Iris, 2006, s. 279-301; BOTIKOVA, Marta. Remeselnicka rodina
v malom meste a tendencie homogamie. In: BOTIKOVA, Marta —- HERZANOVA, Cubica —
BOBAKOVA, Miroslava (eds.). Nerolnicka Rodina na Slovensku. Bratislava : Prebudena
Pieseti, 2007, s. 7-16; BOTIKOVA, Marta — SVECOVA, Soiia — JAKUBIKOVA, Kornélia.
Tradicie slovenskej rodiny. Bratislava : Veda, 1997; MLYNKA, Ladislav. Diferenciacné
znaky remeselnickej rodiny na slovenskom vidieku v prvej polovici 20. storocia. In:
BOTIKOVA, Marta - HERZANOVA, Lubica —- BOBAKOVA, Miroslava (eds.). Nerolnicka
Rodina na Slovensku. Bratislava : Prebudena Pieseti, 2007, s. 76-92.

106



aplikuje koncepty evolu¢nej a kognitivnej psycholégie, antropologie a memetiky.®
Témam pribuzenstva, rodiny a vyberu manzelskych partnerov venujui systematicku
pozornost’ aj historicki demografi. Ich prace st charakteristické vyuZzivanim kvanti-
tativnych a 3tatistickych metod.”’

Hlavnym teoretickym vychodiskom prace je evolucna psycholdgia. Aj ked po-
¢iatky evolucnej psychologie siahaji len do druhej polovice osemdesiatych rokov
dvadsiateho storocia, teoretické a metodologické inSpiracie nachadzaju jej predstavi-
telia v klasickych pracach evolugnej biologie.® Zakladnym predpokladom evoluénej
psychologie je, ze 'udskd mysel’ bola ovplyvnena a tvarovana, rovnako ako nase
fyzické a fyziologické vlastnosti a &rty, procesmi prirodzeného a pohlavného vybe-
ru.® Evoluéna psycholdgia postuluje existenciu univerzalnych vlastnosti I'udského
myslenia, ktoré su vlastné vSetkym 'udom naprie¢ celym svetom. Cudska psychika
sa vnima ako zlozena z viacerych $pecializovanych modulov, domén a nie ako

® MANO, Peter. Youth mate preferences: Testing the theories of sexual and cultural selection.
In: Speculum, r. 3, 2/2011, s. 6-18.

" Napr. SIDLO, Ludgk — SPROCHA, Branislav. Transformace plodnosti Ceska a Slovenska v
20. a na zaGatku 21. stoleti v generaéni perspektivé. In: TISLIAR, Pavol — SPROCHOVA,
Terézia. (eds.). Populacné studie Slovenska 7. Bratislava : Muzeoldgia a kultirne dediéstvo,
0.z., 2015, s. 121-136; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Plodnost a celkovd repro-
dulkcia obyvatelstva v rokoch 1919 — 1937. Bratislava : Stimul, 2008; SPROCHA, Branislav —
TISLIAR, Pavol Demograficky obraz Slovenska v rokoch 1938 — 1945, Bratislava : Muzeolo-
gia a kultirne dedicstvo, o0.z., 2016; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Plodnost’ Zien
na Slovensku v medzivojnovom obdobi. In: Demografie: revue pro vyzkum populacniho
vyvoje, r. 52, 1/2010, s. 103-119; SPROCHA, Branislav — TISLIAR, Pavol. Charakter plod-
nosti na Slovensku v medzivojnovom obdobi. In: Historicka demografie, r. 38, 2014, s. 77-
112; TISLIAR, Pavol. Predpoklady na uzavretie a ukondenie manZelstva na Slovensku v
medzivojnovom obdobi. In: Slovenska Statistika a demografia, r. 17, 1-2/2007, s. 93-105;
TISLIAR, Pavol. Transforméacia plodnosti na Slovensku v 19. a 20. storoéi (teoretické a me-
todické vychodiska z pohl'adu historickej demografie). In: Slovenskd Statistika a demografia,
r. 25, 2/2015, s. 3-13.

8 DARWIN, Charles. O puvodu clovéka. Praha: Academia, nakladatelstvi Ceskoslovenské
akademie vé&d, 1970; DARWIN, Charles. O pdvode druhov. Bratislava: Kalligram, 2006;
DAWKINS, Richard. The Selfish Gene. Oxford: Oxfrod University Press, 1976; TRIVERS,
Robert. Parental Investment and Sexual Selection. In: CAMPBELL, Grant, Bernard (ed.).
Sexual Selection and Descent of man. Chicago : Aldine-Altheron, 1972, s. 136-179;
WILSON, O. Edward. Sociobiology: The New Synthesis. United States : Oxford University
Press, 1975; ZAHAVI, Amotz. Mate Selection for a handicap. In: Journal of Theoretical
Biology, r. 53, 1/1975, s. 205-214; ZAHAVI, Amotz - ZAHAVI, Avishag. The handicap
principle: A missing piece of Darwin’s puzzle. Oxford : Oxford University Press, 1997.

° BARRETT, Louise — DUNBAR, Robin - LYCETT, John. Evolucni psychologie clovéka.
Praha : Portal, 2007, BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human mating
(Revised Edition). New York : Free Press, 2003; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology:
The New Science of the Mind. 3ed. London : Pearson, 2008; SWAMI, Viren. Evolutionary
Psychology : A Critical Introduction. New York : Wiley Blackwell, 2011.
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pozostavajiica z malého mnozstva v§eobecnych mechanizmov. Kazdy z tychto mo-
dulov, domén sluzi na rieSenie Specifickych problémov vztahujucich na prezitie ¢i
rozmnoZovanie (napr. identifikacia predatorov, vyber partnera, rozpoznanie nebez-
pecenstva, jazykové schopnosti).

Vel'a pozornosti je zo strany evolué¢nych psychologov venovanych problematike
rodicovskych investicii, supereniu medzi surodencami, ako aj preferenciam pri vy-
bere partnera a reprodukénym stratégiam u Pudi.’® V tomto zmysle je evoluéna psy-
cholégia do znaénej miery empirickou disciplinou zameranou na ziskavanie dat,
zvéacsa Statistického charakteru, v rozmanitych Spolocnostiach naprie¢ celym sve-
tom.™ Pre evoluénii psychologiu je charakteristické vyuZivanie kvantitativnych
a statistickych metod, vykonavanie experimentov v kontrolovanych podmienkach
laboratorii ¢i skimanie 'udského sexualneho spravania sa na internete. Kvalitativne
metody, ako etnografické interview, sa v tychto vyskumoch aplikuju len ojedinele.
Predlozeny text je =zalozeny na vyuZivani kvalitativnych metod vyskumu
a aplikaciou evolucne psychologickych tedrii vztahujicich sa k reprodukénym stra-
tégiam a preferenciam pri vybere dlhodobého partnera.*?

Rozmnozovanie sa, hladanie avyber partnera je su nevyhnutne spojené
s evoluénym procesom a ked’ze anatomicky moderni I'udia (Homo sapiens sapien)
su potomkami reprodukéne Gspesnych predkov, predpoklada sa, Ze po nich zdedili
isté reproduk¢né stratégie. Podla evoluénych psychologov K tymto stratégiam patria:

1 BARRETT, Louise — DUNBAR, Robin — LYCETT, John. Evolucni psychologie clovéka...
c. d.; BUSS, M. David. The dangerous passion: Why jealousy is as necessary as love and
sex..., €. d.; BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human mating (Revised
Edition)..., c¢. d.; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d.; SEFCEK, Jon —
BRUMBACH, H. Barbara — VASQUEZ, Geneva — MILLER, F. Geoffrey. The evolutionary
psychology of human mate choice. In: Journal of Psychology and Human Sexuality, r. 18, 2-
3/2007, s. 125-182; MILLER, Geoffrey. The Mating Mind: How Sexual Selection Choice
Shaped the Evolution of Human Nature. New York : Anchor Books, 2001; GEHER, Glenn —
MILLER, Geoffrey (eds.). Mating Intelligence: Sex, Relationship, and the Mind’s
Reproductive System. New York : Taylor & Francis Group, 2008; SHACKELFORD, K.
Todd — HANSEN, D. Ranald (eds.). The evolution of sexuality. New York : Springer, 2015;
WEEKES-SHACKELFORD, A. Viviana — SHACKELFORD, K. Todd. (eds.). Evolutionary
perspectives on human sexual psychology and behavior. New York : Springer, 2014.

11 SEAR, Rebeca. Evolutionary Demography: A Darwinian Renaissance in Demography. In:
WRIGHT, D. James (eds.). International Encyclopedia of the Social & Behavioral Sciences,
2nd edition. Oxford : Elsevier, 2015, s. 49-50.

12 Vo vseobecnosti viak doposial’ psycholégovia vykonavaju vyskumy najmé v takzvanych
WEIRD populéciach/spolo¢nostiach. Skratka WEIRD znamena: Western, Educated, Indus-
trialised, Rich and Democratic. Teda zapadné, vzdelané, industrializované, bohaté
a demokratické spolo¢nosti. Oznacenie zaviedol v roku 2010 evoluény antropolég Joseph
Henrich spolu so svojimi kolegami (HENRICH, Joseph — HEINE, Steven — NORENZAY AN,
Ara. The weirdest people in the world? In: Behavioral and Brain Science, r. 33, 2010, s. 61-
135). V poslednych rokoch pozvolna rastie pocet evoluéne psychologickych vyskumov aj
v inych ako WEIRD spoloc¢nostiach.
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1) dlhodobo zéavédzné parovanie sa (napriklad manzelsky ¢i partnersky
zvazok)

2) kratkodobé parovanie sa (napriklad jednorazovy pohlavny styk)

3) sexudlny styk mimo manzelského ¢i partnerského zvizku, promisku-
itné spravanie sa — sexudlna a emocionalna nevera

4) zvadzanie osdb , ktoré uz maju partnerky/ov

5) usilie a stratégie uplatiiované pri snahe 0 udrzani partnerky/a."®

Z vyskumov evolucnych psychologov d’alej vyplyva, Ze jednotlivé preferované
¢rty je mozné rozdelit’ do nasledujtcich kategorii.
1) Kultarne variabilné tuzby, preferencie;
2) Medzikulturne univerzalne preferencie muzov a Zien;
3) Univerzalne rozdiely v preferenciach muzov a zien.®

V §tadii  venujem pozornost’ stratégii dlhodobého, zavdzného parovania sa
a kategoridm medzikultarnych univerzalnych preferencii muzov a Zien a univerzal-
nym rozdielom v preferenciach u muzov a zien. Na tomto mieste by som chcel pri-
pomenut, ze ak evoluéni vedci hovoria 0 evolu¢ne vyvinutych reprodukénych stra-
tégiach, neznamena to, ze odkazuji bezpodmiene¢ne na stratégie vedomé. Na tieto
stratégie je vhodné nahliadat’ ako na sklony ¢i tendencie, nie nevyhnutne explicitné a
reflektované, vyvinuté pocas evoluénej historie &loveka.'®

Podrla evoluénej antropologicky Sarah Hrdy su rodi¢ovské investicie 'udskych
matiek do potomkov obzvlast’ vysoké. Cudské matky investuju do svojich potomkov

13 BUSS, M. David. The Evolution of Human Mating. In: Acta Psychologica Sinica, r. 39,
3/2007, s. 502.

1% Tamze, s. 500; BRASE, Gary. Cues of parental investment as a factor in attractiveness. In:
Evolution and Human Behavior, r. 27, 2006, 145-157; BUSS, M. David — BARNES,
Michael. Preferences in human mate selection. In: Journal of Personality and Social
Psychology, r. 50, 1986, s. 559-570; BUSS, M. David. Sex differences in human mate
preferences: Evolutionary hypotheses tested in 37 cultures. In: Behavioral and Brain
Sciences, r. 12, 1989, s. 1-49; BUSS, M. David et. al. International Preferences In Selecting
Mates: A Study of 37 Cultures. In: Journal of Cross-Cultural Psychology, r. 21, 1/1990, s. 5-
47; BUSS, M. David. Conflict in Married Couples: Personality Predictors of Anger and
Upset. In: Journal of Personality, r. 59, 4/1991, s. 663-703; BUSS, M. David — SCHMITT,
David. P. Sexual Strategies Theory: An Evolutionary Perspective on Human Mating. In:
Psychological Review, r. 100, 2/1993, s. 204-232; BUSS, M. David — SHACKELFORD, K.
Todd. Susceptibility to Infidelity in the First Year of Marriage. In: Journal of Research in
Personality, r. 31, 1997, s. 193-221; BUSS, M. David — GREILING, Heidi. Women’s sexual
strategies: the hidden dimension of extra-pair mating. In: Personality and Individual
Differences, r. 28, 2000, s. 929-963; BUSS, M. David. Strategies of Human Mating. In:
Psychological Topics, r. 15, 2/2006, s. 239-260.

15 BUSS, M. David. The Evolution of Human..., c. d., s. 505.

B LIPPA, A. Richard. Pohlavi: pfiroda a vychova. Praha : Academia, 2009.
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viac, ako matky prakticky vietkych ostatnych druhov.'” V pripade vyberu dlhodo-
bych partnerov, partnerov na uzavretic dlhodobého a zavizného zvizku (napriklad
manzelstvo) je problematika investicie podstatne zlozitejsia. Ako muzi, tak aj zeny
investuju do dlhodobych vztahov a vychovy spolo¢nych potomkov znaéné mnoz-
stvo roznych foriem zdrojov a kapitalu. Z tohto dévodu je mozné predpokladat’, Ze
ako muzi, tak aj zeny su pri vybere dlhodobych partnerov pomerne selektivni, avsak
zaroven zeny budu aj v tomto pripade selektivnejsie ako muzi.

Badatelia zaoberajtci sa pohlavnym vyberom, predpokladaji, ze v priebehu
evolucie muzi a Zeny sa museli vo vztahu k reprodukcii vysporiadat’ s viacerymi
rovnakymi, ale aj odlisnymi adaptivnymi problémami. Preto sa predpoklada, ze
Vv psychologii Zien a muzov sa vyvinuli v priebehu evolucie urcité odlisnosti, ktoré
ovplyviiuju aj reprodukéné stratégie a preferencie pri vybere dlhodobého partnera.*®
V nasledujucej Casti sa budem venovat charakteristike adaptivnych problémov,
ktorym &elili v priebehu evolucie Zeny vo vztahu k reprodukcii a evolu¢ne vyvinu-
tym preferenciam, ktoré predstavovali ich potencialne rieSenie.

Evolu¢ny pristup predpokladd, ze pri vybere dlhodobého partnera zeny venuju
pozornost najmi nasledujucim vlastnostiam, ¢rtdm a charakteristikim. Po prvé
venuji pozornost znakom a signalom poukazujiicim na geneticka kvalitu potencial-
neho partnera. V tomto zmysle méze ist’ napriklad o fyzicku silu ¢i zdatnost’, zdra-
vie, rychlost’ ¢i vytrvalost. Podl'a Bussa silni, vysoki a fyzicky zdatni muzi boli
schopni poskytnat’ Zenam a ich potomkom v ancestralnom prostredi nasich predkov
ochranu pred potencialnym nebezpecenstvom ¢i uz zo strany predatorov alebo inych
Pudi. Déraz, ktory zeny kladu pri vybere partnera na jeho zdravie zaruduje, Ze muz
bude schopny poskytovat’ vy§sie zmienené vyhody dlhodobo.™

Po druhé, pre Zeny je dolezita schopnost’ a ochota partnera prispiet’ k vychove
potomkov. Prispenie k vychove mdze mat rozne formy - od prevzatia faktickej zod-
povednosti za dieta ¢i poskytovania potravy matke a dietat'u az po investicie vzta-
hujuce sa k majetku alebo socidlnemu statusu. Socialny status a majetok predstavuju
dolezité prostriedky na zaopatrenie rodiny. Doélezité je taktiez vlastnictvo réznych

" BATEMAN, Angus, John. Intra-sexual selection in Drosophila. In: Heredity, r. 2, 3/1948, s.
349-368; CLUTTON-BROCK, Tim. Mammalian mating systems. In: Proceedings of the
Royal Society of London. Series B, Biological Sciences, r. 236, 1989, s. 339-372; HRDY,
Sarah, Blaffer. Mother Nature: Maternal Instincts and how they shape the human species.
New York: Ballantine Books, 1999; HRDY, Sarah, Blaffer. Mothers and Others: The
Evolutionary Origins of Mutual Understanding. Cambridge : Harvard University Press, 2009.
8 DAVIES, Alastair - SHACKELFORD, Todd. Two Human Natures: How Men and Women
Evolved Different Psychologies. In: CRAWFORD, Charles — KREBS, Dennis. (eds).
Foundations of evolutionary psychology: Ideas, issues and applications. Mahwah, NJ :
Lawrence Erlbaum Associates, 2008, s. 267-268; BUSS, M. David. The Evolution of
Human..., c. d., s. 502;

¥ BARRETT, Louise — DUNBAR, Robin — LYCETT, John. Evoluéni psychologie &lovéka...,
c. d., s. 141-142; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d., s. 136-138.
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foriem zdrojov a kapitalu (ekonomicky, socidlny, symbolicky). Zdroje vSak nemusia
byt nevyhnutne priamo rozpoznatelné. Zeny mozu pri vybere partnera preferovat’
kvality a vlastnosti signalizujtice pravdepodobné vlastnictvo zdrojov, alebo ich na-
dobudnutie v budiacnosti. K tymto vlastnostiam sa zvy¢ajne zaraduji napriklad
ambicidznost, cielavedomost, inteligencia ¢i vys$$i vek. Najmai pri vybere dlhodo-
bého partnera zeny kladu doraz na vlastnosti signalizujuce pristup k zdrojom
a vlastnosti signalizujiice, ze muz bude dobrym otcom a ochotny podielat’ sa na
vychove potomkov.?’ Vyber dlhodobého partnera u Zien zahffia viacero rdznych
preferencii, pri¢om kazda zodpoveda zdroju napomahajicemu riesit’ adaptivne prob-
lémy, a preto predstavuje komplexné usilie.

Aj napriek tomu, Ze evolucnd psychologia postuluje univerzalne rozdiely
v reprodukénych stratégiach a preferencidch pri vybere partnera medzi muzmi a
Zenami (napr. kladenie véic¢sieho doérazu na signaly plodnosti, mladosti a fyzicka
atraktivitu pri vybere partnera zo strany muzov, ¢i Kladenie vécsieho dorazu na dis-
ponovanie zdrojmi pri vybere partnera zo strany Zien) mnoho preferencii vykazuje
podobnost’. Z viacerych mézeme spomentt’ napriklad preferenciu laskavosti, poro-
zumenia, inteligencie, zdravia, vzajomnej kompatibility a podobnych zaujmov. Pre
zeny, ako aj pre muzoV je taktiez zavazna problematika oddanosti partnera. Jednym
zZ rieSeni, ako zabezpedit’ oddanost’ partnera, je laska. Prejavy lasky mozu byt signa-
lom toho, Zze muz je oddany konkrétnej zene. TaktieZ sa predpoklada, Ze podobnost’
zaujmov prispieva k zabezpe€eniu vernosti partnera a napomaha k stabilite dlhodo-
bého vztahu?’ Zmienené preferencie su doleité najmd pri vybere partnera,
s ktorym je predpoklad dlhodobého spoluzitia a vychova deti.

Z hladiska maximalizacie reprodukéného tspechu je teda pre zeny dolezité vy-
berat’ si partnerov, ktori moézu efektivne prispiet’ k vychove potomkov a disponujt
vlastnost'ami ¢i znakmi poukazujicimi na partnerovu genetickt a fyzicku kvalitu. Aj
ked’ ddlezitost’ disponovania zdrojmi je pri vybere dlhodobého partnera délezita, v
skuto¢nosti moézu byt’ preferencie menej ovplyvnené zdrojmi ¢i majetkom ako ta-
kymi a vacSiu ulohu mézu zohravat' kvality, ktoré znamenaji pravdepodobnejsi
pristup k zdrojom v buducnosti.?

Preferencie pri vybere partnera mézeme podl'a Kellera (2008) charakterizovat’
ako vlastnosti, znaky, prejavy, Crty a charakteristiky povazované za ziadané pri
vybere partnera. Rozli¢né preferencie pravdepodobne sluzia Ciastoéne rozli¢nym
funkcidm, teda na rieSenie roznych adaptivnych problémov. Vsetky adaptivne prob-

20 BARRETT, Louise — DUNBAR, Rohin — LYCETT, John. Evoluéni psychologie ¢lovéka...,
c.d., s. 141-142; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d., s. 136-138

21 BUSS, M. David. The dangerous passion: Why jealousy is as necessary as love and sex...,
c. d.; BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human mating (Revised
Edition)..., ref. 9; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d.

2 BARRETT, Louise — DUNBAR, Robin — LYCETT, John. Evolu¢ni psychologie ¢lovéka...,
c. d., s. 141-142; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d., s. 136-138.
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lémy a evolu¢ne vyvinuté preferencie predstavujuce ich potencialne riesenie zhrnul
D. M. Buss do nasledujucej tabulky.?®

Tab. & 1.
Adaptivny problém Evoluéne vyvinuté preferencie
Vyber partnera, ktory je schopny Dobré¢ finan¢né vyhliadky
investovat’ Socialny status
Vyssi vek
Ambicidznost/pracovitost’
Velkost, sila, fyzické schopnosti
Vyber partnera, ktory je ochotny Spol’ahlivost’ a stabilita
investovat’ Laska a podnety/signaly zaviazku

Pozitivne interakcie s detmi

Vyber partnera, ktory je schopny Velkost (vyska)
fyzicky ochranit’ partnerku a deti Sila
Udatnost’/Statocnost’
Atletické schopnosti

Vyber partnera, ktory ukédze dobré Spolahlivost’

rodi¢ovské schopnosti Emocionalna Stabilita
Laskavost’

Pozitivne interakcie s detmi

Vyber partnera, ktory je kompatibilny Podobné hodnoty
Podobny vek
Podobné osobnosti

Vyber partnera, ktory je zdravy Fyzicka pritazlivost’
Symetria

Zdravie, zdravy
Muzskost’, maskulinita

Metodologia vyskumu

Prostredie, v ktorom vykonavaju vyskum evolu¢ni psychologovia a antropol6go-
Via, zaoberajuci sa problematikou vyberu partnerov, ¢i uz dlhodobych alebo kratko-
dobych, je Casto iné ako pri ,,klasickom* etnografickom vyskume. Béadatelia vstupu-
ju napriklad do digitalneho priestoru, analyzuju textovy a audiovizualny material,
vykonavaju kvantitativne vyskumy a vyuzivaju experimentalne metddy v kontro-
lovanych laboratornych podmienkach. V texte st sice aplikované evolucno-

2 KELLER, C. Matthew. The role of mutations in human mating. In: GEHER, Glenn —
MILLER, Geoffre (eds.). Mating Intelligence: Sex, Relationship, and the Mind’s
Reproductive System. New York : Taylor & Francis Group, 2008, s. 183; BUSS, M. David.
Evolutionary Psychology..., ¢. d., s. 110.
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psychologické koncepcie vztahujuce sa k reprodukénym stratégiam a preferenciam
pri vybere dlhodobého partnera u l'udi, avSak hlavnymi vyskumnymi metdédami
ziskavania dat boli kvalitativne metody etnografického interview a polostrukti-
rovanych dotaznikov. Pocas interview som respondentkdm kladol otdzky vzt'ahujtice
sa kich predstavam o idedlnom partnerovi pre dlhodoby vztah, manZelstvo
a reprodukciu (plodenie a vychovu deti).

Na tomto mieste by som rad zdoraznil, Ze pri vybere dlhodobych partnerov st
ako muzi tak aj Zzeny selektivni. Partnerskd hodnota konkrétneho Cloveka (mate
value) je na partnerskom trhu (mating market) za kazdych okolnosti obmedzena.*
Teda konkrétny jedinec len s malou pravdepodobnost’ou ziska partnera povazované-
ho za idealneho v danom sociokultirnom a ekologickom prostredi.”> Mojim cielom
je v8ak ilustrovat’, Ze aj ked nie kazdy jedinec, v tomto pripade nie kazda partici-
pantka vyskumu, méze ziskat' idealneho partnera v konkrétnom socialnom, kultar-
nom a ekologickom prostredi, respondentky sa budu pri opise charakteristik (dekla-
rovanych preferencii) idealnych partnerov zhodovat'.

Zakladnym predpokladom prispevku teda je, ze deklarované preferencie a opisy
respondentiek sa nielenze budi medzi sebou zhodovat’, samozrejme s istymi od-
chylkami, ale budi konzistentné aj s postulatmi evolucnej psycholdgie o preferen-
ciach pri vybere dlhodobého partnera. V tomto zmysle sa teda nezameriavam na
kultarne, socialne ¢i individualne Specifika v preferenciach. Ich dolezitost’ a mozny
vplyv vonkoncom nevylucujem a evoluéna psychologia tieto vplyvy aj predpoklada.
Ich analyza v$ak nie je cielom prace.

Pri analyze etnografickych interview a dotaznikov som pouzil obsahovi analyzu.
Vsetky vlastnosti, 0 ktorych hovorili respondentky a ktoré a boli spomenuté pri
opise idealneho partnera, boli roztriedené do evoluc¢ne relevantnych kategorii. Tie
boli urcené a jednotlivé vlastnosti, ¢rty, charakteristiky, znaky atd’. do nich zaradené
na zaklade vyskumov evolu¢nych psychologov. Pri analyze som pouzil nasledujuce
evoluéne relevantné kategorie: Atraktivita: (fyzicka atraktivita) Majetok/Status;
Zavdzok; Vernost: (Sexualna Vernost); Socidlne schopnosti; Sexualne; Konic-
ky/zaujmy; Politické/nabozenské presvedcenie; Kultirne a socialne relevantné,

2/ sociologickej a etnologickej literature sa pouziva obdobny termin sobdsny trh. Napr.
BOTIKOVA, Marta. Vyber partnera v Zivotopisnych rozpravaniach Zien...,c. d.; BOTIKOVA,
Marta. Remeselnicka rodina v malom meste a tendencie homogamie..., c. d.; MOZNY, Ivo.
Sociologie rodiny. Praha : Sociologické Nakladatelstvi, 2002.

5 LI, Norman. Intelligent Priorities: Adaptive Long and Short-Term Mate Preferences. In:
GEHER, Glenn — MILLER, Geoffre (eds). Mating Intelligence: Sex, Relationship, and the
Mind’s Reproductive System. New York : Taylor & Francis Group, 2008, s. 107.
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dolezité vlastnosti; Osobnostné vlastnosti.?®

Pre kazdy adaptivny problém evolucna psycholdgia postuluje rieSenie vo forme
evolu¢ne vyvinutych preferencii pri vybere dlhodobého partnera (vid'. tabulka €. 1).
Predpokladam, ze vysSie zmienené vlastnosti budu stucastou opisov idealnych part-
nerov a deklarovanych preferencii respondentiek. Tak ako ,,jedna“ evoluéne vyvi-
nuta preferencia moze predstavovat’ potencialne rieSenie pre viacero adaptivnych
problémov, takisto mdze byt tato preferencia sti¢astou viacerych evoluéne relevant-
nych kategorii, ktoré som vyuzil v priebehu obsahovej analyzy. Po vykonani obsa-
hovej analyzy jednotlivych interview a dotaznikov som vlastnosti, ktorych preferen-
ciu deklarovali respondentky pri vybere dlhodobého partnera, rozdelil do vyssie
spominanych kategorii relevantnych z hl'adiska evolu¢nej psychologie. Interpretacii
vysledkov obsahovej analyzy z perspektivy evolucnej psychologie sa budem veno-
vat’ v nasledujtcich sekciach.

Preferencie zien pri vybere dlhodobého partnera
Fyzicka atraktivita a vsetko co s nou suvisi

Na tomto mieste sa nebudem zaoberat’ podrobne vsetkymi aspektmi kategorie
fyzickej atraktivity, ked’ze jej boli venované samostatné prispevky. Z dévodu poda-
nia uceleného obrazu o preferenciach zien pri vybere dlhodobého partnera v sucas-
nom mestskom prostredi viak poddm aspo struény sumar vysledkov.”’

Do kategorii atraktivita (fyzicka atraktivita) boli zaradené deklarované preferen-
cie nasledujtcich vlastnosti, ¢it a charakteristik: dlhsie vlasy, tmavé vlasy, ostrejsie
Crty tvar, ochlpenie na tvari, svetlé o€i, pekné o¢i, pekny usmev, pekné plné pery,
pekné ruky, velké muzné ruky, Siroké ramena, pekny zadok, prijemny, osoba pri-
jemne vyzerajica a vystupujuca. Do tejto kategérie boli zaradené aj preferencie
vlastnosti silny a ochranca/ochranarsky, fyzicky zdatny, Sportovec. Véa¢sina respon-

® THIESEN, Del — YOUNG, K. Robert — BURROUGH, Ramona. Lonely hearts
advertisements reflect sexually dimorphic mating strategies. In: Ethology and Sociobiology, r.
14, 3/1993, s. 209-229; DUNBAR, Robin — WAYNFORTH, David. Conditional Mate Choice
Strategies in Humans: Evidence From 'Lonely Hearts' Advetisements. In: Behaviour, r. 132,
9-10/1995, s. 755-779; PAWLOWSKI, Boguslaw — DUNBAR, Robin. Human mate choice
decisions. In: NOE, R. P. HAMMERSTEIN, P. — van HOOF, J. A. R. A. M. (eds.).
Economic Models Of Human and Animal Behaviour. Cambridge : Cambridge University
Press, 2001, s. 187-202; BUSS, M. David. Sex differences in human mate preferences:
Evolutionary hypotheses tested in 37 cultures..., c. d.; BARRETT, Louise —- DUNBAR, Robin
— LYCETT, John. Evolucni psychologie ¢lovéka..., c. d.

2 UHRIN, Michal Fyzicka atraktivita a vyber dlhodobého partnera. In: Emologické
rozpravy, r. 24, 1/2017, 41-67; UHRIN, Michal. The Evolutionary approach in anthropology:
A Study of the body and Corporeality. In: M. BOTIKOVA, Marta — VALKA, Miroslav
(eds.). Ethnology for the 21st Century. Bases and Prospects. Brno : Masarykova Univerzita,
2017, s.181-191.
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dentiek taktiez deklarovala preferenciu partnera vyssieho a Sportovy typ postavy,
pricom v8ak vyjadruji zvdéSa negativne stanovisko k nadmernym svalom, ktoré
blizSie necharakterizuju.

S kategériou atraktivita je spojena aj preferencia ¢istého a upraveného odevu
a vzhl'adu, ako aj dodrziavania hygieny vo vSeobecnosti, dodrziavania telesnej hy-
gieny - ostrihané a ¢isté nechty a vlasy, ¢isté a umyté zuby, Cista plet. Respondentky
¢istotu a dodrziavanie hygieny (¢i uz vo vztahu k fyzickym aspektom alebo oblece-
niu) asociuju s pritazlivostou potencidlneho partnera. Zanedbanie hygieny a starost-
livosti o telo reflektuju negativne (napr. zanedbana starostlivost’ o chrup, vlasy,
nechty). S atraktivitou partnera sa asociuju aj deklarované preferencie neuzivania
drog, tabakovych vyrobkov a alkoholu.

Zeny deklaruji preferenciu vzijomnej pritazlivosti medzi partnermi, ako aj tzv.
»iskru a chémiu®. Aj ked’ obe kategdrie opisuju respondentky vo vSeobecnych ter-
minoch, vnimaju ich ako délezitti sucast’ dlhodobych partnerskych vztahov. S ,,ché-
miou a iskrou® spajaju aj fyzick a sexualnu pritazlivost’ medzi partnermi, sulad
a porozumenie medzi partnermi, reprezentativnost’ a charizmu partnera.

S kategoriou atraktivita suvisia aj preferencie partnera starSicho a vyssieho. Pre-
ferovanie starSicho partnera sa vztahuje aj ku kategorii ,,majetok/status®, a preto sa
jej budem venovat’ na inom mieste. Va¢8ina respondentiek deklaruje preferenciu
vys§§ieho muza. Prvotné vypovede niektorych respondentiek vo vztahu k preferova-
nej vyske partnera nemozno oznacit' jednoznacne ako preferenciu vyssiecho muza.
Neskor vsak v priebehu interview ¢i pocas opakovaného interview, deklarovali pre-
ferenciu vysSieho partnera. Pre takuto ,,zmenu‘ preferencie je ilustrativny nasleduju-
ci vyrok: ,,... vssi ako ja... to sii také veci, Zze mne na tom nezalezi.... No dobre tak,
mozno, Ze toto ano, trosku. Ale tak ja som krpata, takze (smiech) na druhej strane ja
to moc nemusim riesit. Ale dno, o trosku vyssi by mohol byt (Z_XYMIRK_24).%
Preferencia vyssieho partnera a vlastnosti ako ochranarsky, ochranca, silny sa vzta-
huje na evolu¢ne relevantnu kategorii ,,atraktivita®“. Vyska partnera sa asociuje
s jeho schopnostou poskytnut’ partnerke ochranu, s pocitom bezpecia, fyzickou
zdatnost'ou.

Preferencie analyzované v tejto Casti predstavuju potencialne rieSenie pre adap-
tivne problémy vyberu partnera, ktory je schopny fyzicky ochranit’ partnerku, deti
a vyber partnera, ktory je zdravy. Prave z tohto dovodu s povazované za dolezité
pri vybere dlhodobého partnera.

28 Vyroky respondentov sa zatinaji v texte znakom a konéia sa znakom “ a su pisané kurzi-
vou. Za vigsinou vyrokov uvadzam kod participantky vyskumu. Pismeno Z odkazuje na
pohlavie (zena), stredna ¢ast’ kodu predstavuje individualny kod respondentky, ktory jej bol
prideleny pocas vyskumu. Posledna ¢ast’ kodu vyjadruje vek respondentky v ase vyskumu.
Tymto sposobom st kédované vsetky vypovede uvadzané v texte.
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Socidlne schopnosti

Medzi deklarované preferované vlastnosti, zaradené do kategérie socidlnych
schopnosti, patria: mily, uvolneny, extrovert a spoloc¢ensky, zdvorily, dobrosrdec¢ny,
slusny, dobrodruzny, ma rad zabavu, zivy a vesely, spontanny, starostlivy, sebave-
domy a sebaisty, nezavisly, spravodlivy, trpezlivy, iniciativny, dospely, zodpoved-
ny, vynaliezavy, komunikativne zdatny, prijemny, nekontrolujuci a dava slobodu
partnerke. Respondentky kladu doraz na poskytovanie dostatku slobody od partnera
a schopnosti ochranit’ partnerku. Negativne reflektuju casti kontrolu zo strany part-
nera a ziarlivost’, ¢o sa prejavuje aj v deklarovanych preferenciach vlastnosti neziar-
livy.

Za dolezitu vlastnost’ idealneho partnera povazujui respondentky otvorenost’, spo-
lo¢enskost’ a spologenské spravanie, samostatnost, prispdsobivost’ situdciam a okol-
nostiam: ,, Hlavne bude sam sebou “ (Z_JUD_ZI). Ide o vlastnosti, ktoré su asocio-
vané so schopnostou efektivne vystupovat’ v socidlnych interakciach. Buss tvrdi, ze
hierarchia je jednou z najuniverzalnejsich ¢it l'udskych skupin a zdroje sa akumuluju
zvacsa u tych, ktori stiipaji vyssie na pomyselnom spolo¢enskom rebri¢ku. Je moz-
né predpokladat’, Ze z historického hl'adiska Zeny z€asti vyriesili problém ziskavania
zdrojov preferenciou muZov s vysokym, vy$$im statusom.*®

Do evoluéne relevantnej kategorie socialne schopnosti sa zarad’uje aj preferencia
inteligencie. Informatorky bud’ priamo hovoria o inteligencii alebo deklaruju prefe-
rencie vlastnosti, ako: madry, rozumny, vzdelany a velmi vzdelany, inteligentny
vyraz tvare, nie je hlupy. Pozitivne reflektovany je aj vSeobecny rozhlad u poten-
cialneho partnera. U niektorych respondentiek nachadzame preferenciu dosiahnutia
vysokos§kolského vzdelanie a vlastnosti sebaisty.

Casto sa taktiez, nielen v dotaznikoch, ale aj najmi pocas etnografického inter-
view, stretavame s odpovedou: ,Idedlny partner by mal byt dobrym ¢élovekom®.
Slovné spojenie dobry ¢lovek predstavuje stre$ny termin, kategériu, v Ktorej sa
zhlukuju viaceré preferencie. Jedna respondentka ho blizsie charakterizovala nasle-
dovne: ,,Aby to bol nejak dobry ¢lovek. Taky pokorny a skromny, ale aby bol aj
cielavedomy, len aby to nedaval nejak navonok, ale aby mal nejaké ambicie, iSiel si
za tym, Zeby sa nevzdaval“ (Z_1BA_18).

Dalsi priklad uvadzam z etnografického interview.

(Z_B2A_18): ,, Vo vseobecnosti aby to bol taky dobry clovek, hej*.
Vyskumnik: Co si predstavujes pod vyrazom dobry &lovek ?

(Z_B2A_18): , Ked je taky obetavy, taky dobry, Ze vie, ako sa spravat a éo sa
patri, ¢o. Tak vo vSeobecnosti spolocnost ¢o poklada za také.

2 BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d., s. 116-118.
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Respondentka uviedla, Ze dobry ¢lovek ma tie spravne moralne hodnoty a podl'a
nich kona. No o aké hodnoty ide, v tomto kontexte neSpecifikovala. Neskor uviedla,
Ze jej vierovyznanie je rimskokatolicke. Da sa podl'a mo6jho nazoru predpokladat’, ze
spravne moralne hodnoty stvisia s katolickou vieroukou, no nemam k tomu jej vy-
jadrenie.

S konceptom ,,dobry ¢lovek* respondentky spéajaju aj vlastnosti obetavy, nese-
becky, napomocny, poméaha inym l'ud’om, ludsky, ale taktiez spolo¢né a podobné
zaujmy a hodnoty, ¢i neuzivanie drog a alkoholu. Taktiez vlastnost’, ktord mozeme
vo vSeobecnosti pomenovat ako konformita, teda dodrziavanie spolocenskych no-
riem a pravidiel. Vo vypovediach nachadzame aj spajanie kategérie dobry ¢lovek
s atraktivitou a pritazlivostou. Niektoré ucastnicky vyskumu vsak tento termin bliz-
Sie nedefinuju. Oznacuju ho ako preferovanu vlastnost, avsak opisuju ju vo vagnych
terminoch: ,, Dobry clovek. To je tiez také dost vseobecné, ale tak asi nechcela by
som byt s niekym, v nejako dlhodobejsom vztahu, kto nie je dobry clovek*
(Z_LBMA 22).

Zmysel pre humor

Vo vypovediach je Casta taktiez preferencia bud’ priamo zmyslu pre humor, za-
bavnosti, schopnosti rozosmiat’ partnerku, partnera obl'ubujiceho zabavu a vlast-
nosti: vtipny, vesely, zivy, zdbavny. Tieto preferencie informatorky opisuji napri-
klad tymto spdsobom: ,,Optimista so zmyslom pre humor” (Z JUD 21); , Je pre
kazdii blbost... je to také prijemné, ten zmysel pre humor” (Z_PAUTN 24). Vo
vztahu k humoru niektoré respondentky deklaruju vyznam ,,spolocného zmyslu pre
humor* (Z_PIKL_22). Tato vlastnost’ je povazovana za dolezita sucast’ dlhodobého
vztahu.

Podrla viacerych badatelov Zeny preferuji muzov, ktory maju zmysel pre hu-
mor. Humor ma mnozstvo aspektov. Dva z nich st tvorenie humoru (vtipné po-
znamky, vypravanie vtipov) a ocenenie humoru (smiat’ sa, ak niekto vytvara humor).
Bressler, Martin a Balshin (2006) vykonali experimenty, v ktorych sa zaoberali
prave problematiku humoru vo vztahu k vyberu partnera. Z vysledkov experimentov
vyplyva, Ze muzi a Zeny sa odliSuji v tom, aku délezitost’ prikladaju schopnosti
humor vytvarat a humor prijimat. Pri vybere dlhodobého partnera zeny preferuju
muzov vytvarajicich humor, zatial' o muzi preferuji Zeny ocefiujuce ich humor.
Hoci teda muzi vo vSeobecnosti preferuji Zeny, ocenujice humor, a Zeny muzov,
produkujucich humor, tieto preferencie boli vich vyskumoch vyznamné len vo
vztahu k vyberu dlhodobych partnerov.®

% Odligné vysledky vyskumu ziskali autori vo vztahu k vyberu kratkodobého partnera (short-
term mating) a jednorazovému pohlavnému styku (one-night stand). Zaujimavé je vSak, ze pri
opise priatelov/kamaratov deklaruju preferenciu pre vytvaranie humoru aj Zeny, aj muzi
BALSHIN, Sigal — BRESSLER, Eric — MARTIN, Rod. Production and appreciation of
humor as sexually selected traits. In: Evolution and Human Behaviour, r. 27, 2006, s. 127.
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Buss si vsak kladie otazku: preco Zeny preferuji humor a vtipnost’ u partnera?
Niektori autori predpokladaju (napriklad Miller 2000), Ze humor a vtipnost’ st indi-
katormi ,,dobrych génov*, signalizujiice kreativitu a efektivne fungovanie komplex-
nych kognitivnych mechanizmov. Buss vSak hovori, Ze aj napriek existencii urcitej
evidencie podporujlcej tuto tedriu, je potrebny d’alsi vyskum. Rovnako aj Bressler,
Martin a Balshin upozoriiuju v tomto smere na nevyhnutnost’ d’alich vyskumov.*

Majetok, status a nezamestnanost

V teoretickej Casti prace som konstatoval, ze podla evoluénych vedcov je pre ze-
ny pri vybere dlhodobého partnera dblezita jeho ochota a schopnost’ efektivne pri-
spiet’ k vychove potomka. Investicie do vychovy potomka pritom mézu mat’ rozli¢-
nu podobu: od faktického prispievania vo forme hmatatel'nych a materialnych zdro-
jov, ekonomického kapitalu az po investicie vo forme socialneho, kultarneho a sym-
bolického kapitalu.

Nasleduje analyza evolucne relevantnej kategorie ,,majetok/status®, do ktorej bo-
li zaradené deklarované preferencie vlastnosti: inteligentny, mudry, rozumny, vzde-
lany, vel'mi vzdelany, cielavedomy, ctiziadostivy, ambiciézny, sebavedomy, praco-
vity, vynaliezavy, zruény, nezavisly. Niektoré respondentky davaju do suvislosti
vzdelanie (Stidium na vysokej Skole) a zamestnanie partnera: ,, Vzdelany s dobrou
pracou” (Z_21kr_18). Rdzne kombinacie tychto vlastnosti sa objavuju vo vypove-
diach vsetkych respondentiek. Do kategdrie majetok/status sa zarad’uju aj preferen-
cie star§icho partnera a taktieZ preferencie ,,dobrého vkusu«.*

Nie vietky respondentky deklaruju preferenciu starsicho partnera. Casto sa stre-
tavame s preferenciou ,,seberovnosti vo vztahu k veku. V pripade partnera mlad-
Sieho sa vo vypovediach povazuje za ,,akceptovatelny* rozdiel medzi partnermi od
jedného priblizne do troch (vynimoc¢ne piatich) rokov. Jedna respondentka, dvadsat’-
Styri ro¢na Zena, vyjadrila nasledujuci nazor v kontexte partnerského vztahu
s muzom mlad$im ako pat’ rokov: ,,Keby bol nejaky vyspely, ambiciozny. Vedel by,
co chce, cielavedomy. Zeby to fungovalo, mozno by nebol problém*
(Z_XYMIRK_24). Z vyroku vyplyva, ze pre respondentku by pitroény vekovy

% Tamze; MILLER, Geoffrey. The Mating Mind: How Sexual Selection Choice Shaped the
Evolution of Human Nature. New York : Anchor Books, 2001; GEHER, Glenn — MILLER,
Geoffrey (eds.). Mating Intelligence. Sex, Relationship, and the Mind’s Reproductive System.
New York : Taylor & Francis Group, 2008; BUSS, M. David — BARNES, Michael.
Preferences in human mate selection..., c. d.; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c.
d.

%2 Koncepcia ,,dobrého vkusu* sa samozrejme odliuje vyrazne nielen medzi jednotlivymi
kultirami a spolo¢nostami, ale aj medzi subkulturami ¢i socialnymi skupinami v ramci jednej
spoloc¢nosti. Na tejto preferencii je badat’ vplyv kultarnych, socidlnych, ekonomickych, histo-
rickych a ekologickych faktorov na preferencie pri vybere partnera. Zeny vo vieobecnosti
sice preferuji u dlhodobého partnera ,,dobry vkus® — o sa vSak povazuje v konkrétnej spo-
lo¢nosti/podmienkach za dobry vkus, je zavislé od spominanych faktorov.
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rozdiel nezohraval tlohu, ak by bol partner vyspely, ambiciézny, cielavedomy.
Tieto vlastnosti sa zarad’uju do kategoria majetok/status a suvisia so zdrojmi (kapita-
lom), ¢i s potencidlom ich nadobudnutia v buducnosti.

Niektoré respondentky vSak explicitne deklaruji preferencie muza starSieho, pri-
¢om vy$8i vek asociuju s pracovnymi skiisenost'ami, vzdelanim a schopnostou efek-
tivne riesit’ problémy. V jednom z experimentov D. M. Bussa, ktory bol vykonany
v tridsiatich siedmich kultarach naprie¢ celym svetom, Zzeny zvycajne deklarovali
preferencie star§ich muzov. V spominanom vyskume v priemere vo vsetkych kulta-
rach Zeny preferovali muZov star§ich priblizne o tri a pol roka. Vek muza, hovori
Buss, moze byt dolezitym ukazovatelom K jeho pristupu k zdrojom. Ak chceme
porozumiet’, preco zeny ¢asto preferuju starSich partnerov, mali by sme sa podla
Bussa zamerat’ na faktory meniace sa s vekom. Jednym z nich méze byt pristup
k zdrojom.*

Respondentky taktiez preferuju schopnost’ partnera postarat’ sa o partnerku a o
rodinu, ako aj finanént stabilitu a zabezpedenost” ,, Tak ako nie je to uplne podstat-
né, alebo také dominantné, ale urcite je to istejSie, ked’ ma aspon nejaké stabilné
zabezpecenie, Ze nemusi sa riesit...vies (Z_BAN_24). Finanén4 stabilita sa inter-
pretuje ako dolezita, najmi v pripade dlhodobého vztahu a reprodukcie (plodenie a
vychova potomkov): ,, Ak by sme chceli byt rodina, tak je to dost podstatné, si mys-
Ilim.“ (Z_2EOBA_18). Niektoré respondentky vyjadrili nazor, e na starostlivosti
o rodinu a potomkov, zabezpeCovani zdrojov by sa mali podielat’ obaja partneri.
Napriek tomu vSak dodavaju, ze muz by mal zabezpeCovat' vacsiu Cast’ zdrojov
a kapitalu. Respondentky negativne vnimaja finanéntl zavislost’ partnera od rodic¢ov
¢i pribuznych.

Respondentky nie vzdy deklaruju priamo preferenciu (¢i dolezitost’) financnej
stability, financného zabezpecenia, vlastnictva zdrojov a kapitalu. Deklaruju vsak
preferencie vlastnosti, ¢it a charakteristik ako inteligencia, ciel'avedomost’, mudrost,
vzdelanost’” ¢i ambiciéznost, ktoré signalizuju potencidlne nadobudnutie
a vlastnictvo zdrojov, kapitalu v budicnosti.

V priebehu vykonavania interview respondentky casto spontanne vyjadrovali
postoj k nezamestnanosti partnera ¢i K vyske jeho finan¢ného zarobku. Vyska fi-
nan¢ného zarobku je podla vypovedi zien dolezitd najmé v pripade dlhodobého
vztahu, partnerského a manzelského zvizku, vychovy potomkov. Postoje informato-
riek k vyske finanéného zarobku partnera v porovnani s finan¢nym zarobkom part-
nerky su rozne. Nemozno povedat, Ze vSetky zeny deklarovali preferenciu vyssieho
zarobKu partnera ako partnerky. Nemozno vsak ani tvrdit, Ze vyska zarobku nie je
pre respondentky relevantna. Podla niektorych respondentiek by mal byt financny
zarobok muza, v dlhodobom partnerskom vztahu a manzelstve, vyssi ako jeho part-

% BUSS, M. David. Sex differences in human mate preferences: Evolutionary hypotheses
tested in 37 cultures. In: Behavioral and Brain Sciences, r. 12, 1989, s. 12; BUSS, M. David.
Evolutionary Psychology..., c. d., s. 116-118.
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nerky/manzelky. Partnerské zvizky a manzelstva, v ktorych je zarobok Zeny dlho-
dobo vyssi ako muza, asociuju s ,,muzovym pocitom menejcennosti®. Tieto asocia-
cie st zjavné v nasledujucich vyrokoch respondentiek: ,, Chlap by mal viac... chlap
by mal zardbat viac. Nie, Ze mne by to vadilo, ale uz len kvéli tomu, pre jeho pocit.
Podla mna chlapi zle zndSaju, ked’ Zena zardba viac, ako on a je aj proste.... on sa
citi menej sebaisto... méze sa zacat citit byt menejcenny* (Z_BAN_24); , Mozno
pre chlapov to je taZSie znesitelné, neviem... o mam kamardtov, tak vsetci s tym
majii problém, ak majii priatelky alebo také “ (Z_XYMIRK_24).

Dalsie respondentky priamo nedeklarujii preferenciu vyssicho zarobku muza ako
zeny. Neznamena to vSak, ze vySka zarobku muza je pre ne irelevantna. V tomto
pripade ddlezitu ulohu zohrava kontext, teda vyska celkového spolo¢ného zarobku
partnerov, naklady na zivobytie, vydavky spojené s vychovou deti atd’.: ,, Keby ja
som zarabala tak, Ze nejak, neviem minimum a on este menej, tak to by bol problém
(Z_DZBAS_23). Respondentka ,,minimum® nedefinuje. Ind Zena vyjadrila nézor:
Ak by som vedela, zabezpecit nejako financie, tak by mi to nevadilo* [ak by bol
partnerov zarobok nizsi ako respondentky - pozn. aut.] (Z XZ 24). Neskor viak
dodava, ze potencialne zalozenie rodiny a vychovu potomkov s takymto partnerom
nepovazuje za optimalne z hl'adiska dostatku financii, zdrojov a kapitalu. Niektoré
respondentky vyjadrili nazor, ktory mozeme vo vSeobecnosti a opisne oznacit’ ako
»rovnocennost™. Obaja partneri by podl'a nich mali prinasat’ z dlhodobého hl'adiska
priblizne rovnaké mnozstvo financii do spolo¢nej domacnosti.

Obrat'me sa teraz smerom k problematike nezamestnanosti a straty zamestnania.
Kratkodobu nezamestnanost’, vo vypovediach od niekol’kych mesiacov az po rok,
respondentky nehodnotia negativne. Ddlezita je podla respondentiek snaha partnera
ziskat’ trvalé pracovné miesto. Negativne je vSak vo vypovediach hodnotena dlho-
doba a dobrovolnd nezamestnanost, ktoru respondentky asociuji s lenivostou.
Dvadsat$tyriroéna zena, Studentka vysokej $koly v Trnave, hovori o lenivosti: ,, NVe-
paci sa mi ani workoholizmus, ale takisto sa mi nepaci ani lenivost. To doslova
neznasam.* Lenivost’ je teda vnimana negativne z pohl'adu Zien. Lenivost’ je vlast-
nost’, na rozdiel napriklad od ambicioznosti a cielavedomosti, ktora signalizuje
alebo poukazuje na potencialny nedostatok zdrojov ¢i tazkosti pri ich ziskavani.
Podla vyskumov zeny maji tendenciu ukonéit' dlhodoby vztah, ak partner strati
pracu, dlhodobo nema pracu, nema ciele orientované na kariéru a kariérny rast, ¢i
Zasto prejavuje lenivost’.>*

Laura Betzig sa vo viacerych pracach zaoberala pri¢inami rozvodov, pricom v
niektorych analyzuje tato problematiku z evolucnej perspektivy. Betzig hovori, Ze
ekonomické faktory byvaji menej Casto oznaované za priciny rozvodov, ako by sa
na prvy pohl'ad mohlo zdat. Zaroven vSak nemozno ignorovat’ skutoc¢nost, ze muzi
azeny sa Casto rozvadzaji slenivymi, ¢i vinom zmysle nakladnymi manzel-

% BETZIG, Laura. Cause of Conjugal Dissolution: A Cross-cultural Study. In: Current
Anthropology, r. 30, 5/1989, s. 654-676; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology..., c. d.
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mi/manzelkami, ¢o je podla nej konzistentné s predpokladom, ze manzelstvo ma aj
ekonomické funkcie. Zaujimavé je, ze muzi takmer nikdy ako dévod pre rozvod
neuvadzaju neschopnost’ partnerky poskytnit’ manzelovi zdroje ¢i materialnu pod-
poru. Naopak, Zeny sa Casto rozvadzaju s muzmi prave preto, Ze nie su napomocni,
podporujtci, nezaobstaravaju zdroje pre svojich potomkov a partnerku. U zien je
teda ¢astym dévodom pre rozvod zanedbavanie starostlivosti zo strany muZa a ab-
sencia pomoci pri vychove potomka. ¥

Postoje respondentiek k nezamestnanosti partnera a preferencie, ¢i postoje vo
vztahu k vyske zarobku partnera zavisia aj od kontextu. Respondentky deklaruju
dolezitost financnej stability a materidlnej zabezpeCenosti partnera najma
Vv suvislosti s dlhodobym vztahom. Nielen vyska zarobku partnera, ale aj vyska
spoloéného zarobku partnerov, ako aj vlastnictvo dostatoéného mnozstva spoloc-
nych zdrojov a kapitalu, st vnimané ako dolezité faktory vo vztahu k reprodukcii
a ich vychove deti. Niektoré¢ respondentky kladi doraz na schopnost’ muza prinasat’
dostato¢né mnozstvo zdrojov, kapitalu ¢i financii najmi pocas tehotenstva Zeny
a v priebehu materskej dovolenky: ,, Ten chlap musi zabezpecit tu rodinu, dajme
tomu, ze ked' ta zena ostane s tymi detmi na materskej. Tak asi kebyze ten manzel
nikde nepracuje a nemd Ziadne prijmy, tak proste asi by sa tazko postarala aj td
Zena o deti aostal by jej na krku manzZel aj deti ato by bola katastrofa*
(Z_2EOBA_18).

Signaly ako vlastnictvo ekonomickych zdrojov, socidlny status a vyssi vek pou-
kazuju podl’a Bussa na schopnost’ muza ziskavat, kontrolovat’ a riadit’ zdroje, ktoré
zeny nielen v evoluénej minulosti, ale aj v su¢asnosti mohli vyuZivat’ pre seba a pre
svoje deti. Buss zdoraznuje, Ze v tomto kontexte samotné vlastnictvo zdrojov nie je
dostatoénym riesenim (adaptivnych problémov, 0 ktorych som hovoril vyssie). Zeny
sa taktiez museli uistit’, Ze muz disponuje vlastnost’ami, ktoré pravdepodobne pove-
du v priebehu ¢asu k trvalému ziskavaniu zdrojov. Ctiziadostivost’ a ambicidéznost’
predstavuju dve z tychto vlastnosti. Pracoviti a ambiciézni muzi maju Casto vysSie
postavenie v zamestnani, ako lenivi a nemotivovani. Z viacerych vyskumov vyply-
va, ze zeny hodnotia ambiciéznost’ a pracovitost' ako doélezité ¢i nenahraditelné
vlastnosti pri vybere dlhodobého partnera.®® Z prezentovanych empirickych dat
taktiez vyplyva, Ze vSetky participantky vyskumu povazuju vlastnosti ako pracovity,
ambicidzny, ctiziadostivy za dolezité a hodnotia ich ako nenahraditel'né pri vybere
dlhodobého partnera.

% BETZIG, Laura. Cause of Conjugal Dissolution: A Cross-cultural Study..., c. d., s. 668-669.
% WEEKES-SHACKELFORD, A. Viviana — SHACKELFORD, K. Todd. (eds.).
Evolutionary perspectives on human sexual psychology and behavior..., c. d;
SHACKELFORD, K. Todd — HANSEN, D. Ranald (eds.). The evolution of sexuality..., c. d.;
SEFCEK, Jon — BRUMBACH, H. Barbara — VASQUEZ, Geneva — MILLER, F. Geoffrey.
The evolutionary psychology of human mate choice..., c. d.; MILLER, Geoffrey. The Mating
Mind: How Sexual Selection Choice Shaped the Evolution of Human Nature..., c. d.; BUSS,
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Evoluéne relevantnd kategéria ,,majetok/status” sa vztahuje aj na dosiahnuté
vzdelanie. Cast’ respondentiek nedeklaruje preferenciu partnera s vysokoskolskym
vzdelanim. Dosiahnuté vysokoskolské vzdelanie, podla niektorych respondentiek,
nevypoveda o inteligencii: ,, Niekedy stuperi vzdelania nie je umerny s inteligenciou
cloveka* (Z__PIKL _22). Niektoré respondentky viak $tadium na vysokej $kole spa-
jaju s vedomostami, vSeobecnym prehl'adom, ¢i mudrostou. Iné jasne deklarovali
preferenciu  dosiahnutého vysokoskolského vzdelania vo vztahu k dlhodobému
partnerovi.

Ziskanie vysokoskolského vzdelania sa nie vzdy asociuje vo vypovediach so
schopnostou ziskavania zdrojov a kapitalu: ,, Nevadilo by mi, Ze nemad vysku... po-
kial’ by sa vedel o seba postarat. Je vela ludi, ¢o rozbehnu si viastnu firmu, alebo
maju slusne platenu robotu, zZe vedia sa o seba postarat a nemaju vysoku Skolu*
(Z_XZ_24). Respondentka teda poukazuje na schopnost potencialneho partnera
zabezpecit a ziskavat’ zdroje a kapital. Schopnost’ zabezpecovat’ a nadobudat’ zdroje,
ambicidznost’ a cielavedomost mozu byt podla respondentiek dolezitejsie, ako
samotné dosiahnuté vysokoskolské vzdelanie.

V tejto suvislosti Buss hovori, ze preferencie muzov ukazujucich a signalizujua-
cich ambicidéznost’ a pracovitost’ nie su vobec limitované na Spojené Staty americké
¢i ,,zapadné® spolo¢nosti“. Vo velkej vdcSine kultur a spoloCnosti naprie¢ celym
svetom zeny kladi vaési doraz na ambicidznost’ a pracovitost, ako muzi. VO vy-
skumoch ich hodnotia ako délezité, nepostradatelné a nevyhnutné. Vysledky tychto
vyskumov podporuji, podl'a Bussa, jeden z kl'u¢ovych predpokladov evoluénej
psycholégie: Zeny maju evoluéne vyvinuté preferencie muzov, signalizujucich
schopnost’ nadobudntt’ zdroje a povazuji za nevhodnych dlhodobych partnerov
muZov bez ambicii, ktoré st cestou k zdrojom.*’

Zavdzok a dovera

Jeden z problémov, ktorému ¢elili Zeny v priebehu evolu¢nej historie, bol vyber
partnera, ktory je ochotny sa zaviazat’ k dlhodobému vztahu. V evoluénej minulosti
zeny, ktoré splodili potomkov s muZzom prelietavym ¢i neschopnym udrziavat’ vzta-
hy, Celili hrozbe vychovavat” potomkov bez jeho pomoci, zdrojov a ochrany. Na
druhej strane Zzeny, ktoré splodili potomkov s muzom spolahlivym, ochotnym sa
zaviazat’® partnerke, mali pravdepodobne deti, ktoré prezili, prospievali
a rozmnozovali sa. V priebehu stoviek generacii sa vyvinula u Zien tendencia prefe-
rovat’ muzov, ktori ukazovali znamky ochoty a schopnosti zaviazat’ sa. Tato prefe-

% BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human mating (Revised Edition)...
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rencia podla Bussa vyriesila kI'a¢ové reprodukéné problémy.*®

Do kategorie ,,zavizok*“ boli v ramci obsahovej analyzy zaradené preferencie
vlastnosti: uprimny, ¢estny a verny, lojalny, vyrovnany, citlivy, spol'ahlivy, roman-
ticky, chapavy a chapajici, napomocny a podporujici, emocionalne stabilny, zod-
povedny, obetavy, starostlivy, sucitny, reSpektujuci, zrely, ohl'aduplny, vie nacuvat,
pravdovravny, laskavy a laskyplny, milujtci, dospely, vyjadruje emdcie. Preferencie
tychto vlastnosti predpokladaju aj evolucne psychologické tedrie. Pozrime sa na
interpretacie niektorych z uvedenych vlastnosti vo vypovediach informatoriek.

., Uprimny, pravdovravny, cestny. Tak na tom by sa mal asi zakladat kazdy
vztah. Ci uz partnersky alebo kamaratsky... Dospely, zrely, zodpovedny. Tam hlav-
ne z tychto troch asi najviac to zodpovedny. Co povazujem za dost délezité, ked sa
to tyka dlhodobého vztahu, pripadne manzelstva. “ (Z_ LBMA_22).

., Najpodstatnejsie je to oddany, lojalny, milujuci, chapajuci... a otvoreny. To su
také tie zakladné viastnosti. Ta oddanost, lojalnost a spolahlivost... to musi byt
(Z_XYMIRK_24).

% Pprezentovand verzia evoluénej psychologie a evoluény model vysvetlujici povod repro-
dukénych stratégii Pudi, ktoré prezentuje Buss a jeho kolegovia, predstavuje len jeden z
mnohych modelov vysvetl'ujacich evoluény poévod reprodukénych stratégii l'udi. Medzi d’alsie
tedrie a hypotézy, nie nevyhnutne navzajom sa vylu¢ujlce, vztahujice sa k tejto problemati-
ke, patria napriklad tzv. Grandmother hypothesis, Diet, intelligence and longevity model -
nazyvany aj ako ,,difficult-to-acquire-food hypothesis” ¢i Embodied capital model. Pozri:
AIME, Carla — ANDRE, Jean-Baptiste — RAYMOND, Michael. Grandmothering and
cognitive resources are required for the emergence of menopause and extensive post-
reproductive lifespan. In: PloS Computational Biology, r. 13, 7/2017 s. 1-20; HAWKES,
Kristen — O’CONNELL, James — BLURTON JONES, Nicholas. Hardworking Hadza
grandmothers. In: STANDEN, V. — FOLEY, R. A. (eds.). Comparative socioecology: the
behavioural ecology of humans n and other mammals. Oxford, UK : Blackwell, 1989, s. 341-
366; HAWKES, Kristine. Why hunter-gatherers work: An ancient version of the problem of
public goods. In: Current Anthropology, r. 34, 1993, s. 341-361; HAWKES, Kristen —
O’CONNELL, James — BLURTON JONES, Nicholas. Hunting income patterns among the
Hadza: Big game, common goods, foraging goals, and the evolution of the human diet. In:
Philosophical Transactions of the Royal Society B, r. 334, 1991, s. 243-51; HAWKES,
Kristen — BLURTON JONES, Nicholas. Human Age Structures, Paleodemography, and the
Grandmother Hypothesis. In: VOLAND, E. — CHASIOTIS, A — SCHIENFENHOVEL, W.
(eds.). Grandmotherhood: The evolutionary significance of the second half of female life.
New Brunswick : Rutgers University Press, 2005, s. 118-140; KAPLAN, Hillard — HILL,
Kim — LANCASTER, Jane — HURTADO, Magadalena. A theory of human life history
evolution: Diet, intelligence, and longevity. In: Evolutionary Anthropology, r. 9, 2000, s. 156-
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STIEGLITZ, Jonathan. Learning, menopause, and the human adaptive complex. In: Annals Of
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Jedna respondentka napriklad vlastnost’” vyrovnany interpretuje ako cielavedo-
most, jasnu zZivotn viziu, ciel’, smerovanie. Jej vyrok ,,veri v ten vztah...je s nim
vyrovnany“ sa mdze v kontexte celého interview interpretovat’ ako preferencia ver-
nosti. Ind respondentka pod slovom vyrovnany rozumie duSevné zdravie, emocio-
nalnu stabilitu. Na tomto priklade sa jasne ukazuju rozdielne interpretacie tej istej
vlastnosti alebo aj kol'ko vyznamov v sebe moze zahffiat’ jedna vlastnost, ¢rta ¢i
charakteristika. Prave z tohto dévodu povazujem za nutnost’” kombinovanie experi-
mentalnych, kvantitativnych metdéd s metdédami kvalitativnymi. Experimentalne
a kvantitativne metddy poskytnu data o preferenciach pri vybere partnera, ktoré su
interpretované v ur¢itom teoretickom ramci. Etnograficky kvalitativny vyskum tieto
data doplni o emicku interpretaciu samotnych respondentov. V kone¢nom dosledku
tak dostavame ucelenejsi pohlad.

Pozrime sa teraz, ¢o hovori o preferovani spolahlivosti a stability evolu¢na psy-
choldgia. Spolahlivost’ a stabilita st dolezité pri vybere dlhodobého partnera, a to z
dvoch dovodov. Po prvé, su signalmi toho, Ze zdroje budi poskytované v priebehu
Casu — V buducnosti. Po druhé, muzi, ktori nedisponujt vlastnostami ako spolahli-
vost’ a emocionalna stabilita, poskytuju zdroje nepravidelne. Z vyskumov evoluénej
psychologie taktiez vyplyva, Ze neprivetivost’ a emocionalna nestabilita byvaju ¢asto
charakteristikami muzov, ktorych konanie znepokojuje ich partnerky. Niektoré vy-
skumy taktiez naznauji, Ze osobnostné charakteristiky partnera, napriklad spomi-
nana neprivetivost’ a emocionalna nestabilita, mézu suvisiet' so zneuzivanim, neve-
rou, zanedbavanim a nev§imanim si partnerky a potomkov.*

Emocionalne nestabilni a nespolahlivi muzi, ako tvrdia Buss a Shackelford, ma-
ju Casto tendencie k sebeckosti a monopolizovaniu zdiel'anych zdrojov. Byvajt tieZ
Casto lakomi, majetnicki a monopolizuju vac¢sinu Casu svojich manzeliek. Vykazuju
nadpriemernu sexudlnu ziarlivost. Z vysledkov vyskumu Bussa a Shackelforda
vyplyva, Ze takito muzi vykazuju tendenciu byt hrubi a hanlivi ako fyzicky, tak
psychicky. Maju v priemere viacej afér (emociondlna a sexualna nevera), ¢o indikuje
rozptylenie zdrojov a Gasu.*’

Vsetky vyssSie zmienené potencidlne naklady a straty naznacuju, ze takito muzi
budu pohlcovat’ ¢as a zdroje svojich partneriek, odvadzat’ vlastné zdroje inym zenam
a zlyhavat’ v dlhodobom poskytovani zdrojov. Prave z tychto dévodov zeny preferu-
ju spol'ahlivost’ a stabilitu (a im pribuzné vlastnosti, ¢rty a charakteristiky). Podl'a
Bussa su spol’ahlivost’ a stabilita osobnostné charakteristiky, ktoré signalizuju zvy-
Senu pravdepodobnost, Ze zdroje Zeny nebude Cerpat’ muz a odvadzat’ inym Zenam
v dosledku partnerovej nevery. Nepravidelny prisun zdrojov méze znamenat kom-
plikacie pre dosiahnutie cielov potrebnych na prezitie, reprodukciu, efektivne vy-
chovavanie potomkov a rieSenie adaptivnych problémov. Ak su vsak zdroje doda-

% BUSS, M. David. Conflict in Married Couples: Personality Predictors of Anger and
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vané predvidatelne a podl'a ofakavania, mozu sluzit’ na efektivnejsie prekonédvanie
kazdodennych adaptivnych problémov.*

Respondentky taktieZ deklaruju preferenciu podpory a pomoci zo strany partnera
a jeho schopnost’ riesit’ problémy. Podl'a niektorych: ,,Mal by sa vediet postarat
o rodinu (partner pozn. aut.). Zase ja nie som ten typ cloveka, ze si sadne doma
a chce byt Zena v domdcnosti, to nie, ale zase chlap by sa mal prirodzene aj posta-
rat” (XYMIRK_24). S podobnym typom vyrokov sa stretavame vo vypovediach
viacerych respondentiek. Muz sa podl'a nich nemusi nevyhnutne povazovat’ za toho,
,kto sa ma sam postarat’ o rodinu* vo vztahu k zabezpeovaniu zdrojov a kapitalu.
Jeho podiel na ich ziskavani by v§ak mal byt’ vyssi, ako v pripade Zeny.

Respondentky taktiez deklaruju dolezitost’ prejavov lasky a naklonnosti zo strany
partnera, pritazlivost medzi partnermi, podpory zo strany partnera, vzajomnej dove-
ry a reSpektu, ochotu partnera komunikovat’ s partnerkou o problémoch vo vztahu,
vypocut’ ju. Komunikacia, vzajomné porozumenie areSpekt medzi partnermi sa
povazované za dolezité vo vypovedi takmer kazdej informatorky. Podl'a niektorych
respondentiek je dolezité, aby s dlhodobym partnerom zdielali spolo¢né nazory,
hodnoty alebo plany do budiicnosti. Osemnastro¢na zena uviedla preferenciu part-
nera so ,,spravaymi mordlnymi hodnotami®, ktoré spéaja s vernostou a oddanost’
partnera.

Do kategérie zavédzok boli zaradené aj preferencie spolo¢nych, podobnych &i
rovnakych zaujmov. V niektorych pripadoch respondentky uvadzaji aj konkrétnu
preferenciu spolo¢ného cestovania do zahrani¢ia ¢i vykonavania $portovych aktivit.
Za vypovedny povazujem v tomto zmysle nasledujici vyrok: ,,Budeme si rozumiet a
budeme mat spolocné zaujmy* (Z_ H1A_18).

Dalsia podskupina vlastnosti, ¢t a charakteristik, ktord bola zaradena pri obsa-
hovej analyze do evoluéne relevantnej kategorie — zavidzok — je orientovana na rodi-
nu arodinny zivot. MoZeme sem zaradit’ preferencie, ako: rodinne zaloZeny, nie
sebecky, starostlivost’ a prejavy zaujmu o partnerku/manzelku, ,,uprednostiujici
rodinu®, ,,spolupodiel’a sa na chode domacnosti®, ,,schopny bez problémov sa posta-
rat’ o rodinu“ alebo aj vyroky ,,mal by sa starat o rodinu hlavne, ale nie tak, aby to
bolo zalozené len na iom* (Z_ 3B7A_17). V tomto kontexte sa v priebehu vyskumu
objavovali vo vypovediach dve dalSie témy. Su nimi vztahy medzi partnerkou
a pribuznymi potencidlneho partnera a vztah potencidlneho partnera k detom.
V nasledujucom texte sa im preto budem venovat’ podrobnejsie.

Ked’Ze pribuzenstvo zohrava ¢asto v zZivote ¢loveka dolezitu ulohu, pre respon-
dentky kvalita vztahov s pribuznymi potencidlneho partnera, ako aj prostredie,
v ktorom vyrastal a z ktorého pochadza, predstavuje faktory, ktorym venuju pozor-
nost’. Pribuzenstvo je délezité aj preto, ze ,,vSade na svete 'udom hovori, v akych

41 BUSS, M. David. The dangerous passion: Why jealousy is as necessary as love and sex...,
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vztahoch st s d’al§imi konkrétnymi jedincami, ako sa k nim maju chovat a aké
chovanie maji odakavat' od ostatnych*.** Pribuzenské vztahy mozu pre jednotlivca
prinasat’ mnoZzstvo benefitov. Jednym z najdolezitejSich je kooperacia. Nahliadnime
preto, ako respondentky interpretujii vztahy s pribuznymi potencidlneho partnera.

,Dobré vztahy“ s rodi¢mi, pripadne starymi rodi¢mi partnera reflektuja respon-
dentky ako: ,, podstatné, ale nestaviam to uplne na nejakii vysoku priecku, ale asi tak
do stredu.... Ze aj ¢o sa tyka budiicnosti, napriklad deti a takto, Ze je to dobré, ked’
maju start rodicia dobry vztah s vmicatami a ked ja s nimi nemdm dobry vztah, tak
tazko s nimi budii mat dobry vztah moje deti* (Z_ PAUTN_24). Respondentka vo
vypovedi poukazuje na potencidlne benefity kooperacie medzi pribuznymi, napri-
klad podielanie sa starych rodicov na vychove vnucat. Informatorky zdoraziuju, zZe
»dobré vztahy“ s pribuznymi partnera st dolezité najmid v pripade manzelstva a
vychovy potomkov.

Cast’ respondentiek sa domnieva, Ze prostredie, v ktorom vyrastal partner, do
ktoré¢ho Casto patri aj uzsie, pripadne $irSie, pribuzenstvo, moéze ovplyvnit’ charakte-
rové Crty a vlastnosti, spravanie sa partnera, jeho nazory, postoje a hodnoty. Aj
Z tohto dovodu tak povazuju rodinné zazemie partnera do istej miery za relevantné
kritérium pri vybere: ,, Potom sa stretdvas aj s jeho rodinou a vidis proste, ako vy-
rastal, aké vztahy su v rodine a mozno do toho si vies odvodit, aj aké vztahy budu
dalej. Aj ked’ nie je to iiplne pravidlo* (Z_ BAN 24). Na tomto mieste je potrebné
zdoraznit’, Ze vo vSeobecnosti je mozné hovorit’ o dvoch typoch interpretacie ,,dob-
rého rodinného zazemia a pomerov®. Prva sa vztahuje k ekonomickej stranke, vlast-
nictvu zdrojov a kapitalu najmi u rodi¢ov potencidlneho partnera. Druha sa dotyka
kvality vztahov medzi partnerom a jeho uz$im/$ir§im pribuzenstvom.

Aj ked’ zeny, z vyssie uvedenych dévodov, deklaruji dolezitost’ ,,dobrych vzta-
hov* medzi partnerkou a Sir§Sim/uz§im pribuzenstvom partnera, ako aj ,,dobrych
vztahov* medzi partnerom a jeho uzsim/SirSim pribuzenstvom, neznamena to, ze
deklaruju aj dolezitost’ vlastnictva zdrojov a kapitalu u rodi¢ov potencialneho part-
nera. Podl'a nazoru viacerych respondentiek tento aspekt nie je nevyhnutne dolezity
pri vybere: ,, Keby napriklad pochddzal z chudobnej rodiny alebo detského domova,
tak to nie je problém* (Z_ XYMIRK_24). Podl'a vi&§iny respondentiek doleZitejsie
su ,,snaha ngjst’ si dobru pracu®, ambicidéznost’ a cielavedomost’ potencidlneho part-
nera. Opét’ sa teda potvrdzuje predpoklad evoluénej psycholdgie, Zze vlastnosti pou-
kazujuce na potencidlne nadobudnutie zdrojov v budiicnosti moézu byt pri vybere
dolezitejsie ako disponovanie zdrojmi v danom momente. Obratme teraz pozornost’
na problematiku vztahu potencialneho partnera k detom.

Vicsina informatoriek deklaruje dolezitost’ pozitivneho vztahu k detom zo stra-
ny potencialneho partnera. Tvrdia, ze venuju pozornost’ interakciam sucasnych part-
nerov, ¢i muzov vo vSeobecnosti, s detmi. Jedna respondentka napriklad asociuje

2 SKUPNIK, Jaroslav. Antropologie pribuzenstvi: Pribuzenstvi, manZelstvi a rodina
V kulturné antropologické perspektivé. Praha : Sociologické Nakladatelstvi, 2010, s. 14.
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pozitivny vztah k detom s atraktivitou: ,,Je to atraktivne a ma sa vediet' postarat
o viastmé dieta* (Z_PIKL 22). Vtomto kontexte by som rad uviedol priklad
z vyskumu psychologicky Peggy La Cerry. La Cerra testovala hypotézu o evoluc¢ne
vyvinutych preferencidch zien pre muzov, ktori st ochotni investovat’ do potomkov.
Vytvorila sériu obrazkov, na ktorych boli vyobrazeni stale ti isti muZzi a deti
v réznych podmienkach. La Cerra dospela k zaveru, Ze hodnotenie atraktivity mu-
zov ako potencidlnych partnerov Zenami sa zvySuje, ak su pritomné podnety a signa-
ly pre naklonnost’ k dietatu zo strany muza. Naopak, hodnotenie atraktivity klesa,
ak st pritomné podnety a signaly lahostajnosti voci dietatu a najmi dietatu
v nadzi. V skratke je mozné zhrntit’ vysledky nasledovne: zda sa, ze Zeny disponuju
$pecifickou preferenciou muzov, ktori ukazuju ochotu investovat’ do deti, potomkov
— tito mui Zeny pritahuji a povazuju ich za atraktivnych.*

Je nutné poznamenat’, Ze vek respondentiek vtomto zmysle do urcitej miery
vplyva na deklarované preferencie. S narastajucim vekom rastie aj miera pozornosti,
ktori zeny venuju interakcidm muzov s detmi. Tento narast je reflektovany aj sa-
motnymi respondentkami: ,, Cim som starsia, tak tym viac uvazujem nad tym, Ze
V budiicnosti chcem mat rodinu a predsa, tak mam dvadsatstyri, tak nebudem si
hladat partnera, ktory nezndsa deti a nechce sa trebdrs usadit,” (Z_XYMIRK_24).
Cast’ respondentiek taktieZ vyslovila nazor, Ze v suasnosti tieto faktory nie st roz-
hodujtce pri vybere partnera. Vzapéti vSak dodavaju, Ze pri zalozeni rodiny a vy-
chove deti, zohrava vzt'ah potencialneho partnera k detom doélezita tlohu.

V tomto kontexte ma zaujimal aj postoj respondentick k potencialnej situacii,
Vv ktorej ich dlhodoby partner ¢i manzel odmieta pocat’ diet’a s respondentkou. Podl'a
niektorych informatoriek je takyto postoj dostatoénym dévodom na ukoncenie part-
nerského, manzelského zvizku. Doklada to vyrok osemnastrocnej zeny: ,,No tak
napriklad, keby Ze som s nim od tridsiatky a mala by som tridsatpdt rokov a on by
odmietal mat so mnou dieta, tak asi by som v tom videla troska problém. Ale tak do
tej tridsiatky by som v tom nevidela problém. Lebo urcite Skola, kariéra a az potom
nejakd rodina alebo nieco” (Z_30BA_18). V tomto kontexte je podla zien dolezi-
tym faktorom vek partnera a partnerky, teda v akom veku by partner odmietal pocat’
potomkov.

Vyroky podobného typu sa nachadzaji takmer vo vSetkych interview, ktoré som
vykonal v priebehu terénneho vyskumu. Vo vSeobecnosti, respondentky odmietnutie
splodenia dietata zo strany dlhodobého partnera a manzela, interpretuju ako prob-
lematické a zaujimaji k nemu negativny postoj. V sucasnosti vSak podl'a nich nemu-

“3 LA CERRA, Peggy. Evolved mate preferences in women: Psychological adaptations for
assessing a man's willingness to invest in offspring. Unpublished doctoral dissertation,
Department of Psychology, University of California, Santa Barbara 1994. In: BUSS, M.
David. Evolutionary Psychology: The New Science of the Mind. 3ed. London : Pearson, 2008,
s. 67; BRASE, Gary. Cues of parental investment as a factor in attractiveness. In: Evolution
and Human Behavior, r. 27, 2006, s. 145-157; BUSS, M. David. Evolutionary Psychology...,
c.d.,s. 127.
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si tento faktor zohravat’ tlohu pri vybere dlhodobého partnera. Niektoré respondent-
ky vnimajt ako alternativu adopciu dietata. Vo vypovediach vSak dominuje prefe-
rencia pre reprodukciu (plodenie a vychova deti) s partnerom, manzelom. Tato pre-
ferencia ma evolu¢né opodstatnenie a z evoluéného hladiska nie je jej vysvetlenie
problematické, ked’ze reprodukcia je z hladiska biologickej fitness nase raison
d'étre. Omnoho zlozitejSie moze byt evolucné vysvetlenie opacnych pripadov, teda
ked’ sa jednotlivci zrieknu moznosti priamej reprodukcie.*

Z uvedenych empirickych dat a naslednej analyzy vyplyva, Ze respondentky pri
vybere dlhodobého partnera klad z vyssie uvedenych vlastnosti najvaési doraz na
vlastnosti: verny, lojalny, oddany, zaviazany, milujici, chapajuci, otvoreny, ohl'adu-
plny, laskavy, zodpovedny, spol'ahlivy, Uprimny, pravdovravny, estny, emocional-
ne stabilny, rodinne orientovany a pozitivny vztah k detom. Vac¢sina z nich interpre-
tuje vzajomna doveru ako najpodstatnej$i aspekt dlhodobého vztahu: ,,NajdéleZitej-
Sia...vo vztahu je najdélezitejsia dévera. To urcite. Vo vietkom. Uplne v plnom roz-
sahu.* (Z_XZ_24).

Na zaver tejto kapitoly by som cheel upozornit’, Ze obsah kategorie vernost’ sa
prelina s obsahom kategoérie zaviazok. Kategoria zavizok sa vzt'ahuje ako na zava-
Zok investovat’ zdroje, Cas, kapital a iné prostriedky do vztahu, rodiny a potomkov,
tak aj na sexualny a emocionalny zaviazku voci partnerke a partnerovi. Na druhej
strane evoluéne relevantna kategdria vernost’ sa vztahuje najmé na sexualnu a emo-
cionalnu vernost’ a oddanost’ partnerovi a partnerke. Do kategorie ,,vernost* boli
v priecbehu obsahovej analyzy umiestnené deklarované preferencie vlastnosti:
uprimny, verny, lojalny, ¢estny. Rovnako ako do kategorie zavézok, aj do kategorie
vernost’ sa zarad’uju preferencie prejavov naklonnosti a lasky zo strany partnera
a vlastnosti ako milujtci ¢i laskavy. Taktiez su do kategorie vernost’ zaradené prefe-
rencie neziStnej lasky zo strany partnera a vys$Sie spominant ,,spravnych moralnych
hodnét* a vyjadrenie respondentiek, ako: ,,mézem mu verit*. Kazda informatorka,
¢i uz v pripade etnografického interview alebo dotaznikového vyskumu, zdorazio-
vala dolezitost’ vlastnosti ako verny, lojalny, milujici a prejavy naklonnosti a lasky
7o strany partnera pri vybere dlhodobého partnera.

Ostatné evolucne relevantné kategorie

Do kategoria ,,sexualne boli zaradené preferencie vlastnosti: zmyselny a vas-
nivy, preferencie partnera pohlavne a sexualne vzrusujiceho a pritazlivého partnera,
fyzicky zdatného ¢i sexualne kompetentného. Jedna respondentka uviedla aj prefe-
renciu sexualnej dominantnost muza. NajcastejSie sa vSak vo vztahu ku kategorii

4 Napriklad: MACE, Ruth. When not to have another baby: An evolutionary approach to low
fertility. In: Demographic Research, r. 30, 1/2014, s. 1074-1096.

% Problematike oddanosti partnerov v dlhodobych vztahoch anevery (sexuélnej
a emocionalnej) bola venovana pozornost v samostatnej S$tudii: UHRIN, Michal -
TUZINSKA, Helena. Reprezenticie sexualnej aemociondlnej nevery: antropologicka
perspektiva. In: TISLIAR, P. (ed.). Populacné stidie Slovenska 10, 2017, s. 67-86.
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»sexudlne® stretavame s preferenciami sexualnej kompatibility s partnerom. Podla
viacsiny respondentiek je pre dlhodoby vztah nevyhnutné a dblezité porozumenie aj
vo vztahu k pohlavnému styku: ,, 4by sme si rozumeli, potrebujeme si rozumiet aj
v tejto oblasti a urcite by som nechcela, aby méj partner mal uplné iné sexudine
predstavy, ako ja* (Z_JS_23).

Do kategorii ,,politické/nabozenské presvedéenie” boli zaradené preferencie po-
dobnych ¢&i spoloénych nazorov, hodnét a Zivotnych, otvorenosti a nazorovej neza-
vislosti, ako aj preferencie zastavania postoja rodovej rovnosti zo strany partnera.
Respondentky hovorili najmi o vzajomnom reSpekte a porozumeni v pripade odlis-
nych nabozenskych ¢i politickych presvedCeni partnerov. Jedna z respondentiek,
s ktorou som vykonal etnografické interview, deklarovala svoje nabozenské pre-
svedcenie ako rimskokatolicke. Prislusnost’ ku konkrétnemu naboZenstvu ovplyvnila
aj niektoré jej deklarované preferencie a to nielen Vv otazkach vztahujucich sa na
nabozenstvo: ,, Napriklad aj td rodina, neviem. MozZno nejak teraz jak si tie Pro-Life
organizdcie, Ze ochrana Zivota a neviem co vietko... S moralnymi hodnotami aby
bol“ (Z_ABA1 _18).

Do kategorie ,,Kultirne a socialne relevantné a dolezité vlastnosti boli zaradené
preferencie vlastnosti: samostatny, otvoreny, spontanny a uvolneny, skromny, slus-
ny, vesely a pozitivne mysliaci, pozitivne naladeny, spravodlivy, pokorny, dobrosr-
deény, trpezlivy, iniciativny, nemajetnicky, neziarlivy, nekontrolujici typ a dava
slobodu partnerke, nefajéiar a neuziva drogy. Dalej boli do tejto kategorie zaradené
vyroky ako: bude sam sebou, aktivny ¢lovek, optimista a optimisticky, otvoreny
prilezitostiam, reSpekt a pochopenie pre odli$né zaujmy partnerky, prejavuje reSpekt
voCi partnerke, prejavuje postoje a nazory pre rodovi rovnost ((,, Vazit' si Zenu
hlavne... Vies. Rovni ako partneri... Ze nepodcenovat tu Zenu. Nedavat ju na taku tu
nizsiu uroven. Neviem to vysvetlit tak. Aby si ju vazil a proste bez zien by ste kde
boli, vy chlapi ?“ (Z_XZ_24)).

Preferenciu  podobnosti s dlhodobym partnerom nachadzame aj vo vztahu
k zaujmom a traveniu volného ¢asu. Bola teda umiestnena aj do kategorie ,,Koni¢-
ky/zaujmy*. Dolezitost’ podobnosti ¢i kompatibility (nielen vo vztahu k zaujmom,
ale aj k nabozenskému presved¢eniu, sexualite, nazorom, politickym preferenciam
atd’.) zdoraznuje vacésina respondentiek a podl'a niektorych je dokonca tento aspekt
jednym z najdoélezitejSich pri vybere dlhodobého partnera a je podstatny pre uspes-
ny, prosperujuci partnersky a manzelsky zvizok: ,, Uplne najdélezitejsie je pre mia
podobné zdaujmy a hodnoty. Pretoze bez toho si myslim, ludia dvaja nemajii 0o com
a na zaklade coho udrZiavat' vztah... aj tie hodnoty, to je viastne este dolezitejsie ako
tie spolocné zaujmy. Si myslim, pretoze podla tych hodnét clovek Zije cely Zivot,
a ked’ su uplne odlisné, tak potom myslim, ze bude dost velka pravdepodobnost, ze
bude medzi nimi dochadzat ku konfliktom... Vies, nemusime byt rovnaki, ale mali by
sme byt podobni* (Z_ PAUTN_24).

Tento vyrok ilustruje fakt, Ze respondentky povazuju za doélezitejSie spolocné
hodnoty/ndzory, ako zaujmy/konicky. Avsak aj spolocné zaujmy/konicky reflektuju
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ako dolezitu sicast’ partnerského zvizku. Vo vseobecnosti je mozné vyslovit’ nazor,
7e kategoria ,,koniky/zaujmy* obsahuje najmé deklarované preferencie spoloénych
a podobnych zaujmov, vo viésine pripadov bez blizsej Specifikacie: ,, Md rovnaké
zaujmy ako ja, netravime spolu cas len doma, ale aj inde (podla zaujmov)*
(Z_H20A_17). Nachadzame viak aj preferenciu spolo¢ného cestovania s partnerom,
vykonévania rovnakého Sportu ako partnerka, ¢i v§eobecného zaujmu o Sport, ktory
moze suvisiet’ aj s atraktivitou.

Z prezentovanych dat vyplyva ze preferovanie podobnosti a kompatibility, ¢i uz
v nazoroch, hodnotach, ciel'och, zaujmoch a konic¢koch, ndbozenskych a politickych
presvedc€eniach, sexualnom Zivote, nachadzame vo vyrokoch vsetkych zien. Podla
Bussa uspesny dlhodoby vztah, manZelstvo a vychova potomkov vyzaduju trvalé
kooperativne vzt'ahy. Podobnost’ a kompatibilita vedie k citovym vézbam, spolupra-
ci, komunikécii, uspokojivym sexualnym vztahom, niz§iemu riziku rozvodu a aj k
zvysenej Sanci potomkov na prezitie. Zeny a muzi a preferuji partnerov/ky, ktori/é
zdiel'aju ich hodnoty, politicku orientaciu, svetondzor ¢i nadbozenské presvedcenie.
Jedinci podobajuci sa vo vySsie zmienenych charakteristikach, vstupuju Castejsie do
manzelského zvizku ako ti, ktori sa v nich odlisuji.*

Osobnostné viastnosti

Poslednou kategoériou, ktorej budem venovat’ pozornost’, je kategdria osobnost-
nych vlastnosti. Do nej boli zaradené vlastnosti ako: zdbavny a vtipny, samostatny,
nezavisly, otvoreny, uvolneny, skromny, spontanny, aktivny, sebaisty, neziarlivy,
nemajetnicky, mily, dobrosrde¢ny, pokorny, skromny, spravodlivy, trpezlivy, inicia-
tivny, sluSny, nemajetnicky, otvoreny zivotu, ,,bude sam sebou®, a nekontrolujuci
typ, dava slobodu partnerke. Ide vicSinou o vlastnosti, ktoré st suc¢ast'ou viacerych
kategorii. Skromnost’ napriklad jedna respondentka asociuje s mudrostou. Dalsia
respondentka asociuje uvol'nenost’ s komunikacnymi schopnostami.

Zeny deklaruju taktiez preferencie vlastnosti: komunikativny, spolo¢ensky, ex-
trovert, ¢i prijemné a adekvatne vystupovanie partnera v spolo¢nosti. Takéto sprava-
nie sa asociuje s dodrziavanim spolo¢enskych noriem a schopnostou adekvatneho
spravania sa v socidlnych interakciach. Nie je preto prekvapenim, Ze vulgarnost’ je
hodnotena negativne. Respondentky vyjadruju zaporny postoj aj ku klamstvam zo
strany partnera ako aj vlastnostiam nedochvilny a agresivny. Negativny postoj ku
klamstvam taktiez stvisi s kategdériou vernost’ a zavizok, ktoré som analyzoval
vyssie.

Agresivita si vtomto zozname zasluhuje zvlastnu pozornost. Respondentky
niekedy hovoria dokonca o odpore k agresivnym 'ud’om: ,, Nezndsam to. To by sa mi
nepacilo. To uz je také o sebaovlddani mozno aj viac menej. Ze sa nevie kontrolovat
a potom je vybusny v kazdej situdcii* (Z_BD20A_ 17). Najnegativnejsie respon-
dentky hodnotia agresivitu, fyzické a psychické nasilie voci partnerke, detom, ¢i

% BUSS, M. David. Evolutionary Psychology... c. d., s. 127-128.
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inym P'udom. Na zéklade vypovedi tohto druhu som pocas interview polozil otazku,
vztahujucu sa k prejavom agresivity a nasilia v situacii, ked partnerka potrebuje
ochranu. Jedna respondentka oznacila takuto situaciu ako ,,polahcujiicu okolnost™,
vzapiti v8ak dodala: ,,Je to od neho pekné, ze on sa ma snazi chrdnit a tieto veci,
ale... nechcem, aby moj priatel ju nejako praktizoval voci hocikomu
(Z_PAUTN_24). Tato vlastnost’ teda nemusi byt spajana s deklarovanou preferen-
ciou schopnosti poskytnit’ partnerke ochranu. Potencidlny partner ma disponovat
podl'a udastni¢ok vyskumu schopnostou ochranit’ partnerku aj bez prejavov agresi-
vity.

Jeden zo stiborov preferencii sa vztahuje na tie vlastnosti, ¢rty a charakteristiky,
ktoré Zzeny povazuju za neznesitelné, neZziaduce vo vztahu k partnerom . Ako som
ukazal, respondentky vyjadruji negativny postoj k prejavom agresivity, k lenivosti
a financnej zavislosti od rodiCov, nezodpovednosti a vulgarnosti ¢i zéavislosti na
drogach (preferujii neuzivanie drog) a alkohole.*’

Zaver

Cielom prace bolo analyzovat deklarované preferencie zien pri vybere dlhodo-
bého partnera. V teoretickej Casti Studie som charakterizoval adaptivne problémy a
evoluéne vyvinuté preferencie zien pri vybere dlhodobého partnera, ktoré predstavu-
ju ich riesenie. K adaptivnym problémom patria: vyber partnera, ktory je schopny
a ochotny investovat’; ktory je fyzicky schopny ochranit’ partnerku a deti; ktory
ukaze dobré rodi¢ovské schopnosti; je kompatibilny; je zdravy.

Rozliéné preferencie pravdepodobne sluzia ¢iastoéne rozlicnym funkciam. Nie-
ktoré moézu napomahat’ ziskat’ partnerov disponujucich a ochotnych zdroje investo-
vat, d’alSie ziskat’ behavioralne a sexualne kompatibilnych partnerov ¢&i partnerov
zdravych a fyzicky zdatnych. Preferencie niektorych vlastnosti vychadzaji zo se-
lekénych tlakov, ktorym Eelili nasi predkovia v minulosti a naslednym adaptaciam.
Jednotlivci teda preferuju podobné vlastnosti pri vybere partnerov aj napriek tomu,
7e ich interpretacie tychto vlastnosti sa mozu lisit.*®

Ako sme videli, respondentky deklaruji preferencie financnej stability a mate-
rialnej zabezpedenosti partnera, vlastnictva zdrojov a roznych foriem kapitalu poten-
cialneho partnera. M6zu vsak prikladat’ va¢si vyznam vlastnostiam poukazujicim na
potencial nadobudat’ zdroje a kapital v budtcnosti, ako ich faktickému vlastnictvu.
Medzi tieto vlastnosti patria sebavedomie, ambicidéznost’, aktivnost, cielavedomost,
inteligencia a madrost, orientacia na ciele atd’. Tieto preferencie predstavuju pre
Zeny rieSenie adaptivnych problémov: najdenie partnera schopného investovat’ zdro-
je a najdenie partnera ochotného investovat’ zdroje.

Dalsie adaptivne problémy pri vybere partnera pre Zeny predstavuju: vyber part-
nera, ktory je schopny fyzicky ochranit’ partnerku a deti; vyber partnera, ktory je

47 BUSS, M. David. Evolutionary Psychology... c. d., s. 127-128.
* KELLER, C. Matthew. The role of mutations in human mating... c. d., s. 183.
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zdravy. RieSenim pre prvy zmieneny problém su preferencie sily, fyzickej zdatnosti,
partnera vys$sieho, Sportovych schopnosti, zdravia. RieSenim pre druhy spominany
adaptivny problém je nielen samotna preferencia zdravia, ale aj preferencia dodrzia-
vania telesnej hygieny a gistoty. Zdravie partnera a jeho fyzicky stav st dolezité
ukazovatele toho, Ze muZ bude schopny ochrafiovat’ partnerku, vychovavat' dieta
a ziskavat’ zdroje dlhodobo. Respondentky, naprie¢ vSetkymi skupinami, deklarovali
preferencie tychto vlastnosti.

Dal3im adaptivnym problémom je najdenie partnera, ktory ukaze dobré rodi¢ov-
ské schopnosti. RieSenim su preferencie spolahlivosti, emociondlnej stability, 1as-
kavosti a pozitivnej interakcie s detmi. Preferencie tychto vlastnosti sa nachadzaju,
v modifikovanej podobe, vo vyrokoch kazdej Gcastnicky vyskumu. Pri vybere dlho-
dobého partnera, sktorym moze dojst’ k reprodukeii a vychove potomkov, teda
zeny kladu doraz na vlastnosti signalizujuce, ze muz je schopny poskytovat’ zdroje a
bude dobrym otcom. V pripade dlhodobych zvizkov (manZelstva) obaja partneri
investuju mnoho do potomkov a z toho dévodu preferuju pri vybere partnerov dis-
ponujucich vlastnostami, ¢rtami a charakteristikami, ktoré signalizujii schopnost
vychovavat, ochraiiovat’ a zabezpecovat’ potomkov.

V niektorych ohl'adoch st preferencie muzov pri vybere dlhodobej partnerky po-
dobné preferenciam zien. Ako zeny, tak aj muzi vo vyskumoch vyjadruju preferen-
ciu inteligencie, laskavosti a miloty, vzdjomného porozumenia a chapavosti
a zdravia ¢i zmyslu pre humor. Preferuji partnerov a partnerky, ktori zdiel’aju ich
hodnoty a maji podobné postoje, osobnosti a nabozenské presvedcenie. Pri analyze
dat sme videli, ze zeny deklaruju preferencie dlhodobych partnerov zdiel’ajicich ich
hodnoty, partnerov s ktorymi sa zhoduju a maju podobné postoje, osobnosti
a osobnostné ¢rty ¢i nabozenské presvedcenie. Zmienené preferencie predstavuju
rieSenie pre adaptivny problém vyberu partnera, ktory je kompatibilny.*

V kontexte dlhodobych vztahov je pre Zeny (rovnako ako pre muzov) taktiez do-
lezitd vernost’ a oddanost’ partnera. Z tohto dovodu zeny preferuju vlastnosti, ako
vernost, oddanost’, lojalnost’, emocionalnu stabilitu, Gprimnost’ a pravdovravnost’.
V tomto zmysle je dolezita aj podobnost’ zdujmov, nazorov, cielov ¢i nabozenského
presvedéenia, ktoré moZu napomahat zabezpeCovat’ vernost’ partnera a stabilitu
vztahu.

* MILLER, Geoffrey. The Mating Mind: How Sexual Selection Choice Shaped the Evolution
of Human Nature..., ¢. d.; BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human
mating (Revised Edition)..., c¢. d.; WEEKES-SHACKELFORD, A. Viviana -
SHACKELFORD, K. Todd. (eds.). Evolutionary perspectives on human sexual psychology
and behavior..., c. d.; SHACKELFORD, K. Todd — HANSEN, D. Ranald (eds.). The
evolution of sexuality..., c. d.; SEFCEK, Jon — BRUMBACH, H. Barbara — VASQUEZ,
Geneva — MILLER, F. Geoffrey. The evolutionary psychology of human mate choice..., c. d.;
MILLER, Geoffrey. The Mating Mind: How Sexual Selection Choice Shaped the Evolution
of Human Nature..., ¢. d.; BUSS, M. David. The evolution of desire: Strategies of human
mating (Revised Edition)..., c. d.
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Deklarované preferencie respondentiek zodpovedaju predpokladanym evoluéne
vyvinutym preferenciam, ktoré maju riesit’ jednotlivé adaptivne problémy. Na za-
klade prezentovanych dat a vykonanej analyzy sa domnievam, ze v kategoérii idedlny
partner pre dlhodoby vztah, manzelstvo, reprodukciu (plodenie a vychovu potom-
kov) sa odrazaju preferencie vlastnosti, ¢ft a charakteristik, ktoré vychadzajt
z predpokladov evoluénej psychologie a biologie o preferenciach pri vybere dlhodo-
bého partnera. Predlozené data poukazuju na moznu platnost’ predpokladov evoluc-
nej psychologie.

Preferencie a samotny vyber samozrejme nie st len otazkou evoluéne vyvinu-
tych preferencii, ktoré predstavuji potencialne rieSenie pre adaptivne problémy vo
vztahu k reprodukcii a prezitiu. Su taktiez ovplyvnené réznymi kontextudlnymi
vplyvmi (vek, nabozenské presvedéenie, sebahodnotenie jedinca, menstruaény cyk-
lus atd.) ako aj vplyvmi kultGrnymi, socialnymi, historickymi, ekonomickymi ¢i
ekologickymi. V texte som im vSak nevenoval pozornost, ked’Zze ma zaujimali uni-
verzalne preferencie pri vybere dlhodobého partnera. Aj napriek posobeniu kontex-
tualnych vplyvov, sa deklarované preferencie respondentiek pri vybere dlhodobého
partnera a ich opisy idedlnych partnerov pre dlhodoby vzt'ah do znacnej miery vza-
jomne zhoduju, a zodpovedaju preferenciam, ktoré postuluje evoluéna psycholdgia.

Na zaver by som rad povedal, Ze evoluéni psycholdégovia vonkoncom nepostulu-
ju rigiditu preferencii, ako ani nepopieraju, Ze st ovplyvnené kontextudlnymi fak-
tormi ako kultara ¢i ekonomické podmienky. Podl'a méjho nézoru preto nema zmy-
sel snazit’ sa vSetky preferencie interpretovat’ len prostrednictvom tedrii evolu¢nej
psychologie a antropoldgie. Tieto tedrie mozu tvorit’ interpretacny zaklad. Tak je to
aj vtomto prispevku. Je v8ak inSpirativne a prinosné ich kriticky kombinovat
S inymi teoretickymi perspektivami.
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